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 ประเด็นข่าว หมายเหตุ 

          นโยบาย   

เฝ้าระวังสถานการณ์น้ำท่วม 
     1.สธ.เร่งดูแลผู้ได้รับผลกระทบจากน้ำท่วม 
     สื่อทีน่ำเสนอ : เว็บไซต์ (NBT) 
     -ศูนย์ปฏิบัติการฉุกเฉินด้านการแพทย์และสาธารณสุข กระทรวงสาธารณสุข รายงานผลกระทบพายุคัลแมกี ตั้งแต่วันท่ี 6-14 
พฤศจิกายน ภาพรวมยังคงกระทบ 10 จังหวัด คือ นครสวรรค์ ชัยนาท อ่างทอง พระนครศรีอยุธยา อุทัยธานี สิงห์บุรี ตาก 
สุโขทัย ปทุมธานี และนนทบุรี ขณะนี้ยังคงมีสถานการณ์ใน 53 อำเภอ, 383 ตำบล, 2,181 หมู่บ้าน มีสถานบริการสาธารณสุข
ได้รับผลกระทบเพิ่ม 11 แห่ง ในจังหวัดนนทบุรี 10 แห่ง และสิงห์บุรี 1 แห่ง รวมสถานบริการได้รับผลกระทบ 53 แห่ง จำนวนนี้
ยังคงต้องปิดบริการ 2 แห่ง สำหรับสถานการณ์ด้านสขุภาพ มีผู้เสียชีวิต 11 คน มีการดูแลกลุ่มเปราะบางรวม 4,701 คน คัดกรอง
สุขภาพจิตกว่า 2 หมื่นคน พบว่ามีภาวะเครียดสูง 71 คน 

 

หมอไม่ล้าประชาชนไม่รอ 
     1.เตรียมเปิด “Premium Clinic” เพ่ิมช่องทางเข้าถึงบริการเฉพาะทางเด็ก 
    สื่อทีน่ำเสนอ : เว็บไซต์ (mcot, thaitodaynews) 
     -นายแพทย์ณัฐพงศ์ วงศ์วิวัฒน์ อธิบดีกรมการแพทย์ กล่าวว่า กรมการแพทย์ โดย สถาบันสุขภาพเด็กแห่งชาติมหาราชินี 
เปิดตัว Premium Clinic สำหรับเด็ก เพื่อยกระดับบริการทางการแพทย์ตามนโยบายของ สธ. คลินิกบริการพิเศษน้ีมีวัตถุประสงค์
เพื่อเพ่ิมทางเลือกในการเข้าถึงบริการทางการแพทย์เฉพาะทางสำหรับเด็ก และ ลดความแออัด ในคลินิกท่ัวไป ให้บริการโดย ทีม
กุมารแพทย์เฉพาะทางและอาจารย์แพทย์ ตั้งแต่ทารกแรกเกิดจนถึงวัยรุ่น บริการครอบคลุมการตรวจสุขภาพ ฉีดวัคซีนทางเลือก
คุณภาพสูง การประเมินพัฒนาการ และการดูแลโรคเฉพาะทางหลายด้าน มีการ นัดหมายล่วงหน้า เพื่อลดเวลารอคอย สร้าง
ความสะดวก รวดเร็ว และ บรรยากาศที่เป็นมิตรกับเด็กและครอบครัว Premium Clinic เปิดให้บริการแล้วตั้งแต่วันที่ 14 
พฤศจิกายน 2568 ในวันและเวลาราชการ 
    2.สธ. เปิดงานเทคโนโลยีทางการแพทย์ ชูหุ่นยนต์รักษา "โรคมะเร็ง" 
    สื่อทีน่ำเสนอ : เว็บไซต์ (tnnthailand) 
     - นายพัฒนา พร้อมพัฒน์ รมว.สธ. เป็นประธานเปิดงาน เทคโนโลยีทางการแพทย์ที่สมคุณค่า สู่การพัฒนาระบบสุขภาพไทย
ที่ยั่งยืน ที่ รพ.มหาวชิราลงกรณธัญบุรี รพ.มหาวชิราลงกรณธัญบุรี ซึ่งเป็น โรงพยาบาลเฉพาะทางด้านโรคมะเร็ง ระดับตติยภูมิ 
ได้นำเทคโนโลยีขั้นสูงมาใช้ในการรักษา เทคโนโลยีเด่นคือ หุ่นยนต์ผสมยาเคมีบำบัด (Robotic Cytotoxic IV Preparation) เพื่อ
ความปลอดภัยและแม่นยำในการเตรียมยาให้ผู้ป่วยมะเร็ง รวมถึงเครื่องใส่แร่อัตราปริมาณรังสีสูงเทคนิค 3 มิติ (3 D High Dose 
Rate Brachytherapy) เพื่อเพ่ิมประสิทธิภาพรังสีรักษา รมว.สธ. ยืนยันเดินหน้า สนับสนุนโรงพยาบาลทั่วประเทศ ให้มีศักยภาพ
ในการตรวจคัดกรองและรักษามะเร็งมากขึ้น 
     3. Health Link ขยายเครือข่ายเชื่อม "หมอพร้อม" 
     สื่อทีน่ำเสนอ : นสพ. ไทยรัฐ  , เว็บไซต์ (ไทยรัฐ) 
     - กระทรวงดีอี กระทรวงสาธารณสุข (สธ.) และกรุงเทพมหานคร (กทม.) ได้ลงนาม MOU เพื่อยกระดับและพัฒนาคุณภาพ
บริการด้านการแพทย์ในพ้ืนท่ี กทม. ผ่านเทคโนโลยีดิจิทัล ความร่วมมือนี้จะเชื่อมโยงข้อมูลสุขภาพผู้ป่วยผ่านระบบ Health Link 
(สนับสนุนโดย BDI) และ หมอพร้อม/MOPH Refer ของ สธ. ปัจจุบัน Health Link ได้เชื่อมข้อมูลกับสถานพยาบาลใน กทม. 
แล้วกว่า 1,500 แห่ง และจะขยายผลให้ครอบคลุม 15,000 แห่งทั่วประเทศ เป้าหมายหลักคือการให้ คนกรุงเทพฯ เข้าถึงการ
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 ประเด็นข่าว หมายเหตุ 
รักษาได้อย่างสะดวก รวดเร็ว และต่อเนื ่อง ลดขั ้นตอน ลดความซ้ำซ้อน นอกจากนี ้ ยังมีก ารพัฒนาระบบ ส่งต่อผู ้ป่วย
อิเล็กทรอนิกส์ (E-Refer) ร่วมกันภายใต้มาตรฐาน PDPA รองผู้ว่าฯ กทม. ชี้ว่านี่คือการวางรากฐานสู่ Smart Health City และ
ระบบบริการสุขภาพท่ีไร้รอยต่อระหว่าง รพ. ในภูมิภาคและ กทม. 
ความรอบรู้สุขภาพ 
    1.กรมวิทย์ฯ เตือน 4 กลุ่มผลิตภัณฑ์เสริมอาหารเสี่ยงการปลอมปน 
    สื่อทีน่ำเสนอ : เว็บไซต์ (ผู้จัดการ, มติชน, กรมประชาสัมพันธ์, sondhitalk, thecoverage, hfocus, thailandplus) 
     - ดร.นพ.สราวุฒิ บุญสุข อธิบดีกรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ เผยผลการเฝ้าระวังการปลอมปนยาในผลติภณัฑ์เสรมิอาหาร ระบุ
ว่ามีการตรวจพบการปลอมปน ยาแผนปัจจุบันและวัตถุออกฤทธ์ิ ในผลิตภัณฑ์เสริมอาหาร 4 กลุ่มหลัก กลุ่มที่พบการปลอมปนสูง 
ได้แก่ กลุ่มช่วยการนอนหลับ (พบ Melatonin), กลุ่มลดน้ำหนัก (พบ Sibutramine, Fluoxetine) และ กลุ่มเพิ่มสมรรถภาพทาง
เพศ (พบ Sildenafil, Tadalafil) การบริโภคผลิตภัณฑ์เหล่านี้มีความเสี่ยงสูงต่อ ผลข้างเคียงร้ายแรง เช่น เป็นพิษต่อตับและไต 
หรือเกิดปฏิกิริยาระหว่างยา กรมวิทย์ฯ ได้รายงานผลให้หน่วยงานที่เกี่ยวข้องดำเนินการแล้ว เพื่อ คุ้มครองความปลอดภัยของ
ผู้บริโภค 
    2.วันเบาหวานโลก กรมควบคุมโรค ชี้ไทยพบผู้ป่วยใหม่ 3.7 แสนราย/ปี 
    สื่อทีน่ำเสนอ : เว็บไซต์ (มติชน, thereporter, thecoverage, thaitodaynews) 
     -นพ.มณเฑียร คณาสวัสดิ์ อธิบดีกรมควบคุมโรค เปิดเผยเนื่องใน "วันเบาหวานโลก" (14 พ.ย.) ปี 2568 ภายใต้ประเด็น 
"สุขภาพดี เริ่มจากที่ทำงาน" ข้อมูลในไทยพบ ผู้ป่วยโรคเบาหวานรายใหม่สูงถึง 3.7 แสนราย ในปีท่ีผ่านมา โรคเบาหวานเกิดจาก
ความผิดปกติของร่างกายในการผลิตหรือภาวะดื้อต่อ ฮอร์โมนอินซูลิน ทำให้ระดับน้ำตาลในเลือดสูง ปัจจัยเสี่ยงหลักมาจากการ
ใช้ชีวิต เช่น รับประทานอาหารรสหวานจัด การมีกิจกรรมทางกายไม่เพียงพอ และภาวะอ้วน กรมควบคุมโรคเน้นย้ำให้วัยทำงาน 
ตรวจสุขภาพประจำปี ควบคุมอาหาร เลี่ยงหวาน มัน เค็ม และ ออกกำลังกายสะสม 150 นาที/สัปดาห์ การควบคุมโรคไม่ดีอาจ
นำไปสู่ภาวะแทรกซ้อนร้ายแรง เช่น โรคหลอดเลือดสมอง โรคหัวใจ และไตวาย 
    3.สธ.ดัน "Digital Health" สู้เบาหวานวัยทำงาน 
    สื่อทีน่ำเสนอ : เว็บไซต์ (hfocus, สยามรัฐ ) 
     -นพ.ทวีศิลป์ วิษณุโยธิน ที่ปรึกษา รมว.สธ. เปิดงาน "วันเบาหวานโลก 2568" ภายใต้ธีม "เบาหวาน เบาใจ วัยทำงาน" 
เนื่องจากพบผู้ป่วยในวัยทำงานเพิ่มขึ้นต่อเนื่อง ช้ีว่าวัยทำงานมีความเสี่ยงสูง มีการควบคุมโรคแย่กว่าวัยสูงอายุ และส่งผลกระทบ
ต่อ เศรษฐกิจ อย่างมาก ด้านนพ.ณัฐพงศ์ วงศ์วิวัฒน์ อธิบดีกรมการแพทย์ เน้นการใช้ Digital Health และนวัตกรรม เช่น AI คัด
กรองเบาหวานขึ้นตา เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพการดูแล ปัจจัยเสี่ยงหลัก มาจากความเครียดสูง การอดนอน การกินอาหารจานด่วน 
และเครื่องดื่มน้ำตาลสูง กรมการแพทย์แนะนำหลักการ "กินลด นอนเพิ่ม ไม่เติมหวาน อย่าเครียดนาน เบาหวานไม่มี" เพื่อเป็น
แนวทางปฏิบัติสำหรับคนวัยทำงาน 
     4. กรมอนามัยเตือน "ผู้ป่วยเบาหวาน" เสี่ยงโรคซึมเศร้าสูง แนะคัดกรอง PHQ-9 
     สื่อทีน่ำเสนอ : เว็บไซต์ (pptvhd36 ) 
     - กรมอนามัย ร่วมรณรงค์ใน วันเบาหวานโลก ชี้ว่า โรคเบาหวานชนิดที่ 2 และ โรคซึมเศร้า มักพบร่วมกันได้บ่อยในผู้ป่วย 
การดูแลตนเองอย่างเคร่งครัด รวมถึงการควบคุมอารมณ์และความเครียด มีผลต่อสุขภาพจิตของผู้ป่วยเบาหวาน จากการศึกษา
พบว่าประมาณ ร้อยละ 20-30 ของผู้เป็นเบาหวานจะมีอาการซึมเศร้าในระดับเล็กน้อยถึงปานกลาง กรมอนามัยจึงแนะนำให้ใช้ 
แบบทดสอบ PHQ-9 ในการคัดกรองอาการเบื้องต้นในช่วง 2 สัปดาห์ที่ผ่านมา หากพบอาการเข้าข่าย ควรพิจารณาปรึกษา 
แพทย์หรือผู้เช่ียวชาญด้านสุขภาพจิต เพื่อรับการดูแลโดยเร็วที่สุด 
     5.แพทย์ชี้ ด่ืมแอลกอฮอล์ช่วงตี 2 เกิดความล้า เสี่ยงอุบัติเหตุ 
     สื่อทีน่ำเสนอ : เว็บไซต์ (มติชน ) 
     -นพ.นิพนธ์ ชินานนท์เวช ผอ.สำนักงานคณะกรรมการควบคุมเครือ่งดื่มแอลกอฮอล์ กรมควบคุมโรค เปิดเผยว่า เหตุผลสำคญั
คือ หลังเวลา 00.00 น. (เที่ยงคืน) ผู้ดื่มส่วนใหญ่มักเริ่มเกิดภาวะอ่อนล้า ซึ่งหากยังคงดื่มต่อเนื่องจะเพิ่มระดับความมึนเมา 
นอกจากน้ี จากพฤติกรรมโดยทั่วไปของคนไทย ผู้ดื่มมักไม่นั่งพักหลังดื่มเสร็จ ยกเว้นในพ้ืนท่ีเขตเมืองใหญ่ที่อาจมีทางเลือกในการ

- 
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เดินทางหรือการพักผ่อนมากกว่า ส่วนใหญ่เมื่อดื่มแล้วจะขับรถออกมาเอง  โดยอุบัติเหตุบนท้องถนนที่เกิดขึ้นมีมากกว่าร้อยละ 
80 เป็นอุบัติเหตุจากรถจักรยานยนต์ และในจำนวนดังกล่าว ส่วนใหญ่เป็นกรณีผู้ขับขี่ล้มเองมากกว่าครึ่งหนึ่ง ซึ่งมักมีปัจจัย
เกี่ยวข้องกับการบริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ร่วมอยู่ด้วย  
ยกระดับ อสม. 
    1.ต้ังเป้า 1 ปี ยกระดับ "อสม.สู่ผู้ช่วยสาธารณสุข" 
     สื่อทีน่ำเสนอ : เว็บไซต์ (hfocus, thailandplus, thecoverage.) 
     - นพ.กรกฤช ลิ้มสมมุติ รองอธิบดีกรม สบส. กล่าวว่า กรม สบส. ขับเคลื่อนนโยบาย "บูสต์ อสม. สู่ผู้ช่วยสาธารณสุข" เพื่อ
ยกระดับศักยภาพอาสาสมัครสาธารณสุขประจำหมู่บ้าน มีเป้าหมายผลิต ผู้ช่วยสาธารณสุข มากกว่า 75,000 คน ภายใน 1 ปี 
เพื่อให้ครอบคลุมทุกหมู่บ้านทั่วประเทศ การยกระดับเน้นการพัฒนาองค์ความรู้ 4 ด้านหลัก ได้แก่ การดูแล ผู้สูงอายุ/ผู้มีภาวะ
พึ่งพิง และการดูแล ผู้ป่วยเบาหวานในระยะสงบ นอกจากนี้ยังมีการฝึกอบรมด้านผู้นำปรับเปลี่ยนพฤติกรรมสุขภาพ และ นวด
เพื่อสุขภาพ โครงการนี้จะช่วยขยายโอกาสให้ประชาชนเข้าถึงบริการสุขภาพได้มากขึ้น ควบคู่กับการลดอัตราเจ็บป่วยของคนไทย 

 

          ข่าวเผยแพร่และข่าวอื่น ๆ  

สธ. มอบรางวัล ดันกลไก พชอ./พชข. ยกระดับป้องกันควบคุมโรค 
     สื่อทีน่ำเสนอ : เว็บไซต์ (มติชน, thaitodaynews, thaolandplus) 
     - นายพัฒนา พร้อมพัฒน์ รมว.สธ. เปิดการประชุมเพื่อ เพิ่มประสิทธิภาพการดำเนินงานป้องกันควบคุมโรคและภัยสุขภาพ 
ประจำปี 2569 เน้นย้ำการใช้กลไก การพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอำเภอ/เขต (พชอ./พชข.) เป็นเครื่องมือสำคัญในการ บูรณาการ
งานสาธารณสุข ร่วมกับทุกภาคส่วน ทั้งนี ้กลไก พชอ./พชข. ดำเนินการแล้วใน 469 อำเภอ คิดเป็นกว่า ร้อยละ 50 ของประเทศ 
ในงานมีการมอบรางวัลคุณภาพแห่งชาติการป้องกันควบคุมโรคและภยัสขุภาพ ประจำปี 2568 รวม 35 รางวัล เพื่อเป็นแบบอย่าง
ในการ แลกเปลี่ยนเรียนรู้และขยายผล โครงการสู่พื้นที่อื่น ๆ เช่น การดูแลผู้สูงอายุและการควบคุมโรคไข้เลือดออก กระทรวง
สาธารณสุขมุ่งมั่นสนับสนุนการพัฒนา เพื่อให้เกิดชุมชนเข้มแข็งและประชาชนมีสุขภาวะที่ดีอย่างยั่งยืน 

- 

สธ. แจ้งการใช้ ‘ตำแหน่งว่าง-คัดเลือก ขรก. 
     สื่อทีน่ำเสนอ : เว็บไซต์ (theciverage) 
     -นพ.ภูวเดช สุระโคตร รองปลัด สธ.ส่งหนังสือถึงผู้ว่าฯ ทุกจังหวัด - ผู้ตรวจฯ 12 เขตสุขภาพ แจ้งการใช้ตำแหน่งว่าง – 
คัดเลือกข้าราชการ เพื่อเลื่อนขึ้นแต่งตั้งให้ดำรงตำแหน่งประเภทวิชาการ “ระดับชำนาญการพิเศษ ระดับเช่ียวชาญ” 

 

นมไทย มีคุณภาพ-ปลอดภัย 
    สื่อทีน่ำเสนอ : เว็บไซต์ (เดลินิวส์, hfocus, thailandplus, ) 
     - นพ.สราวุฒิ บุญสุข อธิบดีกรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ ยืนยันผลการเฝ้าระวังคุณภาพนมโคของไทยอย่างต่อเนื่อง จากการ
สุ่มตรวจนมพาสเจอไรซ์และยูเอชที ที่จำหน่ายในท้องตลาดรวม 65 ตัวอย่าง ระหว่างปี 2566-2568 พบว่า ทุกตัวอย่างผ่านเกณฑ์
มาตรฐาน ผลตรวจยืนยันว่านมโคของไทยมีปริมาณไขมัน เนื้อนม และโปรตีน ตามที่กฎหมายกำหนด นอกจากนี้ ยังตรวจไม่พบ 
สารเคมีกำจัดศัตรูพืช สารปฏิชีวนะ และมีปริมาณแอฟลาทอกซิน M1 ไม่เกินเกณฑ์ กรมวิทย์ฯ ย้ำชัดว่า นมโคของไทยปลอดภัย 
มีคุณค่าทางโภชนาการ ผู้บริโภคสามารถบริโภคได้อย่างมั่นใจ 
      สื่อทีน่ำเสนอ : เว็บไซต์ (บ้านเมือง, ) 
     -ผศ.ดร.สุภัทร์ ไชยกุล ผู้เชี่ยวชาญจากมหาวิทยาลัยมหิดล ยืนยัน "นมไทยทุกกล่องมีคุณภาพระดับสากล" ผ่านการควบคุม
อย่างเข้มงวดตามมาตรฐาน GMP และ อย. แนะคนไทย "ดื่มนมอย่างรู้เท่าทัน" โดยให้อ่านฉลากโภชนาการเพื่อเลือกผลิตภัณฑ์ที่
เหมาะสมกับสุขภาพและช่วงวัย ชี้ว่า นมสดและนมผงคืนรูป ให้สารอาหารใกล้เคียงกัน หากผ่านกระบวนการผลิตที่ได้มาตรฐาน 
มหิดลยังได้โชว์ นวัตกรรมอาหารทางการแพทย์ สำหรับผู้ป่วยเบาหวานจากน้ำนมโคไทย ปราศจากแลคโตส และมีราคาถูกกว่า
ผลิตภัณฑ์นำเข้าถึง 3 เท่า  
     สื่อทีน่ำเสนอ : นสพ.ผู้จัดการสุดสัปดาห์ 

- 
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     -กิดกระแสวิจารณ์อย่างหนักกรณีรายการดังเผยแพร่คลิปตัวอย่างที่แขกรับเชิญให้ข้อมูลเชิง "ด้อยค่านมโคไทย" โดยระบุว่า
ส่วนมากไม่ใช่นมแท้และทำให้ท้องอืด คลิปดังกล่าวถูกมองว่าให้ ข้อมูลผิดเพี้ยน และสร้างความตื่นตระหนก ซึ่งส่งผลกระทบต่อ
ความเชื่อมั่นของผู้บริโภคและอุตสาหกรรมนม รศ.ดร.เจษฎา และ อย. ได้ออกมาชี้แจงยืนยันว่า นมไทยมีคุณภาพและปลอดภัย
ตามมาตรฐานสากล ทั้งนมสดและนมผง วู้ดดี้และแขกรับเชิญได้ ลบคลิป และขอโทษ พร้อมเตรียมจัดทำตอนพิเศษกับผู้เช่ียวชาญ
เพื่อแก้ไขความเข้าใจผิด ประเด็นนี้จุดคำถามถึงรัฐบาลไทยว่าควรมีมาตรการกำกับดูแลอินฟลูเอนเซอร์ ที่ให้ข้อมูลความรู้เฉพาะ
ทางที่ไม่ถูกต้องหรือไม่ เช่นเดียวกับท่ีประเทศจีนได้เริ่มดำเนินการแล้ว 
การประชุมวิชาการนมแม่แห่งชาติคร้ังท่ี 9 
   สื่อทีน่ำเสนอ : เว็บไซต์ (hfocus. medi ) 
     -พญ.นงนุช ภัทรอนันตนพ รองอธิบดีกรมอนามัย เผยอัตราการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่อย่างเดียว 6 เดือน ของไทยยังต่ำเพียง 
ร้อยละ 28 เทียบกับอาเซียน กรมอนามัยจึงเดินหน้าพัฒนาระบบสนับสนุน ตั้งแต่โรงพยาบาลสู่ชุมชน ผ่านมาตรฐาน ANC และ
คลินิกเด็กดี รวมถึงโรงเรียนพ่อแม่ มีการสร้างเครือข่าย อสม. แม่และเด็ก และเน้นการสร้างความรอบรู้ (Health Literacy) เรื่อง
นมแม่ โดยใช้ โมเดล "V-Shape" นอกจากน้ี ยังเตรียมยกระดับมาตรฐาน โรงพยาบาลสายสัมพันธ์แม่ลูก (BFHI) หลังพบแนวโน้ม
การผ่านเกณฑ์ 10 ขั้นลดลง 

 

กรมอนามัยเตรียมจัดงานรณรงค์ “วันส้วมโลก 2568 
     สื่อทีน่ำเสนอ : เว็บไซต์ (ผู้จัดการ ) 
     -กรมอนามัย เชิญชวนร่วมกิจกรรมรณรงค์ “วันส้วมโลก ประจำปี 2568” ในวันพุธที่ 19 พฤศจิกายน 2568 งานนี้จัดขึ้น
ภายใต้แนวคิด “Sanitation in a changing world” เพื ่อสร้างความตระหนักและยกระดับมาตรฐานส้วมสาธารณะไทย 
เป้าหมายสำคัญคือการขับเคลื่อนมาตรฐาน "ส้วม HAS" (Healthy–Accessibility–Safety) เพื่อสุขอนามัยที่ดีและยั่งยืน โดยมี 
นายวรโชติ สุคนธ์ขจร รมช.สธ. เป็นประธานเปิดงานและมอบนโยบายการจัดการส้วมและสิ่งปฏิกูล ภายในงานมีการยกย่อง “สุด
ยอดส้วมสาธารณะแห่งปี 2568” และบรรยายพิเศษถึงแนวทางการปรับตัวในยุคเทคโนโลยี กิจกรรมนี้มุ่งเน้นการรวมพลังทุกภาค
ส่วนเพ่ือพัฒนาส้วมไทยให้ก้าวทันโลกและทุกคนเข้าถึงได้อย่างเท่าเทียม 

- 

ข่าวปลอม 
      สื่อทีน่ำเสนอ : เว็บไซต์ (tnnthailand) 
     -ตามที่มีข้อความเตือนเรื่องกินข้าวเสร็จไม่ควรดื่มน้ำทันที ควรเว้นระยะ 40 นาที เพราะจะทำให้น้ำย่อยเจือจาง ทางศูนย์
ต่อต้านข่าวปลอมได้ดำเนินการตรวจสอบข้อเท็จจริงโดยกรมอนามัย พบว่าประเด็นดังกล่าวนั้น เป็นข้อมูลเท็จ 

 

GPO เข้าร่วม “โครงการสุขกาย สบายกระเป๋า” 
     สื่อทีน่ำเสนอ : เว็บไซต์ (กรมประชาสัมพันธ์, hfocus, thailandplus, thecoverage) 
     -ดร.ภก.จตุพล เจริญกิจไพบูลย์ รองผอ.องค์การเภสัชกรรม เผย ร้านขายยาองค์การเภสัชกรรม (GPO) ทุกสาขา เข้าร่วม 
“โครงการสุขกาย สบายกระเป๋า” รองรับมาตรการลดค่าครองชีพ ของโรงพยาบาลเอกชน ลดภาระค่ายาของประชาชน ตาม
นโยบายของกรมการค้าภายใน กระทรวงพาณิชย์ โดยให้ผู้ป่วยที่เข้ารับการรักษาในโรงพยาบาลเอกชน สามารถขอใบสั่งยาจาก
แพทย์เพื่อนำมาซื้อยาที่ร้านขายยาองค์การเภสัชกรรมได้ทุกสาขา ตั้งแต่วันท่ี 4 พฤศจิกายน 2568 เป็นต้นไป 

 

วันเบาหวานโลก 
     สื่อทีน่ำเสนอ : เว็บไซต์ (ฐานเศรษฐกิจ, hfocus, pptvhd36, thecoverage, hfocus ) 
     -นพ.จเด็จ ธรรมธัชอารี เลขาธิการ สปสช. เปิดเผยเนื่องใน "วันเบาหวานโลก" (14 พ.ย.) โดยเน้นย้ำถึงภัยเงียบของ
โรคเบาหวาน ที่พบผู้ป่วยไทยสูงถึงประมาณ 6 ล้านคน สปสช. ร่วมรณรงค์ภายใต้หัวข้อ "สุขภาพดี เริ่มที่ทำงาน" เพื่อกระตุ้นให้
เกิดการปรับพฤติกรรมในวัยทำงาน ยืนยัน "กองทุนบัตรทอง" มีสิทธิประโยชน์ครอบคลุมการดูแลผู้ป่วยเบาหวานอย่างต่อเนื่ อง
และมีคุณภาพ สิทธิประโยชน์เน้นการ ตรวจวัดระดับน้ำตาลสะสมในเลือด (HbA1c) เพื่อป้องกันภาวะแทรกซ้อนรุนแรง เช่น 
โรคหัวใจ หลอดเลือดสมอง และไตเรื้อรัง ซึ่งปัจจุบันโรคเบาหวานชนิดที่ 2 ที่ไม่พึ่งอินซูลิน เป็นภาวะโรคที่มีจำนวนการเข้ารับ
บริการสูงถึง 12.87 ล้านครั้ง ซึ่งเป็นอันดับ 2 ของบริการผู้ป่วยนอกในระบบบัตรทอง ปีงบประมาณ 2567 โดย สปสช. ยินดีใน
ความร่วมมือกับทุกภาคส่วน เพื่อลดจำนวนผู้ป่วยเบาหวานในประเทศไทย 
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     สื่อทีน่ำเสนอ : เว็บไซต์ (เดลินิวส์, ผู้จัดการ, แนวหน้า, ข่าวสด, สวพ.91, workpointtoday,  ) 
     -โรงพยาบาลจุฬาภรณ์ จัดงานรณรงค์ "วันเบาหวานโลก" ภายใต้แนวคิด "ฟิตร่างกาย ฟิตชีวิต พิชิตเบาหวาน" โดยเน้นกลุ่ม
วัยทำงาน พญ.จิดาภา สาริกิจ จักษุแพทย์ เตือนว่า โรคเบาหวานสามารถทำลายจอประสาทตา นำไปสู่การเกิด ภาวะเบาหวาน
ขึ้นตา จนอาจสูญเสียการมองเห็นถาวร ได้ แพทย์แนะนำให้วัยทำงาน ปรับพฤติกรรมการกิน โดยเน้นหลัก Healthy Plate และ 
มื้อเช้าท่ีสมดุล เพื่อควบคุมระดับน้ำตาล พญ.ไพรินทร์ เลาหสินณรงค์ แนะนำให้ออกกำลังกายสม่ำเสมอ เพื่อให้ร่างกายตอบสนอง
ต่ออินซูลินได้ดีขึ้น ผู้ป่วยเบาหวานชนิดที่ 2 ควร ตรวจตาอย่างน้อยปีละ 1 ครั้ง เพื่อป้องกันภาวะแทรกซ้อนท่ีรุนแรงต่อดวงตา 
     สื่อทีน่ำเสนอ : นสพ.ฐานเศรษฐกิจ , เว็บไซต์ (เนช่ัน, ประชาชาติธุรกิจ  ) 
     - วันเบาหวานโลก 2568 เน้นย้ำสถานการณ์โรคเบาหวานในไทย ซึ่งมีผู้เผชิญโรคนี้กว่า 6.5 ล้านคน และใช้งบสาธารณสุข
กว่า 47,000 ล้านบาท/ปี ข้อมูล IDF ชี้ ความชุกของโรคเบาหวานในไทยสูงเป็นอันดับ 4 ในอาเซียน และสูงกว่าค่าเฉลี่ยทั่วโลก 
ทพญ.ดร.อรุณี ลายธีระพงศ์ (แอ๊บบอต) ชี้ว่า วิถีชีวิตที่ไม่เหมาะสม โดยเฉพาะการขาดการเคลื่อนไหวและการกินอาหารที่ไม่
เหมาะสม เป็นปัจจัยเสี่ยงสำคัญ กระทรวงสาธารณสุขจึงผลักดัน แนวทางการดูแลให้ผู้ป่วยเข้าสู่ "ภาวะเบาหวานสงบ" (ควบคุม
น้ำตาลโดยไม่ต้องใช้ยาติดตอ่กัน 3 เดือน) โภชนาการที่เหมาะสมเฉพาะบุคคลและการออกกำลงักาย เป็นกุญแจสำคัญสู่ภาวะสงบ 
โดยอาหารทางการแพทย์เป็นทางเลือกช่วยควบคุมโภชนาการ คำแนะนำสำหรับวัยทำงานคือ วางแผนการกิน เลือกคาร์โบไฮเดรต 
GI ต่ำ และ ออกกำลังกายสม่ำเสมอ 150 นาที/สัปดาห์ 
      สื่อทีน่ำเสนอ : เว็บไซต์ (chiangmainews) 
     -ศ.นพ. ประกิต วาทีสาธกกิจ อ้างอิงข้อมูลจาก รศ.นพ. สุรศักดิ์ กันตะชูเวสศิริ เผยไทยมีผู้ป่วยไตวายเรื้อรังที่ต้องล้างไตถึง 2 
แสนคน ในจำนวนนี้ ร้อยละ 40 (8 หมื่นคน) มีสาเหตุมาจากโรคเบาหวาน การสูบบุหรี่มวนและบุหรี่ไฟฟ้า เพิ่มความเสี่ยงเป็น
โรคเบาหวาน 30-40%  เนื่องจาก นิโคติน กระตุ้นให้ระดับน้ำตาลในเลือดสูงและเกิดภาวะดื้ออินซูลิน สำหรับคนที่เป็นเบาหวาน
อยู่แล้ว การสูบบุหรี่จะทำให้ควบคุมโรคยากขึ้น และเกิดภาวะแทรกซ้อนรุนแรง เช่น ไตวาย เร็วขึ้น แพทย์จึงเตือนให้งดสูบบุหรี่
ทุกชนิด โดยเฉพาะผู้ที่มีความเสี่ยงเบาหวานหรือเป็นเบาหวานแล้ว เพื่อลดโอกาสต้องล้างไตไปตลอดชีวิต 
วิจัยจ่ายชดเชย ‘CI’ 32 อาการ ของ ‘ร้านยา’ ดูแลสิทธิบัตรทอง 
     สื่อทีน่ำเสนอ : เว็บไซต์ (thecoverage) 
     -โครงการ "เจ็บป่วยเล็กน้อย 32 อาการรับยาที่ร้านยา (CI)" ภายใต้บัตรทอง ประสบความสำเร็จในการเพิ่มการเข้าถึงบริการ
ปฐมภูมิและลดความแออัดของโรงพยาบาลอย่างต่อเนื่อง อย่างไรก็ตาม งานวิจัยพบว่า อัตราจ่ายชดเชยแบบเหมาจ่าย 180 บาท
ต่อครั้ง อาจไม่สะท้อนต้นทุนจริง ของแต่ละกลุ่มอาการเจ็บป่วย โดยกลุ่มโรคทางเดินอาหารมีค่ายาสูงสุด ในขณะที่อาการทั่วไป 
เช่น ปวดหัว มีค่ายาต่ำกว่าครึ่งหนึ่ง ความแตกต่างของต้นทุนนี้อาจนำไปสู่ความเหลื่อมล้ำหรือการเลือกปฏิบัติในการให้บริการ 
นักวิจัยจึงเสนอให้ สปสช. ปรับรูปแบบการจ่ายเงิน จากเหมาจ่ายอัตราเดียว เป็นการจ่ายที่พิจารณาตามปัจจัยความเสีย่งและกลุ่ม
อาการ รวมถึงการจัดทำฐานข้อมูลต้นทุนยา เพื่อให้การบริหารจัดการงบประมาณมีความคุ้มค่าและมีประสิทธิภาพมากขึ้น 

 

บทเรียน'ชุมชนล้อมรักษ์'แก้ยาเสพติดยั่งยืน     
     สื่อทีน่ำเสนอ : นสพ.เดลินิวส์  คอลัมน์ คุณหมอขอบอก , เว็บไซต์ (ผู้จัดการ, workpointtoday) 
     - นายโสภณ ซารัมย์ รองนายกฯ และประธานบอร์ด สสส. ระบุว่า สสส. ร่วมกับภาคีเครือข่าย จัดประชุมเชิงปฏิบัติการเพื่อ 
ขับเคลื่อน "ชุมชนล้อมรักษ์" (CBTx) อย่างยั่งยืน โดยเน้นให้ อำเภอเป็นต้นแบบ รองนายกฯ ย้ำให้รัฐบาล เลิกหลงใหลตัวเลขทิพย์ 
และจัดทำข้อมูลสถิติจริงของผู้ติดยา เพื่อจัดสรรทรัพยากรไปต่อสู้อย่างเหมาะสม   ย้ำว่าการแก้ปัญหานี้เป็น วาระเร่งด่วนของ
รัฐบาล ท่ีต้องใช้ความร่วมมือจากทุกภาคส่วนอย่างบูรณาการ 
      -  นพ.พงศ์เทพ วงศ์วัชรไพบูลย์ ผจก. สสส. กล่าวว่า CBTx คือการทำงานที่ใช้ ชุมชนเป็นฐาน เพื่อบำบัดฟื้นฟู และป้องกัน
ไม่ให้กลุ่มเสี่ยง (สีขาว) เข้าสู่การเสพยา เป้าหมายคือการพัฒนาอำเภอให้เป็น ต้นแบบ และขยายผลรูปแบบการบำบัดฟื้นฟูใน
ชุมชน ให้เป็นมาตรฐานเดียวกัน มีการถอดบทเรียนความสำเร็จจาก อ.กำแพงแสน และ "หนองโสนโมเดล" ที่ใช้พลังชุมชนดูแลผู้
เสพด้วยความเข้าใจจนเลิกยาได้สำเร็จ  

 

วันเหยื่อโลก 
     สื่อทีน่ำเสนอ : เว็บไซต์ (บ้านเมือง , สยามรัฐ, thebetter   ) 
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     -สสส. ร่วมกับเครือข่าย จัดกิจกรรมรำลึก "วันโลกรำลึกถึงผู้สูญเสียจากอุบัติเหตุทางถนน 2568" ภายใต้แนวคิด "เปลี่ยน
ความเสียใจให้เป็นพลัง หยุดสร้างเหยื่อบนถนน" ดร.นพ.ไพโรจน์ เสาน่วม เผยข้อมูลปี 2567 คนไทยเสียชีวิตเฉลี่ย 2 คนต่อช่ัวโมง 
(รวม 17,477 คน) ส่วนใหญ่กว่า 80% เป็นอุบัติเหตุจากรถจักรยานยนต์ นักวิจัย ศวปถ. ชี้ปัจจัยเสี่ยงหลัก 3 ประเด็นที่ต้องเร่ง
แก้ไขคือ เมาแล้วขับ, ขับรถเร็ว, และไม่สวมหมวกนิรภัย เครือข่ายฯ พบว่า แม้ประชาชนส่วนใหญ่รู้ว่าต้องทำ พ.ร.บ. แต่ยังมี
รถจักรยานยนต์ 30-40% ที่ไม่ต่อ พ.ร.บ. ซึ่งทำให้ผู้ประสบเหตุและเจ้าของรถต้องรับภาระค่าใช้จ่ายเอง มีการเร่งรณรงค์และย้ำ
เตือนให้ประชาชน ต่อ พ.ร.บ. เนื่องจากให้ความคุ้มครองสูงสุด 500,000 บาท และราคาเบี้ยประกันต่อปีไม่สูง 
กรมบัญชีกลางปรับเกณฑ์เบิกจ่ายยามะเร็งปอด 
     สื่อทีน่ำเสนอ : เว็บไซต์ (สวพ.91) 
     -นางสาวอัยรินทร์ พันธ์ฤทธิ์  รองโฆษกประจำสำนักนายกรัฐมนตรีเปิดเผย กรมบัญชีกลาง ปรับปรุงหลักเกณฑ์การเบกิจ่าย
ค่ายาสำหรับผู้ป่วยโรคมะเร็งปอดระยะแพร่กระจาย เพื่อให้เข้าถึงการรักษาด้วยยาราคาแพงมากขึ้น ผู ้ป่วยสามารถใช้ยา 
Erlotinib หรือ Gefitinib เป็น ยาขนานแรก ในการรักษาได้แล้ว โดยมีผลบังคับใช้ตั้งแต่วันที่ 1 ธันวาคม 2568 เป็นต้นไป การ
ปรับเกณฑ์ครั้งนี้เป็นการยกเลิกข้อจำกัดเดมิที่กำหนดให้ใช้ Gefitinib ได้เฉพาะกรณีมีเง่ือนไขทางการแพทย์หรือมีผลข้างเคียงจาก 
Erlotinib โดยเป็นการดำเนินการของรัฐบาลเพื่อยกระดับการรักษา และเพิ่มประสิทธิภาพในการเข้าถึงยาอย่างเหมาะสม  

 

ปรับเมืองเอื้อขยับกาย เพ่ือสุขภาพดี 
     สื่อทีน่ำเสนอ : นสพ.เดลินิวส์ 
     - ศ.นพ.ประกิต วาทีสาธกกิจ เปิดเผยข้อมูลในเวที SEAPAC 2025 ว่าคนไทยกว่า 1 ใน 3 มีกิจกรรมทางกายไม่พอ ซึ่ง
เชื ่อมโยงกับการเพิ่มขึ ้นของโรค NCDs ชี้ว่าปัญหาเกิดจาก โครงสร้างเมืองและนโยบายรัฐ ที ่ถูกออกแบบให้ไม่เอื ้อต่อการ
เคลื่อนไหว (เช่น ทางเท้าไม่ปลอดภัย ระบบขนส่งไม่ครอบคลุม) ต่างจากการควบคุมยาสูบที่ใช้มาตรการเข้มข้นได้ การส่งเสริม
กิจกรรมทางกายต้องอาศัยการ "ปรับเมือง" ให้เดินและปั่นจักรยานง่ายขึ้น เสนอให้รัฐผลักดันเป็น นโยบายระดับชาติ โดยสร้าง 
กลไกท่ีต่อเนื่องและเชื่อมโยงการทำงานระหว่างกระทรวงต่างๆ เพื่อสร้าง สภาพแวดล้อมท่ีเอื้อต่อการขยับตัว เน้นย้ำว่าโจทย์ใหญ่
คือการสร้างเมืองที่ทำให้ "การขยับ" เป็นเรื่องปกติในชีวิตประจำวัน เพื่อให้บรรลุเป้าหมายตาม แผนกิจกรรมทางกายแห่งชาติ 
(พ.ศ. 2561-2573) 

- 

ไทยพบคนติดเชื้อ H.pylori กว่า 20 ล้านคน เสี่ยงมะเร็งกระเพาะอาหาร 
     สื่อทีน่ำเสนอ : นสพ.เดลินิวส์ สกู๊ปหน้า1 
     - ศูนย์ความเป็นเลิศด้านระบบทางเดินอาหาร มธ. และเครือข่าย ASMG เผยคนไทยกว่า 20 ล้านคน ตรวจพบการติดเช้ือ 
แบคทีเรีย H.pylori ซึ่งเป็น ปัจจัยเสริมสำคัญของ มะเร็งกระเพาะอาหาร เพื่อลดความเสี่ยงและอัตราการเสียชีวิต ผู้เชี่ยวชาญ
นานาชาติจึงร่วมกันลงมติรับรอง "แนวทางการรักษาเชื ้อ H.pylori ระดับอาเซียนฉบับใหม่ (Bangkok Consensus 2025)" 
แนวทางใหม่นี้เพิ่มข้อมูลการ ดื้อยา และปรับสูตรยาให้เหมาะสมกับแต่ละประเทศ เพื่อยกระดับประสิทธิภาพการรักษาจาก 60-
70% เป็นกว่า 90%  การรักษาเชื้อนี้ให้หายขาดอย่างทันท่วงที จะลดโอกาสเป็นมะเรง็กระเพาะอาหาร และ ลดภาระงบประมาณ
สาธารณสุข การตรวจเชื้อทำได้ง่ายหลายวิธี เช่น ผ่านปัสสาวะ เลือด และลมหายใจ และแนวทางใหม่นี้ มีนักวิชาการไทยมีส่วน
สำคัญในการผลักดัน 

- 

วิกฤตสุขภาพจิตชายไทยพุ่ง ชายฆ่าตัวตายสูงกว่าหญิง 4.2 เท่า 
    สื่อทีน่ำเสนอ : เว็บไซต์ (theactive, thaiPBS) 
     -เดือนพฤศจิกายนคือเดือน Movember ที่ทั่วโลกใช้ การไว้หนวด รณรงค์เรื่องสุขภาพจิตและการฆ่าตัวตายในผู้ชาย ข้อมูล
จากกรมสุขภาพจิตไทย (ปี 2566) เผยวิกฤตที่น่าตกใจ: อัตราการฆ่าตัวตายสำเร็จในผู้ชายสูงกว่าผู้หญิงถึง 4.2 เท่า ซึ่งสูงกว่า
ค่าเฉลี่ยโลกถึงสองเท่า ปัญหาหลักเกิดจาก "ภาวะความเป็นชายที่เป็นพิษ" (Toxic Masculinity) ที่สร้างบรรทัดฐานว่าผู้ชายต้อง
เข้มแข็ง ห้ามแสดงความอ่อนแอ ทำให้เข้าถึงบริการสุขภาพจิตน้อยที่สุด (เพียง 3.7%) ภาวะซึมเศร้าในผู้ชายมักแสดงออกใน
รูปแบบ "ซึมเศร้าใต้หน้ากาก" เช่น โมโหง่าย, โหมงานหนัก หรือใช้สุรา/สารเสพติด แทนที่จะบอกว่า "เศร้า" รากปัญหาเชื่อมโยง
กับ "วิกฤตตัวตน" เมื่อล้มเหลวทางเศรษฐกิจในฐานะ "เสาหลักของครอบครัว" (เดอะแบก) บทความเสนอให้เป็น วาระแห่งชาติ ที่
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ต้องบูรณาการ 5 กระทรวงหลัก (สธ., แรงงาน, คลัง, ศธ., พม.) เพื่อปฏิรูประบบคัดกรอง ให้ไวต่ออาการแฝงและสร้างพื้นที่
ปลอดภัยให้ผู้ชายกล้าขอความช่วยเหลือ 
บุกรวบ 2 หมอเถื่อนเปิดคลินิกรักษาคนกว่า 10 ปี 
     สื่อที่นำเสนอ : นสพ.(ไทยรัฐ, ข่าวสด) , เว็บไซต์ (มติชน, เดลินิวส์, ข่าวสด, pptvhd36, tnews, amarintv, thaitabloid, 
ejan, siamnews) 
     - ตำรวจสืบสวน บก.น.3 นำกำลังบุกจับกุม นายบุญวิวัฒน์ และนายณัฐวุฒิ 2 อาหลาน ลักลอบเปิดเคหะรามคลินิกเวชกรรม 
ย่านรามคำแหง 166 โดยไม่ได้รับอนุญาต อ้างเปิดรักษาคนไข้มานานนับ 10 ปี โดยนายบุญวิวัฒน์มีเพียงใบอนุญาตแพทย์แผน
ไทย แต่ทำหน้าท่ีวินิจฉัยโรค สั่งยา และออกใบรับรองแพทย์โดยปลอมชื่อแพทย์อ่ืน พบของกลางจำนวนมาก รวมถึง เวชระเบียน
คนไข้กว่า 6,000 ฉบับ ขณะเข้าตรวจค้นพบหญิงสาวที่เพิ่งถูกฉีดยา เจ้าหน้าท่ีจึงรีบแนะนำให้ไปพบแพทย์ท่ีโรงพยาบาลเพื่อความ
ปลอดภัย เบื้องต้นถูกดำเนินคดีหลายข้อหา อาทิ ประกอบวิชาชีพเวชกรรมโดยไม่ได้รับอนุญาต และร่วมกันปลอมเอกสาร 

- 

ชื่นชม ตึกผู้ป่วยใน รพ.รัฐ 
    สื่อทีน่ำเสนอ : เว็บไซต์ (ch7, boogabu, tnews, siamnews, thainewsonline) 
     -ภาพถ่าย ตึกผู้ป่วยใน ของรพ.ด่านมะขามเตี้ย จ.กาญจนบุรี (ขนาด 30 เตียง) ถูกแชร์และได้รับคำชื่นชมอย่างกว้างขวางใน
โลกออนไลน์ ผู้ใช้งานเฟซบุ๊กบรรยายว่า สภาพห้องพักผู้ป่วย "สมศักดิ์ศรีของความเป็นมนุษย์" โดยมีที่กั้นโซนและที่นั่งสำหรับ
ญาติอย่างเป็นสัดส่วน ชาวเน็ตต่างแสดงความเห็นชื่นชมในความ สะอาด เป็นระเบียบ และการออกแบบที่ใช้ได้จริ ง เสียงส่วน
ใหญ่มองว่านี่คือ "โรงพยาบาลในฝัน" และอยากให้รพ.รัฐบาลแห่งอื่น ๆ นำไปเป็นต้นแบบ  

 

WP Energy ส่งมอบโซลาร์รูฟท็อปแห่งแรกที่ รพ.ท่าเรือ 
    สื่อทีน่ำเสนอ : เว็บไซต์ (บ้านเมือง, โพสต์ทูเดย์) 
     - WP ENERGY ส่งมอบระบบไฟฟ้าพลังงานแสงอาทิตย์ (Solar Rooftop) แห่งแรกในโครงการ "WP Solar for Good" 
ให้กับ รพ.ท่าเรือ จ.พระนครศรีอยุธยา ระบบดังกล่าวมีกำลังติดตั้ง 63.675 กิโลวัตต์ ช่วยประหยัดค่าไฟฟ้าได้ถึง 300,000 บาท
ต่อปี และลดการปล่อยก๊าซเรือนกระจก WP Energy ตั้งเป้าติดตั้งโซลาร์รูฟท็อปให้กับ วัด โรงเรียน โรงพยาบาล และชุมชน รวม 
200 แห่งทั่วประเทศ ภายในระยะเวลา 5 ปี (ถึงปี 2573)  

 

ฟาร์มไก่ส่งกลิ่นเหม็น 
   สื่อทีน่ำเสนอ : เว็บไซต์ (innnews) 
     -นายรพี ชำนาญเรือ ตัวแทนชาวบ้าน ตำบลดอนตาเพชร จ.กาญจนบุรี ยื่นหนังสือถึงศูนย์ดำรงธรรมจังหวัดฯ เพื่อขอให้เร่ง
แก้ไขปัญหากลิ่นเหม็นรุนแรงจากฟาร์มไก่ สร้างความเดือดร้อนมานานกว่า 10 ปี แม้หน่วยงานรัฐจะเข้ามาตรวจและพบว่า ค่า
ความเหม็นเกินมาตรฐาน แต่ปัญหาก็ยังไม่ถูกแก้ไขอย่างยั่งยืน รวมทั้งรุกล้ำพื้นที่คลองชลประทาน ทำให้ชาวบ้านไม่สามารถใช้
ทางเข้าออกพื้นที่เกษตรได้ เรียกร้อง 3 ข้อหลัก คือ 1) ยกเลิกกิจการ 2) ดำเนินการตาม พ.ร.บ.สาธารณสุขอย่างจริงจัง และ 3) 
ตรวจสอบการรุกล้ำพื้นท่ีชลประทาน ย้ำว่าปัญหานี้ไม่ควรปล่อยให้ยดืเยือ้เกินกว่าทศวรรษ พร้อมเรียกร้องให้หน่วยงานรัฐยุติวงจร
ความเดือดร้อน และคืนคุณภาพชีวิต 

 

ข่าวต่างประเทศ 
    สื่อทีน่ำเสนอ : เว็บไซต์ (มติชน)      
    -เอธิโอเปีย กำลังเร่งตรวจสอบกรณีการระบาดของ โรคไข้เลือดออกไวรัสสายพันธุ์ใหม่ ที่ยังไม่ทราบชนิด ในภูมิภาคโอโมทาง
ตอนใต้ของประเทศ มีรายงานผู้ติดเชื้อแล้ว 8 ราย ทำให้เกิดความกังวล เนื่องจากพื้นที่ระบาดอยู่ใกล้กับประเทศ ซูดานใต้ ซึ่งมี
ระบบสาธารณสุขไม่แข็งแรง องค์การอนามัยโลก (WHO) ได้ส่งผู้เชี่ยวชาญ 11 คน พร้อมอุปกรณ์ป้องกันและเต็นท์กักกันเข้า
ช่วยเหลือในการสอบสวนและรับมือโรคระบาดดังกล่าว ศูนย์ควบคุมและป้องกันโรคของแอฟริกา (Africa CDC) คาดว่ากระทรวง
สาธารณสุขเอธิโอเปียจะประกาศผลการตรวจสอบในวันท่ี 14 พฤศจิกายนนี ้
    สื่อทีน่ำเสนอ : เว็บไซต์ (การเงินการธนาคาร)      
    -มีรายงานว่า รัฐบาลของประธานาธิบดี โดนัลด์ ทรัมป์ กำลังพิจารณานำ "พีระมิดอาหาร" กลับมาใช้ในการปรับปรุง แนวทาง
โภชนาการแห่งชาติ ฉบับใหม่ แนวทางใหม่นี้จะเน้นการบริโภค โปรตีนและอาหารธรรมชาติ (Whole Foods) มากขึ้น เจ้าหน้าที่
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 ประเด็นข่าว หมายเหตุ 
สาธารณสุขยืนยันว่า คำแนะนำปี 2568-2573 จะอยู่บนหลักฐานทางวิทยาศาสตร์อย่างเข้มงวด โดยมีเป้าหมายเพื่อจัดการกับโรค
เรื้อรัง 
   สื่อทีน่ำเสนอ : นสพ.ไทยโพสต์  
     -แพทย์หลายพันคนในอังกฤษ โดยเฉพาะแพทย์ประจำบ้าน เริ่มนัดหยุดงาน 5 วัน เพื่อเรียกร้องขึ้นเงินเดือน 26% และให้ 
เพิ่มตำแหน่งงาน  การหยุดงานครั้งนี้เกิดขึ้นท่ามกลางวิกฤตค่าครองชีพที่ยืดเยื้อ ทำให้มีการนัดหยุดงานในหลายกลุ่มอาชีพก่อน
หน้านี ้
    สื่อทีน่ำเสนอ : เว็บไซต์ (amarintv ) 
     -องค์การระหว่างประเทศเพื่อการวิจัยมะเร็ง (IARC) ภายใต้ WHO ได้จัดให้ ปลาเค็มแบบจีน (Chinese-style salted fish) 
อยู่ใน กลุ่มสารก่อมะเร็งกลุ่มที่ 1 (Group 1) ตั้งแต่ปี 1993 สถานะนี้ถือเป็น คำเตือนระดับสูงสุด เทียบเท่ากับสารก่อมะเร็งที่รู้จัก
กันดี เช่น บุหรี่และแอลกอฮอล์ ความเสี่ยงยังรวมถึงอาหารถนอมเกลือในเอเชีย ที่มีกระบวนการผลิตคล้ายคลึงกัน สาเหตุหลักมา
จาก สาร N-Nitrosamines (NOCs) ที่ก่อตัวระหว่างการหมัก และปริมาณเกลือที่สูง ซึ่งเชื่อมโยงกับมะเร็งหลังโพรงจมูกและ
มะเร็งระบบทางเดินอาหาร ผู้เช่ียวชาญแนะนำให้ งดเว้นในเด็กเล็ก และผู้ใหญ่ควรบริโภคเพียงครั้งคราวเท่าน้ัน 
    สื่อทีน่ำเสนอ : เว็บไซต์ (tnnthailand) 
     -ภาวะโลกร้อน” กำลังเร่งการแพร่โรคติดเช้ือ โดยพาหะอย่างยุงและเห็บขยายพื้นที่ และเชื้อโรคในน้ำเติบโตมากขึ้นจากเหตุ
สภาพอากาศสุดขั้ว การอพยพจากภัยภูมิอากาศและระบบสาธารณสุขท่ีอ่อนแอ โดยเฉพาะในแอฟริกา เพิ่มความเสี่ยงโรคระบาด
เดิมและใหม่อย่างควบคุมยากโดยรายงาน “COP30” ชี้ว่านี่คือปัญหาความเป็นธรรมทางสภาพภูมิอากาศ และเรียกร้องประเทศ
ร่ำรวยร่วมรับผิดชอบเสริมความแข็งแกร่งระบบสาธารณสุขโลก 

 


