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ค าน า 

 มวยไทยเป็นมรดกทางวัฒนธรรมของคนไทยที่สืบทอดกันมานาน เริ่มมีและใช้กันในการสงคราม
สมัยก่อน มีคุณลักษณะของการต่อสู้ป้องกันตัวด้วยการใช้อวัยวะในส่วนที่สามารถใช้ท าอันตรายคู่ต่อสู้ได้
อย่างชาญฉลาด และมีศิลปะอย่างสูง  เช่น  หมัด  ศอกแขน  เท้า  แข้ง  และเข่าเป็นต้น  มวยไทย
นับเป็นศิลปะประจ าชาติ และเป็นเอกลักษณ์ที่โดดเด่นประการหนึ่งของคนไทย   และได้มีการน ามาใช้
ประโยชน์อย่างจริงจังในหมู่ทหาร เพราะในสมัยก่อน คนไทยต้องผจญกับศึกสงครามมาโดยตลอด  
จึงต้องฝึกฝนไว้ให้เชี่ยวชาญเพ่ือใช้ในการต่อสู้ ต่อมามวยไทยได้พัฒนาเป็นการกีฬาต่อสู้ป้องกันตัว โดยมี
การชกมวยแบบสวมนวมชก และนับคะแนนแพ้ชนะ มีการก าหนดยก นักมวยแต่งกายตามมุม คือ มุมแดง 
และมุมน้ าเงิน เช่นเดียวกับการชกมวยสากล มีค่ายมวยเกิดขึ้นหลายค่าย และมีนักมวยหลายคน  
ที่มีชื่อเสียง ปัจจุบันประชาชนเริ่มให้ความสนในในกีฬามวยไทยมากยิ่งขึ้น และถูกน ามาประยุกต์ 
กับการออกก าลังกาย เนื่องจากเป็นการออกก าลังกายที่เน้นการเคลื่อนไหวในทุกส่วนของร่างกาย  
ช่วยเสริมสร้างระบบหวัใจไหลเวยีน และ ยังสามารถช่วยสร้างความแข็งแรงของกล้ามเนื้อและการทรงตวั
ที่ดี สร้างความมั่นใจ สภาพจิตใจดี ตื่นตัว แจ่มใส นอนหลับได้อย่างสบาย ช่วยในการลดและควบคุม
น้ าหนักตัว แถมยังสามารถฝึกเป็นทักษะการป้องกันตัวในภาวะคับขันได้อีกด้วย นอกจากนี้กีฬามวยไทย
ยังมีการถ่ายทอดการชกมวยทางโทรทัศน์มากขึ้นด้วย ท าให้ชาวต่างชาติเกิดความสนใจและเดินทางเข้ามา
ฝึกซ้อมมวยไทยทั้งในรูปแบบเพ่ือการท่องเที่ยวและเพ่ือการแข่งขันมากขึ้นในแต่ละปี ท าให้ธุรกิจมวย
ขยายตัวออกไปกว้างขวาง ในต่างจังหวัดมีเวทีมวย และค่ายมวยเกิดขึ้นหลายแห่ง  

 รัฐบาลจึงมีนโยบายที่ต้องการส่งเสริมกีฬามวยไทย ผลักดันเป็น Soft Power อวดสู่สายตา
นานาชาติ สนับสนุนอุตสาหกรรมมวยไทยในเวทีโลกเพ่ือให้มีการสร้างมูลค่า สร้างงาน และสร้างรายได้
ให้กับคนไทยในประเทศ และเพ่ือพัฒนาศิลปะมวยไทยซึ่งเป็นศิลปะการต่อสู้ประจ าชาติไทยไปสู่ระดับ
สากล รวมทั้งมีความต้องการให้มวยไทยบรรจุเข้าสู่การแข่งขันโอลิมปิกเกมส์ ปี 2032  

 เพ่ือเป็นการอนุรักษ์ สืบสาน สร้างสรรค์ ส่งเสริม และต่อยอดกีฬามวยไทย คณะอนุกรรมาธิการฯ 
จึงได้จัดท าแผนกลยุทธ์ซอฟต์พาวเวอร์แห่งชาติ เพ่ือประโยชน์ด้านเศรษฐกิจ สังคม และความมั่นคง
แห่งชาติ ด้านกีฬามวยไทย และหวังเป็นอย่างยิ่งว่าแผนกลยุทธ์ฯ ฉบับนี้ จะเป็นประโยชน์ต่อหน่วยงานที่
เกี่ยวข้อง ใช้เป็นแนวทางการขับเคลื่อนและส่งเสริมซอฟต์พาวเวอร์ด้านกีฬามวยไทย เพ่ือให้ประชาชน 
และเยาวชน ได้เห็นคุณค่าของกีฬามวยไทย และพัฒนาอุตสาหกรรมกีฬามวยให้ส่งผลต่อการพัฒนาด้าน
เศรษฐกิจ สังคม และความมั่นคงของชาติต่อไป   
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บทท่ี 1  
บทน า  

   
1.1 ความเป็นมาของการพิจารณาศึกษากีฬามวยไทย 

สืบเนื่องจากนโยบายของรัฐบาลที่ผ่านมาจนถึงรัฐาลชุดปัจจุบันได้เน้นย้ าความส าคัญ
ของการสนับสนุน Soft Power เพื่อผลักดันอุตสาหกรรมสร้างสรรค์ของไทยให้เป็นที ่รู ้จักทั ่วโลก 
พร้อมทั้งแนะน าหน่วยงานรัฐให้ท างานร่วมกับภาคเอกชน ครอบคลุมทั้งผู ้ผลิต ศิลปิน บุคลากร
เบื้องหลังเพื่อผลักดันให้ Soft Power เกิดประโยชน์ทางเศรษฐกิจสูงสุด ตามนโยบายที่มุ ่งส่งเสริม
วัฒนธรรม 5 F ให้กลายเป็นทรัพยากรทางวัฒนธรรมส าคัญของไทย หรือให้กลายเป็นสินค้าส่งออก
ทางวัฒนธรรมส าคัญของไทย ได้แก่ อาหาร (Food) ภาพยนตร์และวีดิทัศน์ (Film) การออกแบบ
แฟชั่นไทย (Fashion) ศิลปะการป้องกันตัวแบบไทย (Fighting)  และเทศกาลประเพณีไทย (Festival) 
อีกทั้งทั้งผลักดันการส่งออกใน 4 กลุ่มสินค้าเกี่ยวข้อง ได้แก่ อาหาร ดิจิทัลคอนเทนต์ สุขภาพความงาม 
และสินค้าสร้างสรรค์อัตลักษณ์ไทย ผ่าน 4 แนวทางหลัก ได้แก่ 

1. บ่มเพาะผู้ประกอบการยุคใหม่ให้มี Mindset ด้าน Soft Power 
2. พัฒนาสินค้าสร้างสรรค์อัตลักษณ์ไทย 
3. ขยายตลาดสินค้าอาหารไทย อุตสาหกรรมดิจิทัลคอนเทนต์และธุรกิจบริการ 

Wellness Medical Service (WMS) และ 
4. ประชาสัมพันธ์และสร้างความเชื่อมั่นให้กับแบรนด์ประเทศไทย โดยในปี 2565  

มีโครงการสนับสนุนทั้งสิ้น 32 โครงการ 
โดยประเทศไทยได้คะแนนจาก Global Soft Power Index 2022 ซึ ่งสะท้อนถึง

ความพยายามและความส าเร็จก้าวแรกในการผลักดัน Soft Power ของประเทศไทย โดยมีคะแนนอยู่
ที ่ 40.2.คะแนน บวกขึ้นมา 1.5 คะแนนจากปีก่อน อยู่ในล าดับ 35 จากทั้งหมด 120 ประเทศ 
อันดับ 2 ของอาเซียน และอันดับ 6 ของเอเชีย โดยวัดดัชนีรวบรวมมิต ิด้านเศรษฐกิจ ธ ุรกิจ 
การบริหารงานของรัฐบาล ความสัมพันธ์ระหว่างประเทศ ประสิทธิภาพในการแก้ปัญหาการระบาด
ของโคว ิด -19 และการแทรกซ ึมของส ินค ้า  บร ิการ ค ่าน ิยม แนวค ิดของประเทศต ่าง  ๆ  
ในชีวิตประจ าวัน Soft Power กลายเป็นเครื่องมือส าคัญที่จะช่วยเพิ่มมูลค่าเศรษฐกิจ โดยเฉพาะ
ในช่วงการฟื้นตัวหลังการแพร่ระบาดโควิด-19 ที่มุ ่งสู่นโยบายเศรษฐกิจสร้างสรรค์ หรือ Creative 
Economy พัฒนามาจากองค์ความรู้ทรัพย์สินทางปัญญา การศึกษา และการสร้างสรรค์ ซึ่งเชื่อมโยง
กับวัฒนธรรม การสั ่งสมความรู ้ของสังคม เทคโนโลยีและนวัตกรรม เพื่อใช้ในการพัฒนาธุรกิจ 
การผลิตสินค้าและบริการในรูปแบบใหม่ รัฐบาล โดยส านักงานส่งเสริมการจัดประชุมและนิทรรศการ 
(TCEB) จึงเข้ามาผลักดันนโยบายนี้ ผ่านการสร้างสรรค์งานประชุม สัมมนา และงานแสดงสินค้า 
รวมถึงอีเวนท์ทั้งไทยและต่างประเทศ เป็นสะพานเชื่อมให้ Soft Power ได้ขยายศักยภาพและท างาน
ได้อย่างมีประสิทธิภาพ เช่น Dubai Expo เป็นการจัดกิจกรรมส่งเสริมอุตสาหกรรม โดยการจัดแสดงผ่าน 
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รถตุ๊กตุ๊กไทย ด้วยโปรแกรมจ าลองการขับแบบเสมือนจริง (ซิมูเลเตอร์) ที่ นอกจากนี้ ยังมีโครงการอีก
มากมาย อาทิ APEC 2022, ICCA Congress 2023, มหกรรมพืชสวนโลก จังหวัดอุดรธานี 2569 
และ Expo 028 Phuket ซึ่งเป็นการน าเสนอวัฒนธรรมความเป็นไทย เทคโนโลยีและนวัตกรรมผ่าน
แนวคิดสร้างสรรค์ เพื่อน ามาสู่การผลักดันเศรษฐกิจอย่างแข็งแกร่งและต่อเนื่อง และตอกย้ าให้เห็นถึง
ความนิยมและการยอมรับในศักยภาพของประเทศเจ้าบ้านในฐานะจุดหมายปลายทางในฝันของนัก
เดินทางทั่วโลก สู่การขับเคลื่อนเศรษฐกิจไทยอย่งยั่งยืน  

กระทรวงการท่องเที่ยวและกีฬา มีนโยบายส าคัญในการเร่งผลักดันมวยไทย ที่ก าลังมี
กระแสความนิยมจากทั่วโลกมาอย่างต่อเนื่อง และรัฐบาลต้องการส่งเสริมและสนับสนุนมวยไทย ตามแนวทาง
การขับเคลื่อนแบบอ านาจอ่อนหรือ Soft Power เพ่ือสร้างมูลค่าทางเศรษฐกิจของประเทศในรูปแบบ
ของเศรษฐกิจเชิงสร้างสรรค์ (Creative Economic System) รวมไปถึงการใช้กีฬาเพ่ือส่งเสริมการ
ท่องเที่ยว หรือ Sports Tourism ซึ่ง “มวยไทย” ท าให้เกิด “อุตสาหกรรมในระดับมหาภาค” ที่ครอบคลุม
ตั้งแต่หลักสูตรการเรียน การสอน การฝึกซ้อมมวยไทยทั้งเพ่ือการกีฬาและการออกก าลังกาย อุปกรณ์
กีฬามวยไทย บุคลากรทั้งผู้ตัดสิน ผู้ฝึกสอน ตลอดจนค่ายมวยไทย กิจกรรมการแข่งขันมวยไทยทั้งใน
และต่างประเทศ ซึ่งต่างได้รับความสนใจและสะท้อนถึงอัตลักษณ์ และมรดกทางวัฒนธรรมที่เก่าแก่ของ
ประเทศไทย ที่ได้รับการยอมรับในระดับโลก  มาอย่างต่อเนื่องรวมไปถึง การผลักดันการสนับสนุนให้
กีฬา “มวยไทย” ไปสู่จุดสูงสุดของการพัฒนากีฬา    เพ่ือความเป็นเลิศ ซึ่งกิจกรรมโรดโชว์มวยไทย 
ณ เมืองวีชี่นี้ ประเทศฝรั่งเศสนี้ ถือเป็นการท างานร่วมกันในระดับกระทรวงฯ การกีฬาแห่งประเทศไทย 
การท่องเที่ยวแห่งประเทศไทย และพันธมิตรอีกหลายภาคส่วน เพ่ือเผยแพร่ประชาสัมพันธ์ Muaythai Soft 
Power ภายใต้แนวคิดดังนี้ 

  "มวยไทย" ซอฟต์เพาเวอร์แสนล้าน เครื่องจักรใหม่ปลุกเศรษฐกิจไทย” ผ่าน
นโยบาย "มวยไทย" ซอฟต์เพาเวอร์ของไทย ที่คาดว่ามีมูลค่าสูงถึง "แสนล้านบาท" นับเป็น
เครื่องจักรตัวใหม่ของเศรษฐกิจไทย ที่รัฐบาลและทุกฝ่ายก าลังผลักดัน  "มวยไทย" หนึ่งในนโยบาย 5F 
ซอฟตเ์พาเวอร์ ของรัฐบาลไทย ที่เชื่อมั่นว่าจะช่วยปลุกเศรษฐกิจไทยของไทย ประกอบด้วย อาหาร (Food) 
ภาพยนตร์และวีดิทัศน์ (Film) การออกแบบแฟชั่นไทย (Fashion) เทศกาลประเพณีไทย (Festival) และ
ศิลปะการป้องกันตัวแบบไทย (Fighting) มีการประเมินมูลค่าของมวยไทยว่า สามารถขับเคลื่อนไปสร้าง
มูลค่าทางเศรษฐกิจในทุกรูปแบบไม่ว่าจะด้านอุตสาหกรรมสินค้าประเภทมวยไทย อุตสาหกรรม 
ด้านบริการ และด้านการท่องเที่ยว สามารถสร้างเศรษฐกิจได้เป็นแสนล้าน และสามารถพัฒนาต่อยอด  
ให้สูงขึ้นเรื่อยจนเป็นที่รู้จักอย่างกว้างขวางในระดับสากลและไปสู่จุดสูงสุดในระดับโลก คือ ผลักดันกีฬา
มวยไทยให้ได้รับการบรรจุเข้าร่วมแข่งขันในมหกรรมกีฬาโอลิมปิกเกมส์ ฤดูร้อน ค.ศ. 2028 
ที่นครลอสแองเจลิส สหรัฐอเมริกา 

นายพิพัฒน์ พิพัฒน์ รัชกิจประการ รัฐมนตรีว่าการกระทรวงท่องเที่ยวและกีฬา (สมัยนั้น) 
เปิดเผยว่า รัฐบาลมีความชื่นชมและภูมิใจในความสามารถของคนไทยที่สามารถน าวิจิตรศิลป์ของไทย 
ในแขนงต่าง ๆ มาสร้างสรรค์ร่วมกับอุตสาหกรรมสมัยใหม่ ซึ่งรัฐบาลเร่งเดินหน้าส่งเสริมอุตสาหกรรม
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สร้างสรรค์ของไทย เน้นการพัฒนาเศรษฐกิจด้วย “ปัญญา” “สร้างสรรค์” มีความมั่นใจว่า เศรษฐกิจ
สร้างสรรค์ไทยจะประสบความส าเร็จ เนื่องจากไทยมีจุดเด่นและความพร้อมด้านทุนวัฒนธรรมต่างๆที่สะสม
อยู่เป็นจ านวนมาก มาสร้างสรรค์จนกลายเป็น Soft Power เพิ่มมูลค่าทางเศรษฐกิจและให้เป็นที่รู้จัก และ
เผยแพร่ไปทั่วโลก ด้วยวัฒนธรรมของไทยที่มีศักยภาพ 5F 
  "โดยเฉพาะอย่างยิ่ง กีฬามวยไทย ถือเป็นศิลปะการต่อสู้ได้รับความนิยม มีความงดงามใน
ท่วงท่าการเคลื่อนไหว รวมทั้งยังน าไปประยุกต์ใช้ในการออกก าลังกาย เพ่ือสุขภาพที่ทุกคนสามารถฝึกฝนได้ 
ซึ่งสามารถขยายประเภทออกเป็นสินค้าและบริการ ท่องเที่ยวได้จ านวนมากได้อีกด้วย กระทรวงการ
ท่องเที่ยวและกีฬามีความตั้งใจอย่างแน่วแน่ที่จะใช้ มวยไทย เป็นกลไกส าคัญในการสร้าง Soft Power 
ให้กับประเทศไทยของเรา จึงได้มีนโยบาย ให้การกีฬาแห่งประเทศไทยไปพัฒนา การส่งเสริมกีฬามวยให้
เป็นรูปธรรมและทั่วถึง" 
  ข้อมูลจากการกีฬาแห่งประเทศไทย พบว่า ช่วงก่อนการระบาดของสถานการณ์โควิด
ระบาด มีการจดทะเบียนกับการกีฬาแห่งประเทศไทย ของค่ายมวยไทยในประเทศไทยทั้งหมดกว่า 
5,100 ค่าย โดยในจ านวนนี้บุคลากรผู้ฝึกสอนมวยทั้งหมด 1,518 คน ผู้ตัดสินมีทั้งหมด 2,043 คน 
มีผู้จัดการแข่งขันมีทั้งหมด 3,148 คน มีนายสนามมวย 37 คน จึงน่าแปลกใจว่าท าไม ทีวีหลายช่องทุ่มทุน
ให้กับผังรายการมวย ทั้งช่วงชิงเรตติ้งและเม็ดเงินในอุตสาหกรรมมวยไทย นอกจากนั้นยังพบว่าแต่ละ
เวทีล้วนมีแต่นกัมวยไทยจากตา่งชาติเขา้รว่มแข่งขัน ยกตัวอย่างให้เห็นภาพชัด อย่างเช่น ช่องเวิร์คพ้อยท์
มี มวย RWS จัดที่เวทีราชด าเนิน ช่อง 8 มีมวยไทยซุปเปอร์แชมป์ และที่น่าสนใจคือ ช่อง 7HD ที่ตัดใจ
ทิ้งผังละครหลังข่าวคืนวันศุกร์ให้กับมวย "One Lumpinee (วันลุมพินี) ซึ่งเป็นสาขาย่อยของมวย "One 
Championship" ที่มีคนดูทั่วโลก จนเกิด "รถถัง จิตรเมืองนนท์" แชมป์โลกมวย One Championships 
คนไทยที่ทั่วโลกรู้จักชื่อนี้ในปี 2023 ไม่แพ้ "บัวขาว บัญชาเมฆ" ที่เป็นเครื่องหมายการค้าของมวยไทยที่
ต่างชาติรู้จักดี “ตอนนี้แนวคิดของค าว่า มวยไทย ต้องเปลี่ยนแปลงไปตามกาลเวลา ช่วงที่ผ่านมา ONE 
มอบเงินให้ค่ายมวยเล็ก ๆ ที่ยากไร้ทั่วประเทศกว่า 20 ล้านบาท จ านวน 40 ค่าย ค่ายละ 5 แสนบาท
ต่อเดือน และเราก็ไม่ได้เข้าไปครอบง า หรือมีข้อผูกมัดในสัญญาใด ๆ ทั้งสิ้นว่าพวกเขาจะต้องปั้นนักมวย
ส่งชกเฉพาะรายการที่เกี่ยวข้องกับ ONE เท่านั้น เขาจะปั้นนักมวยไปแข่งขันที่ไหนก็ได้ เพียงแต่ทุกค่ายที่
ได้รับเงินสนับสนุนแต่ละเดือนก็จะตอ้งส่งรีพอร์ตมาว่ารับเงินเราไปแล้วน าไปพัฒนาหรือต่อยอดอะไรบา้ง 
ถ้าค่ายเหล่านั้นไม่มีการน าเงินไปตอ่ยอด เราก็หยุดสนับสนุน” เปรม” อริยะวัฏ บุษราบวรวงษ์ กรรมการ
ผู้จัดการวัน แชมเปียนชิพ ประเทศไทย กล่าว 

ปัจจุบัน “มวยไทย” ศิลปะการต่อสู้และการป้องกันตัวที่มีเอกลักษณ์เฉพาะตัวของ 
ประเทศไทย ได้รับการบรรจุเป็นชนิดกีฬาในการแข่งขัน European Games 2023 จัดขึ้นที่ประเทศ
โปแลนด์ เมื่อวันที่ 21 มิถุนายน - 2 กรกฎาคม 2566 สะท้อนความนิยมของมวยไทยในระดับสากล 
และเป็นความก้าวหน้าส าคัญ ในการผลักดันมวยไทยเป็น Soft Power 5F ล่าสุดเมื่อกรกฎาคมที่ผ่านมา 
งานเทศกาลไทยในกรุงวอชิงตัน SAWASDEE DC เ พ่ือเฉลิมฉลองความสัมพันธ์  190 ปี ไทย - 
สหรัฐอเมริกา ที่เนชั่นแนล มอลล์ วอชิงตัน ดีซี สหรัฐอเมริกา สถานเอกอัครราชทูต ณ กรุงวอชิงตัน  
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มีโครงการเชื่อมความสัมพันธ์ทางการทูตด้วยการแข่งขันกีฬามวยไทย ซอฟต์เพาเวอร์สู่นานาชาติมี 5 
หน่วยงานหลักร่วมกันรับผิดชอบโครงการ ได้แก่ สหพันธ์สมาคมกีฬามวยไทยนานาชาติ (IFMA), สมาคม
กีฬามวยอาชีพแห่งประเทศไทย, กองทุนพัฒนาการกีฬาแห่งชาติ (NSDF), การกีฬาแห่งประเทศไทย 
(กกท.) และส านักงานคณะกรรมการกีฬามวย กกท. โดยมีผู้เข้าร่วมงาน อาทิ สเตฟาน ฟ็อกซ์ เลขาธิการ
อิฟม่า, "ชาติซ้าย" นายสมชาติ เจริญวัชรวิทย์ นายกสมาคมกีฬามวยอาชีพแห่งประเทศไทย, ดร.สุปราณี 
คุปตาสา ผู้จัดการกองทุนพัฒนาการกีฬาแห่งชาติ (NSDF) รวมไปถึง บัวขาว บัญชาเมฆ นักมวยไทยชื่อดัง 
ท่ามกลางแฟนมวยไทยชาวสหรัฐฯ ที่มาร่วมงานกันอย่างคับคั่ง  

ย้อนไปก่อนหน้านั้นเมื่อช่วงต้นเดือนพฤศจิกายนที่ผ่านมา "การกีฬาแห่งประเทศไทย
กกท." เปิดบูธ “มวยไทย” ของ กกท .ในงาน WTM 2022 ที่ศูนย์การประชุมและแสดงสินค้าเอ็กเซล 
กรุงลอนดอน ประเทศอังกฤษ โดยได้น า บัวขาว บัญชาเมฆ นักมวยไทยชื่อดัง ร่วมแสดงศิลปะแม่ไม้มวย
ไทย และได้รับความสนใจจากผู้เข้าร่วมงานจ านวนมาก เพ่ือประชาสัมพันธ์การท่องเที่ยวเชิงกีฬา 
(Sports Tourism) ภายในมหกรรมส่งเสริมการขายทางการท่องเที่ยว World Travel Market 2022 
(WTM) ความส าเร็จของการแสดงบูธประชาสัมพันธ์การท่องเที่ยวเชิงกีฬา ภายในงานดังกล่าวนั้น ได้มี
การน า “มวยไทย” ศิลปวัฒนธรรมประจ าชาติที่เป็น “ซอฟต์ เพาเวอร์” ของประเทศไทยไปเผยแพร่ใน
ต่างแดน ซึ่งนอกจากท าให้ชาวต่างชาติ และผู้เข้าร่วมงานได้รับการเผยแพร่มรดกมวยไทยแล้ว ยังท าให้
องค์กรกีฬามวยในต่างประเทศ ได้เข้าถึงส านักงานกีฬามวยไทยที่อยู่ใต้คณะกรรมการโอลิมปิกสากล 
(IOC) อีกด้วย โดยภารกิจในครั้งนี้มวยไทยได้รับโอกาสไปขึ้นแสดงสาธิต และโชว์อีกด้วย ซึ่งเป็นการเปิด
ประตูสู่นานาชาติให้รับรู้ และเข้าใจ เรื่องมาตรฐานมวยไทยที่ถูกต้องตรงภายใต้สหพันธ์มวยไทย
นานาชาติ หรือ International Federation of Muaythai Associations: IFMA และมาตรฐานมวย
ไทย หรือ One Standard Muaythai (OSM) อีกด้วย 

  “ฐานเศรษฐกิจ" พบว่ามีรายงานวิจัยฉบับสมบูรณ์ เรื่อง รูปแบบธุรกิจการท่องเที่ยวเชิง
กีฬามวยไทย : เมืองกีฬาจังหวัดชลบุรี Muay Thai sports tourism business model: Sports City, 
Chonburi Province ของมหาวิทยาลัยบูรพา เผยแพร่เมื่อมิถุนายน 2564 ระบุตอนหนึ่งของงานวิจัยว่า 
กีฬามวยไทยเป็นหนึ่งในการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม เนื่องจากปัจจุบันนี้มวยไทยก าลังเป็นที่นิยมในหมู่
นักท่องเที่ยวต่างชาติมากขึ้น เพราะการแข่งขันไทยไฟต์ได้ท าการแข่งขันในต่างประเทศหลายประเทศ
วนเวียนกัน ท าให้ชาวต่างชาติรู้จักมวยไทยมากขึ้น และมาเข้าชมกันเป็น จ านวนมาก และแม็กซ์มวยไทย
จะมีการจัดการแข่งขันชกมวยทุกวัน เพ่ือท าการโชว์ให้กับนักท่องเที่ยว ต่างชาติที่มากับกลุ่มบริษัททัวร์
และยังมีนักท่องเที่ยวทั้งชาวไทยและชาวต่างชาติที่มาท่องเที่ยวด้วยตัวเองเข้ามาชมการแข่งขันชกมวย
ไทยเป็นจ านวนมาก จึงท าให้ชาวต่างชาตินิยมมาท่องเที่ยวในประเทศไทยเพ่ือชมกีฬามวยไทย และใน
บางคนก็เข้ามาเพ่ือต้องการศึกษาเล่าเรียนในวิชาศิลปะแม่ไม้มวยไทย จึงท า ให้กีฬามวยไทยเริ่มเป็นที่
ต้องการในตลาดอุตสาหกรรมการท่องเที่ยวมากขึ้นในแหล่งท่องเที่ยวต่าง  ๆ เริ่มมีการจัดการแสดงโชว์
กีฬามวยไทยมากขึ้น และยังมีโรงเรียนสอนมวยไทยเกิดขึ้นเป็นจ านวนมาก แต่ยังขาดการสนับสนุนจาก
หน่วยงานที่เกี่ยวข้อง จึงท าให้การมาท่องเที่ยวเพื่อมาเรียนศิลปะแม่ไม้มวยไทยนั้นยังไม่คอ่ยดีพอ และยัง



    แผนกลยุทธ์ซอฟต์พาวเวอร์แห่งชาติเพ่ือประโยชน์ 
ด้านเศรษฐกิจสังคม และความมัน่คงแห่งชาติ ด้านกีฬามวยไทย 

     

คณะอนุกรรมาธิการพิจารณาศึกษาแผนกลยุทธ์ซอฟต์พาวเวอร์ 
ด้านกีฬา ศิลปะการต่อสู้  การท่องเท่ียว 

 

5 

ไม่มีความพร้อมต่อการบริการนักท่องเที่ยวในหลาย ๆ ด้าน อาทิเช่น การจัดการสถานที่เพ่ือรองรับ
นักท่องเที่ยว การติดต่อสื่อสารภาษาที่สาม การอ านวยความสะดวกในเรื่องของการเดินทาง สถานที่จอดรถ 
การจัดการแข่งขันชกมวยในชนบทมักจะขาดเงินทุนในการจัดการแข่งขัน เป็นต้น  

ดังนั้น จึงเป็นที่น่าสนใจที่จะการพัฒนารูปแบบธุรกิจการท่องเที่ยวเชิงกีฬามวยไทย 
เพื่อศึกษาแนวทางการสร้างมูลค่าเพิ่มและรูปแบบธรุกิจที่เหมาะสมส าหรับผู้ประกอบการในอุตสาหกรรม
การท่องเที่ยวเชิงกีฬามวยไทย เพ่ือสร้างความรู้ความเข้าใจและเครือข่ายระหว่างอุปสงค์ อุปทาน 
กิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงกีฬามวยไทยให้เกิดแนวทางการสร้างมูลค่าเพิ่มให้กับห่วงโซ่อุปทานที่เกี่ยวข้อง
กับกิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงกีฬามวยไทยร่วมกันให้เกิดประโยชน์ทางด้านเศรษฐกิจโดยรวมของประเทศ
ไทยต่อไป 
  ช่วงปลายปี 2565 นางสาวไตรศุลี  ไตรสรณกุล รองโฆษกประจ าส านักนายกรัฐมนตรี  
เปิดเผยมติคณะรัฐมนตรีว่า กระทรวงการท่องเที่ยวและกีฬา ได้หารือร่วมกับกระทรวงการคลัง 
กระทรวงมหาดไทย กระทรวงสาธารณสุข กระทรวงแรงงาน นายกสมาคมกีฬามวยอาชีพแห่งประเทศไทย 
และหน่วยงานเกี่ยวข้อง เพื่อพิจารณาข้อเสนอของ คณะกรรมาธิการการกีฬา วุฒิสภา เกี่ยวกับแนวทาง 
การจัดตั้ง "สถาบันมวยไทยแห่งชาติ" โดยที่ประชุมได้เห็นด้วยกับข้อเสนอของ คณะกรรมาธิการการกีฬาฯ 
และได้มอบหมายให้ การกีฬาแห่งประเทศไทย ด าเนินการพิจารณาบทบาทหน้าที่ รวมทั้งศึกษาเพิ่มเติม
เกี่ยวกับการจัดตั้ง สถาบันมวยไทยแห่งชาติ ท าความเข้าใจกับหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง และเสนอให้
คณะกรรมการกีฬามวย การกีฬาแห่งประเทศไทย (กกท.) พิจารณาแต่งตั้งคณะท างานศึกษาโครงสร้าง
รูปแบบการจัดตั้งสถาบันมวยแห่งชาติที่เหมาะสมต่อไป นางสาวไตรศุลี  ไตรสรณกุล กล่าวว่า ก่อนหน้านี้ 
คณะกรรมาธิการการกีฬาฯ ได้เสนอรายงานการพิจารณาการศึกษาเรื่อง แนวทางการจัดตั้ง สถาบันมวย
แห่งชาติมายังรัฐบาล โดยเห็นว่าสถาบันแห่งนี้จะเป็นกลไกการส่งเสริมการพัฒนามวยไทยให้เป็นที่
ยอมรับเป็นกีฬาระดับสากล โดยสถาบันมวยแห่งชาติจะอยู่ในการก ากับของกระทรวงการท่องเที่ยวและ
กีฬา และเป็นหน่วยงานที่ประสานกับความร่วมมือกับองค์กรต่างๆ พิจารณาจุดแข็ง จุดอ่อน หรือ
ข้อจ ากัดทางกฎเกณฑ์หรือข้อกฎหมายในปัจจุบัน เพ่ือเสนอการปรับปรุงแก้ไข หลังได้รับรายงาน
การศึกษากรรมาธิการการกีฬาฯ แล้ว 

นายอนุทิน  ชาญวีรกูล รองนายกรัฐมนตรีและรมว.สาธารณสุข ได้มีข้อสั่งการให้การ
กีฬาแห่งประเทศไทยเป็นหน่วยงานหลักรับรายงานของคณะกรรมาธิการการกีฬาฯ ไปพิจารณาร่วมกับ
หน่วยงานเกี่ยวข้อง แล้วจัดท าผลสรุปเสนอต่อคณะรัฐมนตรี (ครม.) ซึ่งเมื่อวันที่ 20 กันยายน 2566 
ครม. ได้รับทราบผลการพิจารณาของกระทรวงการท่องเที่ยวและกีฬาและหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง ที่ได้เห็น
สอดคล้องกับคณะกรรมาธิการการกีฬาฯ แล้ว และให้ด าเนินการตามที่ได้เสนอมาต่อไป 

ปัจจุบันมวยไทยเป็นศิลปะการตอ่สู้ที่เป็นที่สนใจและไดร้ับความนยิมในระดับโลกเพ่ิมขึน้
ต่อเนื่องมีชาวต่างชาติจ านวนมากที่เดินทางมาประเทศไทยเพ่ือมาเรียนมวยไทย นับเป็นกีฬาที่ส่งผล
เชื่อมโยงไปสู่ การท่องเที่ยวและกิจกรรมทางเศรษฐกิจอื่น ๆ ได้มาก รัฐบาลจึงผลักดันผ่านกลไกต่าง ๆ 
อย่างจริงจังเพ่ือให้มวยไทยเป็นที่ยอมรับในระดับสากล มีอิทธิพลครองใจคนทั่วโลกเช่นเดียวกับกีฬาการ
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ต่อสู้ของชาติอื่น ได้รับการบรรจุ ในการแข่งขันกีฬาระดับเอเชี่ยนเกมส์ โอลิมปิกเกมส์ จากปัจจุบันที่
แข่งขันในระดับซีเกมส์และการแข่งขันอาชีพในประเทศเป็นหลัก   
 
1.2 วัตถุประสงค์ของพิจารณาศึกษา 

1.2.1 เพื่อส่งเสริมกีฬามวยไทยสู่ความเป็นเลศิ และผลกัดนัเขา้สู่การแขง่ขนักีฬาโอลมิปิกเกมส์ 
2032 

1.2.2 เพื่อส่งเสริมพัฒนากีฬามวยไทยให้มีมาตรฐานและเปน็ทีย่อมรับในระดับสากล 
1.2.3 เพื่อส่งเสริมพัฒนามวยไทยซอฟต์พาวเวอร์ และขับเคลือ่นอุตสาหกรรมกีฬามวย ตอ่การ

พัฒนาด้านเศรษฐกิจ สงัคม และความมั่นคงของชาติ 
1.3  ขอบเขตของการพิจารณาศึกษา 

 การพิจารณาศึกษา รวบรวมข้อมูลและวิเคราะห์ เอกสาร งานวิจัย นโยบาย แผนงาน
กฎหมาย ระเบียบ ประกาศที่เกี่ยวข้อง และข้อมูลที่ได้จากการประชุมคณะอนุกรรมาธิการ ข้อมูลที่ได้รับ
จากการเชิญผู้ทรงคุณวุฒิ และผู้ที่ เกี่ยวข้องมาให้ข้อมูล ข้อเท็จจริง และแสดงความคิดเห็นให้
ข้อเสนอแนะ ข้อมูลจากการสัมภาษณ์ รวมทั้งข้อมูลจากการศึกษาดูงานหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง เพ่ือน ามา
สังเคราะห์และจัดท าแผนกลยุทธ์ซอฟต์พาวเวอร์แห่งชาติ เพ่ือประโยชน์ด้านเศรษฐกิจ สังคม และ  
ความมั่นคงแห่งชาติ ด้านกีฬามวยไทย 
 
1.4 กรอบแนวคิดในการพิจารณาศึกษากีฬามวยไทย 
      1.4.1 แนวคิด Soft Power 1) วัฒนธรรมที่สามารถโน้มน้าวผู้อื่นได้ 2) ค่านิยมทางการเมืองทั้งใน
และนอกประเทศ 3) นโยบายต่างประเทศที่ชอบธรรมและใช้อ านาจอย่างมีศีลธรรม 

1.4.2 แนวคิดและทฤษฎีพฤติกรรมผู้บริโภค 
      1.4.3 ทฤษฎีที่เกี่ยวขอ้งกับการส่งเสริมการตลาด 
      1.4.4 แนวคดิทัศนคตขิองชาวต่างชาติ 
      1.4.5 แนวคดิเกี่ยวกับการท่องเที่ยว 
      1.4.6 ทฤษฎีการเรียนรู้จากประสบการณ ์หรือ Experiential Learning Theory (ELT) 
      1.4.7 ปัจจัยการตลาดท่องเที่ยว 
      1.4.8 สิ่งอ านวยความสะดวกด้านกีฬาที่มีประสิทธภิาพสูง 
      1.4.9 บคุลากรดา้นการจัดการกีฬาทีม่ีคุณภาพ 
  



    แผนกลยุทธ์ซอฟต์พาวเวอร์แห่งชาติเพ่ือประโยชน์ 
ด้านเศรษฐกิจสังคม และความมัน่คงแห่งชาติ ด้านกีฬามวยไทย 

     

คณะอนุกรรมาธิการพิจารณาศึกษาแผนกลยุทธ์ซอฟต์พาวเวอร์ 
ด้านกีฬา ศิลปะการต่อสู้  การท่องเท่ียว 

 

7 

1.5 นิยามศัพท์เฉพาะ 
1.5.1 รูปแบบ หมายถึง สิ่งที่แสดงโครงสร้าง ความสัมพันธ์ หรือองค์ประกอบที่ส าคัญในเชิง

ความสัมพันธ์ที่เป็นเหตุเป็นผลซึ่งกันและกัน  
1.5.2 การบริหาร หมายถึง กระบวนการในการท างานตามหลักบริหารและแผนงานที่ได้ถูกก าหนด

ขึ้นให้เป็นตามระเบียบและกฎเกณฑ์ขององค์กร 
1.5.3 การจัดการ หมายถึง กระบวนการในการวางแผนจัดการทรัพยากร การปฏิบัติการตามแผน

และการก ากับควบคุมแผนงานอย่างเป็นขั้นตอน 
1.5.4 การใช้อ านาจอ่อน (Soft  Power) หมายถึง การใช้รูปแบบการบริหารเพ่ือการพัฒนา

ประเทศตามอ านาจของหน่วยงานในฐานะรัฐวิสาหกิจของการกีฬาแห่งประเทศ ด้วยวิธีการบูรณาการใน
การใช้อ านาจอ่อนที่มุ่งการพูดคุยเจรจา การโน้มน้าวและการน ากิจกรรมเชิงวัฒนธรรม ประเพณี มาเป็น
เครื่องมือในการสร้างความเข้าใจ เพ่ือการสร้างการยอมรับใน 3 ลักษณะ คือ (1) การสร้างภาพลักษณ์
ให้กับประเทศด้วยการจัดกิจกรรมการแข่งขันกฬีาและการพัฒนาศักยภาพทางการกฬีาเพื่อความเปน็เลศิ
แห่งองค์กร (2) การสร้างความปรองดอง การประนีประนอม เสริมสร้างความเสมอภาคและ การลด
ความขัดแย้งทางสังคมด้วยกิจกรรมกีฬา และ (3) การใช้อ านาจอ่อนของการกีฬาในบทบาท 
ที่หลากหลายด้วย ส่งเสริมการเล่นกีฬา ออกก าลังกาย เพื่อการเสริมสร้างสุขภาพ สร้างความร่วมมือของ
องค์กรภาครัฐและเอกชน และบทบาทของการกีฬาในเชิงการทูต เพื่อการสร้างความปรองดอง การสร้าง
สันติสุขให้กับสังคมโลก ในส่วนของการตัดสินใจและการสร้างวัฒนธรรมองค์กร (Organization 
Culture) ด้วยการใช้อ านาจอ่อนผ่านภาวะผู้น าของผู้บริหารและบุคลากรขององค์กรที่มีอ านาจหน้าที่ 
และความรับผิดชอบตามบทบัญญัตขิองกฎหมายที่ต้องน าเอานโยบายของภาครัฐ  ในรูปแบบของอ านาจ
ที่มีอยู่ไปใช้อย่างเหมาะสมตามสถานการณ์ เพ่ือความส าเร็จตามเป้าหมายขององค์กร ผู้น าจ าเป็นต้องมี
ความคิดและวิจารณญาณที่รอบคอบในการใช้อ านาจให้เกิดประโยชน์สูงสุดต่อประเทศชาติและ
ประชาชน เพื่อการสร้างเสริมความเป็นเลิศแห่งองค์กรให้กับการกีฬาแห่งประเทศ  
 1.5.5 เป้าประสงค์ทางยุทธศาสตร์ (Strategic Goals) หมายถึง การวางกลยุทธ์ ที่ประกอบไปด้วย 
วิสัยทัศน์ พันธกิจ และเป้าหมายทางยุทธศาสตร์ที่เป็นทั้งนโยบายของประเทศ แผนพัฒนาการกีฬา
แห่งชาติ และแผนยุทธศาสตร์ที่เป็นของการกีฬาแห่งประเทศไทย ซึ่งถือเป็นทิศทางในการปฏิบัติและ
เป็นตัวชี้วัดความส าเร็จที่จะเป็นลู่ทางไปสู่ความเป็นเลิศแห่งองค์กร ซึ่งประกอบด้วย (1) การพัฒนาการ
กีฬาเพ่ือความเป็นเลิศและการอาชีพ (2) การพัฒนาอุตสาหกรรมกีฬาและการท่องเที่ยวเชิงกีฬา (3) 
การพัฒนาทางด้านวิทยาศาสตร์การกีฬาเพ่ือการพัฒนานักกีฬาไปสู่ความเป็นเลิศแห่งองค์กรในระดับ
นานาชาติ และ (4) การสร้างภาพลักษณ์ให้กับประเทศด้วยการส่งเสริมการจัดกิจกรรมและการแข่งขัน
กีฬาในรูปแบบต่าง ๆ ทั้งในประเทศและระดับนานาชาติเพ่ือให้เด็ก เยาวชน และประชาชนได้มีส่วนร่วม 
ภาคภูมิใจกับการเป็นเจ้าภาพและความส าเร็จจากการแขง่ขันกีฬากับกิจกรรมกีฬาอย่างตอ่เนื่อง โดยการ
น าเอาแผนกลยุทธ์ตามพันธกิจสู่การปฏิบัติที่ชัดเจน ด้วยการก าหนดบทบาท การจัดสรรหน้าที่และความ
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รับผิดชอบที่ถูกต้องเหมาะสมตามโครงสร้างขององค์กรในทุกระดับได้อย่างถูกต้องตามตัวชี้วั ด
ความส าเร็จที่เป็นเป้าหมายน าไปสู่ความเป็นเลิศแห่งองค์กรของ การกีฬาแห่งประเทศไทยในที่สุด 

1.5.6 มวยไทย หมายถึง กีฬามวยไทยศิลปะการต่อสู้ชั้นสูงเป็นมรดก ภูมิปัญญาของชาติ 
เป็นศิลปวัฒนธรรมการต่อสู้ด้วยอาวุธธรรมชาติของชาติไทย เป็นกีฬาที่เกิดจากภูมิปัญญาของบรรพบุรุษ
ที่ได้สั่งสมมา สามารถพัฒนาร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สติปัญญา สังคม และน าไปประกอบเป็นอาชีพพร้อม
ทั้งพัฒนาสู่รูปแบบธุรกิจระดับสากลได้ (การกีฬาแห่งประเทศไทย, ๒๕๖๖) 

1.5.7 มรดกทางวัฒนธรรม หมายถึง ความรู้ การแสดงออก การประพฤติปฏิบัติ หรือทักษะ 
ทางวัฒนธรรมที่แสดงออกผ่านบุคคล เครื่องมือ หรือวัตถุ ซึ่งบุคคล กลุ่มบุคคล หรือชุมชน ยอมรับและ
รู้สึกเป็นเจ้าของร่วมกัน และมีการสืบทอดกันมาจากคนรุ่นหนึ่งไปยังคนอีกรุ่นหนึ่ง โดยอาจมีการ
ปรับเปลี่ยนเพ่ือตอบสนองต่อสภาพแวดล้อมของตน (พระราชบัญญัติส่งเสริมและรักษามรดกทาง
วัฒนธรรม พ.ศ. ๒๕๕๙) 
 
1.6 ประโยชน์ที่คาดวา่จะได้รับ 

1.6.1 คนไทยมีความภาคภูมิใจในศิลปะ วัฒนธรรมด้านกีฬามวยไทย และกีฬามวยไทยมี
มาตรฐานเป็นที่ยอมรับในระดับสากล สามารถบรรจุสู่การแข่งขันกีฬาโอลิมปิกเกมส์ 2032 

1.6.2 สามารถก าหนดแนวทางที่ชัดเจนในการวางแผนการส่งเสริมกิจกรรมกีฬามวยไทยได้
สอดคล้องกับกลุ่มเป้าหมายในแต่ละด้าน ได้แก่ ด้านความเป็นเลิศ ด้านการอาชีพ ด้านการท่องเที่ยวเชิง
กีฬา ด้านนันทนาการ และ ด้านมาตรฐาน การเรียน การสอน  

1.6.3 ขับเคลื่อนอุตสาหกรรมกีฬามวยไทย ให้มีประสิทธิภาพและประสิทธิผล สามารถสร้าง
รายได้ การจ้างงาน ให้กับประเทศไทยได้อย่างยั่งยืน 
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บทท่ี 2 
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 
2.1 ข้อมูลพื้นฐาน 

กีฬามวยไทยเป็นหนึ่งในการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม เนื่องจากปัจจุบันนี้มวยไทยก าลังเป็น
ที่นิยมในหมู่นักท่องเที่ยวต่างชาติมากขึ้น เพราะการแข่งขันไทยไฟต์ได้ท าการแข่งขันในต่างประเทศ
หลายประเทศวนเวียนกัน ท าให้ชาวต่างชาติรู้จักมวยไทยมากขึ้น และมาเข้าชมกันเป็นจ านวนมาก และแม็กซ์
มวยไทยจะมีการจัดการแข่งขันชกมวยทุกวัน เพ่ือท าการโชว์ให้กับนักท่องเที่ยว ต่างชาติที่มากับกลุ่ม
บริษัททัวร์ และยังมีนักท่องเที่ยวทั้งชาวไทยและชาวต่างชาติที่มาท่องเที่ยวด้วยตัวเองเข้ามาชมการ
แข่งขันชกมวยไทยเป็นจ านวนมาก จึงท าให้ชาวต่างชาตินิยมมาท่องเที่ยวในประเทศไทยเพ่ือชมกีฬามวยไทย 
และในบางคนก็เข้ามาเพ่ือต้องการศึกษาเล่าเรียนในวิชาศิลปะแม่ไม้มวยไทย จึงท าให้กีฬามวยไทยเริ่มเป็น
ที่ต้องการในตลาดอุตสาหกรรมการท่องเที่ยวมากขึ้นในแหล่งท่องเที่ยวต่าง ๆ เริ่มมีการจัดการแสดงโชว์
กีฬามวยไทยมากขึ้น และยังมีโรงเรียนสอนมวยไทยเกิดขึ้นเป็นจ านวนมาก แต่ยังขาดการสนับสนุนจาก
หน่วยงานที่เกี่ยวข้อง จึงท าให้การมาท่องเที่ยวเพื่อมาเรียนศิลปะแม่ไม้มวยไทยนั้นยังไม่คอ่ยดีพอ และยัง
ไม่มีความพร้อมต่อการบริการนักท่องเที่ยวในหลาย ๆ ด้าน อาทิเช่น การจัดการสถานที่เพ่ือรองรับ
นักท่องเที่ยว การติดต่อสื่อสารภาษาที่สาม การอ านวยความสะดวกในเรื่องของการเดินทาง สถานที่จอดรถ 
การจัดการแข่งขันชกมวยในชนบทมักจะขาดเงินทุนในการจัดการแข่งขัน เป็นต้น  
  กีฬามวยเป็นกิจกรรมที่ผ่อนคลายสนุกสนาน ตลอดจนปลูกฝังความมีน้ าใจนักกีฬาในหมู่
ผู้เข้าร่วมกิจกรรมอีกด้วย “มวยไทย” เป็นกีฬาที่ยิ่งใหญ่ซึ่งคนไทยรู้จักคุ้นเคยมานานในฐานะที่เป็นศิลปะ
การต่อสู้และกีฬาประจ าชาติไทย ส่วนชาวต่างประเทศที่เข้ามาในประเทศไทยได้มีโอกาสชมการชกมวยไทย
ต่างให้ความเห็นเป็นเสียงเดียวกันว่า มวยไทยมีวิธีการชกที่มหัศจรรย์ที่สุดในโลก ทั้งนี้เพราะมวยไทยเป็น
ทั้งศาสตร์และศิลป์ ตามแบบฉบับของคนไทยที่เรียกว่าครบเครื่อง คือสามารถใช้อวัยวะเกือบทุกส่วนของ
ร่างกาย เช่น หมัด ศอก แขน เท้า แข้ง และเข่า ให้เกิดประโยชน์อย่างคุ้มค่าและสมบูรณ์ที่สุด (ส านักงาน
คณะกรรมการกีฬามวยฝ่ายกีฬาอาชีพและกีฬามวย การกีฬาแห่งประเทศไทย, ม.ป.ป.) 
  ชาวต่างชาติจึงให้ความสนใจมวยไทยเพิ่มมากขึ้นทุกปี และสนใจเรียนมวยไทย
เพ่ิมขึ้นเป็นจ านวนมาก เห็นได้จากมีค่ายมวยและยิมต่าง ๆ เปิดสอนมวยไทยอยู่หลายสถานที่ทั่วประเทศไทย 
และรวมถึงการลงทุนเปิดค่ายมวยไทยในต่างแดน ค่ายมวยหลายแห่งมีนักท่องเที่ยวจากประเทศต่าง ๆ 
สมัครเข้าคอร์สเรียนแม่ไม้มวยไทยระยะสั้นและระยะยาว รวมทั้งรูปแบบเบสิกเพ่ือออกก าลังกายและ
ระดับโปรเฟสชั่นนัลส าหรับผู้ต้องการเรียนเพ่ือเป็นนักมวยอาชีพ ส่งผลให้การซื้อขายผลิตภัณฑ์ สินค้า
และบริการของไทยที่เกี่ยวกับมวยไทยเพ่ิมขึ้นอีกด้วย อาทิ กางเกงมวยไทย มงคล อุปกรณ์เรียนมวย รวมไป
ถึงสินค้าไลฟ์สไตล์ที่สะท้อนภาพลักษณ์ของกิจกรรมมวยไทย กลายเป็นที่ต้องการของแฟนคลับมวยไทยใน
กลุ่มชาวต่างชาติที่นิยมกีฬาการต่อสู้ศิลปะมวยไทย และมีความสนใจมาท่องเที่ยวเมืองไทยเพ่ือมาเรียนรู้
ประสบการณ์จริงด้านมวยไทยในประเทศอันเป็นต้นก าเนิด การชกมวยไทยบนเวทีมาตรฐานได้กลายเปน็
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สิ่งดึงดูดความสนใจของชาวต่างชาติที่มาท่องเที่ยวเมืองไทย มีนักท่องเที่ยวต่างชาติจ านวนมากซื้อตั๋วเข้า
มาชมบรรยากาศที่แท้จริงของการชกมวยไทยในสนามมวยราชด าเนินหรือสนามมวยลุมพินีปัจจุบัน 

ปัจจุบันมีโปรโมเตอร์ที ่จัดการแข่งขันชกมวยไทยสมัยใหม่ในเวทีต่างชาติ โดยมี
ชาวต่างชาติที่ผ่านการฝึกฝนการชกมวยไทยอย่างจริงจังขึ้นชกด้วย ยิ่งช่วยท าให้กระแสความนิยมมวย
ไทยเพ่ิมขึ้น และถูกมองอย่างเข้าใจมากขึ้นถงึความเปน็กีฬาที่ท้าทาย และการฝึกฝนร่างกายให้แขง็แกรง่
อย่างสมบูรณ์แบบ จากปรากฏการณ์นี้ ท าให้กิจกรรมเรียนมวยไทยน าไปสู่การพัฒนาจากค่ายมวยแบบเก่า
ไปสู่ยิมมวยรูปแบบทันสมัย และเป็นธุรกิจกีฬายุคใหม่ที่มีอัตราการเติบโตสูงที่สุดอย่างหนึ่ง และไม่เพียง
หมายถึงโอกาสที่เปิดกว้างให้กับนักมวยนอกเวทีชกในการสร้างรายได้ในฐานะเทรนเนอร์ผู้เชี่ยวชาญ
เฉพาะ หากยังเชื่อมโยงไปถึงการเติบโตของธุรกิจอื่น ๆ ที่เกี่ยวเนื่อง และที่ส าคัญเป็นโฉมหน้าใหม่ของ
การเดินทางมาท่องเที่ยวเมืองไทยที่เน้นภาพลักษณ์ และบรรยากาศแห่งการฝึกฝนมวยไทยใน
สภาพแวดล้อมที่เหมาะสมกับมวยไทยที่สุด 
 
2.1.1 ประวัติมวยไทย  

มวยไทย เป็นศิลปะประจ าชาติไทยที่ชนชาติไทยได้สืบทอดกันมาจนถึงปัจจุบันซึ่งถือว่าเป็น
วัฒนธรรมอย่างหนึ่งที่ช่วยในการปกป้องบ้านเมืองพร้อมทั้งเป็นภูมิปัญญาของคนไทยที่สามารถสร้างให้
เกิดคุณธรรม จริยธรรมจึงถือได้ว่าเป็นศิลปะการป้องกันตัวที่มีคุณค่า ตลอดจนช่วยสร้างทุนทางสังคม
ด้านวัฒนธรรม สร้างความเข้มแข็งต่อภูมิปัญญาได้เป็นอย่างมีปณิธาน ดังนั้นมวยไทยจึงเป็นศิลปะ  
การต่อสู้ของวัฒนธรรมไทยที่ชาวต่างชาติให้เป็นที่ยอมรับ และหลงใหลที่ต้องการจะศึกษาเรียนรู้  เพราะ
มวยไทย คือ ความงดงามของศิลปะการต่อสู้ที่แฝงไว้ซึ่งศาสตร์และศิลป์น ามาซึ่งการยอมรับสร้าง
สัมพันธภาพที่ดีของผู้เรียนรู้ศิลปะมวยไทยทั้งชาวไทยและชาวต่างชาติ ความโดดเด่นและความเป็น
เอกลักษณ์ไทยจึงเป็นสิ่งที่คนไทยจะต้องศึกษาเรียนรู้ ในบทนี้ผู้เขียนได้แสดงเนื้อหาในหัวข้อ ความหมาย
และความเป็นของมวยไทย ความส าคัญของมวยไทย คุณประโยชน์ของมวยไทย และอวัยวะที่ใช้ในการต่อสู้
ของมวยไทย เพื่อช่วยกันอนุรักษ์และสืบสานวัฒนธรรมอันดีงามของชาติไทยให้คงอยู่สืบไป 

 
ความเป็นมาของมวยไทย 

   มวยไทยเกิดขึ้นในสมัยใดไม่แน่ชัด เท่าที่มีหลักฐานพบว่ามวยไทยเกิดขึ้นมานานแล้ว อาจจะ
เกิดขึ้นพร้อมกับชาติไทย เพราะถือว่ามวยไทยเป็นศิลปะประจ าชาติของไทยเราจริง ๆ ยากที่ชาติอื่นจะ
เลียนแบบได้  
    การศึกษาวิจัยเกี่ยวกับความเป็นมาของกีฬามวยไทย โดยศึกษาย้อนอดีตนั้น พบว่าหลักฐาน
ทางประวัติศาสตร์ของไทยมีการบันทึกเรื่องราวเกี่ยวกับมวยไทยไว้น้อย เนื่องจากอาณาจักรของชนชาติ
ไทยผ่านภาวะสงครามมาหลายยุคหลายสมัย เอกสารและหลักฐานต่าง ๆ มักช ารุดสูญหายหรือถูกท าลายไป 
ซึ่งอาจเกิดจากภาวะสงครามที่ต้องต่อสู้กับผู้รุกรานจากภายนอกประเทศ  โดยตรงจากการแย่งชิงอ านาจ
ทางการเมือง การปกครองระหว่างคนไทยด้วยกันเอง จากความไม่รู้  และจากตัวเจ้าของต าราเองที่ไม่
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ต้องการถ่ายทอดวิชาความรู้นั้นให้แก่คนนอกที่ไม่ใช่ลูกศิษย์ ประวัติความเป็นมาเกี่ยวกับมวยไทยจึงไม่
ปรากฏเด่นชัด จะมีกล่าวถึงอยู่บ้างในเรื่องของกฎหมาย การทหาร และการจารึกเหตุการณ์ต่าง ๆ ที่มัก
เกี่ยวข้องกับงานสนุกสนาน โดยสันนิษฐานได้ว่ามวยคงเริ่มมาจากการใช้อวัยวะส่วนต่าง ๆ ของร่างกาย
ในการปกป้องและเข้าท าร้ายศัตรูในระยะประชิดตัว มวยไทยได้เริ่มมีการบันทึกในประวัติศาสตร์ถึง
คุณสมบัติที่โดดเด่นของมวยไทยอย่างน่าภาคภูมิใจ แก่ประชาชนชาวไทยเมื่อในสมัยกรุ งศรีอยุธยา 
ซึ่งได้มีการบันทึกตามล าดับดังนี้ (ส านักงานคณะกรรมการวัฒนธรรมแห่งชาติ, 2540, หน้า 10) 
 

1. สมัยกรุงสุโขทัย อาณาจักรสุโขทัยแรกตั้งนั้น ในจุลศักราช 600 ตรงกับ พ.ศ. 1781 ได้
เจริญรุ่งเรืองเปน็ราชธานี  ระหว่าง พ.ศ. 1800 - 1920 ตลอดระยะเวลาประมาณ 120 ปี กรุงสุโขทยั
ต้องท าสงครามกับอาณาจักรข้างเคียงอยู่เสมอในการสงครามดังกล่าวมีสงครามครั้งที่ส าคัญถึง 3 ครั้งคือ 
ศึกขุนสามชนะในระหว่าง พ.ศ. 1801 - 1813 ซึ่งตรงกับรัชสมัยพ่อขุนศรีอินทราทิตย์ ศึกสองกรุง
ประมาณ ในปี พ.ศ.1914 - 1916 ตรงกับรัชสมัยพญาลือไทย และสงครามครั้งที่ 3 ซึ่งเป็นวาระ
สุดท้ายของอาณาจักรสุโขทัย ในระหว่างปี พ.ศ. 1919 - 1920 ตรงกับรัชสมัยพญาไสยลือไทย 

ในสมัยกรุงสุโขทัยเป็นราชธานี ในปี พ.ศ. 1800 พ่อขุนศรีอินทราทิตย์ครองราชย์สมบัติ 
เมื่อเสด็จสวรรคต ได้มีราชโอรสมีพระนามว่าขุนบานเมืองได้สืบราชสมบัติต่อมา แต่ก็มิได้มีพระบารมีอยู่ได้
นานนัก ได้เสด็จสวรรคตเมือ่ประมาณปี พ.ศ. 1820 ราชสมบัติจึงตกทอดมาสู่พ่อขุนรามค าแหงมหาราช 
สมัยที่พ่อขุนรามค าแหงมหาราชขึ้นครองราชย์สมบัตินั้น พระองค์ได้สร้างเกียรติประวัติสร้างชาติ
บ้านเมืองอย่างน่าอัศจรรย์ คือ อาณาจักรของพระองค์ได้ขยายออกไปอย่างไพศาล พระองค์ทรงมีปรีชา
สามารถและชาญฉลาดในด้านการรบพุ่ง มีวิญญาณของนักรบโดยแท้จริง เราจะเห็นได้ว่าในสมัยกรุ ง
สุโขทัยมีสงครามหลายครั้งจนถึงสมัยรัชกาลของพญาไสยลือไทย ปลายสมัยกรุงสุโขทัยเป็นช่วงที่กรุงศรี
อยุธยาเริ่มเรืองอ านาจ และเข้ามาครอบครองอาณาจักรสุโขทัย การท าสงครามแย่งชิงอ านาจในสมัยนั้น
บางครั้งยืดเยื้อเป็นเวลานานถึง 6 ปี ท าให้สูญเสียไพร่พลทรัพย์สินเป็นจ านวนมาก สิ่งส าคัญที่สุดใน
ช่วงเวลามีศึกสงครามคือความพยายามรักษาผืนแผ่นดินที่ตนอาศัยอยู่ให้มั่นคงที่สุด จึงจ าเป็นต้องมีการ
รวบรวมไพร่พล เพ่ือเป็นก าลังรบ และเพ่ือกักตุนเสบียงอาหาร มีการฝึกหัดการต่อสู้ป้องกันด้วยมือเปล่า
และอาวุธชนิดต่าง ๆ เพ่ือเป็นการเตรียมพร้อม การรบในสมัยนั้นเป็นการรบแบบประจัญบาน หรือที่
เรียกว่าตะลุมบอน และการรบแบบซุ่มโจมตี ซึ่งเป็นการรบในระยะประชิดตัวทั้งสิ้น การฝึกหัดศิลปะการ
ต่อสู้ป้องกันตัวแบบมวยไทยจึงเป็นการฝึกซึ่งมีความส าคัญมากส าหรับ  การรบในระยะประชิด เขตร 
ศรียาภัย (อ้างถึงใน ส านักงานคณะกรรมการวัฒนธรรมแห่งชาติ, 2540 , หน้า 13) ได้เขียนเรื่อง
เกี่ยวกับประโยชน์ของมวยไทยในกรุงสุโขทัยไว้ในหนังสือฟ้าเมืองไทยไว้ว่า เนื่องจากในสมัยกรุงสุโขทัย
ถูกเพ่ือนบ้านรุกรานอยู่เสมอ ท าให้ชาวสุโขทัยต้องฝึกฝนมวยไทย กระบี่กระบอง และอาวุธต่าง ๆ เพ่ือ
ต่อสู้กับผู้รุกรานและพยายามปรับปรุงเพ่ือให้มีประสิทธิภาพมากขึ้น การรบในสมัยนั้นใช้มีด หอก ดาบ 
เป็นอาวุธการต่อสู้จึงมีโอกาสที่จะเข้าประชิดตัว คนไทยจึงฝึกหัดการเตะ การถีบ เอาไว้เพ่ือให้คู่ต่อสู้เสีย
หลัก และจะได้เลือกฟันเลือกแทงได้ง่ายขึ้น  
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    ด้วยเหตุดังกล่าวนี้เอง กรุงสุโขทัยซึ่งมีการรบเพื่อมีการขยายอาณาจักรจึงได้มีการเตรียมตัวใน
เรื่องศิลป์และศาสตร์ต่าง ๆ เช่น การต่อสู้ด้วยอาวุธ การฝึกการต่อสู้ป้องกันตัวด้วยมวยไทย กระบี่
กระบอง ดาบ มีด อันใดที่จะเป็นประโยชน์ต่อประเทศชาติในการท าสงคราม เชื่อว่าได้มีการฝึกหัดกัน
ตามบ้านของอาจารย์ ดังนั้นคนไทยสมัยสุโขทัยได้ฝึกฝนศิลปะการต่อสู้ด้วยอาวุธและมือเปล่า แม้แต่
เด็กชายที่ย่างเข้าสู่วัยรุ่นก็ได้รับการฝึกอบรมให้ศึกษาวิชาการรบด้วยอาวุธและการต่อสู้ด้วยมือเปล่า   
    ในสมัยกรุงสุโขทัยเป็นราชธานี มีส านักที่ให้ความรู้ทางด้านศิลป์และศาสตร์มากมาย ซึ่งจัดขึ้น
โดยนักปราชญ์หรือผู้เฒ่าที่มคีวามรู้และประสบการณ์ในวิชาการตา่ง ๆ ฝึกสอนให้กับเด็กหนุ่มไทย  ส านัก
ที่มีชื่อเสียงส านักหนึ่งก็คือ ส านักสมอคอน แขวงเมืองลพบุรี ดังปรากฏในพงศาวดารว่า พ่อขุนศรีอินทราทิตย์ 
เห็นว่ากรุงสุโขทัยจะเป็นอาณาจักรที่ยิ่งใหญ่ครองความเป็นอิสระได้นานนั้น ขึ้นอยู่กับผู้น าซึ่งต้องมี
ความรู้ความสามารถอย่างแท้จริงในด้านมวย การทหาร และการปกครอง ด้วยเหตุนี้จึงได้ส่งเจ้าชายร่วง 
ซึ่งแปลว่า รุ่งเรือง โอรสองค์ที่ 2 ซึ่งขณะนั้นมีพระชนมายุได้ 13 พรรษา ให้ไปเล่าเรียนศิลป์และศาสตร์
ที่ส านักสมอคอน แห่งเมืองลพบุรี เนื่องจากส านักสมอคอนเป็นส านักที่มีชื่อเสียงมากในขณะนั้น  
พระมหากษัตริย์และเจ้าเมืองต่าง ๆ ก็จะส่งโอรส และบุตรหลายของตนมาอบรมศิลป์และศาสตร์ที่ส านกั
นี้ตั้งแต่เยาว์วัย เจ้าชายร่วงจึงมีสหายร่วมส านักอาจารย์เดียวกัน 2 พระองค์ เป็นโอรสของเจ้าผู้ครองนคร 
เงินยาง และเจ้าผู้ครองนครพะเยาทั้ง 3 พระองค์ ได้ทรงศึกษาเป็นเวลา 3 ปี จึงส าเร็จแล้วต่างกแ็ยกยา้ย
กลับไปบ้านเมืองของตน 
    การฝึกหัดมวยไทยในสมัยกรุงสุโขทัย นอกจากจะฝึกหัดกันตามส านักต่างๆ แล้ว ยังมีการ
ฝึกหัดมวยไทยตามวัดต่าง ๆ ด้วย ชาวไทยสมัยกรุงสุโขทัยถือว่าวัดเป็นสถานที่ให้ความรู้ ฝึกหัดอบรมบ่ม
นิสัยทุกอย่างทั้งวิชาการและวิชาชีพต่าง ๆ ด้วย เช่น วิชาการแพทย์ ศิลปะ การฝีมือ การเรียนหนังสือ 
การฝึกหัดมารยาท รวมทั้งการฝึกมวยไทย เพราะประชาชนถือว่าวัดเป็นศูนย์กลางของประชาชน  
จากการศึกษาเรื่องโบราณศึกษา ซึ่งเขียนโดย พระยาปริยัติธรรมธาดา (อ้างถึงใน โพสวัสดิ์ แสงสว่าง , 
2557, หน้า 24) พบว่า สมัยกรุงสุโขทัย วัด และรัฐด าเนนิการฝึกอบรมสั่งสอนคน ส านักศึกษาเล่าเรยีน
จึงแบ่งออกเป็น 3 ลักษณะ คือ วัดเป็นส านักเรียนของคนหลายประเภทมีทั้งบุตรคนธรรมดาสามัญ บุตร
ข้าราชการ และบุตรเจ้าฟ้าพระมหากษัตริย์ การเรียนการสอนในวัดนั้นไม่ได้เรียนเฉพาะหนังสืออย่างเดียว 
แต่เรียนวิชาชีพต่าง ๆ ด้วย เช่น การแพทย์ การฝีมือ ศิลปะ รวมทั้งการฝึกหัดศิลปะมวยไทย กระบี่
กระบองด้วย ส่วนผู้สอนนั้นก็มีทั้งพระภิกษุและชาวบ้านที่มีความรู้ความสามารถ อีกสถานที่หนึ่งที่สอน
ให้เฉพาะเจ้านายและบุตรข้าราชการเท่านั้น คือ ส านักราชบัณฑิต ดังปรากฏในพงศาวดารว่า พระเจ้าลือไทย
เมื่อยังพระเยาว์เคยศึกษา และได้มีความรู้แตกฉานจนได้รับยกย่องว่าเป็นนักปราชญ์ที่ส านักราชบัณฑิต 
ซึ่งแหล่งการศึกษานี้ไม่ได้สอนแต่เฉพาะวิชาการอย่างเดียว หากแต่ต้องเรียนภาคปฏิบัติด้วย โดยเฉพาะ
วิชาการต่อสู้ป้องกันตัว มีการใช้อาวุธ หอก ดาบ กระบี่กระบอง ดาบสองมือ มีด ขวาน ง้าว กริช หน้าไม้ 
โล่ โตมร (หอก) และมวยไทย ซึ่งเป็นศิลปะการต่อสู้ด้วยมือเปล่า เพื่อใช้ในการต่อสู้การป้องกันตัว 

การศึกษาประวัติศาสตร์กฎหมายไทย พบว่า การชกมวยถือเป็นการแสดงศิลปะป้องกันตัวเป็น
ประเพณีที่ดีงามอย่างหนึ่งดังที่ ก าธร ค าประเสริฐ (อ้างถึงใน มานพ ตั้งเพชรศิริพงษ์ , 2558, หน้า 22) 
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กล่าวไว้ในค าบรรยายวิชาประวัติศาสตร์กฎหมายตอนหนึ่งว่า กฎหมายไทยได้มีมาตั้งแต่สมัยพ่อขุน
รามค าแหงมหาราชแล้ว โดยแบ่งออกเป็น 3 ลักษณะ คือ 1)ศิลาจารึกของพ่อขุนรามค าแหง (ศิลาจารึก
หลักที่ 1) 2)กฎหมายลักษณะโจร และกฎหมายพระเจ้ามังรายหรือมังรายศาสตร์ ส าหรับ 2 ลักษณะ
แรกนั้น ปรากฏมีหลักฐานเป็นลายลักษณ์อักษร โดยการจารึกในเสาหนิและแผ่นศลิา ส่วนลักษณะที่ 3 มี
ลักษณะเป็นภาษาไทยยวน จารึกลงในใบลาน มังรายศาสตร์มีเรื่องเกี่ยวมวยไทย คือในเรื่องสาเหตุวิวาท 
ด่าตี ก าหนดไว้ 16 ประการ มีประการที่ 7 ต่อยกัน และประการที่ 15 เล่นการพนัน ในสมัยสุโขทัยถือ
ว่าการชกมวยเวทีชั่วคราวตามงานวัด และงานเฉลิมฉลองต่าง ๆ เป็นลักษณะศิลปะป้องกันตัวเป็น
ประเพณีอันดีงาม ไม่ใช่เป็นการพนัน จึงไม่มีการเสียภาษีอากรแต่อย่างใด  

ในสมัยกรุงสุโขทัยยังไม่ปรากฏหลักฐานแน่ชัดที่กล่าวถึงลักษณะวิธีใช้มวยไทยในการแข่งขันและ
การต่อสู้ซึ่งสันนิษฐานได้ว่าเป็นศิลปะการต่อสู้ป้องกันตัวด้วยการใช้ส่วนต่าง ๆ ของร่างกายนั้นคงมี
แบบอย่างมาแต่เดิมและพัฒนาขึ้นมาเรื่อย ๆ เนื่องจากที่ตั้งอาณาจักรสุโขทัยของพวกไทยนั้น แต่เดิมมี
ชนพ้ืนเมืองเดิมคือพวกขอม หรือที่เรียกว่า ข่า ขมุ เขมร มอญ เม็ง และพวกลาว หรือที่เรียกว่า ลัวะ 
ละว้า อาศัยอยู่ การพุ่งเข้าครอบครองพื้นที่ และความผสมกลมกลืนระหว่างชาติพันธุ์ต่าง ๆ ย่อมจะต้อง
ได้เรียนรู้ประสบการณ์ศิลปะการต่อสู้ของกันและกัน และชนชาติไทยก็เป็นชาติที่เจริญรุ่งเรือง มีระบบ
ระเบียบการเมืองการปกครองมานานหลายชั่วอายุคน ย่อมมีการพัฒนาศิลปะวิทยาการแขนงต่าง ๆ 
รวมทั้งศิลปะการต่อสู้ด้วยมือเปล่าและอาวุธยุทโธปกรณ์ต่าง ๆ ขึ้นเป็นล าดับ เนื่องจากเป็นส่วนส าคัญ
ของการป้องกันประเทศในขณะนั้น 

จากการกล่าวเบื้องต้นและศึกษาค้นคว้ามาแล้วนั้น ในสมัยกรุงสุโขทัยได้มีบุคคลที่ส าคั ญคือ 
พ่อขุนศรีอินทราทิตย์ พ่อขุนรามค าแหงมหาราช และพญาลือไทย ซึ่งในสมัยกรุงสุโขทัยได้มีการศึกษา
เรียนมวยเพ่ือการป้องกันตัว และท าศึกษาสงครามกับประเทศเพ่ือนบ้าน โดยมีส านักศึกษาเล่าเรียน คือ วัด 
ที่เป็นส านักไว้เรียนของคนหลายประเภทมีทั้งบุตรคนธรรมดาสามัญ บุตรข้ าราชการ และบุตรเจ้าฟ้า
พระมหากษัตริย์ และอีกหนึ่งสถานที่ คือ ส านักราชบัณฑิต ส าหรับเจ้านายและบุตรข้าราชการเท่านั้น 
และในช่วงปลายในสมัยกรุงสุโขทัย ก็ได้น ามวยไทยมาใช้ในการแข่งขันเวทีชั่วคราวตามงานวัด และงาน
เฉลิมฉลองต่าง ๆ ซึ่งเป็นลักษณะศิลปะป้องกันตัวและเป็นประเพณีอันดีงาม  
 

2. สมัยกรุงศรีอยุธยา กรุงศรีอยุธยาประกาศตนเป็นราชธานี เมื่อปีขาล โทศก จุลศักราช 712 
(วันศุกร์ ขึ้น 6 ค่ า เดือน 5 เพลา 3 นาฬิกา 9 บาท) พ.ศ. 1893 เจริญรุ่งเรืองมาจนถึง พ.ศ. 2310 
รวมระยะเวลา 417 ปี มีพระมหากษัตรยิ์ปกครอง 33 พระองค์ ตลอดระยะเวลาดงักล่าว กรุงศรีอยุธยา
ต้องท าศึกสงครามต่อต้านการรุกรานจากอาณาจักรข้างเคียงคือ สุโขทัย พม่า เขมร มอญ และจากการ
แย่งชิงอ านาจกันเอง เฉพาะที่เป็นสงครามใหญ่ ๆ พอที่จะรวบรวมได้มีถึง 43 ครั้ง ส่วนมากจะเป็นการ
รบระหว่างไทยกับพม่า ดังนั้นพระมหากษัตริย์และราษฎรไทยจ าเป็นต้องฝึกหัดศิลปะป้องกันตัว และ
วิชาการทหารเพ่ือป้องกันประเทศ ช่วงเวลาที่จะฝึกหัดศิลปะป้องกันตัวและเตรียมก าลังรบมักจะเป็นช่วง
ฤดูฝน เพราะในสมัยนั้นการยกทัพไปตีเมืองใดก็ตามมกัจะรอให้เขา้ฤดูแล้งก่อน เพื่อสะดวกในการเดินทพั
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ที่มีทั้งไพร่พล เสบียงอาหารและอาวุธยุทโธปกรณ์ ในการฝึกศิลปะการต่อสู้พร้อมยุทธวิธีทางการทหาร 
ซึ่งทหารทุกคนต้องฝึกควบคู่กับการใช้อาวุธ ดาบ หอก และมีดสั้น เพ่ือให้การรบได้ผลดียิ่งขึ้น ซึ่งเป็นที่
ประจักว่ามวยไทยมีส่วนในการกอบกู้อิสรภาพบ้านเมืองในสมัยของสมเด็จพระนเรศมหาราชในปี พ.ศ. 
2127 พระองค์ทรงเชี่ยวชาญในการรบด้วยอาวุธต่าง ๆ และมวยไทยมาก 
    ในปี พ.ศ. 2112 กรุงศรีอยุธยาตกเป็นเมืองขึ้นแก่พม่าครั้งแรก จนมาถึงสมัยสมเด็จพระนเรศวร
มหาราช พระองค์ทรงประกาศอิสรภาพเมื่อปี พ.ศ. 2127 แต่ก่อนที่จะประกาศอิสรภาพ พระองค์ได้
ทรงเตรียมบุคคลในกองทัพฝึกซ้อมการต่อสู้ เช่น การใช้อาวุธคู่กันไปกับการฝึกมวยไทย พระองค์เอง 
ก็ฝึกมวยไทยด้วยเช่นกันถือกันว่าในขณะนั้นพระองค์ทรงเป็นนักมวยที่มีฝีมือดีของยุคนั้น 
    จากการศึกษาประวัติศาสตร์กฎหมายไทย พบว่า ในสมัยพระเอกาทศรถ มีกฎหมายเกี่ยวกับ
การชกมวยอยู่ข้อหนึ่งเรียกว่า “พระอัยการเบ็ดเสร็จ” ซึ่งเป็นกฎหมายที่ใช้ในสมัยกรุงศรีอยุธยา และน ามา
ช าระในสมัยกรุงรัตนโกสินทร์ พ.ศ. 2347 ตรงกับรัชกาลที่ 1 มีความว่า “มาตราหนึ่ง ชนทั้งสองเป็น
เอกจิตเอกฉันท์ ตีมวยด้วยกันก็ดี และปล้ ากันก็ดี และผู้หนึ่งต้องเจ็บปวดก็ดี โค่นหักถึงการมรณภาพก็ดี 
ท่านว่าหาโทษมิได้ อนึ่งมีผู้ยุยงตกรางวัลก็ดีให้ปล้ ารีนัน้ผู้ยุยงหาโทษมิได้ เพราะเหตุผู้ยุนั้นจะได้มีเจตนาที่จะ
ใคร่ให้สิ้นชีวิตหามิได้ แต่ใคร่ดูเล่นเปนผาสุกภาพ เป็นกรรมแก่ผู้ถึงมรณภาพเองแล”  

กฎหมายลักษณะวิวาทด่าตีกันนี้มีหลายมาตรา และที่เกี่ยวข้องกับมวยไทย ได้แก่ มาตราหนึ่ง 
คนสองคนตีกัน ปล้ ากัน ผู้หนึ่งตายก็ให้เลิกแล้วกันไป เพราะเขาปล้ ากันผิดเจ้าพระยา เจ้าขุน ตีปล้ ากัน และ
มีผู้ยุยงให้ท า ดังนั้นหากฝ่ายหนึ่งตายลงไปผู้ยุยงท่านเผาศพเสีย เพราะเหตุไปเคี่ยวเข็ญให้ท่านต่อสู้กัน 
จากกฎหมายดังกล่าวนี้ท าให้ทราบว่าคนไทยใช้ส่วนต่าง ๆ ของร่างกายส าหรับต่อยตีและปล้ ากัน เพ่ือ
เป็นการท าร้ายศัตรู เป็นศิลปะป้องกันตัว และเป็นการละเล่น การชกมวยมีมาตั้งแต่ก่อนสมัยสมเด็จพระ
เอกาทศรถแล้ว (ก่อน พ.ศ. 2146) จนถึงกับมีเหตุการณ์ยุ่งยากเกิดขึ้น จึงท าให้ต้องตราเป็นกฎหมาย
เพ่ือพิจาณาคดี ในวิธีการชกมวยไทยนี้ยังมีปรากฏในจดหมายเหตุของ เทเลอร์ แรนตัล (อ้างถึงใน 
ส านักงานคณะกรรมการวัฒนธรรมแห่งชาติ, 2540, หน้า 16) ซึ่งกล่าวไว้ว่า พระเจ้าเสือทรงมีฝีมือการ
ชกมวยไทยช านาญมาก เคยใช้ศิลปะมวยไทยไล่ชกเจ้าพระยาวิชาเยนทร์ ซึ่งเป็นฝรั่งที่สมเด็จพระ
นารายณ์โปรดปราณมาก โดยใช้วิธีการเตะ ต่อย แล้วลงเข่า เจ้าพระยาวิชาเยนทร์ได้รับบาดเจ็บ บอบซ้ า
เป็นมาก  
    สมเด็จพระเจ้าเสือเมื่อครั้งยังไม่ได้ขึ้นครองราชย์สมบัติ เคยมีเรื่องชกต่อยกับฝรั่งอยู่เสมอ  
เพราะกลัวว่าฝรั่งจะมีอ านาจในการปกครองบ้านเมืองอันเนื่องมาจากที่สมเด็จพระนารายณ์มหาราชทรง
โปรดฝรั่งมาก ขุนหลวงสรศักดิ์หรือพระเจ้าเสือได้เกรงว่าบ้านเมืองจะตกอยู่ในอ านาจของฝรั่ง เนื่องจาก
ฝรั่งได้เข้ามากรุงศรีอยุธยามาก และมีฝรั่งหลายคนที่สมเด็จพระนารายณ์พระราชทานยศเป็นถึง
เจ้าพระยา ซึ่งถือว่าเป็นผู้มีอ านาจวาสนาเกรงว่าจะคิดการณ์ไกลเป็นกบฏต่อพระราชบัลลังก์ จึงไม่
ไว้วางใจฝรั่งจากต่างชาติเหล่านี้ มีครั้งหนึ่งที่ขุนหลวงสรศักดิ์หรือพระเจ้าเสือได้มีเรื่องชกต่อย  กับฝรั่งใน
บริเวณพระราชวังสมเดจ็พระนารายณ์  จนฝรั่งได้รับบาดเจ็บแล้วขุนหลวงสรศักดิ์หรือพระเจ้าเสือก็หลบหนไีป 
ขุนหลวงสรศักดิ์หรือสมเด็จพระเจ้าเสือ เป็นพระมหากษัตริย์ไทยในสมัยกรุงศรีอยุธยาที่มีการกล่าวถึงกัน
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มากในเรื่องของความสามารถเกี่ยวกับมวยไทย เสียสละ และความกตัญญูรู้คุณ ทั้งได้ฝึกหัดมวยไทยจนมี
ความช านาญดังที่ ประยูร พิศนาคะ (อ้างถึงในส านักงานคณะกรรมการวัฒนธรรมแหง่ชาติ, 2557, หนา้ 
17) กล่าวว่า สมเด็จพระเจ้าเสือในสมัยที่ยังทรงพระเยาว์ได้ฝึกฝนวิชามวยไทยในพระราชส านัก และได้
เร่ร่อนไปฝึกมวยไทยตามส านักมวยต่าง ๆ   อีกหลายส านักจนมีฝีมือดีเยี่ยม แม้พระองค์ขึ้นครองราชย์สมบัติ
แล้ว พระองค์ยังทรงพอพระทัยในการทอดพระเนตรการชกมวยไทย และพระองค์ทรงฝึกซ้อมมวยไทย
อยู่เป็นประจ ามิได้ขาด    
  นอกจากนี้พระองค์ยังทรงส่งเสริมมวยไทย โดยทรงเป็นนักมวยเองและทรงชอบปลอมพระองค์
ไปท้าชกมวยในสถานที่ต่าง ๆ สร้างความปิติยินดีให้กับราษฎรที่ได้ชื่นชมพระบารมี และที่ได้ทราบข่าววา่
ประชาชนชาวไทยตามหัวเมืองต่าง ๆ ก็นิยมชกมวยไทย และส่งเสริมการชกมวยไทยด้วยเห็นคุณค่าของ
การฝึกซ้อมมวยไทยซึ่งเป็นศิลปะป้องกันตัวเป็นการบริหารร่างกายให้สง่างามเป็นลูกผู้ชาย เป็นการฝึก
ความแข็งแรงทรหดอดทน มีน้ าใจนักกีฬา สามารถสร้างชื่อเสียงให้กับตนเองในวงสังคม ส าคัญที่สุดคือ 
ถ้ามีชั้นเชิงมวยไทยดีเยี่ยมเป็นที่ชื่นชอบของเจ้านายชั้นสูงแล้ว จะได้รับการคัดเลือกให้ไปอยู่ใน
พระราชวัง ท าหน้าที่เป็นผู้สอนมวยไทยให้ขุนนาง ทหาร และพระราชโอรสหรือเป็นราชองครักษ์ 

ในสมัยกรุงศรีอยุธยา พระมหากษัตริย์ เจ้าเมือง และเจ้านายชั้นสูง นิยมมีทนายเลือกไว้คุ้มกัน
รักษาความปลอดภัยประจ าตัว ซึ่งทนายเลือกนั้นก็คือนักมวยไทยที่มีฝีมือดีผ่านการคัดเลือกจนเป็นที่
ไว้วางใจแล้ว บทบาทของทนายเลือก นอกจากจะท าหน้าที่รักษาความปลอดภัยในพระมหาราชวัง 
จะต้องท าการฝึกหัดมวยไทยให้ทหาร และพระราชโอรสแล้วยังมีหน้าที่พิเศษอีกหลายอย่าง ในสมัยกรุง
ศรีอยุธยาพระเจ้าแผ่นดินมีกองก าลังทหารกองหนึ่งส าหรับท าหน้าที่ถวายการอารักขาเรียกว่า “กอง
ทนายเลือก” ผู้เข้ารับราชการในกองนี้ไดร้ับคัดเลือกมาจากนกัมวยฝีมือดี เป็นชายฉกรรจ์ที่มีรูปร่างล่ าสนั
แข็งแรง กองทนายเลือกสมัยอยุธยาท าหน้าที่หลายอย่าง บางครั้งก็เรียกต ารวจหลวง ทนายต ารวจหรือ
กรมนักมวย ท าหน้าที่รักษาความปลอดภัยภายในพระราชวัง (อ้างถึงใน โพสวัสดิ์ แสงสว่าง , 2557, 
หน้า 34) 
    กีฬามวยไทยในสมัยกรุงศรีอยุธยาได้รับความสนใจอย่างกว้างขวาง มีการฝึกหัดมวยไทยใน
พระราชวังตามวัด และส านักมวยประจ าหมู่บ้านที่ครูมวยอาศัยอยู่ ครูมวยที่สอนในพระราชวังก็เป็นครู
มวยที่ได้รับคัดเลือกเข้ามาท าหน้าที่สอนมวยหรือเป็นทนายเลือก ส่วนครูมวยที่สอนตามวัดก็มักเป็นครู
มวย หรือข้าราชการที่ออกบวชเมื่อมีอายุมาก หรือบวชเพ่ือหนีภัยทางการเมือง ซึ่งล้วนแต่มีความรู้
ความสามารถในศิลปะศาสตร์หลายแขนง ลาลูแบร์, 2510 (อ้างถึงในส านักงานคณะกรรมการ
วัฒนธรรมแห่งชาติ, 2540, หน้า 19) ฝรั่งต่างชาติ ซึ่งเดินทางเข้ามาประเทศไทยในสมัยกรุงศรีอยุธยา
ได้กล่าวถึงความนิยมชกมวยในสมัยนั้นว่า “...ในสมัยอยุธยามีการชกมวย หมัด ศอก เข่า และเท้า ผู้คน
นิยมกันมากจนบางคนยึดเป็นอาชีพ...” แต่การชกมวยสมัยกรุงศรีอยุธยาไม่ได้จัดให้มีการชกกันเป็น
ประจ า จะมีการชกมวยก็เนื่องมาจากมีงานเฉลิมฉลองงานประเพณี งานเทศกาล ในวันส าคัญต่าง ๆ 
เท่านั้น และการชกมวยสมัยนั้นรางวัลที่ได้รับส่วนมากเป็นสิ่งของ ถึงแม้เป็นเงินทอง ก็คงไม่มากนัก  
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ไม่มากพอที่จะเป็นอาชีพที่มั่นคงได้ และที่ส าคัญคนไทยเชื่อว่า มวยไทยเป็นศิลปะป้องกันตัวชั้นสูง 
สามารถที่จะท าให้ร่างกายพิการและได้รับบาดเจ็บถึงตายได้ง่าย 
    ปี พ.ศ. 2309 พม่าได้ยกกองทัพเข้ามาล้อมกรุงศรีอยุธยารอบด้านเป็นเวลาหลายเดือน 
จนในที่สุดกรุงศรีอยุธยาพ่ายแพ้แก่พม่าเป็นครั้งที่ 2 เมื่อวันที่ 7 เมษายน 2310 ตรงกับวันอังคาร  
ขึ้น 1 ค่ า เดือน 5 ปีกุน ในขณะนั้นสุกี้พระนายกองแม่ทัพของพม่าที่ค่ายโพธิ์สามต้นได้กวาดเชลย 
ชาวไทยไปไว้ที่กรุงอังวะเป็นจ านวนมาก และในบรรดาเชลยก็มีนักมวยไทยอยู่หลายคนรวมทั้ง นายขนมต้ม 
ยอดนักมวยไทยด้วย เดิมความนิยมฝึกหัดวิชามวยไทยคงมีอยู่ทั่วไป จึงท าให้มีนักมวยฝีมือดีเกิดขึ้น
มากมาย หลายคนถูกกวาดต้อนไปเป็นเชลย จึงปรากฏเรื่องราวของนักมวยไทยในพระราชพงศาวดาร  
ซึ่งบันทึกเหตุการณ์เมื่อครั้งพระเจ้าอังวะจัดพิธียกฉัตรยอดพระมหาเจดีย์เกศธาตุเสร็จแล้ วให้มีงาน 
เฉลิมฉลอง และอีกต านานหนึ่งว่าจัดงานสมโภชมหาเจดีย์ใหญ่เกี่ยวกับเรื่องนี้ เอกซ์เรย์ล 2515 (อ้างถึงใน 
โพสวัสดิ์ แสงสว่าง, 2557, หน้า 36) กล่าวไว้ว่า ขุนนางพม่ากราบทูลว่าชาวไทยมีฝีมือมวยไทยดีแทบทุกคน 
จึงตรัสสั่งให้จัดหานักมวยมาเพื่อชกในงานนี้ ได้นักมวยไทยมีฝีมือดีคนหนึ่งชื่อ นายขนมต้ม นายขนมต้ม
คนนี้เป็นนักมวยมีชื่อเสียงมากตั้งแต่ครั้งกรุงเก่า ขุนนางพม่าได้น าตัวนายขนมต้มมาถวายพระเจ้าอังวะ 
พระเจ้าอังวะจึงจัดให้นักมวยพม่าเข้ามาเปรียบกับนายขนมต้ม เมื่อได้คู่กันแล้วก็ให้ชกกันหน้าพระที่นั่ง 
และนายขนมต้มได้ชกพม่าไม่ทันถึงยกก็สามารถชนะเก้าคนสิบคนได้ พระเจ้าอังวะทอดพระเนตรแล้ว
ตรัสสรรเสริญฝีมือมวยของนายขนมต้มว่า คนไทยนี้มีพิษอยู่รอบตัวแม้มือเปล่าไม่มีอาวุธใดเลยยังสู้ได้  
คนเดียวยังสามารถชนะถึงเก้าคน สิบคนฉะนี้เพราะเจ้านายไม่ดีจึงเสียบ้านเมืองแก่ข้าศึก ถ้าเจ้านายดี
แล้วไหนเลยจะเสียกรุงศรีอยุธยา การเสียกรุงของไทยครั้งหลัง พ.ศ. 2310 นั้นเนื่องจากกษัตริย์อ่อนแอ 
ซึ่งเป็นรัชสมัยสมเด็จพระเอกทัศน์หรือสมเด็จพระที่นั่งสุริยาศน์อมรินทร์  ซึ่งวันที่นายขนมต้มชกกับพม่า
นั้น เป็นวันที่ 17 มีนาคม พ.ศ. 2313 ต่อมาจึงได้ถือเอาวันดังกล่าวเป็นวันนักมวยไทย (อ้างถึงใน ชาญชัย 
ยมดิษฐ์, 2557, หน้า 25) 
 จากการกล่าวเบื้องต้นและศึกษาค้นคว้ามาแล้วนั้น ในสมัยกรุงศรีอยุธยาได้มีบุคคลที่ส าคัญที่
กล่าวถึงเป็นอย่างมาก คือ สมเด็จพระเจ้าเสือหรือขุนหลวงสรศักดิ์ ที่ทรงโปรดปรานมวยไทยเป็นอย่าง
มากทั้งการฝึกซ้อมและการชกมวย และอีกท่านหนึ่งที่กล่าวถึงและยกให้เป็นบิดามวยไทย คือ นายขนมต้ม 
ที่สามารถชกมวยเอาชนะพม่าได้ถึง 9 คน ซึ่งในสมัยกรุงกรุงศรีอยุธยาได้มีการศึกษาเรียนมวยเพ่ือการ
ป้องกันตัว และท าศึกษาสงครามกับประเทศเพ่ือนบา้น เช่นด้วยกันกับสมัยกรุงสุโขทัย แต่สถานที่ฝึกก็จะ
เป็นการฝึกในวัด หรือสถานที่ตามบ้าน และในพระราชวัง ซึ่งในสมัยนี้หากผู้ใดที่มีฝีมือการชกมวยดีมี
ร่างกายแข็งแรงก็จะถูกน าตัวไปเป็นทนายเลือกหรือทหารในการรักษาพระองค์ และในสมัยกรุงศรีอยุธยา
ประชาชนส่วนใหญ่ก็ได้น ามวยไทยใช้ในการแข่งขันชกมวยในเวทีชั่วคราวตามงานวัด ในงานเฉลิมฉลอง
ต่าง ๆ ซึ่งเป็นลักษณะศิลปะป้องกันตัว และเป็นประเพณีอันดีงาม 
 

3. สมัยกรุงธนบุรี ในระหว่าง พ.ศ. 2310 – พ.ศ. 2325 หลังจากที่กรุงศรีอยุธยาเสียเอกราช
ให้แก่พม่าขณะนั้น สภาพบ้านเมือง วัดวาอารามถูกท าลาย สมเด็จพระเจ้าตากสินมหาราช ได้พยายาม
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รวบรวมไพร่พลที่หนีกระจัดกระจายอยู่ตามป่าตามชุมนุมต่าง ๆ เพ่ือกอบกู้เอกราช จนสามารถตั้งกรุง
ธนบุรีเป็นราชธานีได้เมื่อจุลศักราช 1130 ปีชวด สัมฤทธิศก ตลอดเวลาดังกล่าวประเทศชาติไม่ได้
ว่างเว้นจากการท าสงคราม ทั้งจากศัตรูภายนอกประเทศ และจากการตั้งตัวเป็นใหญ่ของชุมนุมต่าง ๆ 
ท าให้คนไทยต้องอยู่ในสภาพ เตรียมตัวพร้อมรับกับสถานการณ์จากการสู้รบที่อาจเกิดขึ้นได้ตลอดเวลา 
อีกทั้งคนดีมีฝีมือและพระสงฆ์ที่มี วิชาความรู้ในศิลปะศาสตร์แขนงต่าง ๆ ล้มตายกันเป็นจ านวนมาก จึง
ต้องเสาะแสวงหาผู้รู้ผู้ช านาญการต่าง ๆ เข้ามาในกรุงธนบุรี เพ่ือฝึกฝนวิชาความรู้ต่าง ๆ ทั้งด้านการ
ศาสนา การเมือง การปกครอง ยุทธวิธีการรบ การฝึกหัดมวยไทย กระบี่กระบอง ดาบ ฯลฯ เพ่ือเตรียม
ความพร้อมในการท าศึกสงคราม 
    จุดมุ่งหมายในการฝึกหัดมวยไทยในสมัยนั้น จึงคล้ายสมัยกรุงศรีอยุธยา คือฝึกเพ่ือการทหาร                 
การป้องกันประเทศชาติเมื่อเกิดสงครามรักษาความสงบภายในประเทศ ถวายการอารักขาแด่
พระมหากษัตริย์ และฝึกหัดมวยไทยเพ่ือเป็นศิลปะป้องกันตัว ส าหรับลูกผู้ชายในการป้องกันตัว  
ครอบครัว และชุมชน เพราะเป็นช่วงที่มีโจรผู้ร้ายชุกชุม ในสมัยนี้สมเด็จพระเจ้าตากสินมหาราชทรงเป็น
พระมหากษัตริย์ที่สนใจมวยไทยเป็นพิเศษ“ทรงมีความสามารถในศิลปะมวยไทยและกระบี่กระบองเป็น
อย่างดี ทรงฝึกหัดมวยไทยจากทนายเลือกในพระราชวังและส านักมวยอื่น ๆ อีกหลายส านัก และเสด็จ
ทอดพระเนตรการชกมวยอยู่เสมอ การที่พระมหากษัตริย์และข้าราชการชั้นผู้ใหญ่ทรงสนพระทัยและสนใจ
การชกมวย จึงท าให้ราษฎรสนใจในการฝึกหัดมวยกันอย่างกว้างขวาง มีเด็กหนุ่ม ๆ จ านวนมากที่เสาะ
แสวงหาครูที่มีชื่อเสียง เพ่ือไปฝากตัวเป็นศิษย์ให้ถ่ายทอดวิชาความรู้ให้ ดังนั้นในสมัยกรุงศรีอยุธยาตอน
ปลายและสมัยกรุงธนบุรีจึงมีนักมวยที่มีความสามารถเกิดขึ้นมากมายที่ มีชื่อเสียงและกล่าวถึงใน
ประวัติศาสตร์ ได้แก่ ครูเมฆ บ้านท่าเสา ครูเที่ยง บ้านเก่ง นายทองดฟัีนขาว (นายจ้อย) หรือหมื่นไวยวรนารถ 
หรือพระยาพิชัยดาบหัก ครูห้าว แขวงเมืองตาก ครูนิล เมืองทุ่งยั้ง นายถึก ศิษย์ครูนิล ส่วนที่เป็นทนาย
เลือกของพระเจ้าตากสินมีหลายคน เช่น นายถึก หลวงพรหมเสนา หลวงราชเสน่หา และขุนอภัยภักดี  
เป็นต้น 
 จากการกล่าวมาเบื้องต้นและศึกษาค้นคว้ามาแล้วนั้น ในสมัยกรุงธนบุรีจุดมุ่งหมายในการฝึกหัด
มวยไทยในสมัยนั้น จึงคล้ายสมัยกรุงศรีอยุธยา คือ ฝึกเพ่ือการทหาร การป้องกันประเทศชาติเมื่อเกิด
สงครามรักษาความสงบภายในประเทศ ถวายการอารักขาแด่พระมหากษัตริย์ และฝึกหัดมวยไทยเพ่ือ
เป็นศิลปะป้องกันตวั และในสมัยกรุงธนบุรไีดม้ีนกัมวยที่มีความสามารถเกิดขึ้นมากมายที่มีชื่อเสียง ไดแ้ก่ 
ครูเมฆ บ้านท่าเสา ครูเที่ยง บ้านเก่ง นายทองดี ฟันขาว (นายจ้อย) หรือหมื่นไวยวรนารถ หรือพระยา
พิชัยดาบหัก ครูห้าว แขวงเมืองตาก ครูนิล เมืองทุ่งยั้ง นายถึก ศิษย์ครูนิล ส่วนที่เป็นทนายเลือกของ  
พระเจ้าตากสินมีหลายคน เช่น นายถึก หลวงพรหมเสนา หลวงราชเสน่หา และขุนอภัยภักดี   
 

4. สมัยกรุงรัตนโกสินทร์ ตอนต้น พ.ศ. 2325 มีสภาพคล้ายสมัยกรุงธนบุรี เพราะมีการท าศึก
สงครามเป็นประจ า ดังนั้นชาวไทยจึงนิยมฝึกหัดศิลปะมวยไทย เพ่ือการทหารป้องกันประเทศและรักษา
ความสงบภายใน ฝึกหัดเพ่ืออารักขาแด่พระมหากษัตริย์ ตลอดจนการเตรียมร่างกายให้มีความพร้อมใน
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การใช้เพลงอาวุธ พระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟ้าจุฬาโลก ปฐมกษัตริย์แห่งราชวงศ์จักรีได้สถาปนากรุง
รัตนโกสินทร์เป็นราชธานี เมื่อวันอาทิตย์ เดือน 6 ขึ้น 10 ค่ า ปีขาล จุลศักราช 1144 ตรงกับวันที่ 21 
เมษายน 2325 ในสมัยกรุงรัตนโกสินทร์ตอนต้น ประเทศไทยยังมีสงครามติดพันกับประเทศพม่า และ
การปราบกบฏในหัวเมืองต่าง ๆในสมัยนี้การจัดกระบวนทัพยังเป็นรูปแบบเดิม  แต่เนื่องจากไทยมีก าลัง
พลน้อยจึงจ าเป็นต้องปรับยุทธวิธีการรบใหม่ ดังเช่น การรบในสงครามเก้าทัพ พ.ศ. 2328  แทนที่
กองทัพไทยจะตั้งรับอยู่ที่เมืองหลวง ให้กองทัพไทยออกไปตั้งรับนอกเมืองหลวงที่ทุ่งลาดหญ้าอยู่ต่อเชิง
เขาบรรทัดทางที่พม่าเดินทัพข้ามเข้ามา 

4.1 สมัยรัชกาลที่ 1 เมื่อ พ.ศ. 2331 สมัยสมเด็จพระพุทธยอดฟ้าจุฬาโลก ฝรั่งที่เข้ามาท้า
พนันชกมวยนั้นตามพงศาวดารว่าเป็นฝรั่งเศส  ฝรั่งที่เข้ามาชกในครั้งนั้นเป็นนายก าปั่น 2 คน พ่ีน้องคน
ที่จะชกเป็นน้อง ซึ่งมีฝีมือเที่ยวพนักชกมวยชนะมาหลายเมืองจึงมาท้าชกกับคนไทย เมื่อมาถึงพระนคร
นายก าปั่นให้ล่ามกราบเรียนพระยาพระคลังว่าจะขอชกมวยพนันกับคนไทย พระยาพระคลังจึงกราบทูล
พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว และทรงด ารัสปรึกษากับกรมพระราชวงับวรฯ ซึ่งเป็นผู้มีฝีมือมวยไทยและ
ควบคุมกรมทนายเลือกอยู่ในขณะนั้นเห็นว่าเป็นการต่อสู้เพ่ือรักษาเกียรติและศักดิ์ศรีของคนไทย จึงได้
ตกลงพนันกันเป็นเงิน 50 ชั่ง กรมพระราชวังบวรฯ จึงจัดการคัดเลือกนักมวย ชื่อ “หมื่นผลาญ” 
เป็นทนายเลือกวังหน้าแล้วจัดสนามมวยปลูกพลับเพลาขึ้นที่สนามวัดพระแก้ว เมื่อถึงเวลาชกก็ตรัสให้
แต่งตัวหมื่นผลาญชโลมน้ ามันวา่นยา และให้ขี่คอคนมาสนามมวย เมื่อเริ่มชกกับฝรั่งซึ่งไดเ้ปรียบทางดา้น
ร่างกายที่สูงใหญ่กว่า พยายามเข้ามาปล้ าจะจับ หักกระดูก แต่หมื่นผลาญใช้วิธีชกพลางถอยพลาง
ป้องกัน แล้วก็เตะ ถีบ ต่อย แล้ววิ่งถอยออกมา ฝรั่งโดนหมัดโดยเตะหลายครั้งแต่ไม่ย่อมล้ม การต่อสู้  
ด าเนินไปในรูปแบบเดิม คือ หมื่นผลาญเป็นฝ่ายใช้อาวุธยาว เตะหนี ถีบหนี ต่อยหนี ส่วนฝรั่งก็เดินหน้า
เข้ามาหมายจะจับหักกระดูกท่าเดียว ยิ่งการชกเนิ่นนานไปฝรั่งยิ่งเสียเปรียบ เพราะท าอะไรหมื่นผลาญ
ไม่ได้ ฝ่ายฝรั่งผู้พ่ีชายเห็นว่า ถ้าหมื่นผลาญเอาแต่ถอยเตะ ถอยต่อย ถอยถีบ น้องชายของตนคงแย่แน่
เลยกระโดดเข้าไป ผลักหมื่นผลาญไม่ให้ถอยหนี การกระท าเป็นเหมือนการช่วยกันก็เลยกลายเป็นมวย
หมู่ระหว่างฝรั่งกับพวกทนายเลือก ซึ่งล้วนแล้วแต่มีฝีมือมวยไทย จึงพากันต่อยเตะจนฝรั่งบาดเจ็บสาหัส 
พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวฯ พระราชทานหมอยา หมอนวดให้ไปรักษาพยาบาล แล้วฝรั่งทั้ งสอง 
ก็ออกเรือกลับไป ยังไม่ได้เห็นฝีมือหมื่นผลาญ เพราะหมื่นผลาญก าลังดูชั้นเชิงของคู่ตอ่สู้คิดว่าจะเผด็จศกึ
เอาตอนหลังเมื่อฝรั่งหมดแรง 
    4.2 สมัยรัชกาลที่ 2 พระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหล้านภาลัย ทรงครองราชย์ พ.ศ. 2352 
ซึ่งเป็นยุคของวรรณคดีไทย ในรัชสมัยนี้ปรากฏมีการบันทึกเรื่องมวยไว้ในวรรณคดีหลายเรื่องบางเรื่องก็
เป็นพระราชนิพนธ์ในพระองค์เอง (ส านักงานคณะกรรมการวัฒนธรรมแห่งชาติ, 2540, หน้า 22)   

นิทานค ากลอนที่แต่งขึ้นในสมัยรัชกาลที่ 2 สามารถแสดงภาพลักษณะของกีฬามวย ไว้ชัดเจน 
ว่าเป็นการแข่งขันที่มีคนนิยมดูกันมากที่สุดในสมัยนั้น และเป็นการบันเทิงชนิดหนึ่ง “ในงานเทศกาล
ประเพณี เช่น งานสงกรานต์ ลอยกระทง เข้าพรรษา เทศกาลกฐิน งานบวช แต่งงาน หรือการฉลอง
สมโภชต่าง ๆ มักจะมีพิธีทางศาสนาและการบันเทิงควบคู่กันไปซึ่งเป็นการเปิดโอกาสให้ชาวบ้านได้ร่วม
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แรงร่วมใจในการพระศาสนาแล้วยังจะได้ความสนุกสนานบันเทิงใจ... ในหน้าน้ าหลาก  เล่นว่าวในฤดู
หนาว... ที่ต้องอาศัยความแข็งแรง ความสามัคคีและความพร้อมเพรียงกันด้วย” ข้อน่าสังเกตอีกประการหนึ่ง 
คือในสมัยนี้มีการกล่าวถึงการชกมวยปล้ าผู้หญิงหน้าพระที่นั่ง ซึ่งแสดงให้เห็นว่าการชกมวยไม่ใช่จะมีแต่
ในหมู่ผู้ชายชาติทหารนั้น ผู้หญิง ก็มีสิทธิ์ที่จะเรียนรู้ศิลปะการต่อสู้แขนงนี้ได้เช่นกัน สันนิษฐานว่าคงจะ
ฝึกหัดกันมานานแล้วเพราะไทยเราต้องท าศึกสงครามกับพม่าและหัวเมืองต่าง ๆ ตลอดเวลา แต่การที่
ผู้หญิงมาชกมวยพนันกันคงจะเริ่มมีในระยะหลัง คงเป็นเพราะสภาพบ้านเมืองยังขัดสนเนื่องจาก
ผลกระทบจากภาวะสงคราม การชกมวยจึงเป็นหนทางหนึ่งที่จะได้เงินรางวัลมาใช้จ่ายเท่านั้นคงไม่มี
โอกาสที่จะก้าวหน้าเช่นผู้ชายที่มีฝีมือ และได้คัดเลือกเป็นทนายเลือกหรอืเป็นครมูวยการชกมวยก็คงเปน็
ทั้งมวยปล้ าและใช้หมัดมวยควบคู่กันไป ยังไม่มีกติกาอะไรมากมาย ปล่อยให้ปล้ าใช้ชกกันจนเหนื่อยก็
หยุดพักแล้วชกกันต่อจนฝ่ายหนึ่งฝ่ายใดยอมแพ้ไปในที่สุด 
    4.3 สมัยรัชกาลที่ 3 พระบาทสมเด็จพระนั่งเกล้าเจ้าอยู่หัว ทรงครองราชย์ พ.ศ. 2367 
สมัยนี้ปรากฏหลักฐานที่ส าคัญที่สุดอันเป็นเรื่องของมวยไทยโดยตรง ได้แก่ ต ารา มวยไทยโบราณที่เขียน
ในสมัยรัชกาลที่ 3 เป็นภาพเขียนท่ามวยลงในสมุดข่อย มีภาษาไทยเขียนบอกว่าแม่ไม้  ลูกไม้ และไม้แก้  
ซึ่งต ารามวยไทยโบราณฉบับนี้พระปลัดเต็ง วัดชนะสงครามได้น ามามอบให้หอสมุดแห่งชาติ เมื่อวันที่ 4 
เมษายน พ.ศ. 2474 ปัจจุบันทางหอสมุดแห่งชาติ ได้เก็บรวบรวมต ารามวยไทยโบราณเล่นนี้ไว้ที่หมวด
ต าราภาพ ดังเช่น 
 
การต้ังท่ามวยโบราณ  

 

   
ภาพที่ 1 การตัง้ท่าชกมวย 
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ภาพที่  2  แม่ไม ้1 ยอเขาพระสุเมร ุ
 

 
 

ภาพที่  3  แม่ไม ้2 หงส์ปีกหัก 
 

ที่มา : หอสมุดแหง่ชาติ “ต ารามวยไทยโบราณ” (2553) 
 

  4.4 สมัยรัชกาลที่ 4 พระบาทสมเด็จพระจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว ทรงครองราชย์ พ.ศ. 2394  
พระองค์ทรงโปรดกีฬากระบี่กระบองและมวยไทยมาก  
  ในสมัยนี้เป็นระยะหัวเลี้ยวหัวต่อของการน าอารยธรรมตะวันตกเข้ามามีบทบาทในประเทศไทย
หลายด้าน เนื่องจากมีพวกมิชชันนารีเข้ามาสอนศาสนา และน าความรู้ทางด้านภาษาอังกฤษ  การแพทย์ 
เข้ามาเผยแพร่ตั้งแต่สมัยรัชกาลที่ 3 ซึ่งรัชกาลที่ 4 ทรงสนพระทัยในวิทยาการของตะวันตกมาก จึงได้
เริ่มให้มีการฝึกหัดทหารแบบยุโรปแตเ่ป็นเพียงทหารรักษาพระองค์ ทหารที่รบเพื่อการป้องกันประเทศยงั
เป็นไปตามรูปแบบเดิมอยู่ การศึกษาเจริญก้าวหน้าในสมัยนี้ทรงโปรดให้ตั้งโรงเรียนในหลาย ๆ ระดับ 
และหลายสาขาการศึกษา การแข่งขันมวยไทยสมัยกรุงรัตนโกสินทร์ตอนต้นไม่มีการแข่งขันเป็นรุ่น ไม่มี
การก าหนดอายุต่ าสุดและสูงสุดของนักมวย ชกกันบนพ้ืนดินมีการชกแบบคาดเชือกไม่สวมนวมเชือกที่
คาดสามารถท าเป็นปมก้นหอยได้ ไม่มีการให้คะแนน ชกกันจนกว่าจะมีผู้แพ้หรือยอมแพ้กันไปข้างหนึ่ง  
  
  4.5 สมัยรัชกาลที่ 5 พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว พ.ศ. 2411 สมัยนี้มีการ
ปฏิรูปทุก ๆ ด้าน เช่น การเมือง การปกครอง การคมนาคม การทหาร การเกษตร การต่างประเทศ 
การศึกษา เป็นต้น ส่วนในด้านการศึกษาทางพลศึกษาได้รับการส่งเสริมจนเป็นที่ยอมรับถึงทุกวนันี้ ถือว่า
เป็นยุคกีฬาสากลอย่างแท้จริง เริ่มมีแบบแผน พระองค์ศึกษาศิลปะมวยไทยมาจากส านักมวยหลวง 
ซึ่งปรมาจารย์หลวงพลโยธานุโยค ครูมวยหลวงเป็นผู้ฝึกสอน ท าให้พระองค์ทรงโปรดกีฬามวยไทยมาก 
ในสมัยนี้การฝึกหัดมวยไทยได้แพร่หลายไปตามหัวเมืองต่าง ๆ ทั้งภาคเหนือ ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 
และภาคใต้ของประเทศ เพราะได้จัดให้มีการแข่งขันชกมวยหน้าพระที่นั่งในงานศพของกรมขุนมรุพงศิริพัฒน์ 
ณ ด้านใต้ของทุ่งพระสุเมร ุ(ท้องสนามหลวง) นักมวยที่เจ้าเมืองน ามาแข่งขนัล้วนแตค่ัดเลือกคนที่มฝีมีอืดี 
การแข่งขั้นครั้งนี้ ได้นักมวยที่สามารถชนะคู่ต่อสู้หลายคนและได้รับพระราชทานบรรดาศักดิ์ คือ มณฑล
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ชุมพร นายปรง เมืองลพบุรี นายกลึง มณฑลนครราชสีมา นายแดง นายปรงเป็นหมื่นมวยมีชื่อ นายกลึง
เป็นหมื่นมือแม่นหมัด นายแดงเป็นหมื่น เชิงชก หลังจากการแข่งขันชกมวยครั้งนี้ท าให้ชาวไทยทั่วทุก
จังหวัดสนใจฝึกซ้อมมวยไทยกันอย่างจริงจัง แต่ไม่ปรากฏว่ามีการแข่งขันมวยครั้งส าคัญเช่นนี้อีกเลย
ตลอดรัชกาล 
 “กรมทนายเลือก เป็นกรมที่คัดเลือกออกแต่คนที่ล่ าสัน มั่นคงมีฝีมือชกมวยดี ให้เดินแห่ตาม
เสด็จในที่ใกล้ ๆ  ได้ป้องกันอันตรายอันไม่พอที่จะต้องถึงใช้อาวุธ เช่น จับคนบ้า เป็นต้น ซึ่งเกิดกรมทนายเลอืก
ขึ้นนี้ ด้วยพระเจ้าแผ่นดินโปรดทรงมวย เลือกหาคนที่มีฝีมือดีไว้เป็นเพ่ือนพระองค์  ส าหรับเสด็จปลอม
แปลงไปในที่แห่งใดที่ไม่ควรจะใช้ป้องกันด้วยอาวุธ  
  การชกมวยไทยสมัยรัตนโกสินทร์ตอนต้น มักจัดเพ่ือความสนุกสนานเพลิดเพลินหรือตาม
กฎหมายว่าจัดเพ่ือดูเล่นเป็นผาสุกภาพเหมือนกับสมัยอยุธยา ทั้งยังคงใช้กฎหมายตราสามดวง ซึ่งเป็น
กฎหมายที่รวบรวมมาจากสมัยอยุธยา แม้ต่อมาในสมัยรัชกาลที่ 5 ได้มีกฎหมายเกี่ยวกับการจัดเก็บภาษี
อากรต่าง ๆ มากมาย แต่ก็ไม่ปรากฏว่ามีการเก็บภาษีอาการการจัดการแข่งขันชกมวย เพราะการแข่งขนั
ชกมวยในสมัยนั้นส่วนมากจะจัดแข่งขันตามเวทีชั่วคราว จัดเป็นประเพณี จัดเป็นการกุศล นักมวยที่ชกได้เงิน
ไม่มากมายนัก จึงยังไม่มีใครได้เสียภาษีอากรเกี่ยวกับการจัดการแข่งขันชกมวยแต่อย่างใด  
 

4.6 สมัยรัชกาลที่ 6 พระบาทสมเด็จพระมงกฎเกล้าเจ้าอยู่หัว ทรงครองราชย์ พ.ศ. 2453 ใน                      
พ.ศ. 2456 กระทรวงธรรมการจัดตั้งสถานฝึกหัดครูพลศึกษาขึ้น ที่โรงเรียนมัธยมมาราชบูรณะ คือ 
โรงเรียนสวนกุหลาบวิทยาลัยในปัจจุบันเรียกว่า ห้องพลศึกษากลางมีวิชาที่สอน ได้แก่ วิชามวยไทย 
ยิมนาสติกส์เท่านั้น 

พ.ศ. 2457 ทหารไทยเข้าร่วมสงครามโลกครั้งที่ 1 ทหารไทยได้แสดงการชกมวยไทยให้ทหาร
ยุโรปดูในสมัยนี้พระองค์ทรงโปรดให้มีการแข่งขันชกมวยเพ่ือหาเงินซื้อปืนให้กองเสือป่า โดยมีนักมวย
ฝีมือดีจากหัวเมืองต่าง ๆ เข้าร่วมการแข่งขันด้วยท าให้มีนักชกมวยฝีมือดีเกิดขึ้นมาก 

การแข่งขันมวยไทยตั้งแต่สมัยโบราณนั้นไม่คอยปรากฏหลักฐานว่ามีกติกาที่แน่ชัดผู้ที่มีอ านาจ
เด็ดขาดก็คงจะเป็นนายสนาม แต่เมื่อมีมวยสากลเข้าเผยแพร่ในประเทศไทยจึงท าให้การแข่งขันชกมวย
ไทยมีการพัฒนาเรื่องกติกาขึ้นตามล าดับพอจะกล่าวได้ดังนี้ 

พ.ศ. 2455 หม่อมเจ้าวิบูลย์สวัสดิวงศ์ สวัสดิกุล ส าเร็จการศึกษามาจากประเทศอังกฤษได้ทรง
น าวิชามวยฝรั่ง (มวยสากล) มาสอนให้คณะครูที่สามัคยาจารย์เป็นครั้งแรก และได้ทรงร่างกติกามวยฝรั่งขึ้น 
ในที่สุดมวยฝรั่งก็ได้แพร่หลายไปตามโรงเรียนทั่วราชอาณาจักรอย่างรวดเร็ว       

พ.ศ. 2462 กระทรวงธรรมการ จัดให้มีการแข่งขันมวยฝรั่งระหว่างนักเรียนขึ้นเป็น ครั้งแรก 
โดยใช้กติกาซึ่งหม่อมเจ้าวิบูลย์สวัสดิวงศ์ สวัสดิกุล ที่ได้ทรงร่างขึ้น 

พ.ศ. 2470 คณะกรรมการจัดการแข่งขันมวยสากลของกระทรวง ได้จัดพิมพ์กติกามวยสากล
ขึ้น การแข่งขันมีกรรมการชี้ขาดบนเวทีและมีกรรมการให้คะแนน 
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พ.ศ. 2477 กระทรวงหมาดไทย ได้ร่างกติกาคุ้มครองมวยและมวยฝรั่ง เพื่อเป็นการแข่งขันและ
ออกกฎกระทรวง ว่าด้วยเงื่อนไขในการอนุญาตให้เล่นการพนั่นได้ตามพระราชบัญญัติการพนัน  พ.ศ. 
2470 ว่าด้วยการชกมวยและมวยปล้ า โดยขอให้กรมพลศึกษาปรับปรุงแก้ไขกติกาให้รัดกุม กรมพลศึกษา
ด าเนินการเสร็จ เมื่อวันที่ 10 มีนาคม พ.ศ. 2477 

พ.ศ. 2482 ได้จัดพิมพ์กติกาเป็นครั้งแรก 
    พ.ศ. 2498 ทางบริษัทมวยราชด าเนินได้ปฏิบัติตามระเบียบข้อบังคับกติกาใหม่ตั้งแต่เดือน
มิถุนายน มีการวางระเบียบข้อบังคับและกติกาการแข่งขัน โดยอาศัยระเบียบข้อบังคับ มวยสากล  (อาชีพ) 
ของประเทศฟิลิปินส์เข้าเทียบเคียง เพ่ือให้เข้ากับระเบียบของสหพันธ์มวย ภาคตะวันออก  ซึ่งขณะนั้นไทย
เราก็เข้าเป็นภาคีอยู่ด้วยและมีการพัฒนามาจนกระทั่งทุกวันนี้ (จรัสเดช อุลิต, 2548, หน้า 9) 
  หลักเกณฑ์ในการจัดการแข่งขัน และกรรมการผู้ชี้ขาดตั้งแต่รัชกาลที่ 5 ขึ้นไปหาหลักฐานไม่ได้ 
แต่พอจะจับเค้าโครงเรื่องนี้ได้ในรัชกาลที่ 6 เป็นต้นมา การแข่งขันมวยไทยสมัยต่าง ๆ  ที่นับว่าเป็นที่นิยมมาก 
พอจะแยกกล่าวได้มีอยู่ 5 สมัยด้วยกัน 
     4.6.1. สมัยสวนกุหลาบ ในสมัยนี้ประชาชนนิยมการชกมวยและชมการชกมวยกันเป็น
จ านวนมาก  การชกมวยในสมัยนี้ยังนิยมการคาดเชือกแต่ได้ก าหนดจ านวนยกไว้แน่นอนแล้วมีกรรมการ
ผู้ชี้ขาดตัดสินบนเวที ซึ่งต่างกับสมัยก่อนผู้ชี้ขาดส่วนมากอยู่ข้างเวที โดยให้อาณัติสัญญาณ ชก หยุด  
ด้วยเสียงตะโกนหรือเสียงนกหวีด  
     4.6.2. สมัยท่าช้าง ในสมัยนี้เป็นสมัยหัวเลี้ยวหัวต่อเปลี่ยนจากการคาดเชือกมาเป็นการ
สวมนวม  (พ.ศ. 2462) ได้จัดการแข่งขันขึ้นเป็นระยะนานพอสมควรแล้วสนามก็เลิกไป กรรมการสมัย
นี้ที่ถือว่ามีชื่อเสียง คือ นายทิม อติเปรมานนท์ และนายนิยม ทองชิตร์   
     4.6.3. สมัยสวนสนุก การจัดการแข่งขันในสมัยนี้รู้สึกว่าเจ้าของสนามจัดการอย่าง
เข้มแข็งจัดการแข่งขันอยู่หลายปีท าให้นักมวยมีชื่อเสียงเกิดขึ้นหลายคน เช่น สมาน ดิลกวิลาส และ
สมพงษ์ เวชสิทธิ์ เป็นต้น กรรมการชี้ขาดที่ท าการตัดสินในขณะนั้นที่นับว่ามีชื่อเสียงคือหลวงพิพัฒน์ 
พลกาย นายสุนทร ทวีสิทธิ์ (ครูกิมเส็ง) และนายนิยม ทองชิตร์ 
     4.6.4. สมัยหลักเมืองและสวนเจ้าเชษต ุการแข่งขันชกมวยในสมัยนีน้ับว่าเข้มแขง็ดมีาก
เพราะทางราชการได้เข้าจัดการเพื่อเก็บเงินบ ารุงราชการทหาร คณะกรรมการและนักมวยได้ร่วมมือกัน
เป็นอย่างดีจนเก็บเงินส่งบ ารุงราชการทหารได้เป็นจ านวนมาก สมความประสงค์ ของทางราชการ 
ตลอดจนท าให้นักมวยที่มีชื่อเสียงเกิดขึ้นหลายคน เช่น ผล พระประแดง เพิก สิงห์พัลลภ ถวัลย์ 
วงศ์เทเวศร์ ข ประเสริฐ ส.ส.และทองใบ ยนตรกิจ จัดการแข่งขันอยู่หลายปีจนเลิกกิจการเมื่อใกล้ ๆ 
สงครามโลกครั้งที่ 2 กรรมการผู้ชี้ขาดที่ตัดสินอยู่เป็นประจ าตลอดมามีอยู่ 3 คนด้วยกัน คือ นายสังเวียน 
หิรัญเลขา นายเจือ จักษุรักษ์ และนายวงศ์ หิรัญเลขา     
     4.6.5. สมัยปัจจุบัน ซึ่งได้เริ่มด าเนินการแข่งขัน ณ เวทีราชด าเนิน และเวทีลุมพินี 
ตลอดจนเวทีต่างจังหวัดเวทีชั่วคราว  
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    สนามมวยเวทีราชด าเนิน เริ่มด าเนินการในปี พ.ศ. 2488 ส านักงานทรัพย์สินส่วน
พระมหากษัตริย์ได้ด าเนินการก่อสร้างสนามมวยคอนกรีตเสริมเหล็กที่ถนนราชด าเนินตั้งอยู่ตรงข้าม 
ที่เดิมของโรงเรียนนายร้อยทหารบก ก่อนย้ายไปอยู่ที่เขาชะโงก จังหวัดนครนายก เรียกว่า สนามมวยเวที
ราชด าเนิน เปิดท าการแข่งขันเมื่อวันที่ 23 ธันวาคม พ.ศ. 2488 โดยมีนายปราโมทย์ พ่ึงสุนทร  เป็น
นายกสนามคนแรก พระยาจินดารักษ์เป็นกรรมการบริหารเวทีครูชิต อัมพลสิน เป็นผู้จัดการมวยเข้าแข่ง 
(โพสวัสดิ์ แสงสว่าง, 2557, หน้า 81)  
    ระเบียบกติกาในช่วงสมัยเริ่มแรกของสนามมวยราชด าเนินนั้นยังใช้กติกาการแข่งขันของ 
กรมพลศึกษาในการแข่งขันมีประชาชนสนใจเข้าชมเป็นจ านวนมาก 
    สนามมวยเวทีลุมพินี ตั้งอยู่บริเวณข้างโรงเรียนเตรียมทหารได้ท าการแข่งขันเป็นครั้งแรก 
เมื่อวันที่ 8 ธันวาคม พ.ศ. 2496 โดยมี นายเขตร ศรียาภัย เป็นผู้จัดการสนามมวยแห่งนี้ ได้ด าเนินการ
แข่งขันมวยอย่างถาวรควบคู่กับสนามมวยเวทีราชด าเนิน (โพสวัสดิ์ แสงสว่าง , 2557, หน้า 81) 
ปัจจุบันทางสนามมวยลุมพินีได้มีการย้ายเวทีจัดการแข่งขันที่ ถนนรามอินทรา แขวงอนุสาวรีย ์
เขตบางเขน กรุงเทพมหานคร ซึ่งจะจัดการแข่งขันทุกสัปดาห์ในวันอังคาร วันศุกร์ วันเสาร์ ส่วนทางด้าน
สนามมวยเวทีมวยราชด าเนินได้ด าเนินจัดการแข่งขันทุกสัปดาห์ในวันจันทร์ วันพุธ วันพฤหัสบดี และ  
วันอาทิตย์ 

ซึ่งขณะนี้มี วิทยาลัยมวยไทยศึกษาและการแพทย์แผนไทย มหาวิทยาลัยราชภัฏหมู่บ้านจอมบึง
ที่เดียวในโลก ที่เปิดการเรียนการสอนมวยไทยที่ผ่านรับรองจากส างานคณะกรรมการอุดมศึกษาโดยมี
หลักสูตรมวยไทยศึกษาที่เปิดการเรียนการสอนอยู่ 3 ระดับ คือ ระดับปริญญาตรี ระดับปริญญาโท และ
ระดับปริญญาเอก ที่จัดตั้งขึ้นโดย ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ชาญชัย ยมดิษฐ์ อดีตอธิการบดีมหาวิทยาลัย
ราชภัฏหมู่บ้านจอมบึง เมื่อวันที่ 7 ตุลาคม 2548 ตามมติเห็นชอบของสภามหาวิทยาลัย เป็นหน่วยงาน
ในก ากับของมหาวิทยาลัย มีฐานะเทียบเท่าคณะ  
 วิทยาลัยมวยไทยศึกษาและการแพทย์แผนไทยได้ด าเนินการจัดการศึกษาเป็นเวลากว่า 12 ปี 
ผลจากการจัดการเรียนการสอนหลักสูตรมวยไทยทั้ง 3 ระดับ สามารถผลิตบุคลากรที่ไปถ่ายทอดเผยแพร่องค์
ความรู้ทางวิชาการด้านมวยไทยได้อย่างมีประสิทธิภาพตอบสนองต่อความต้องการของสังคม ปัจจุบันวิทยาลัย
มวยไทยศึกษาและการแพทย์แผนไทย ได้เปิดการเรียนการสอนทางด้านสาขาการแพทย์  แผนไทย และ
หลักสูตรสาธารณสุขศาสตร์ ในระดับปริญญาตรี เพื่อการส่งเสริมสุขภาพด้วยภูมิปัญญาไทย  
 

2.1.2 ต านานมวยไทย  

ต ารับมวยไทย 5 ต ารับมวยไทย 
มวยไทยนั้นมีหลักการพ้ืนฐานเดียวกัน คือ การใช้หมัด เท้า เข่า ศอก และศีรษะ ก่อเกิดกระบวนท่าทาง

ต่าง ๆ นับร้อย ๆ กระบวนท่า โดยในแต่ละท้องที่ได้พัฒนาความสามารถและความถนัดในเชิงมวย  
ที่แตกต่างกัน ซึ่งสะท้อนออกมาในลักษณะของความช านาญในเชิงมวยและเทคนิควิธี โดยเฉพาะ 
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การคาดเชือกมีการเปรียบเปรยความสามารถเชิงมวยของท้องถิ่นต่างๆ ว่า “หมัดหนัก โคราช ฉลาดลพบุรี 
ท่าดีไชยา ไวกว่าท่าเสา ครบเครื่องพลศึกษา” 
  1. มวยลพบุรี เป็นมวยที่ชกฉลาด รุกรับคล่องแคล่วว่องไว ต่อยหมัดตรงได้แม่นย า 
เรียกว่ามวยเกี้ยว หมายถึงมวยที่ใช้ชั้นเชิงเข้าท าคู่ต่อสู้โดยใช้กลลวงมากมาย เคลื่อนตัวอยู่เสมอ หลอกล่อ 
หลบหลีกได้ดี สายตาดี รุกรับและออกอาวุธหมัด เท้า เข่า ศอกได้อย่างรวดเร็ว 

2. มวยโคราช มีการแต่งกาย การคาดเชือก การจดมวย การฝึกซ้อม การร่ายร า และ
รูปแบบวิธีการชกที่เป็นเอกลักษณ์ โดยเฉพาะการชกหมัดวงกว้างหนักหน่วงเรียกว่า “หมัดเหวี่ยงควาย” 

3. มวยไชยา เป็นศิลปะมวยประจ าถิ่นอ าเภอไชยา จังหวัดสุราษฎร์ธานี มีชื่อเสียงมาแต่
ครั้งสมัยรัชการที่ 5 นอกจากการใช้หมัด เท้า เข่า ศอก แล้วยังมีวิชาการต่อสู้เช่น การ “ทุ่ม ทับ จับ หัก” 
การเรียนการสอนเริ่มตั้งแต่เรียนป้องกันตัว “ป้อง ปัด ปิด เปิด” จากนั้นจึงเรียนลูกไม้มวยไทยต่าง ๆ  ต่างจาก
มวยทั่วไปที่เน้นการโจมตีปรมาจารย์ไชยาที่มีชื่อเสียงคืออาจารย์เขตร ศรียาภัย 

4. มวยท่าเสา อุตรดิตถ์ มีความโดดเด่นในการจดมวยกว้างและใหน้้ าหนักตัวไปทาง
ด้านหลัง เท้าหน้า สัมผัสพ้ืนเบา ๆ ท าให้ออกมวยได้ไกล รวดเร็วและรุนแรง หมัดหน้าห่างจากหน้าสูง
กว่าไหล่ หมัดหลังจะต่ า และอีกมวยหนึ่งในสายของพระยาพิชัยดาบหักนั้น เป็นทั้งมวยอ่อนและแข็ง 
สามารถรุกรับตามสถานการณ ์รู้วิธีรับก่อนรุก เรียนแก้ก่อนผูก เรียนรู้จุดอ่อนจุดแข็งของตนเองและคู่ต่อสู้ 

5. มวยพลศึกษา เป็นมวยที่ฝึกมาจากสายอื่น ๆ บ้างแล้ว เมื่อมาเรียนต่อที่สถาบันการ
พลศึกษาได้เรียนรู้กลยุทธ์เพิ่มเติมโดยมีอาจารย์กิมเส็ง ทวีสิทธิ์ ปรมาจารย์มวยที่มีชื่อเสียง มีความ
เชี่ยวชาญหมัด  ซึ่งศึกษามาจากหม่อมเจ้าวิบูลย์สวัสดิ์วงศ์ สวัสดิกุล ซึ่งได้ทรงศึกษาการชกมวยสากลของ
ประเทศไทย จนได้ชื่อว่าเป็นบิดามวยสากลของประเทศไทย นอกจากหมัดแล้วยังเน้นความเร็ว จังหวะเข้า 
- ออก อย่างแคล่วคล่องว่องไว เรียกได้ว่ามวยพลศึกษาเป็นมวยครบเครื่อง 

2.1.3 เครื่องรางของขลัง มวยไทย 
- เครื่องรางของขลัง หมายถึง วัตถุมงคลที่ใช้เป็นเครื่องยึดเหนี่ยวจิตใจของนักมวย 

สามารถป้องกันอันตรายได ้ซึ่งนักมวยเชื่อวา่จะท าให้อยู่ยงคงกระพันชาตร ีแคล้วคลาด มหาอุด คุ้มก าลงั 
มีมงคลส าหรับสวมศีรษะและประเจียดผูกติดกับต้นแขน ท าด้วยสายสิญจน์หรือผ้าดิบที่เกจิอาจารย์เป็น
ผู้เขียนอักขระหัวใจมนต์ คาถา และเลขยันต์ แล้วถักหรือม้วนพันด้วยด้ายหรือสายสิญจน์ ห่อหุ้มด้วยผ้า
ซึ่งผ่านพิธีกรรมจากครูบาอาจารย์ อิทธิฤทธิ์ ความศักดิ์สิทธิ์แห่งพิธีกรรม อ านาจของไสยเวทย์ 

- มงคล คือ เครื่องผูกศีรษะ และมงคลสูงสุดของนักมวย หมายถึง ความมีลาภ เคราะห์ดี 
ความสุข ความระมัดระวัง ถือเป็นความศักดิ์สิทธิ์ เป็นของสูง เป็นเครื่องรางของขลังที่สามารถป้องกันภัย
ให้กับนักมวยได้ มงคลมักท าจากด้ายหรือเชือกหรือผ้าดิบหลายชิ้นที่ลงอักขระ หัวใจมนตรา คาถา อาคม 
และเลขยันต์ก ากับ น ามาถักและขึ้นรูปเป็นวงกลมให้กระชับศีรษะ 
  - ประเจียด คือ เครื่องผูกแขน เป็นเครื่องรางของขลังอีกอย่างหนึ่งของนกัมวย เชื่อกันวา่
เป็นเครื่องรางที่คุ้มกันตัวนักมวยไทย ท าด้วยเชือกหรือผ้าลงเลขยันต์และอักขระมนตรา ส่วนมากท าจาก
ผ้าดิบสีแดง ใช้ผูกที่ต้นแขนหรือคล้องคอก็ได้ 
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2.1.4 กระบวนท่ามวยไทย 
แม่ไม้มวยไทย 
แม่ไม้มวยไทย หรือ ไม้มวย คือ การผสมผสานการใช้อาวุธ หมัด เท้า เข่า ศอก เพ่ือการ

รุกหรือรับในการต่อสู้ของมวยไทย การจะใช้ศิลปะแม่ไม้มวยไทยได้อย่างช านาญจะต้องผ่านการฝึกฝน
เบื้องต้นในการใช้หมัด เท้า เข่า ศอก ให้คล่องแคล่ว จากนั้นจึงหัดใช้ผสมผสานกันไปทั้ง หมัด เท้า เข่า 
ศอก และการหลบหลีก ได้มีการคิดดัดแปลง พลิกแพลงเพ่ือน าไปใช้แล้วตั้งชื่อท่ามวยนั้นๆ ตามลักษณะ
ท่าทางที่จดจ าง่าย เมื่อมีท่ามวยมากขึ้นจึงจัดแบ่งเป็นหมวดหมู่ ตั้งชื่อให้คล้องจองกันเพ่ือจะได้ท่องจ า
กอปรกับการชกมวยไทยในอดีตนั้นมักจะชกกันด้วยมือเปล่าหรือมีผ้าดิบพันมือจึงสามารถใช้มือจับคู่ต่อสู้
เพ่ือทุ่ม หัก หรือบิดได้ นักมวยจึงสามารถใช้ชั้นเชิงในการต่อสู้มากกว่าการใช้ก าลัง 

ท่าแม่ไม้มวยไทยที่ครูบาอาจารย์ในแต่ละส านักได้คิดค้นขึ้น แสดงให้เห็นถึงภูมิปัญญา
ของบรรพบุรุษที่มีความรอบรู้ทั้งด้านศาสตร์และศิลป์ กล่าวคือ ด้านศาสตร์ รู้ถึงจุดอ่อน จุดแข็งของ
ร่างกายที่จะพิชิตและเอาชนะคู่ต่อสู้ ด้านศิลป์ คือ ลักษณะการใช้นวอาวุธ ที่มีรายละเอียดปลีกย่อยอย่าง
พิสดาร 

นับแต่โบราณมาครูมวยแต่ละส านักได้แบ่งประเภทของแม่ไม้มวยไทยไว้ต่างกัน บางท่า
แม้จะมีชื่อเรียกเหมือนกันแต่ก็อาจมีท่วงท่าแตกต่างกัน ไม้มวยไทยที่กล่าวถึงในต ารามวยไทยแบ่งออกตาม
ลักษณะการแก้ทางมวยและการจู่โจมเรยีกวา่ กลมวย แบ่งตามลักษณะการใช้หมัด เท้า เข่า ศอก เรียกวา่ 
เชิงมวย บางต าราแบ่งเป็น แม่ไม้ ลูกไม้ หรือแบ่งเป็น ไม้ครู ไม้เกร็ด ซึ่งไม้ครูหมายถึงไม้ส าคัญที่เน้นให้ลูก
ศิษย์ต้องปฏิบัติให้ช านาญ และเมื่อช านาญแล้วสามารถแตกไม้ครูแต่ละแบบออกเป็นไม้เกร็ดได้อีกมากมาย 
ไม้ครูที่ในปัจจุบันได้รับการยกย่องมีอยู่ 15 กระบวนท่าด้วยกันเรียกว่า แม่ไม้มวยไทย มีชื่อคล้องจองกัน 
  1. สลับฟันปลา - กลไม้นี้เป็นไม้ครูเบื้องต้นของการหลบออกวงนอกเพ่ือจะได้ใช้อาวุธ
เข้าไม้อื่นต่อไป 

2. ปักษาแหวกรัง - กลมวยไม้นี้เป็นไม้ครูของการเข้าสู่วงใน เพื่อใช้ลูกไม้ต่าง ๆ ต่อไป 
3. ชวาซัดหอก - กลมวยไม้นี้ใช้เป็นหลักส าหรับหลบหมัดตรงออกทางวงนอกแล้วโต้ตอบ

ด้วยศอก 
4. อิเหนาแทงกริช - ไม้นี้เป็นหลักใช้รับหมัดชกตรงด้วยการใช้ศอกเข้าคลุกวงใน 
5. ยอเขาพระสุเมรุ - ไม้นี้ใช้รับหมัดตรงในลักษณะก้มตัวเข้าวงในให้หมัดผ่านศีรษะไป 

แล้วต่อยปลายคางด้วยหมัด 
6. ตาเถรค้ าฟัก - ไม้นี้ใช้ป้องกันหมัด โดยใช้แขนเปิดขึ้นปัดหมัดที่ชกมาแล้วต่อยหมัด

สวนที่ปลายคาง 
7. มอญยันหลัก - ไม้นี้เป็นไม้รับหมัดด้วยการใช้เท้ายันหรือถีบเข้าที่ยอดอกหรือท้อง 
8. ปักลูกทอย - ไม้นี้ใช้รับการเตะเฉียง โดยใช้ศอกกระแทกเข้าที่หน้าแข้ง 
9. จระเข้ฟาดหาง - ไม้นี้ใช้สันเท้าฟาดหลัง เมื่อคู่ต่อสู้ชกมาสุดแรง แล้วเสียหลักเปิด

ส่วนหลังว่างแล้วให้หมุนตัวเตะด้วยลูกเหวี่ยงส้นเท้าที่ไต อาจท าให้ไตพิการได้ 
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10. หักงวงไอยรา - ไม้นี้ใช้แก้การเตะ โดยตัดก าลังขาด้วยการใช้ศอกกระทุ้งเข้าที่โคนขา 
11. นาคาบิดหาง - ไม้นี้ใช้รับการเตะ โดยใช้มือทั้งสองจับปลายเท้าบิด พร้อมทั้งใช้เข่า

กระทุ้งเพื่อให้หักหรือเดาะ 
12. วิรุฬหกกลับ - ไม้นี้ใช้ป้องกันการเตะ โดยใช้ส้นเท้ากระแทกที่บริเวณโคนขาท าให้

เคล็ดจนขาแพลงไป 
13. ดับชวาลา - กลมวยไม้นี้ใช้แก้การชกหมัดตรง โดยชกสวนเข้าสู่บริเวณใบหน้าหรือ

ลูกตา 
14. ขุนยักษ์จับลิง - กลมวยไม้นี้ใช้ฝึกหัดแบบแรกเรียกว่ารวมไม้ โดยฝ่ายรุกต่อย เตะ 

ศอก เป็นชุดออกไป ฝ่ายรับก็รับหมัด รับเตะ รับศอก เป็นชุดไปเช่นกัน 
15. หักคอเอราวัณ – กลมวยไม้นี ้ใช้บุกจู ่โจมในขณะที่คู ่ต่อสู ้เดินมวยเข้าหาแล้ว 

งอเข่าหน้า มากเหมือนบันได ให้เดินขึ้นไปเหยียบแล้วเข่าเหมือนก้าวขึ้นบันได แล้วต่อด้วยตีศอกที่กลาง
ศีรษะ 

  ลูกไม้มวยไทย 
ลูกไม้มวยไทย หมายถึง ท่าของการใช้ศิลปะมวยไทยที่แยกย่อยออกไปจากแม่ไม้  

มีลักษณะที่ละเอียดอ่อนมากมายหลายอย่าง ซึ่งผู้ฝึกจะต้องผ่านการฝึกหัดแม่ไม้มวยไทยก่อน จึงจะฝึก
ลูกไม้ให้ได้ดี บูรพาจารย์ผู้ทรงคุณวุฒิได้จัดแบ่งลูกไม้มวยไทยออกเป็น 15 ลูกไม้ 

1. เอราวัณเสยงา - ไม้นี้ใช้แก้หมัด โดยใช้การหมุนตัวปัดหมัดและชกสวนออกไปด้วย
หมัดเสยปลายคาง 

2. บาทาลูบพักตร์ - ไม้นี้ใช้มือปัดหมัดแล้วถีบตรงสวนขึ้นสู่เป้าหมายใบหน้าของคู่ต่อสู้ 
3. ขุนยักษ์พานาง - ไม้มวยนี้ใช้การสืบเท้าเข้ากอดตัว แล้วขัดขาทุ่มด้วยสะโพก 

ปัจจุบันกลมวยไม้นี้ใช้ไม่ได้บนเวที 
4. พระรามน้าวศร - กลมวยไม้นี้ใช้รับศอกที่ตีมาจากด้านบน โดยงอขาต่ าลง งอแขน 

ใช้ท่อนแขนยันศอกไว้ แล้วชกสวน 
5. ไกรสรข้ามห้วย - ไม้นี้ใช้แก้เท้าที่เตะมาหมายใบหน้า โดยถีบสวนไปที่เท้าที่ยืนเป็น

เท้าหลักของคู่ต่อสู้ 
6. กวางเหลียวหลัง - กลมวยไม้นี้ใช้จู่โจมด้วยการถีบหรือเตะก่อน แล้วจึงตามด้วยลูกเตะ

หรือส้นเท้าที่ปลายคางหรือลิ้นปี่ 
7. หิรันต์ม้วนแผ่นดิน - กลมวยไม้นี้เป็นแม่ไม้ของการศอกกลับหลังในลักษณะหมุนตัวเข้า

ไปตามอาวุธที่คู่ต่อสู้ใช้มา จะเป็นเข่า หมัด เตะ ใช้ม้วนเข้าศอกกลับหลังได้ทั้งสิ้น 
8. นาคมุดบาดาล - กลมวยไม้นี้ใช้ก้มตัวลอดเท้าที่เตะมา แล้วถีบเข้าที่เท้ายืนเป็นหลักให้

หงายหลังล้มไป 
9. หนุมานถวายแหวน - กลมวยไม้นี้ใช้แก้หมัดหรือเท้าของคู่ต่อสู้ โดยการหมุนตัว

เข้าวงในพุ่งหมัดคู่เสยเข้าที่ปลายคาง 
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10. ญวนทอดแห - ไม้นี้เป็นไม้แก้ถีบ โดยปัดให้เสียหลักแล้วก้าวออกข้าง เตะสวนเข้า
พับในของคู่ต่อสู้ 

11. ทะแยค้ าเสา - กลมวยไม้นี้ใช้แก้เตะหรือถีบโดยก้มตัวลงถีบเท้าที่เป็นหลักให้หงายหลัง
ล้มไป 

12. หงส์ปีกหัก - กลมวยไม้นี้ใช้แก้หมัด โดยสืบเท้าเข้าวงใน ใช้ศอก กระแทกหัวไหล่
ให้หลุดหรือเคล็ดได้ 

13. สักพวงมาลัย - ไม้นี้ใช้เข้าประชิดตัวใช้ศอกเสยหรือศอกกระทุ้งเข้าที่ชายโครงหรือ
ลิ้นปี่ 

14. เถรกวาดลานวัด - กลมวยไม้นี้ใช้จู่โจมส่วนล่างโดยการเตะตัดขาอย่างรุนแรง 
สามารถจะท าให้เท้าแพลงและหัวฟาดพ้ืนได้ 

15. ฝานลูกบวบ - กลมวยไม้นี้ใช้สืบเท้าเข้าประชิดตัว แล้วตีศอกเฉียงเข้าใบหน้า 
 
2.1.5 การไหว้ครูและร่ายร ามวยไทย 
 มวยไทยเป็นทั้งศิลปะและเป็นทั้งศาสตร์ทางการต่อสู้แขนงหนึ่ง ที่มีระยะเวลาในการพัฒนาการ
มาหลายชั่วอายุคน  ผ่านการกลั่นกรองหาสิ่งที่ดีที่งดงามมาผสมผสานกันได้อย่างกลมกลืน บ่งบอกถึง
ความเป็นชาตทิี่มีวัฒนธรรมอันงดงาม ถ่ายทอดให้เห็นถงึความมีคารวะ ครูบาอาจารย์ที่ประสิทธิ์ประสาท
วิชามวยไทยด้วยลีลาท่าทางอันอ่อนช้อยสวยงามที่ครูมวยของตนได้สอนไว้ การไหว้ครูและร่ายร า  
มวยไทยแต่ละภาคแต่ละส านักจึงแตกตา่งกันไป มวยจากที่ราบสูงหรือนักมวยฝ่ายเหนือที่มักมีขาแขง็แรง 
มักจะมีร่ายร าที่น่าเกรงขาม ส่วนนักมวยฝ่ายใต้นับจากเมืองชุมพร  ไชยาลงไปมักใช้เล่ห์เหลี่ยมรัดกุม 
ป้องกันการชกต่อยหรือเตะดว้ยเชงิอ่อนตามท่าร่ายร าของนักมวยฝ่ายใต้จึงมีท่วงท านองอ่อนไหว  ไม่สู้น่ากลัว 
 ส่วนนักมวยภาคกลางอันเป็นแหล่งรวมวิชาการต่างๆ ก็มีแบบฉบับของตนเองสุดแต่จะประยุกต์
ให้เกิดความสวยงาม และการร่ายร าที่นิยมกันมากก็มีท่าเทพพนม พรหมสี่หน้า เป็นต้น 
 ท่าไหว้ครูและร่ายร ามวยไทยของปรมาจารย์กิมเส็ง ทวีสิทธิ์ ที่แพร่หลายคือท่าย่างสามขุมและ
ย่างสุขเกษม ส่วนมวยไชยามีท่าเสือลากหางที่นอกจากจะงดงามในแง่ศิลปะแล้วยังเป็นท่าที่เตรียมพร้อม
เพื่อเข้าท าร้ายปรปักษ์ในขั้นเด็ดขาดอีกด้วย 
 นอกจากนี้การไหว้ครูและร่ายร ามวยไทยยังเป็นอุบายเตือนใจให้ยึดมั่นคงอยู่ในความสามัคคีรัก
หมู่คณะ  หากฝ่ายหนึ่งไหว้ครูและร่ายร ามวยไทยแบบเดียวกันก็ย่อมแสดงว่าสืบสายมาจากครูเดียวกัน 
ไม่มีความจ าเป็นที่จะต้องต่อสู้พิฆาตกันเอง  ขณะเดียวกันความมั่นคงแน่นแฟ้นของการรักหมู่คณะย่อม
โน้มน าไปสู่ความจงรักภักดีต่อสถาบันพระมหากษัตริย์ เพราะเหตุนี้นักมวยจึงต้องผิวหน้าไปทางทิศอั น
เป็นที่ประทับของพ่อเมืองหรือพระมหากษัตริย์เพื่อน้อมร าลึกถึง พระบารมี ตลอดจนคุณของบิดามารดา 
ครูบาอาจารย์ 

การไหว้ครูถือว่าเป็นประเพณีที่ส าคัญของมวยไทย  และถือว่าเป็นพิธีการอันศักดิ์สิทธิ์ ดังที่ 
ปัญญา ไกรทัศน์ (2524 : 1) กล่าวว่า มวยไทยประกอบด้วยคุณลักษณะของการว่าง่าย ความรู้จริง 
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กล้าหาญ อดทน มีน้ าใจและกตัญญู ซื่อสัตย์ หากขาดข้อใดข้อหนึ่งแล้วจะเรียกว่า มวยไทยก็สุดจะฝืน 
โบราณกาลจึงมีการทดสอบสิ่งเหล่านี้ด้วยการ “ขึ้นครู” ก่อนเสมอ และเปลี่ยนมาเป็น “ไหว้ครู” เมื่อ
เวลาล่วงเลยผ่านไป 

ผู้เป็นศิษย์จะต้องให้สัตย์ปฏิญาณต่อครู ดังเช่นอาจารย์กิมเส็ม ทวีสิทธิ์ ให้ศิษย์รับสัตย์ 4 ข้อ คือ   
1. จะบ ารุงร่างกายให้สะอาด แข็งแรง และด ารงชีวิตด้วยความซื่อสัตย์สุจริต บริสุทธิ์ 
2. จะไม่รังแกผู้อ่อนแอ ร่วมรักสามัคคี และช่วยเหลือกันเมื่อช่วยได้ 
3. จะบ าเพ็ญกรณีเพื่อประโยชน์ผู้อื่น และรักชาติ 
4. จะหลีกเลี่ยงเหตุการณ์อันไม่สงบ 

      
2.2 หลักการและแนวคิดเชิงทฤษฎีที่เกี่ยวข้อง 

      แนวคิดทฤษฎีเก่ียวกับ Soft power ศาสตราจารย์โจเซฟ ไนย ์
 Soft power เป็นแนวคิดเกี ่ยวกับอ านาจในความสัมพันธ์ระหว่างประเทศที่ศาสตราจารย์
โจเซฟ ไนย์ (Joseph S. Nye) อาจารย์มหาวิทยาลัยฮาร์เวิร์ด ได้อธิบายไว้ว่า “Soft power” (อ านาจ
อ่อนหรืออ านาจละมุน) หมายถึง ความสามารถในการชักจูงใจ ท าให้ผู้อื่นมีความพึงพอใจหรือเต็มใจ
เปลี่ยนพฤติกรรม ยอมรับ คล้อยตามสิ่งที่สอดคล้องกับความต้องการของผู้ใช้อ านาจ โดยกลไกหลักที่
ส าคัญในการใช้ Soft power คือ การสร้างความดึงดูดใจต่อผู้อื่น และผลจากการใช้ Soft power ต้อง
เกิดจากการดึงดูดใจที่ชักจูงให้คล้อยตามโดยปราศจากการคุกคามหรือการแลกเปลี่ยนสิ่งใด ซึ่งแตกตา่ง
จากการใช้อ านาจแบบดั้งเดิม คือ อ านาจเชิงบังคับขู ่เข็ญ หรือ Hard Power เช่น การใช้อ านาจ 
ทางการทหารและการใช้อ านาจทางเศรษฐกิจซึ่งมุ่งคุกคามผู้อื่น 
 ศาสตราจารย์โจเซฟ ไนย์ (Nye, J., 2004. Soft power: the means to success in world 
politics. New York: Public Affairs.) ได้กล่าวถึงแหล่งที่มาของ Soft power ว่าประกอบด้วย 

1) วัฒนธรรมที่สามารถโน้มน้าวผู้อื่นได้ 
2) ค่านิยมทางการเมืองทั้งในและนอกประเทศ 
3) นโยบายต่างประเทศที่ชอบธรรมและใช้อ านาจอย่างมีศีลธรรม 

 การใช้ Soft power เป็นเครื่องมือทางการทูตได้อย่างมีประสิทธิภาพซึ่งมีความจ าเป็นที่รัฐบาล
หรือผู้ก าหนดนโยบายด้านการต่างประเทศต้องมีความรู้ความเข้าใจและสามารถระบุแหล่งทรัพยากรที่
เป็น Soft power ของประเทศของตนได้อย่างชัดเจน เพื ่อให้สามารถก าหนดนโยบายด้านการ
ต่างประเทศได้อย่างเหมาะสมและสอดคล้องกับทรัพยากรที ่มีอยู ่ ซึ ่งต้องท าควบคู ่ไปกับการทูต
สาธารณะซึ่งหมายถึง การสื่อสารภาพลักษณ์ของประเทศหนึ่งไปสู่ประชาชนของชาติอื่นจนเกิดเป็น
ความสัมพันธ์ที่แนบแน่นระหว่างประชาชนกับประชาชนจริง ๆ แล้ว Soft power คืออ านาจที่ต้อง
อาศัยกระบวนการจัดการและตอบสนองต่อภาคการเมือง หากพิจารณาองค์ประกอบตลอด
กระบวนการ จะเห็นว่า Soft power เป็นมากกว่าการส่งเสริมเศรษฐกิจผ่านความบันเทิง 

อิทธิพลของการใช้ Soft power 
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การใช้อ านาจในความหมายที่เป็นการท าให้ที่ต้องการให้ผู้อื่นท าตามที่ไม่ได้ใช้ค าสั่ง หรือการบังคับนั้น
เป็นสิ่งที่ท าได้ไม่ง่ายนัก หากผู้มีอ านาจไม่มีบารมี (Charisma) ที่จะท าให้ผู้อื่นเชื่อถือ เคารพ ยอมรับนับถือ 
ที่มีสถานะทางสังคมที่สูงกว่า หรือเป็นผู้ต าแหน่งหน้าที่การงานที่อ านาจที่สามารถใช้ในการสั่งการในหน้าที่
ต่อบุคลากรที่อยู่ภายใต้การบังคับบัญชาได้ อย่างไรก็ตามการใช้อ านาจที่เหมาะสมต่อเพ่ือนร่วมงานหรือบคุคล
ที่เกี่ยวของเพ่ือให้ได้มาถึงการปฏิบัติตามนั้น ถือเป็นศิลปะการบริหารจัดการของผู้น าที่ถือเป็นการบริหาร
จัดการคนหรือการบริหารทรัพยากรมนุษย์ที่ส าคัญ การใช้อ านาจความสามารถแบ่งออกได้เป็นหลายชนิด อาทิ 
อ านาจที่เกิดตามกฎหมาย (Legitimate Power) อ านาจซึ่งเกิดจากการให้ (Reward Power) อ านาจซึ่ง
เกิดจากการบังคับ Coercive Power), อ านาจซึ่งเกิดจากความเชี่ยวชาญ (Expert Power), อ านาจที่เกดิ
จากการมีสัมพันธภาพที่ดีกับผู้น าที่มีบารมีที่มีความเชี่ยวชาญในงานที่ท า (Referent Power) (French & 
Raven, 1959) ดังนั้น อิทธิพลของการใช้อ านาจที่จะการท า 
ให้ผู้อื่นท าตามความต้องการจึงขึ้นอยู่กับผู้ใช้อ านาจที่ต้องใช้ความคิดพิจารณาอย่างมีศิลปะและสร้างสรรค์ 
ด้วยการใช้ Soft power เ พ่ือเป็นแนวทางในการสร้างอิทธิพลด้วยความสามารถในการช ักจ ูง 
(Persuasion) เพ่ือให้ผู้อื่นมีความพึงพอใจหรือเต็มใจเปลี่ยนพฤติกรรมและคล้อยตามสิ่งที่สอดคล้องกับ
ความต้องการของผู้ใช้อ านาจ (Nye,2004) ดังประกอบด้วยหลักปฏิบัติที่เป็นพ้ืนฐาน คือ   

1) การสร้างสัมพันธ์ระหว่างบุคคลในองค์กร (Interpersonal Relationship) เป็นการสร้างความ
ไว้วางใจและความน่าเชื่อถือให้เกิดขึ้นในองค์กรในการท างานร่วมกันทั้งในเวลาและนอกเวลา ทั้งระหว่าง
เจ้านายลูกน้อง และระหว่างเพื่อนร่วมงานเพ่ือให้เกิดผลของการท างานที่การท างานร่วมกันอย่างประสาน
สัมพันธ์ (Synergies) มีการประชุมร่วมกัน ตัดสินใจร่วมกัน หรือมีการร่วมสังสรรค์ในกิจกรรมกีฬาหรือ
นันทนาการเพื่อเป็นการสร้างความเป็นอันหนึ่งอันเดียวกันของบุคลากรขององค์กร 

2) การส่งเสริมให้บุคลากรในองค์กรมีความเชี่ยวชาญในงาน (People Mastery) การพัฒนา
ทรัพยากรมนุษย์ด้วยการให้การศึกษาเพ่ือการสร้างทุนมนุษย์  (Human Capital) ให้มีความสามารถ
ในทางเศรษฐกิจและสังคมเพ่ือให้เกิดความได้เปรียบในการแข่งขันทั้งในทางเศรษฐกิจ สังคม และ
การเมืองถือเป็นนโยบายที่ส าคัญในการบริหารประเทศที่ส าคัญในรูปแบบของการสร้างความมั่นคงและ
ยังยืนที่จ าเป็นทั้งต่อองค์กร หน่วยงาน ชุมชน สังคมและประเทศ ซึ่งถือเป็นการใช้อ านาจอ่อนที่ส าคัญใน
การถ่ายทอดความสัมพันธ์ที่สามารถยึดเหนี่ยวระหว่างบุคลากรกับองค์กรได้เป็นอย่างดี (Employee 
Engagement)    

3) การส่งเสริมให้บุคลากรไดเ้กดิความคิดที่สร้างสรรค์ในการพัฒนาการงาน (Creative Thinking 
and  Productivity) การสร้างให้บุคลากรในองค์กรเกิดความคิดสร้างสรรค์ถือเป็นเป้าหมายส าคัญ 
ในการพัฒนาองค์กรที่ส าคัญในการใช้อ านาจอ่อน  เนื่องจากในการท างานเป็นทีมการมีส่วนร่วมในการคิด
และการลงมือท านั้นจ าเป็นต้องมีการสร้างการยอมรับซึ่งกันและกัน มีการใช้ความรู้ความสามารถที่มีอยู่
อย่างประสานสัมพันธ์และร่วมตัดสินใจอย่างสันติเพ่ือประสิทธิภาพและประสิทธิผลของงาน ดังนั้น   
การเปิดโอกาสให้ทุกคนในองค์กรได้คิดและตัดสินใจทั้งในรูปแบบของการพูดคุยเสนอแนะหรือการประชุม
เพื่อหาลู่ทางในการแก้ไขปัญหาหรือพัฒนาประสิทธิภาพในการท างานจึงเป็นสิ่งจ าเป็นในโลกปัจจุบัน 



    แผนกลยุทธ์ซอฟต์พาวเวอร์แห่งชาติเพ่ือประโยชน์ 
ด้านเศรษฐกิจสังคม และความมัน่คงแห่งชาติ ด้านกีฬามวยไทย 

     

คณะอนุกรรมาธิการพิจารณาศึกษาแผนกลยุทธ์ซอฟต์พาวเวอร์ 
ด้านกีฬา ศิลปะการต่อสู้  การท่องเท่ียว 

 

30 

4) การหาการสนับสนุนและการสร้างเครือข่าย (Support and Connection) ในปัจจุบันการ
สร้างกระแสการยอมรับและการส่งเสริมการลงทุนทางอุตสาหกรรมกีฬาด้วยการเสนอตัวเป็น เจ้าภาพ
มหกรรมกีฬาในระดับนานาชาติตามทฤษฎีของการใช้อ านาจอ่อนหรืออ านาจละมุน (Soft power) ของ
โจเซฟ ไนย์ (Joseph Nye)  ได้รับความนิยมจากหลายประเทศในโลก อาทิ ประเทศญี่ปุ่น เสนอตัวเป็นเจ้าภาพ
โอลิมปิกเกมส์ฤดูร้อนโตเกียวปี 2020 เพ่ือการแสดงศักยภาพทั้งทางด้านเศรษฐกิจและความสามารถใน
การหามาตรการต้านการระบาดของโควิด 19  ประเทศจีนเสนอตัวเป็นเจ้าภาพ โอลิมปิกเกมส์ฤดูหนาว 
ปักกิ่งปี 2022 เป้าประสงค์เพ่ือสร้างภาพลักษณ์ของศักยภาพทางด้านเศรษฐกิจ การวางตัวเป็นกลางของขั้ว
ทางการเมือง และส่งเสริมการท่องเที่ยวทางการกีฬาฤดูหนาวที่เมืองปักกิ่ง นอกจากนั้นประเทศกาตาร์
เสนอตัวเป็นเจ้าภาพมหกรรมกีฬาฟุตบอลโลก 2022 ซึ่งถือเป็นประเทศแรกในกลุ่มประเทศตะวันออก
กลางในทวีปเอเชียที่ได้จัดมหกรรมกีฬาที่ได้รับความนิยมสูงสุดของโลก ในการเป็นเจ้าภาพกาตาร์ได้มี
การลงทุนมหาศาลในการสร้างสนามและปรับปรุงประเทศ เป้าประสงค์หลักของกาตาร์ คือการ
ปรับเปลี่ยนภาพลักษณ์ประเทศที่มีแต่ธุรกิจการค้าอุตสาหกรรมสู่ประเทศที่ส่งเสริมการท่องเที่ยว
ทางด้านกีฬา อย่างไรก็ตามประเทศไทยในช่วงหลายทศวรรษที่ผ่านมา ความสามารถทางด้านกีฬาทั้ง
ทางด้านการมีนักกีฬาที่มีชื่อเสียงและการรับเป็นเจ้าภาพกีฬาในมหกรรมกีฬาไม่ว่าจะเป็นกีฬาเอเชี่ยนเกมส์ 
กีฬามหาวิทยาลัยโลก หรือกีฬาซีเกมส์ ประเทศไทยเองก็ได้รับการยอมรับอยู ่ในระดับแนวหน้า  
ของประเทศในกลุ่มอาเซียน ซึ่งถือเป็นความส าเร็จและเป็นการแสดงให้เห็นถึงศักยภาพของประเทศ 
และเสริมสร้างความเชื่อมั่นและความภาคภูมิใจกับกับประชาชนในระดับหนึ่ง แต่ถ้าจะมองในมุมของการใช้
อ านาจอ่อนเพ่ือการยอมรับในสังคมโลกและมุ่งเน้นในการสร้างแรงบันดาลใจให้เยาวชนให้มีความมุ่งมั่น 
ในการก้าวไปสู่ความส าเร็จในระดับนานาชาติ การบริหารจัดการในมิติของอ านาจอ่อนการใช้กีฬา 
เป็นเครื่องมือที่ส าคัญในการขับเคลื่อนสังคมไทยเพ่ือให้เกิดความมั่นคง ยั่งยืนจ าเป็นที่จะต้องมีการ
ปรับเปลี่ยนวิธีการด้วยการน าวิธีการใช้หลักการของโจเซฟ ไนย์ ( Joseph Nye) มาบูรณาการในการ
บริหารจัดการเพิ่มมากขึ้น 
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ตารางที่ 2.2 การจัดประเภทอ านาจโดย Nye ซึ่งระบุองค์ประกอบของอ านาจทุกรูปแบบรวมทั้ง 
Soft power         
 

 
ที่มา Nye. (2005). Soft power: The Means to Success in World Politics 
  

ชนิดของอ านาจ 
(Power Types) 

พฤติกรรม 
(Behaviors) 

เครื่องมือพื้นฐาน  
(Basic Tools) 

นโยบายภาครัฐ  
(Government Policies) 

อ านาจทางทหาร 
(Military 
Power) 
 
 
 
 

*การบีบบังคบั  
( Coercive) 
*การกีดขวาง  
( Deterrence) 
*การป้องกัน 
(Protection) 

*การคุกคาม (Threat) 
*พลังอ านาจ (Force) 

*การทูตแบบบีบบังคบั 
(Coercive Diplomacy) 
*สงคราม (War) 
*พันธมิตร (Alliance) 

อ านาจทาง
เศรษฐกิจ 
(Economic 
Power) 
 

*การสนับสนุน  
(Encouragement) 
*การบีบบังคบั 
(Coercion) 
*ความน่าชื่นชม 
(Admirableness) 

*ความมัง่คั่ง (Money-
Making) 
*การลงทุน 
(Investment) 
*คุณค่า, วัฒนธรรม
(Values, Culture) 

*การช่วยเหลือ (Help) 
*การตดิสินบน (Bribery) 
*การทูตสาธารณะ (Public 
Diplomacy) 

อ านาจอ่อน 
(Soft Power) 

*การก าหนดวาระ 
(Creating Agenda) 

*นโยบาย (Policies) 
*องค์กรต่างๆ 
(Institutions) 

*การทูตแบบทวิภาคีและพหุ
ภาคี (Bilateral and 
Multilateral 
  Diplomacy) 
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บทท่ี 3  
วิธีการพิจารณาศึกษา 

การด าเนินการจัดท าแผนกลยุทธ์ซอฟต์พาวเวอร์แห่งชาติ เพ่ือประโยชน์ด้านเศรษฐกิจ สังคม 
และความมั่นคงแห่งชาติ ด้านกีฬามวยไทย มีวิธีการพิจารณาศึกษา โดยการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่
เกี่ยวข้องที่ปรากฎและแสดงในบทที่ ๒ นอกจากนี้ ยังมีข้อมูลที่ได้จากการประชุมคณะอนุกรรมาธิการ 
ข้อมูลที่ได้รับจากการเชิญผู้ทรงคุณวุฒิ และผู้ที่เกี่ยวข้องมาให้ข้อมูล ข้อเท็จจริง และแสดงความคิดเห็น
ให้ข้อเสนอแนะ ข้อมูลจากหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง ข้อมูลจากการสัมภาษณ์ รวมทั้งข้อมูลจากการศึกษาดู
งานหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง โดยมีรายละเอียด ดังนี้  
 
1)  แต่งต้ังคณะอนุกรรมาธิการพิจารณาศึกษาแผนกลยุทธ์ซอฟต์พาวเวอร์ด้านกีฬา ศิลปะการต่อสู้  

การท่องเที่ยว ในคณะกรรมาธิการวิสามัญศึกษาและพิจารณาเสนอแนะแผนกลยุทธ์  
การส่งเสริมซอฟต์พาวเวอร์แห่งชาติเพื่อประโยชน์ด้านเศรษฐกิจ สังคมและความม่ันคงแห่งชาติ 

 
นายวีระศักดิ์  โควสุรัตน์ 

ประธานคณะอนุกรรมาธิการวิสามัญ 
 

 
 

 

นายชาญวิทย์  ผลชีวิน 
รองประธานคณะอนุกรรมาธิการวิสามัญ คนที่หนึ่ง 

นางกอบกุล  อาภากร ณ อยุธยา 
รองประธานคณะอนุกรรมาธิการวิสามัญ คนที่สอง 
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นายออน  กาจกระโทก 
โฆษกคณะอนุกรรมาธิการวิสามัญ 
 

รองศาสตราจารย์พาสิทธิ์ หล่อธีรพงศ์ 
อนุกรรมาธิการวิสามัญ 
 

นายช านาญ งามมณีอุดม 
อนุกรรมาธิการวิสามัญ 
 

 

 

 

 

 

 
นางน้ าฝน บุณยะวัฒน์ 
อนุกรรมาธิการวิสามัญ 
 
 

นายประชุม บุญเทียม 
อนุกรรมาธิการวิสามัญ 

นายพัฒพงศ์ พงษ์สกุล 
อนุกรรมาธิการวิสามัญ 
 

   
นางสาวสุขุมาล ผดุงศิลป์ 
อนุกรรมาธิการวิสามัญ 

นายสุรวัช อัครวรมาศ 
อนุกรรมาธิการวิสามัญ 

นางสาวดารณี  อรุณวรากรณ์ 
อนุกรรมาธิการวิสามัญและ
เลขานุการ 
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นายตวง อันทะไชย 
ที่ปรึกษาคณะอนุกรรมาธิการ
วิสามัญ 

นายอ าพล จินดาวัฒนะ 
ที่ปรึกษาคณะอนุกรรมาธิการ
วิสามัญ 

พลเอก ไพชยนต์ ค้าทันเจริญ 
ที่ปรึกษาคณะอนุกรรมาธิการ
วิสามัญ 
 
 
 
 

   
นายศักดิ์ชัย ธนบุญชัย 
ที่ปรึกษาคณะอนุกรรมาธิการ
วิสามัญ 

นายปรีชา บัววิรัตน์เลิศ 
ที่ปรึกษาคณะอนุกรรมาธิการ
วิสามัญ 

นายอนุสิษฐ คุณากร 
ที่ปรึกษาคณะอนุกรรมาธิการ
วิสามัญ 
 

   
นายอนุพร อรุณรัตน์ 
ที่ปรึกษาคณะอนุกรรมาธิการ
วิสามัญ 

นายวีระศักดิ์ ฟูตระกูล 
ที่ปรึกษาคณะอนุกรรมาธิการ
วิสามัญ 

นางดวงพร  รอดพยาธิ์ 
ที่ปรึกษาคณะอนุกรรมาธิการ
วิสามัญ 
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นางสาวมาณริกา  จันทาโภ 
ผู้ช่วยเลขานุการคณะอนุกรรมาธิการ 

นางสาวสุดารัตน์  หมวดอินทร์ 
ผู้ช่วยเลขานุการคณะอนุกรรมาธิการ 
 

  
นายวีระพงษ์  อู๋เจริญ 
ผู้ช่วยเลขานุการคณะอนุกรรมาธิการ 

นางสาวตวงดาว  ศิลาอาศน์ 
ผู้ช่วยเลขานุการคณะอนุกรรมาธิการ 
 

 
อ านาจหน้าที ่

1. รวบรวมข้อมูลข้อเท็จจริง รายละเอียด องค์ความรู้เกี่ยวกับกีฬา กีฬาพ้ืนเมือง การละเล่น 
การท่องเที่ยวและแหล่งท่องเที่ยวทางศาสนา มรดกทางวัฒนธรรม มรดกโลก และในเชิงประวัติศาสตร์ 
ศูนย์การเรียนรู้และโครงการตามพระราชด าริ ตลอดจนเรื่องที่เกี่ยวข้อง 

2. รวบรวมข้อมูลข้อเท็จจริง วิเคราะห์ สังเคราะห์ แนวทางการขับเคลื่อนและส่งเสริม  
ซอฟต์พาวเวอร์ตามข้อ 1. ที่ประสบความส าเร็จของต่างประเทศ และเปรียบเทียบเป้าหมาย 
และการด าเนินการของรัฐบาลในส่วนที่เกี่ยวข้องเพ่ือเสริมการขับเคลื่อนในด้านต่าง ๆ ให้เกิดผล  
เป็นรูปธรรมโดยสมบูรณ์ยิ่งขึ้น 

3. พิจารณาศึกษา ปรับปรุ งแก้ ไขร่ างแผนกลยุทธ์การใช้ซอฟต์พาวเวอร์แห่ งชาติฯ  
ของคณะท างานให้มีเนื้อหาเกี่ยวข้องตามข้อ 1. เพ่ือจัดท าเป็นรายงานผลการพิจารณาศึกษาเสนอต่อ
คณะกรรมาธิการวิสามัญ 

4. รายงานผลการด าเนินการต่อคณะกรรมาธิการวิสามัญ 
5. ด าเนินงานอื่นใดตามที่คณะกรรมาธิการวิสามัญมอบหมาย 
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2) การประชุมคณะอนุกรรมาธิการพิจารณาศึกษาแผนกลยุทธ์ซอฟต์พาวเวอร์ ด้านกีฬา ศิลปะ  
การต่อสู้ การท่องเที่ยว 

คณะอนุกรรมาธิการพิจารณาศึกษาแผนกลยุทธ์ซอฟต์พาวเวอร์ ด้านกีฬา ศิลปะการต่อสู้  
การท่องเที่ยว ได้มีการประชุม และได้เชิญผู้ทรงคุณวุฒิและผู้เกี่ยวข้องมาให้ข้อมูล ข้อคิดเห็นที่เกี่ยวข้อง  
 
3) การสืบค้นและศึกษาเอกสารงานวิจัย  

คณอนุกรรมาธิการฯ ได้สืบค้นและศึกษาเอกสารงานวจิัย กฎหมายที่เกี่ยวข้อง พร้อมทั้งน าข้อมลู
ทั้งหมด เข้าสู่กระบวนการวิเคราะห์ สังเคราะห์ ประมวลผล และสรุปประเด็นความเห็นต่าง ๆ ส าหรับ
การด าเนินการจัดท า แผนกลยุทธ์ซอฟตพ์าวเวอร์แห่งชาติ เพื่อประโยชน์ด้านเศรษฐกิจ สังคม และความ
มั่นคงแห่งชาติ ด้านกีฬามวยไทย 
  

4) การขอความอนุเคราะห์ข้อมูลประกอบการพิจารณาของคณะอนุกรรมาธิการพิจารณาศึกษาแผน
กลยุทธ์ซอฟต์พาวเวอร์ด้านกีฬา ศิลปะการต่อสู้ การท่องเที่ยว จ านวน ๙ หน่วยงาน ดังน้ี 
 ๑) กรมการศาสนา 
 ๒) กระทรวงวัฒนธรรม 
 ๓) กระทรวงการท่องเที่ยวและกีฬา 
 ๔) ส านักนันทนาการ กรมพลศึกษา 
 ๕) กรมพลศึกษา 
 ๖) การกีฬาแห่งประเทศไทย 
 ๗) การท่องเที่ยวแห่งประเทศไทย 
 ๘) มิวเซียมสยาม 
 ๙) คณะกรรมาธิการการศึกษา วุฒิสภา 
 
5) การสัมภาษณ์ผู้ทรงคุณวุฒิ และผู้เก่ียวข้อง 

คณะอนุกรรมาธิการพิจารณาศึกษาแผนกลยุทธ์ซอฟต์พาวเวอร์ ด้านกีฬา ศิลปะการต่อสู้  
การท่องเที่ยว ได้ท าการสัมภาษณ์ผู้ทรงคุณวุฒิ และผู้เกี่ยวข้อง ด้านกีฬามวยไทย ประกอบด้วย 

1) นายชารี  กุลธารี หรือพฤหัส เล็ก ศิษย์ชุลทอง อดีตนักมวยที่มีชื่อเสียง เห็นว่า “มวยไทยช่วย
สร้างชุมชน และช่วยสร้างความเป็นอยู่ให้กับเยาวชนรวมทั้งคนในชุมชนได้ การฝึกมวยไทยเป็นการฝึก
เพ่ือออกก าลังกาย และฝึกเพ่ือป้องกันตัว รวมถึงบางคนสามารถสร้างเป็นอาชีพ นอกจากนี้ การชกมวย
ยังท าให้เยาวชนใช้เวลาว่างให้เกิดประโยชน์ ห่างไกลจากยาเสพติด” 

๒) นายจรัสเดช อุลิต ครูผู้สอนมวยไทย เห็นว่า “มวยไทยเป็นศิลปะการต่อสู้ของชนชาติไทย 
เป็นกีฬาที่มีวัฒนธรรม ภูมิปัญญา โดยมีจิตวิญญาณครูเป็นสิ่งส าคัญ” 
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๓) นายปรเมษฐ์  ภักดีคีรีไฟวัลย์ ผู้แทนสมาคม สนับสนุนมวยไทย เห็นว่า “มวยไทยเป็นศาสตร์
และศิลป์ เป็นจารีตประเพณีและวัฒนธรรมที่ส าคัญ รวมทั้งยังเป็นมรดกของคนไทยและมรดกของโลก 
ดังนั้น มวยไทยควรอยู่คู่กับคนไทยและชาติไทย” 

๔) นายชาญณรงค์ สุหงษา สมาคม สมาพันธ์ เห็นว่า “มวยไทย ถือเป็นจุดขายระดับนานาชาติ
ของประเทศไทย อันเป็นศิลปะการป้องกันตัว และควรมีมาตรฐานเดียวกัน” 

๕) นายพัฒนะศรุจ  โลหะพิบูลย์ ผู้แทนบริษัทผลิตเสื้อผ้า อุปกรณ์เครื่องใช้ เห็นว่า “เทคโนโลยี
และนวัตกรรมสามารถช่วยนักมวยได้ รวมทั้งการผลิตมวยไทยเป็นภาพยนตร์ สามารถพัฒนามวยไทยสู่
การเป็นซอฟต์พาวเวอร์ได้” 

๖) นายชินวุธ ศิริสัมพันธ์ ผู้แทนค่ายมวย ได้กล่าวถึงความรู้สึกว่า “รู้สึกมีความสุขในการเป็นผู้ให้” 
 
6) การศึกษาดูงาน  

คณะอนุกรรมาธิการพิจารณาศึกษาแผนกลยุทธ์ซอฟต์พาวเวอร์ ด้านกีฬา ศิลปะการต่อสู้  
การท่องเที่ยว ได้ศึกษาดูงาน ณ จังหวัดพระนครศรีอยุธยา  เพ่ือหารือและแลกเปลี่ยนความคิดเห็น
เกี่ยวกับมวยไทย และศิลปะการต่อสู้ป้องกันตัวอาวุธไทยโบราณ แหล่งท่องเที่ยวเชิงประวัติศาสตร์  
โดยสถานที่ศึกษาดูงาน ประกอบด้วย  

๑) ด้านมวยไทย ณ อโยธยาไฟท์ยิม (Ayothaya Fight Gym) อ าเภอพระนครศรีอยุธยา  
จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 

  

 
ภาพสาธิตการชกมวยไทย 

 
  



    แผนกลยุทธ์ซอฟต์พาวเวอร์แห่งชาติเพ่ือประโยชน์ 
ด้านเศรษฐกิจสังคม และความมัน่คงแห่งชาติ ด้านกีฬามวยไทย 
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๒) ด้านศิลปะการต่อสู้ป้องกันตัวอาวุธไทยโบราณ ณ โรงเรียนส านักดาบพุทไธสวรรย์ อ าเภอ
พระนครศรีอยุธยา จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 

 

 
ภาพการแสดงศิลปะการต่อสู้ป้องกนัตวัฟันดาบ 
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บทท่ี ๔ 
ผลการพิจารณาศึกษา 

 
ผลจากการพิจารณาศึกษาของคณะอนุกรรมาธิการฯ 

จากการพิจารณาศึกษาสถานการณ์ซอฟต์พาวเวอร์ด้านกีฬามวยไทย ข้อมูลแนวทางการ
ขับเคลื่อนและส่งเสริมซอฟต์พาวเวอร์ที่ประสบความส าเร็จของต่างประเทศ รวมทั้งข้อมูลจากการ
สัมภาษณ์ และการศึกษาดูงาน สรุปเป็นข้อมูลที่ส าคัญ ดังนี้ 

4.๑ สถานการณ์ทั่วไป 
กีฬาเป็นกิจกรรมหรือการเล่นเพ่ือความสนุกสนานเพลิดเพลินหรือเพ่ือผ่อนคลาย

ความเครียด สถานการณ์เกี่ยวกับการกีฬาพบว่า ประเทศไทยเป็นหนึ่งในประเทศที่มีการตื่นตัวและส่งเสริม
การกีฬามาอย่างต่อเนื่อง เนื่องจากตระหนักว่า “กีฬา” มีความส าคัญอย่างมากต่อการสร้างเสริมสุข
ภาวะ เพราะนอกจากจะช่วยให้ร่างกายได้ใช้พลังงานมากขึ้นแล้ว ยังช่วยผ่อนคลายความเครียด ท าให้
สุขภาพจิตดี อารมณ์แจ่มใส และส่งเสริมให้ผู้คนได้ใช้เวลาท ากิจกรรมที่เป็นประโยชน์ร่วมกัน ก่อให้เกิด
ความสามัคคี ความเสียสละ และความมีน้ าใจต่อกัน โดยมีการเล่นกีฬาในรูปแบบต่าง ๆ ทั้งการเล่นกีฬา
ส่วนบุคคล การแข่งขันกีฬาในระดับต่าง ๆ ทั้งระดับโรงเรียน จังหวัด ประเทศ และการแข่งขันร่วมกับ
นานาชาติ ทั้งนี้ ภาพรวมกีฬามีหลากหลายประเภทชนิดกีฬา และแต่ละชนิดกีฬามีเอกลักษณ์และระดับ
ความนิยมที่แตกต่างกัน รวมทั้งกีฬาแต่ละชนิดมีส่วนขับเคลื่อนเศรษฐกิจในประเทศในสัดส่วนที่ต่างกัน 
โดยเฉพาะในประเภทกีฬาที่ได้รับความนิยมสามารถช่วยขับเคลื่อนเศรษฐกิจที่ส่งผลให้เกิดการกระจาย
รายได้ และพลังในการโน้มน้าวให้เกิดเป็นกระแสในมิติต่าง ๆ ทางสังคมได้อย่างชัดเจน 

จากการพิจารณาของคณะอนุกรรมาธิการฯ เห็นควรส่งเสริม กีฬามวยไทยให้เกิดเป็น
ซอฟต์พาวเวอร์ โดยเฉพาะการสืบสานผ่านกิจกรรมการแข่งขันและการสอนทักษะให้กับผู้สนใจทั้งเพ่ือ
เป็นกีฬาและการออกก าลังกาย การต่อยอดเพื่อสร้างความนิยม การรับรู้ และชื่อเสียงในมิติต่าง ๆ อาทิ 
ภาพยนตร์ เครื่องราง และการธ ารงรักษาเพื่อให้กีฬามวยไทยเป็นเอกลักษณ์ที่คงอยู่กับชาติไทย ทั้งในแง่
ของกฎหมายเกี่ยวกับการจดลิขสิทธิ์ หรืออัตลักษณ์ที่โดดเด่นของมวยไทย อาทิ การไหว้ครูดนตรี  
(ปี่พาทย์) และการจัดเวที ซึ่งมวยไทยเป็นศิลปะการต่อสู้และการป้องกันตัวที่มีเอกลักษณ์เฉพาะตัวของ
ประเทศไทย ได้รับการบรรจุเป็นชนิดกีฬาในการแข่งขัน European Games 2023 ที่จัดขึ้น ณ ประเทศ
โปแลนด์ สะท้อนความนิยมของมวยไทยในระดับสากล รวมทั้งเป็นหนึ่งในกีฬาต่อสู้ที่มีการเติบโตเร็วที่สุด
ในโลกทั้งในแง่ของนักกีฬาและผู้ชม รวมถึงเป็นกีฬาที่ได้รับความนิยมอย่างแพร่หลายทั่วโลก ท าให้เกิด 
“อุตสาหกรรมในระดับมหภาค” ที่ครอบคลุมตั้งแต่หลักสูตรการเรียนการสอน การฝึกซ้อมมวยไทยทั้ง
เพ่ือการกีฬาและการออกก าลังกาย อุปกรณ์กีฬามวยไทย การพัฒนาบุคลากรทั้งผู้ตัดสิน ผู้ฝึกสอน 
ตลอดจนค่ายมวยไทย กิจกรรมการแข่งขันมวยไทยทั้งในและต่างประเทศ ซึ่งต่างได้รับความสนใจและ
สะท้อนถึงอัตลักษณ์ และมรดกทางวัฒนธรรมที่เก่าแก่ของประเทศไทยที่ได้รบัการยอมรบัในระดบัโลกมา
อย่างต่อเนื่อง ทั้งนี้ ปัจจุบันกีฬามวยไทย ได้รับการส่งเสริมและให้ความส าคัญจากภาครัฐอย่างต่อเนื่อง 
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อาทิ การจัดตั้งส านักงานคณะกรรมการกีฬามวย สังกัดการกีฬาแห่งประเทศไทย เพ่ือเป็นหน่วยงานที่
รับผิดชอบด้านยุทธศาสตร์ กลยุทธ์ รวมทั้งการก ากับติดตามการด าเนินงานที่เกี่ยวกับกีฬามวยไทย
โดยเฉพาะ เพ่ือให้เกิดการเปลี่ยนแปลงและพัฒนามวยไทยไปสู่มาตรฐานสากล  นอกจากนี้ ข้อมูลจาก
รายงานของกรมพัฒนาธุรกิจทางการค้า (การกีฬาแห่งประเทศไทย, ๒๕๖๕) พบว่า อุตสาหกรรมกีฬา
ของประเทศเติบโตอย่างต่อเนื่องจากนโยบายการส่งเสริมเมืองกีฬาของการกีฬาแห่งประเทศไทย ท าให้
เกิดการกระตุ้นทางเศรษฐกิจของอุตสาหกรรมกีฬาและจากกระแสความตื่นตัวด้านสุขภาพ โดยพบว่า
กีฬาที่คนไทย ติดตามมากที่สุด ๓ อันดับแรก ได้แก่ ๑) มวย ๒) ฟุตบอล และ ๓) วอลเลย์บอล โดยกีฬา
มวยในปี พ.ศ. ๒๕๕๙ มูลค่าเศรษฐกิจของสนามมวยเวทีลุมพินี และสนามมวยเวทีราชด าเนิน มีมูลค่า
มากกว่า ๑๘๙ ล้านบาท ปัจจุบันมีค่ายมวย/ ยิมมวยไทยทั่วโลกประมาณ ๔๐,๐๐๐ แห่ง ประกอบด้วย 
ค่ายมวยไทยในประเทศและต่างประเทศ รวมทั้งการแข่งขัน ONE Championship มีการถ่ายทอดกว่า 
๑๙๐ ประเทศทั่วโลก และมีผู้คนเข้าถึงกว่า ๔๐๐ ล้านคน นอกจากนี้ ประเทศฟินแลนด์ได้มีการน า
หลักสูตรมวยไทยเข้าไปสอนในโรงเรียนประถมศึกษาและมัธยมศึกษาแล้ว 

4.๒ สภาพปัญหา อุปสรรค 
4.๒.๑ การแข่งขันกีฬามวยไทยอาชีพบนพ้ืนฐานของการมุ่งเน้นผลแพ้ชนะมากกว่าการ

อนุรักษ์แม่ไม้มวยไทยที่มีคุณค่าและความสวยงามที่สื่อถึงวัฒนธรรมประเพณีไทยที่สืบทอดต่อกันมา 
4.๒.๒ ทางเลือกที่หลากหลายของศิลปะการต่อสู้ป้องกันตัวชนิดอื่น อาจส่งผลให้มวยไทย

ได้รับความนิยมลดน้อยลง 
4.๒.๓) การขาดความเป็นเอกภาพในการก าหนดมาตรฐานและหลักเกณฑ์ ท าให้การ

ด าเนินการเป็นไปในรูปแบบต่างคนต่างคิด ต่างคนต่างท า และเกิดช่องทางให้มวยไทย ถูกน าไปใช้หา
รายได้ในเชิงธุรกิจอย่างไม่มีขอบเขต ส่งผลให้ภาพลักษณ์ของมวยไทยขาดศรัทธาและความน่าเชื่อถือ  

4.๓ ปัจจัยเงื่อนไขสนับสนุนความส าเร็จ 
4.๓.๑ การสร้างค่านิยม ทัศนคติที่ดี และประโยชน์เกี่ยวกับกีฬามวยไทยทั้งในมุมของ

นักกีฬา ผู้เล่นกีฬาทั่วไป หรือผู้ชมกีฬา ให้กับคนทุกช่วงวัย  
4.๓.๒ ความร่วมมือจากหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง อาทิ กระทรวงการท่องเที่ยวและกีฬา 

กระทรวงการต่างประเทศ กระทรวงวัฒนธรรม กระทรวงแรงงาน กระทรวงศึกษาธิการ กระทรวงกลาโหม 
เพื่อส่งเสริมกีฬามวยไทยให้เป็นซอฟต์พาวเวอร์ 

4.๓.๓ การจัดกิจกรรมเ พ่ือสื่อสาร ประชาสัมพันธ์  และเผยแพร่การแข่ งขัน 
กีฬามวยไทยทั้งในประเทศและต่างประเทศ อาทิ กิจกรรม Road Show มวยไทย รวมทั้งขยายฐาน
ความนิยมของมวยไทยทั้งในประเทศและต่างประเทศ เพ่ือดึงดูดนักท่องเที่ยวและนักกีฬาระดับโลก 
ให้เข้ามาเล่นกีฬาและประชาสัมพันธ์การท่องเที่ยวและการกีฬาของประเทศไทย ซึ่งนอกจากจะส่งเสริม
ความนิยมในกีฬาดังกล่าวแล้ว ยังสามารถสร้างมูลค่าทางเศรษฐกิจให้กับประเทศ และสร้างรายได้  
ให้นักกีฬาและบุคลากรกีฬาอาชีพ และสร้างภาพลักษณ์ที่ดีทางดา้นกฬีาให้กับประเทศอีกด้วย สอดคล้อง
ตามแนวนโยบายด้าน Sports Tourism ของกระทรวงการท่องเที่ยวและกีฬา 



    แผนกลยุทธ์ซอฟต์พาวเวอร์แห่งชาติเพ่ือประโยชน์ 
ด้านเศรษฐกิจสังคม และความมัน่คงแห่งชาติ ด้านกีฬามวยไทย 

     

คณะอนุกรรมาธิการพิจารณาศึกษาแผนกลยุทธ์ซอฟต์พาวเวอร์ 
ด้านกีฬา ศิลปะการต่อสู้  การท่องเท่ียว 

 

43 

4.๓.๔ การยกย่องและให้ความส าคัญในฐานะมรดกทางภูมิปัญญา อาทิ กรณีมวยไทย  
ซึ่งปัจจุบันได้ประกาศขึ้นทะเบียนมวยไทยให้เป็น “มรดกทางวัฒนธรรมของชาติ สาขากีฬาภูมิปัญญาไทย”  
และจะผลักดันให้องค์การการศึกษา วัฒนธรรม และวิทยาศาสตร์แห่งสหประชาชาติ (ยูเนสโก)  
ขึ้นบัญชี “มวยไทย” เป็นมรดกโลกต่อไป 

4.๓.๕ การก าหนดแนวทางการขับเคลื่อนการด าเนินงานที่ชัดเจน เพ่ือส่งเสริมให้กีฬา 
มวยไทย เป็นซอฟต์พาวเวอร์ที่สะท้อนถึงอัตลักษณ์และมรดกทางวัฒนธรรมที่เก่าแก่ของประเทศไทย 
โดยอาศัยการมีส่วนร่วมจากภาคส่วนต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้อง ทั้งภาครัฐ เอกชน และภาคประชาสังคม  
ในการขับเคลื่อนในมิติต่าง ๆ โดยเฉพาะมิติด้านกีฬา ซึ่งมีกลุ่มเป้าหมายที่หลากหลายตามความถนัด 
และความสนใจเฉพาะบุคคล และในแต่ละช่วงวัย  

4.๔ ผลกระทบจากการขับเคลื่อนสู่การเป็นซอฟต์พาวเวอร์ 
4.๔.๑ ด้านเศรษฐกิจ มวยไทยนอกจากจะเป็นกีฬาที่ช่วยในการเผยแพร่มรดก 

ทางวัฒนธรรมของชาติ ไทยแล้ว  ยั ง เป็นกีฬาที่ ช่ วยกระตุ้นการเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจ 
ในหลากหลายรูปแบบ ทั้งการจัดแข่งขันกีฬาเพ่ือความเป็นเลิศ กีฬาอาชีพ และกีฬาเพ่ือการท่องเที่ยว 
และนันทนาการ (Sports Tourism) ที่มวยไทยท าให้เกิดรายได้ทั้งจากการแข่งขันกีฬามวยไทย  
การเรียนมวยไทย รวมทั้งสร้างงาน สร้างอาชีพ สร้างรายได้จากการขายของที่ระลึก อาหารส าหรับผู้ที่เข้าร่วม
ชมการแข่งขัน นอกจากนี้ ยังสามารถสร้างมูลค่าเพ่ิมในมิติอื่น ๆ ด้วย จากการสร้างความนิยม  
สร้างกลุ่มแฟนคลับกีฬามวยไทยทั้งในประเทศและต่างประเทศได้เกิดเป็นภาพยนตร์  สินค้าแฟชั่น
กางเกงมวยไทย หรือเกม E-Sport  

4.๔.๒ ด้านสังคม มวยไทยเป็นกีฬาที่นานาประเทศเริ่มให้ความสนใจ และนิยม
ฝึกซ้อมเพ่ือการออกก าลังกาย เพ่ือการแสดงและการแข่งขัน มีการตั้งชมรมและองค์กรมวยไทย  
ทั้งในประเทศและต่างประเทศจ านวนมาก ซึ่งล้วนส่งผลให้กิจกรรมการฝึกซ้อม การแข่งขัน และการแสดง
ศิลปะมวยไทย เป็นสื่อที่ถ่ายทอดท าให้คนไทยภาคภูมิใจในเอกลักษณ์ และเป็นเครื่องยึดเหนี่ยวโน้มน้าว
ให้รัก หวงแหน และเกิดความสามัคคีในหมู่คณะ ส่วนชาวต่างชาติท าให้เข้าใจในวัฒนธรรม ประเพณีของ
คนไทยมากขึ้น เมื่อพูดถึงมวยไทยจะนึกถึงประเทศไทยและเอกลักษณ์การไหว้ครูมวยไทยที่แสดงถึง
วัฒนธรรมอันดีงาม ซึ่งเป็นความอ่อนน้อมที่แฝงอยู่ภายใต้กีฬาที่ต้องใช้ศิลปะการต่อสู้และความแข็งแรง 
ของร่างกาย นอกจากนี้ มวยไทยยังเป็นกีฬาที่ตอ้งมกีารฝึกฝนอย่างตอ่เนือ่ง ท าให้เกิดการพัฒนาทางดา้น
ร่างกาย จิตใจ อารมณ์ และสร้างความมีระเบียบวินัยให้กับผู้เล่น  

4.๔.๓ ด้านความมั่นคง  มวยไทยมีการฝึก และถ่ายทอดเอกลักษณ์ ให้กับ 
คนไทยและชาวต่างชาติ รวมทั้งมีการตั้งชมรมและองค์กรมวยไทยทั้งในประเทศและต่างประเทศ  
จ านวนมาก มีกลุ่มผู้ติดตามทั้งที่เป็นนักกีฬาและแฟนกีฬา ซึ่งเป็นกลุ่มคนที่มีความชอบ ความเชื่อ และ
ทัศนคติที่คล้ายคลึงกัน สามารถถ่ายทอดความเปน็ไทย ความอ่อนน้อม การเคารพกฎกติกา ความมีน้ าใจ
นักกีฬาไปยังกลุ่มคนดังกล่าวผ่านการดูกีฬา 
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4.5 การวเิคราะห์ SWOT Analysis  

Strengths:จุดแข็ง Weaknesses:จุดอ่อน Opportunities:โอกาส Threats:อุปสรรค 

S1 มวยไทยเปน็ศิลปะการ
ต่อสู้ที่มีประวัติยาวนาน เป็น
ที่รู้จักแพร่หลาย จนเปน็
วัฒนธรรม มีรูปแบบที่มี
ความเปน็เอกลักษณ์ ได้รับ
การยอมรับว่าเปน็ศิลปะการ
ต่อสู้ที่ใช้อวัยวะทุกสว่นของ
ร่างกายเป็นอาวธุ คือใช้อาวธุ
ครบสว่นของรา่งกาย หมัด
ชุด ศอก เข่า ถีบ เตะ และ
อ่ืนๆ 
S2 สถานที่ ไทยมีค่ายมวย
รองรับการฝึกซ้อม/ฝึกสอน
ทั่วประเทศ 
S3 สามารถน าไปใช้ป้องกัน
ตัวเองในชีวิตประจ าวันได้ท า
ให้ร่างกายมสีมรรถภาพที่ดี 
S4 ตุ้นทุนในการเลน่กีฬา
มวยไทยต่ า กล่าวคือ กีฬา
มวยไทยมีอุปกรณ์
ประกอบการเล่น /แข่งขันไม่
มากเท่ากับกีฬาหลาย ๆ
ประเภท  
S5 ถ้านักกีฬาเก่งมีฝีมือ 
สามารถมีรายได ้
S6 มสีมาคมกีฬามวยไทย
สมัครเลน่แห่งประเทศไทยฯ  
คอยก ากับดูแลระดับนักกีฬา
สมัครเลน่ 
 

W1 เป็นกีฬาที่มีความเสีย่ง
ต่อการบาดเจ็บและสูญเสีย
สมรรถภาพทางกายสูง 
กล่าวคือความรุนแรงของ 
“มวย” นั้น ส่งผลกระทบ
กับ “นักมวย” ทั้งในระยะ
สั้น และ ระยะยาว โดยใน
ระยะสั้น คือเกิดบาดแผลฉีก
ขาด ฟกช้ า เลือดออก
ภายใน ร่างกาย หรือสมอง 
เกิดอันตรายกระดูก ใบหน้า 
ล าตัว หรือ ที่บริเวณดวงตา 
จอประสาทตา ถ้าเปน็
บริเวณหัวหรือสมอง ก็อาจะ
เกิดเส้นประสาทฉีกขาด 
เลือดค่ังในสมอง หรือ 
กะโหลกแตก สว่น
ผลกระทบระยะยาว ก็
อาจจะท าให้เกิด เซลลส์มอง
เสื่อม ความจ าเสื่อม ลูกตา
แกว่ง (nystagmus) และ
สมองฟ่อ (brain atrophy) 
จากการถูกชก ซ้ าๆ รายที่
เป็นโรคทางสมองเรื้อรัง พบ
โรค พาร์กินสนั สมองเสื่อม 
บุคลิกภาพเปลี่ยนแปลง 
โดยเฉพาะมวยไทยอาชีพ มี
เครื่องป้องกันน้อย 
W2 กฎกติกา การบังคับใช้
ที่ไม่ชัดเจน ไม่มีผู้รับผิดชอบ
ที่ชัดเจน  
W3 สิทธิประโยชน์จากการ
เล่นกีฬามวยไทย ยังไม่
สามารถการันตีความ
แน่นอน ยัง่ยืน เชน่ ยดึเป็น
อาชีพได้ตลอดชวีิต เพราะ
บางทีอาจชกแลว้บาดเจบ็ก็
ต้องเลิกเล่นไป เสียอนาคต 
นอนติดเตียง 
 

O1 ต่างชาติทัว่โลก
กว่า 185 ประเทศให้
ความสนใจเปน็อันดับ
ต้นๆ ของวตัถุประสงค์
ของการท่องเที่ยวใน
ประเทศไทย หรอืเวลา
ที่คนไทยเดนิทางไปท า
กิจกรรมนอกกประเทศ 
มักจะใช้กิจกรรมมวย
ไทยร่วมดว้ย เชน่การ
แสดงศิลปะมวยไทย 
ในงานเลี้ยงตอ้นรบั 
O2 รัฐบาลมีนโยบาย
สนับสนนุส่งเสริมให้
กีฬามวยไทยเป็น Soft 
Power เช่นสถานทตู
ไทยประจ าประเทศ
ต่างๆ ใช้กีฬามวยไทย
ในกิจกรรมของ
สถานทตู 

T1 กีฬามวยไทย ยัง
ไมไ่ด้บรรจเุปน็ชนดิ
กีฬาที่ท าการแขง่ขนั
ในกีฬาโอลิมปิกของ 
IOC 
T2 กฎกติกา การ
ควบคมุมาตรฐานการ
แขง่ขนัยังไมม่ีกตกิา
สากลแกนหลกัใหแ้ต่
ละประเทศยึดถอื 
T3 ความแตกต่างใน
การควบคมุระหว่าง
มวยมอืสมัครเลน่และ
มืออาชีพ, มวยที่ผดิ
กฎหมาย, วิธกีาร
ท างานของหนว่ยงาน
ทั่วโลก, ขาด
การศกึษาระยะยาว
และความไม่ถกูตอ้ง
ทางการแพทย ์
T4 องคก์รอิสระ
ต่างๆ ไม่วา่จะใน
ประเทศ หรอื
ต่างประเทศตา่งมีการ
ด าเนนิกิจกรรมทาง
กีฬามวยอย่างอสิระ 
ไมส่ามารถควบคมุ
มาตรฐานได ้
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Strengths:จุดแข็ง Weaknesses:จุดอ่อน Opportunities:โอกาส Threats:อุปสรรค 

 
aW4 บุคลากรกีฬามวยไทย 
เช่น ผู้ฝึกสอน ผู้ตัดสินไทย 
ขาดทักษะภาษาต่างประเทศ 
ต่อยอดในการปฏิบัติหนา้ที่
ในระดับนานาชาตเิพ่ือสร้าง
รายได้เปน็ไปด้วยความ
ยากล าบาก 
W5 เสน้ทางการท าอาชีพผู้
ฝึกสอนมวย ไม่ม่ันคง 
แน่นอน เช่น อดีตนักมวย มี
ทักษะเฉพาะกีฬา แต่ไม่มี
ความรู้ที่แท้จริงดา้น
วิทยาศาสตร์การกีฬา หรือ 
ขาดทักษะ
ภาษาต่างประเทศ หรือไม่มี
ใบอนุญาตท างาน ก็เป็น
อุปสรรคต่อการท าอาชีพ 
W6 ค่ายมวยมีความ
หลากหลายมาตรฐาน บาง
ค่ายเป็นแบบวิธีท้องถิ่น ไม่
สามรถรองรับการเรียนการ
ฝึกซ้อมระดับสากลได้ เช่น 
ทักษะภาษต่างประเทศ 
การพนัน 
W7 ชุดกีฬามวยไม่สวย ไม่
ทันสมัยและ ไม่เหมาะสม
กับเพศ/วัย 
W8 ภาพลักษณ์ด้านลบ
เกี่ยวกับนักกีฬาระดับ
เยาวชน กับค าถามท่ีว่า 
กีฬาสร้างรายได้ หรือ
ท าลายสมอง เนื่องจาก
ภาพลักษณ์ที่มองว่ากีฬา
มวยไทยเป็นกีฬาที่อันตราย 
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4.6 การวเิคราะห์กลยุทธ์ TOWS Matrix 

1)  กลยุทธ์เชิงรุก (SO - Strategies) 

1.1) ส่งเสริมพัฒนาค่ายมวยให้มีมาตรฐานทั้งด้านการฝึกซ้อมเพ่ือการแข่งขัน 
และเพื่อการท่องเที่ยว รองนักกีฬา นักท่องเที่ยวทั้งชาวไทยชาวต่างชาติ  

1.2) ส่งเสริมสนับสนุน ประชาสัมพันธ์เพื่อสนับสนุนกิจกรรมกีฬามวยไทยเพ่ือ
ส่งเสริมการท่องเที่ยวทางทุนวัฒนธรรมด้านมวยไทยโดยบูรณาการร่วมกับหน่วยงานทั่งภาครัฐและเอกชน  

1.3) ส่งเสริมสนับสนุน และพัฒนาการจัดการแข่งขันกีฬามวยไทย ให้มี
มาตรฐาน และน่าสนใจเป็น Sports Entertainment  

2) กลยุทธ์เชิงแก้ไข (WO - Strategies) 

2.1) จัดตั้งสถาบันมวยไทยแห่งชาติ/นานาชาติ เพ่ือเป็นหน่วยงานกลางในการ
ก าหนดมาตรฐาน รูปแบบการจัดการแข่งขัน บุคคลในวงการมวย และการรับรองมาตรฐานกีฬามวยไทย 

2.2) พัฒนาหลักสูตรการฝึกสอนมวยไทยให้มีมาตรฐานเพ่ือรองรับทั้งในด้าน
การแข่งขันและเพื่อการท่องเที่ยว 

2.3) จัดท าเส้นทางความก้าวหน้าในสายอาชีพของกีฬามวยไทย เพ่ือสร้าง
ความชัดเจนให้กับบุคคลในวงการมวย 

2.4) การพัฒนารูปแบบการแข่งขัน กฎ กติกา โดยมุ่งเน้นความปลอดภัย และ
ลดอัตราความเสี่ยงต่อการบาดเจ็บร้ายแรงจากการแข่งขันกีฬามวยไทย 

2.5) ศึกษารูปแบบการพัฒนาธุรกิจกีฬามวย และส่งเสริมทักษะด้านธุรกิจ
ให้กับค่ายมวยเพ่ือสามารถประกอบอาชีพจากกีฬามวยได้อย่างยั่งยืน 

3) กลยุทธ์เชิงป้องกัน (ST-Strategies) 

3.1) การสื่อสารประชาสัมพันธ์ เพื่อสร้างกระแสมวยไทยในต่างๆ ประเทศไทย
อย่างต่อเนื่อง  

3.2) การจัดท ากฎ ระเบียบ มาตรฐานการจัดการแข่งขันกีฬามวยไทยที่เป็น
มาตรฐานสากล  

3.3) การบังคับใช้กฎหมายอย่างเคร่งครัด เพ่ือป้องกันการกระท าผิดที่ไม่
เป็นไปตามมาตรฐานตาม พรบ.มวยไทย  

4) กลยุทธิ์เชิงรับ (WT-Strategies) 
4.1) การประสานความร่วมมือกับหน่วยงานทั้งภาครัฐ และเอกชน ทั้งในและ

ต่างประเทศเพ่ือขอความร่วมมือ และการสร้างความเข้าใจให้หน่วยงาน องค์กรในการจัดการแข่งขันกีฬา
มวยไทย  
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4.7 แนวทางการด าเนินงาน พัฒนา ต่อยอด 
4.7.๑ ส่งเสริมและสร้างโอกาสให้มีการน าเสนอและประชาสัมพันธ์กีฬามวยไทยที่

ต้องการผลักดันให้เป็นซอฟต์พาวเวอร์ผ่านช่องทางและรูปแบบต่าง ๆ ที่หลากหลาย อาทิ ภาพยนตร์ 
ดนตรี ศิลปะการแสดง ผลิตภัณฑ์งานฝีมือ เทศกาล การน าเสนอในสถานที่ต่าง ๆ (Roadshow) เพ่ือให้
เกิดการสร้างการจดจ า การบอกต่อ รวมทั้งเป็นการเพ่ิมมูลค่า ท าให้เกิดการยอมรับ และรู้จักกีฬามวย
ไทยที่แพร่หลายมากขึ้นในหลากหลายมิติ  

4.7.๒ ส่งเสริมสนับสนุนการจัดการแข่งขันกีฬามวยไทยในทุกระดับ และ 
มีการปรับกฎกติกาให้เหมาะสม ไม่เสี่ยงอันตราย รวมทั้งส่งเสริมบทบาทและสร้างความเข้มแข็งให้แก่
หน่วยงานที่เกี่ยวข้องกับการกีฬา  

4.7.๓ ผลักดัน และเร่งรัดการจดลิขสิทธิ์มวยไทย เพ่ือคุ้มครองทรัพย์สินทางปัญญา
ด้านมวยไทย และส่งเสริมการธ ารงรักษาอัตลักษณ์ที่โดดเด่นของมวยไทย อาทิ การไหว้ครูดนตรี  
(ปี่พาทย์) การจัดเวที  

4.7 .๔ ก าหนดทิศทางการส่ ง เสริมกีฬามวยไทยให้ เป็นซอฟต์พาวเวอร์ 
ที่มีความชัดเจน สามารถน าไปใช้ในการพัฒนาการกีฬาของประเทศและระดับนานาชาติได้อย่างแท้จริง 
รวมทั้งเป็นเครื่องมือในการเผยแพร่วัฒนธรรมและกระตุ้นเศรษฐกิจของประเทศ เช่น การส่งเสริม  
ให้มีการจัดการแข่งขันกีฬามวยไทย การยกระดับค่ายมวยให้มีมาตรฐานและมีความสามารถเชิงธุรกิจ 
เพื่อรองรับชาวต่างชาติที่สนใจมวยไทยเพ่ือการท่องเที่ยวและแข่งขัน เป็นต้น 

4.7 .๕ สร้ า งและปลูกฝั งกระบวนการทางความคิดแก่ เด็กและ เยาวชน 
ให้เห็นคุณค่าและประโยชน์ของการน ามวยไทยไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวัน และใช้มวยไทยให้เกิด
ประโยชน์ด้านการสร้างเสริมสุขภาพ ป้องกันตัว เพ่ือให้เด็กและเยาวชนเกิดพัฒนาการทางด้านร่างกาย 
จิตใจ อารมณ์ สังคม และสติปัญญา มีคุณธรรมจริยธรรมและค่านิยมที่พึงประสงค์ มีสุขนิสัยและ  
รักการออกก าลังกาย และเกิดจิตส านึกในการอนุรักษ์วัฒนธรรมและภูมิปัญญาไทย 

4.7.๖ ก าหนดแนวทางเพ่ือส่งเสริมและสนับสนุนให้สถานศึกษามีการออกแบบการ
จัดการเรียนรู้ และมีการจัดการเรียนการสอนมวยไทยในสถานศึกษาหรือจัดกจิกรรมด้านมวยไทย เพื่อให้
ผู้เรียนในระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐานได้เรียนรู้วัฒนธรรมและประเพณีของมวยไทย ทักษะพ้ืนฐาน ทักษะ
การป้องกันตัว ตามบริบทของสถานศึกษา เพ่ือพัฒนาการทางด้านร่างกาย จิตใจ อารมณ์ สังคม 
สติปัญญา อนุรักษ์ สืบสาน ส่งเสริมศิลปวัฒนธรรมของชาติ สร้างคุณลักษณะความเป็นไทย ส่งเสริม
สุขภาพให้แก่ผู้เรียน โดยสถานศึกษาสามารถเลือกจัดการเรียนรู้ในรายวิชาพ้ืนฐาน รายวิชาเพิ่มเติม หรือ
กิจกรรมพัฒนาผู้เรียนตามความเหมาะสม 

4.7.๗ จัดท าคู่มือและแผนการจัดการเรียนรู้ รายวิชามวยไทยในระดับต่าง ๆ เพ่ือให้
ครูผู้สอนสามารถน าไปใช้เป็นแนวทางในการจัดการเรียนรู้ให้กับผู้เรียนได้อย่างถูกต้อง รวมทั้ง  
มีการพัฒนาเครื่องมือส าหรับการวัดและประเมินผลผู้เรียนทั้งทางด้านพุทธิพิสัย ทักษะพิสัย และจิตพิสัย 
เพื่อให้ครูผู้สอนสามารถน าไปใช้ในการจัดการเรียนการสอนได้ 
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4.7.๘ สนับสนุนสถานศึกษาที่มีการจัดการเรียนการสอนมวยไทยหรือกิจกรรม 
มวยไทย เพ่ือใช้เป็นพลังขับเคลื่อนซอฟต์พาวเวอร์ในการส่งเสริมระบบเศรษฐกิจของประเทศ รวมทั้งมี
การเชิดชูและยกย่องสถานศึกษาที่มีการส่งเสริมและสนับสนุนการจัดการเรียนการสอนมวยไทยหรือจัด
กิจกรรมมวยไทยที่มีผลเกิดขึ้นกับผู้เรียนอย่างเป็นรูปธรรม 

4.7.๙ ส่งเสริมและเพ่ิมพูนความรู้ให้กับครูผู้สอนมวยไทยให้มีทักษะการถ่ายทอด  
มีองค์ความรู้ และสามารถจัดการเรียนรู้ได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

4.7 .๑๐ ผลักดันสหพันธ์มวยไทยนานาชาติ  International Federation of 
Muaythai Associations หรือ IFMA ให้แข็งแกร่งเทียบเท่าสหพันธ์ฟุตบอลนานาชาติ หรือฟีฟ่า (FIFA) 
เพื่อเป็นแกนหลักในการขับเคลื่อนกีฬามวยไทยสู่ความเป็นเลิศ  

4.7 .๑๑ จัดท าแผนยุทธศาสตร์การขับ เคลื่ อนมวยไทยสู่ โอลิมปิก เกมส์   
โดยวางวิสัยทัศน์พัฒนามวยไทย ก้าวไกลสู่โอลิมปิกเกมส์ เพื่อส่งเสริม สนับสนุน เผยแพร่พัฒนามวยไทย
เพื่อความเป็นเลิศและประสบความส าเร็จในระดับนานาชาติ 

4.7.๑๒ บริหารจัดการแข่งขันกีฬามวยไทยให้มีมาตรฐานสากล ควบคุมก ากับ
พัฒนาการจัดการแข่งขันโดยใช้เทคโนโลยีวิทยาศาสตร์การกีฬา และการให้บริการทางด้านกีฬา 
ต่อนักกีฬาและบุคลากรในระดับนานาชาติ  

4.7.๑๓ ส่งเสริมให้มีกิจกรรมกีฬาเพ่ือการท่องเที่ยว (Sport Tourism)  ส าหรับ
นักท่องเที่ยวทั้งชาวไทยและชาวต่างชาติที่เดินทางมาเมืองไทย เพ่ือฝึกซ้อมมวยกับค่ายมวยมาตรฐาน 
ส าหรับการเตรียมตัวเข้ามาร่วมการแข่งขัน เกิดเงินหมุนเวียนในระบบเศรษฐกิจ เกิดการสร้างงาน 
สร้างอาชีพ สร้างรายได้ให้กับชุมชน และสร้างมูลค่าเศรษฐกิจให้กับประเทศ 

4.7.๑๔ จัดตั้งสถาบันมวยไทยแห่งชาติ ให้ เป็นศูนย์กลางของกีฬามวยไทย 
ในระดับนานาชาติ เพ่ือเป็นหน่วยงานก ากับ รับรองมาตรฐานบุคลากรในวงการมวย ค่ายมวย และการ
แข่งขันให้มีมาตรฐาน ตลอดจนพัฒนาหลักสูตรมวยไทยเพ่ือการท่องเที่ยวและการแข่งขัน รวมถึง  
เป็นหลักในการสร้างเอกภาพ ส่งเสริม สนับสนุน พัฒนา อนุรักษ์ เผยแพร่ และยกระดับมาตรฐาน  
มวยไทยให้เกิดความมั่นคง ยั่งยืน และเป็นการเสริมสร้างความร่วมมือกับองค์กรภาคีทั้งในและ
ต่างประเทศ เพื่อขยายฐานองค์กรกีฬามวยไทยและจ านวนนักกีฬาไปทั่วโลก     
  



    แผนกลยุทธ์ซอฟต์พาวเวอร์แห่งชาติเพ่ือประโยชน์ 
ด้านเศรษฐกิจสังคม และความมัน่คงแห่งชาติ ด้านกีฬามวยไทย 

     

คณะอนุกรรมาธิการพิจารณาศึกษาแผนกลยุทธ์ซอฟต์พาวเวอร์ 
ด้านกีฬา ศิลปะการต่อสู้  การท่องเท่ียว 

 

49 

บทท่ี ๕ 
บทสรุปและข้อเสนอแนะ 

๒๙๗ 
๕.๑ บทสรุป ๒๙๗  
 

มวยไทยเป็นมรดกภูมิปัญญาทางวัฒนธรรมของชาติมีความโดดเด่นที่เป็นเอกลักษณ์ 
ในการแข่งขันและฝึกฝนเรียนรู้เฉพาะตัวมีเอกลักษณ์สอดคล้องกับมาตรฐานทางด้านการกีฬาและสังคม 
ที่ส าคัญถึงห้าประการประกอบด้วย Honor Respect Tradition Excellence Fair play ซึ่งไม่จ ากัด 
อยู่เฉพาะขอบเขตของการแข่งขันเท่านั้นแต่ในสังคมมวยไทยก็สามารถปรับใช้ในวิถีการด าร งชีวิต 
สร้างจิตส านึกในการให้เกียรติ การยอมรับ ความเคารพ และความมีน้ าใจ ซึ่งเป็นพ้ืนฐานของการอยู่
ร่วมกันในสังคม 

ตามที่ นโยบายของคณะรัฐมนตรีได้มุ่งเน้นเรื่องการส่งเสริมศักยภาพด้านการกีฬาของ
ประเทศ รัฐบาลจะวางระบบพัฒนาการกีฬาของประเทศครอบคลุมกลุ่มเป้าหมายที่เกี่ยวข้องทุกระดับ 
ส่งเสริมพัฒนาการออกก าลังกายและพ้ืนฐานการเล่นกีฬาส าหรับเด็กและเยาวชน ประชาชนทุกกลุ่ม  
ทั้งบุคคลปกติ ผู้สูงอายุ ผู้พิการ และผู้ด้อยโอกาส การส่งเสริมกีฬาเพ่ือความเป็นเลิศและกีฬาเพ่ือการ
อาชีพเพ่ือพัฒนานักกีฬาทุกระดับและบุคลากรทางการกีฬาที่เกี่ยวข้อง รวมถึงอุตสาหกรรมกีฬา  
เพื่อให้ประเทศไทยมีทิศทางการพัฒนาการ กีฬาอย่างเป็นรูปธรรมและสามารถขับเคลื่อนการด าเนินงาน
ได้อย่างต่อเนื่อง โดยเฉพาะอย่างยิ่งกีฬามวยไทยซึ่งถือเป็นกีฬาประจ าชาติ ได้มีนโยบายที่จะส่งเสริมกีฬา
มวยไทยโดยใช้กีฬามวยไทยเป็นเครื่องมือในการเผยแพร่วัฒนธรรมและกระตุ้นเศรษฐกิจของประเทศ 
โดยส่งเสริมให้มีการจัดการแข่งขันกีฬามวยไทยการจัดตั้งสถาบันมวยไทย และยกระดับค่ายมวย 
ให้มีมาตรฐานมีความสามารถเชิงธุรกิจเพื่อรองรับต่างชาติที่สนใจมวยไทยเพ่ือการท่องเที่ยวและแข่งขัน  

จากนโยบายดังกล่าว การส่งเสริมกีฬามวยไทยสู่ซอฟต์พาวเวอร์แห่งชาติ จึงแนวทาง 
การด าเนินงาน 2 กลุ่มเป้าหมายหลัก ดังนี้ 

1. กีฬามวยไทยมุ่งสู่โอลิมปกิ 
    ได้ก าหนดจัดท าแผนยุทธศาสตร์การขับเคลื่อนมวยไทยสู่โอลิมปิกเกมส์ โดยวาง

วิสัยทัศน์ว่า พัฒนามวยไทย ก้าวไกลสู่โอลิมปิกเกมส์ ซึ่งมีพันธกิจที่มุ่งพัฒนาระบบบริหารการจัดการ
สมาคมฯ และการแข่งขันให้เป็นระบบมีมาตรฐานในระดับนานาชาติ พัฒนาศูนย์ฝึกบุคลากร  
กีฬามวยไทยสู่ความเป็นเลิศให้มีปริมาณและสมรรถนะที่เพียงพอและมีคุณภาพต่อการเจริญเติบโต  
ของกีฬามวยไทยสู่ระดับนานาชาติ ส่งเสริมสนับสนุนเผยแพร่พัฒนากีฬามวยไทยเพ่ือความเป็นเลิศ  
และประสบความส า เร็จ ในระดับนานาชาติ  พร้อมทั้ งบริหารจัดการแข่ งขันกีฬามวยไทย 
ให้มีมาตรฐานสากลควบคุมก ากับพัฒนาการจัดการแข่งขันโดยใช้เทคโนโลยีวิทยาศาสตร์การกีฬา 
และการให้บริการให้บริการทางด้านกีฬาต่อนักกีฬาและบุคลากรในระดับนานาชาติ ซึ่งได้วางเป้าหมาย
สูงสุดเพ่ือพัฒนานักกีฬาบุคลากรและการจัดการแข่งขันสู่ความเป็นเลิศของประเทศไทย ให้มีศักยภาพ  



    แผนกลยุทธ์ซอฟต์พาวเวอร์แห่งชาติเพ่ือประโยชน์ 
ด้านเศรษฐกิจสังคม และความมัน่คงแห่งชาติ ด้านกีฬามวยไทย 
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ในการแข่งขันระดับชาติและเป็นที่น่าภูมิใจของคนไทยในชาติ และเพ่ือยกระดับสมาคมให้เป็นองค์กร
กีฬามวยไทยชั้นน าที่ได้มาตรฐานตามเกณฑ์มาตรฐานในระดับชาติและนานาชาติ 

    ปัจจุบันมีสมาคมกีฬามวยไทยแห่งชาติ 147 ประเทศที่เป็นสมาชิกของสหพันธ์ 
มวยไทยสมัครเล่นนานาชาติหรือ IFMA สมาชิก 143 ประเทศเหล่านั้นต่างมุ่งหวังอย่างมากที่จะได้เห็น
มวยไทยเป็นกีฬาชนิดหนึ่งที่ได้บรรจุในรายการแข่งขันโอลิมปิกเกม จึงได้ฝากความหวังให้กับคนไทย  
และรัฐบาลไทยที่จะเป็นแกนน าในการผลักดันมวยไทยให้ได้รับการบรรจุเป็นกีฬาที่มีการแข่งขัน  
ในรายการของโอลิมปิกต่อไป และเป็นที่ คาดห วังว่ าหลั งจากที่ มวยไทยได้รับการรับรอง 
จากคณะกรรมการ โอลิมปิกสากลแล้ว ประเทศต่างๆที่ยังไม่ได้เป็นสมาชิกของสภามวยไทยโลก  
และสหพันธ์มวยไทยสมัครเล่นนานาชาติ จะตื่นตัวและสมัครเป็นสมาชิกมากยิ่งขึ้นอันจะเป็นผลดี  
ต่อมวยไทยคนไทยและประเทศไทยทุกๆด้านอีกด้วย 
  ขณะนีม้วยไทยได้รับการบรรจุเข้าแขง่ขนัในมหกรรมกีฬานานาชาติตา่งๆแล้วดังนี้ 

1. SEA Games    2. Asian Games 
3. Asian Indoor & Martial Arts Games 4. Asian Beach Games 
5. FISU World Cup   6. World Games 
7. FISU World Championship  8. SportAccord World Combat Games     
การจัดท าแผนยุทธศาสตร์การขับเคลื่อนมวยไทยสู่โอลิมปิกเกมส์ เป็นภารกิจส าคัญ  

ที่ไม่เพียงแต่การน้อมเกล้าสนองต่อสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว มหาวชิราลงกรณ บดินทรเทพยวรางกูร เท่านั้น  
แต่เป็นการตอบสนองความต้องการของสมาชิก 147 ประเทศทั่วโลกด้วย แต่การขับเคลื่อนมวยไทย 
สู่โอลิมปิกเกมส์จะประสบความส าเร็จตามเป้าหมายได้นั้นจ าเป็นอย่างยิ่งต้องมีแผนการด าเนินงาน  
อย่างเป็นระบบ จึงท าให้เกิดแนวคิดในการจัดท าแผนการขับเคลื่อนมวยไทยสู่โอลิมปิกเกมส์ ขึ้น โดยเน้น
การส่งเสริมพัฒนาและเพ่ิมขีดความสามารถในการบริหารจัดการอย่างเป็นระบบ มีทิศทางและขั้นตอน 
ที่สอดรับกับขบวนการพิจารณาของคณะกรรมการโอลิมปิกสากล ( IOC) เพ่ือให้มวยไทยได้รับการบรรจุ
ในรายการแข่งขันของโอลิมปิกเกมส์ พร้อมกับการสื่อสารประชาสัมพันธ์สร้างภาพลักษณ์ให้ประชาคม
โลกได้รับรู้ และเห็นในคุณค่าของมวยไทยที่มีต่อมวลมนุษยชาติในฐานะกีฬาเป็นเลิศชนิดหนึ่งของโลก 
พร้อมทั้งประสานพลังจากคนไทยและมวลสมาชิกมวยไทยทุกทวีปทั่วโลก ให้มีความเข้มแข็ง มีเอกภาพ
ในการร่วมสนับสนุนและผลักดันให้มวยไทยได้รับการบรรจุในการแขง่ขันของโอลิมปิกเกมส์และการสรา้ง
ความสัมพันธ์ที่ถึงพร้อมแก่ผู้ที่มีหน้าที่รับผิดชอบและมีอ านาจในการพัฒนาบรรจุมวยไทยในรายการ
แข่งขันของโอลิมปิกเกมส์ผ่านกระบวนการทางความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลและการทูต การเจรจา  
การประสาน ประโยชน์ และกลไกขององค์สมาชิกในเครือข่ายมวยไทยโลก โดยให้ความส าคัญกับ  
การสร้างกิจกรรมทางการกีฬา วิชาการ การส่งเสริมสังคม หรือรูปแบบกิจกรรมอื่น ๆ ที่มีคุณภาพ
ประสิทธิภาพสูงอย่างต่อเนื่อง ควบคู่ไปกับการพัฒนาบุคลากรกีฬามวยไทย ให้มีคุณภาพมีความพร้อม
และระบบการแข่งขันมีมาตรฐานสากล เพ่ือให้มวยไทยได้มีโอกาสแสดงให้ประชาคมกีฬาเป็นเลิศโลก  
ได้เห็นถึงศักยภาพ และความสมบูรณ์ของกระบวนการขับเคลื่อนให้มวยไทยได้รับการบรรจุในมหกรรม
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แข่งขันกีฬาระดับนานาชาติอื่นๆ อีกทั้งเป็นการก่อให้เกิดประโยชน์ต่อการพัฒนาประเทศ ทั้งในมิติ
ภาพลักษณ์ ความเชื่อมั่น การเสริมสร้างเศรษฐกิจ การพัฒนาสังคมของคนไทย และชาติไทย อีกด้วย 

2. กีฬามวยไทยขับเคลื่อนเศรษฐกิจ  
    ได้สนองนโยบายรัฐบาลที่จะส่งเสริมกีฬามวยไทยโดยใช้กีฬามวยไทยเป็นเครื่องมือ 

ในการเผยแพร่วัฒนธรรมและกระตุ้นเศรษฐกิจของประเทศ โดยส่งเสริมให้มีการจัดการแข่งขันกีฬามวย
ไทยการจัดตั้งสถาบันมวยไทย และยกระดับค่ายมวยให้มีมาตรฐานมีความสามารถเชิงธุรกิจเพ่ือรองรับ
ต่างชาติที่สนใจมวยไทยเพ่ือการท่องเที่ยวและแข่งขัน โดยการกีฬาแห่งประเทศไทย ในฐานะหน่วยงาน
รัฐที่จะต้องขับเคลื่อนนโยบายด้านการสร้างพลังสร้างสรรค์หรือการสร้างซอฟต์พาวเวอร์ของประเทศ  
จึงก าหนดให้มีการจัดงานมหกรรมการแข่งขันมวยไทยหน้าใหม่ FIRST FIGHT ในช่วงของการแข่งขัน 
UTMB World Series ขึ้น เพ่ือเปิดโอกาสนักมวยรุ่นใหม่หรือผู้ที่สนใจมวยไทยได้มีพ้ืนที่เก็บเกี่ยว
ประสบการณ์เป็นบันไดก้าวแรกในการชกมวยไทย สร้างชื่อเสียงและรายได้เข้าสู่ประเทศ ควบคู่กับการ
ส่งเสริมให้มีกิจกรรมกีฬาเพ่ือการท่องเที่ยว (Sport Tourism) ส าหรับนักท่องเที่ยวทั้งชาวไทยและ
ชาวต่างชาติที่เดินทางมาเมืองไทยเพ่ือฝึกซ้อมมวยกับค่ายมวยมาตรฐานส าหรับการเตรียมตัวเข้ามาร่วม
การแข่งขัน เกิดเงินหมุนเวยีนในระบบเศรษฐกจิ จากการใช้จ่ายเงินแบบพ านักระยะยาวของนกัท่องเทีย่ว
ต่างชาติในรูปแบบนักกีฬา เกิดการสร้างงาน สร้างอาชีพ สร้างรายได้ให้กับชุมชน และสร้างมูลค่า
เศรษฐกิจให้กับประเทศต่อไป และก าหนดให้มี โครงการ Roadshow Muaythai Soft Power  
ในต่างประเทศ ณ เมืองเฉิงตู สาธารณรัฐประชาชนจีน เพ่ือสร้างโอกาสและน าเสนอบทบาทที่ส าคัญ  
ในการประชาสัมพันธ์มวยไทยและการเผยแพร่ด้านการกีฬาเพ่ือการท่องเที่ ยวอุตสาหกรรมกีฬา 
ตลอดจนการเผยแพร่วัฒนธรรมของชาติให้ได้รับการยอมรับและเป็นที่รู้จัก อันจะน ามาสู่ชื่อเสียง  
และรายได้เข้าสู่ประเทศต่อไป ซึ่งเหล่านี้เป็นส่วนหนึ่งของ Action Plan Quick win 100 วันแรก  
โดยแผนการด าเนินงาน 100 วันแรกเน้นการรวบรวมองค์ความรู้และการจัดท าหลักสูตรพร้อมทั้ง 
เพิ่มจ านวนและประสิทธิภาพของบุคลากรในวงการกีฬามวย จากนั้น Action Plan Quick win 6 เดือน
ถัดมา เน้นการส่งเสริมสนับสนุนการจัดการแข่งขันกีฬามวยทุกระดับและเผยแพร่ประชาสัมพันธ์  
กีฬามวยไทยทั้งในและต่างประเทศ ส่วน  Action Plan Quick win ระยะ 1 ปีจะเป็นการรับรอง
มาตรฐานการสร้างรายได้ให้ประเทศและการก ากับควบคุมเรื่องรัฐติดตามประเมินผลและการรายงานผล 

๕.๒ ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย 
      5.2.1  จากผลการพิจารณาศึกษา พบว่า รัฐบาลหรือหน่วยงานที่รับผิดชอบด้านกีฬา  

ควรก าหนดทิศทางการส่งเสริมกิจกรรมกีฬามวยไทยที่เป็นซอฟต์พาวเวอร์ ให้มีความชัดเจนสามารถ
น าไปใช้ในการพัฒนาการกีฬาของประเทศและระดับนานาชาติสู่การเป็นซอฟต์พาวเวอร์แห่งชาติ  
ได้อย่างแท้จริง และด าเนินการทบทวนแผนวิสาหกิจหรือแผนยุทธศาสตร์ เพ่ือรองรับสถานการณ์  
การเปลี่ยนแปลงที่ส าคัญของโลกให้กีฬามวยไทยสามารถยืนหยุ่น ปรับตัวได้ทันกาล อาทิ ด้านเทคโนโลยี 
ด้านการตลาด ความนิยมของลูกค้า โดยบูรณาการเชื่อมโยงกลยุทธ์ลงสู่แผนแม่บทที่ส าคัญขององค์กร 
เช่น การปรับกฎกติกาให้แหมาะสม ไม่เสี่ยงอันตราย เช่น เด็กควรมีเครื่องป้องกันที่ มิดกว่ากว่าผู้ใหญ่ 
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เป็นต้น ก าหนดกลยุทธ์ในการเพิ่มมูลค่าทางเศรษฐกิจให้กับประเทศ สร้างความร่วมมือจากทุกภาคส่วน
ในพ้ืนที่ ทั้งหน่วยงานภาครัฐ ภาคเอกชน และหน่วยงานท้องถิ่น ในการด าเนินงานจัดแข่งขันกีฬา  
เป็นเลิศ กีฬาอาชีพ และกีฬาเพ่ือการท่องเที่ยวและนันทนาการ (Sports Tourism) อาทิ การปรับปรุง
พัฒนาสถานที่และสิ่งอ านวยความสะดวกต่าง ๆ ในพ้ืนที่  การประชาสัมพันธ์การแข่งขันกีฬา  
หรือกิจกรรมต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้อง สร้างการมีส่วนรว่มบคุลากรในชมุชนระหว่างจัดการแขง่ขัน การน าสินคา้
ในชุมชนออกมาจ าหน่าย เชื่อมโยงการจัดแข่งขันกีฬาเพ่ือส่งเสริมการท่องเที่ยว กระจายรายได้ และ
กระตุ้นเศรษฐกิจภายในจังหวัดที่จัดการแข่งขันกีฬา 

      5.2.2  จากผลการวิจัยในเรื่องการประยุกต์ใช้ซอฟต์พาวเวอร์ พบว่ารัฐบาลหรือหน่วยงาน
ที่รับผิดชอบด้านกีฬา ควรส่งเสริมและพัฒนาการใช้ซอฟต์พาวเวอร์ให้เป็นแนวทางในการใช้อ า นาจ 
และการบริหารจัดการของหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง และส่งเสริมให้ใช้ซอฟต์พาวเวอร์เป็นวัฒนธรรมองค์กร 
รวมถึงการบูรณาการในการใช้ซอฟต์พาวเวอร์ที่มุ่งการพูดคุยเจรจา การโน้มน้าวและส่งเสริมการใช้
ซอฟต์พาวเวอร์ในการบริหารจัดการด้วยยึดหลักการประนีประนอมมาเป็นเครื่องมือ ในการสร้าง 
ความเข้าใจร่วมกันขององค์กร กล่าวได้ว่า หน่วยงานที่รับผิดชอบด้านกีฬาควรสนับสนุนส่งเสริม  
และพัฒนาการใช้ซอฟต์พาวเวอร์ด้วยกีฬาอื่นๆ นอกจากกีฬามวยไทย ที่เป็นที่นิยมในหลายประเทศ  
เช่น กีฬาตะกร้อ วอลเลย์บอล และรวมถึงการแข่งขันกีฬาซึ่งนักกีฬาทีมชาติไทยได้เข้าร่วมด้วย อาทิ 
ซีเกมส์ เอเชียนเกมส์ โอลิมปิกเกมส์ ชิงแชมป์โลก เป็นต้น เพราะการแข่งขันรายการเหล่านี้จะเป็นอีก
หนึ่งเวทีที่ชาวโลกได้เห็นถึงความสามารถของคนไทย ซึ่งการประสบความส าเร็จของนักกีฬาสามารถ  
ต่อยอดในการเป็นแบบอย่างที่ดีให้กับประชาชนและเยาวชนทั้งในประเทศและต่างประเทศ เช่น นักกีฬา
กอล์ฟหญิง หรือนักกีฬาวอลเลย์บอลหญิง 
 
๕.๓ ข้อเสนอแนะการขับเคลื่อนเชิงบูรณาการ  

5.3.1 ควรผลักดันสหพันธ์มวยไทยนานาชาติ International Federation of Muaythai 
Associations หรือ IFMA ให้แข็งแกร่งเทียบเท่าสหพันธ์ฟุตบอลนานาชาติ (ฝรั่งเศส: Fédération 
International de Football Association) หรือ ฟีฟ่า (FIFA) เป็นองค์กรที่ด าเนินการในกีฬาฟุตบอล
ระหว่างประเทศ และเป็นองค์กรกีฬาที่ใหญ่ที่สุดในโลกปัจจุบัน เพ่ือเป็นแกนหลักในการขับเคลื่อนกีฬา
มวยไทยสู่ความเป็นเลิศ โดยไทยเป็นต้นก าเนิดและควบคุมมวยไทยสมัครเล่นขยายฐานนักกีฬาระดับ
นานาชาติ  

5.3.2 ควรตั้งหน่วยงานรับผิดชอบการขับเคลื่อนเชิงบูรณาการกีฬามวยไทย อาทิ กระทรวงการ
ท่องเที่ยวและกีฬา (การกีฬาแห่งประเทศไทย การท่องเที่ยวแห่งประเทศไทย กรมพลศึกษา) กระทรวง
การต่างประเทศ ต ารวจตรวจคนเข้าเมือง หรือผู้รับผิดชอบด้านการการตรวจลงราเข้า -ออกประเทศ 
กรมสรรพากร หรือผู้รับผิดชอบด้านภาษีน าเข้า-ส่งออก 
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๕.4 ข้อเสนอแนะการจัดต้ังสถาบันมวยไทยแห่งชาติ 
  เหตุผลและความจ าเป็น 

รายงานการพิจารณาศึกษาเรื่อง แนวทางการจัดตั้ง สถาบันกีฬามวยไทยแห่งชาติของ
คณะกรรมาธิการการกีฬา วุฒิสภา 1 กันยายน 2565 โดยนายพิพัฒน์  รัชกิจประการ รัฐมนตรีว่าการ
กระทรวงการท่องเที่ยวและกีฬา 

1. เห็นควรมอบให้ กกท. พิจารณาก าหนดหน้าที่ ความรับผิดชอบ ขอบเขตต าแหน่ง และ
คุณสมบัติที่จ าเป็นในต าแหน่ง 

2. ควรมีการศึกษาเพ่ิมเติมในเรื่องการบริหารจัดการของส านักงานคณะกรรมการกีฬามวย
ให้ครบทุกมิติ 

3. มอบให้ส านักงานคณะกรรมการกีฬามวยด าเนินการตามข้อเสนอแนะในข้อ 1 - 2 
ทั ้งนี ้ กระทรวงการท่องเที่ยวและกีฬา โดยการกีฬาแห่งประเทศไทยพิจารณาแล้วเห็นควรน าเสนอ
คณะกรรมการกีฬามวย เพ่ือพิจารณาแต่งตั้งคณะท างานศึกษาโครงสร้างรูปแบบการจัดตั้งสถาบัน 
มวยไทยแห่งชาติ ต่อไป 
  - การกีฬาแห่งประเทศไทยได้ด าเนินการศึกษาการจัดตั้งสถาบันมวยไทยแห่งชาติมาตั้งแต่ปี 
2558 และมีผลการศึกษาของ ผศ.ดร.นิลมณี  ศรีบุญ มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ ศูนย์รังสิต เสนอแนะ
โครงสร้างสถาบันฯ ภายใต้ กกท. มีระดับงานเทียบเท่า ผู้อ านวยการส านักงานคณะกรรมการกีฬามวย 
และได้ก าหนดบทบาทของระดับกองและงานไว้แล้ว 
  - ในปี 2561 สคร. ได้มีหนังสือให้ กกท. จัดท ารายละเอียด การวิเคราะห์ค่างาน และ
ขอบเขตความรับผิดชอบที่เพ่ิมขึ้น จากการตั้งสถาบันมวยไทยแห่งชาติรวมถึงประโยชน์ในด้านต่าง ๆ  ที่ กกท. 
ได้รับอย่างชัดเจน 
  - ในปี 2562 อนุกรรมการกลั่นกรอง กกท. ให้ฝ่ายกีฬาอาชีพและกีฬามวยจัดท า 
ทบทวน ยุทธศาสตร์สถาบันมวยไทยแห่งชาติ และน ารายละเอียดมาเสนออีกครั้ง 
  - กกท. ได้จัดท าแผนยุทธศาสตร์ของสถาบันฯ และแผนแม่บท แนวทางการปฏิบัติและ
แผนทรัพยากรบุคคลของสถาบันฯ แล้วเสร็จ รอการน าเสนอตามขั้นตอนต่อไป 
  - ส านักงานคณะกรรมการกีฬามวยอยู่ในขั้นตอนของการจ้างที่ปรึกษาเพ่ือการประเมิน
ค่างานเพื่อหารือกับ สคร. ต่อไป 

  วัตถุประสงค์ของสถาบันมวยไทยแห่งชาติ 
  1. เป็นสถาบันหลักในการสร้างเอกภาพ ส่งเสริม สนับสนุน พัฒนา อนุรักษ์ เผยแพร่ 
และยกระดับมาตรฐานมวยไทยให้เกดิความมั่นคง ยั่งยืน เพื่อเป็นศิลปะการต่อสู้ป้องกันตัวชั้นน าของโลก 
  2. เสริมสร้างความร่วมมือกังองค์กรภาคีทั้งในและต่างประเทศ เพ่ือขยายฐานองค์กรกีฬา
มวยไทยและจ านวนนักกีฬาไปทั่วโลก 
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  3. ใช้ความสามารถพิเศษของ กกท. ซึ่งเป็นองค์กรหลักด้านการส่งเสริม พัฒนา และก ากับ
ดูแลมาตรฐานองค์กรกีฬาต่าง ๆ ของชาติ ในการลงทะเบียนรับรองมาตรฐานองค์กรกีฬามวยไทยทั้งในและ
ต่างประเทศ 
  4. เป็นหน่วยงานที่ส าคัญในการส่งเสริมรายได้แก่ กกท. มุ่งใช้ประโยชน์จากสินทรัพย์ที่
มีอยู่ในการให้บริการฝึกซ้อม และจัดรายการแข่งขันในทุกจังหวัดที่ กกท. มีความพร้อม 
  5. ส่งเสริมการพัฒนาทรัพยากรบุคคลในองค์กรที่เกี่ยวข้องให้มีคุณภาพตามกรอบ 
พรบ. กีฬามวย 2542 
  6. มุ่งพัฒนาอุตสาหกรรมมวยไทยให้ทันสมัยอย่างรวดเร็ว มีการส่งเสริมการตลาดแบบมือ
อาชีพ ประยุกต์เทคโนโลยีใช้เป็นเครื่องมือ 
  7. ส่งเสริม สนับสนุน ด้านวิชาการและการวิจัยด้านมวยไทย จัดการความรู้และ
นวัตกรรม เผยแพร่ต่อประชาคมโลก 
 

 
 

ภาพแสดงความเชื่อมโยงโครงสร้างสถาบันมวยไทยแหง่ชาติ 
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ภารกิจ 
1. ส่งเสริม อนุรักษ์ และเผยแพร่ศิลปะมวยไทยเพ่ือรักษาไว้ซึ่งเอกลักษณ์ไทย และองค์

ความรู้ด้านศิลปะมวยไทย 
2. พัฒนามาตรฐานการด าเนินการที่เกี่ยวข้องกับกีฬามวยไทย 
3. ด าเนินการประสานความร่วมมือในการอนุรักษ์ ส่งเสริมและเผยแพร่ศิลปะมวยไทย 

กับองค์กรทั้งภายในประเทศและต่างประเทศ 
4. ด าเนินการประสานความร่วมมือกับองค์กรภาครัฐและเอกชนในการพัฒนาบุคลากร 

ผู้ฝึกสอน ผู้ตัดสิน ครูมวยไทย และพัฒนาหลักสูตรมวยไทย 
5. ให้ค าปรึกษา แนะน าที่เกี่ยวข้องกับศิลปะมวยไทย และติดตามประเมินผลการ

ด าเนินงานด้านส่งเสริมมวยไทยของสถาบัน 
บทบาท 
1. มุ่งเน้นการบริหารจัดการที่มีความคล่องตัวสุง สามารถขับเคลื่อนพัฒนากีฬามวยไทย

ได้ทุกระดับ ทั้งในด้านเศรษฐกิจ สังคม ศิลปะวัฒนธรรม และการพัฒนากีฬาทั่วไป 
2. เป็นองค์กรกลางที่ก าหนดและควบคุมมาตรฐานมวยไทยในทุกมิติ รวมทั้งรับรองและ

ผลิตบุคลากรกีฬามวยไทยสู่ตลาดแรงงานกีฬาทั่วโลก 
3. เป็นหน่วยงานในการประสานงานความร่วมมือระหว่างองค์กรกีฬานานาชาติ 

เพ่ือส่งเสริมและสนับสนุนการจัดการแข่งขันทุกระดับ และส่งเสริมมวยไทยสู่การเป็นอุตสาหกรรมกีฬา  
ที่มีการต่อยอดจากในท้องถิ่นสู่การสร้างความยั่งยืนด้านการพัฒนากีฬามวยไทยในสังคม 

  ประโยชน์ที่ประเทศชาติจะได้รับ 
  1. เกิดการส่งเสริม พัฒนากีฬามวยไทยอย่างเป็นระบบในทุกมิติ ทั้งด้านกฎหมาย และ
ระบบมาตรฐานกีฬามวยไทยจนเกิดเป็นอุตสาหกรรมกีฬา และการท่องเที่ยวเชิงกีฬา ที่สร้างอาชีพ  
สร้างรายได้ให้ชุมชนและเศรษฐกิจชาติ 
  2. เกิดการยอมรับ ความเชื่อมั่น เป็นกีฬามาตรฐานสากล จากองค์กรกีฬามวยไทยทั้งใน
และต่างประเทศ ส่งผลต่อการขับเคลื่อนกีฬามวยไทยสู่โอลิมปิก และระบบกีฬาอาชีพโลก 
  3. องค์กรกีฬามวยไทยและบุคลากรกีฬามวยไทยที่ได้รับการรับรองสามารถได้รับ
ประโยชน์จากการด าเนินงานด้านการรับรองมาตรฐานกีฬามวยไทย 
  4. เกิดฐานการผลิตนักกีฬามวยไทย ผู้ฝึกสอน ผู้ตัดสินเพ่ือประกอบอาชีพในการแข่งขัน
ทั้งในและต่างประเทศมากขึ้น 
  5. เกิดการพัฒนาองค์ความรู้ การวิจัย และนวัตกรรมด้านกีฬามวยไทย อย่างเป็นระบบ 
และสามารถต่อยอดไปสู่สินค้าและบริการด้านกีฬามวยไทยในทุกมิติ 
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บทท่ี 6 
การจัดท าแผนกลยุทธ์มวยไทยซอฟตพ์าวเวอร์ 

 
6.1 วิสัยทัศน์ 
สืบสาน อนุรักษ์ พัฒนาต่อยอดกีฬามวยไทยให้เป็นเศรษฐกิจสร้างสรรค์  เพ่ือสร้างรายได้ ขับเคลื่อน
เศรษฐกิจของประเทศให้ยั่งยืนและมั่นคง 
 
6.2 พันธกิจ 

1) การส่งเสริม กีฬามวยไทยอย่างเป็นระบบเป็นที่ยอมรับในระดับสากล เ พ่ือขับเคลื่อนมวยไทยสู่
การแข่งขันกีฬาโอลิมปิกเกมส์ การส่งเสริมกีฬามวยไทยทั้งในและตา่งประเทศ รวมทั้งมุ่งเน้นการ
สร้างองค์กรเครือข่ายกีฬามวยไทย และการสื่อสารสร้างภาพลักษณ์ให้ประชาคมโลกเห็นคุณค่า
และเล่นกีฬามวยไทย 

2) การพัฒนามาตรฐานกีฬามวยไทยให้เป็นที่ยอมรับในระดับนานาชาติ การจัดตั้งสถาบันมวยไทย
นานาชาติให้เป็นศูนย์กลางของกีฬามวยไทยในระดับนานาชาติ เพ่ือเป็นหน่วยงานก ากับ และ
รับรองมาตรฐาน บุคลากรในวงการมวย ค่ายมวย การแข่งขัน และพัฒนาหลักสูตรมวยไทยเพื่อ
การท่องเที่ยวและการแข่งขัน หลักสูตรครูมวยไทย 

3) การยกระดับการจัดการแข่งขันกีฬามวยไทยให้มีมาตรฐานและเป็นสากลทั้งในระดับท้องถิ่น 
ระดับชาติ และระดับนานาชาติ เพื่อให้กิจกรรมการแข่งขันมวยไทยสร้างมูลค่าทางเศรษฐกิจของ
ประเทศไทย 

4) การเผยแพร่ ประชาสัมพันธ์กีฬามวยไทยผ่านช่องทางต่าง ๆ ในรูปแบบมวยไทยซอฟตพ์าวเวอร์ 
ทั้งในระดับชาติและระดับนานาชาติ เพ่ือใช้กีฬามวยไทยเป็นเครื่องมือในการเผยแพร่วัฒนธรรม
และกระตุ้นเศรษฐกิจของประเทศ 

5) การส่งเสริมระบบนิเวศน์เศรษฐกิจที่เกี่ยวข้องกับกีฬามวยไทย รวมทั้งการออกแนวทาง 
มาตรการ เพื่อเอื้อต่อการส่งเสริมอุตสาหกรรมกีฬามวยไทย  

 
6.3 เป้าหมาย 

1) กีฬามวยไทยถูกบรรจุเข้าสู่การแข่งขันกีฬาโอลิมปิกเกมส์ พ.ศ. 2575 (2032) 
2) กีฬามวยไทยสามารถสร้างมูลค่าเพ่ิมทางเศรษฐกิจมากกว่า 40,000 ล้านบาท 
3) สถาบันมวยไทยนานาชาติสามารถจัดตั้งได้ภายในปี 2570 
4) มีหลักสูตรมาตรฐานด้านกีฬามวยไทยในการเรียนการสอน และส าหรับอบรมพัฒนาบุคลากรใน

วงการมวยได้อย่างมีมาตรฐานภายในปี 2568 
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6.4 แนวทางการพัฒนา 
1) การพัฒนากีฬามวยไทยสู่ความเป็นเลิศ 
2) การพัฒนามาตรฐานกีฬามวยไทยสู่สากล 
3) การยกระดับการจัดการแข่งขันกีฬามวยไทยเพ่ือสร้างมูลค่าทางเศรฐกิจ 
4) การเผยแพร่มวยไทยเชิงสร้างสรรค์สู่ทุนวัฒนธรรมสากล 
5) การส่งเสริมระบบนิเวศน์เศรษฐกิจกีฬามวยไทย 
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1. โครงการแบบย่อ (Project Brief) 
ชื่อโครงการ การพัฒนากีฬามวยไทยสู่ความเป็นเลิศ 
ระยะเวลาด าเนินการ ........มกราคม 2567 – 30 กันยายน 2570........ 
หน่วยงานรับผิดชอบ..............การกีฬาแห่งประเทศไทย............................................................... 
หลักการ/เหตุผล  
(ที่มา-นโยบาย หรือ 
การเปลี่ยนแปลงของ
บริบท หรือมีปัจจัยแทรก
ซ้อน, 
สรุปปัญหา/ความ
ต้องการ -หากไม่ท าแล้ว
จะเกิดอะไร,ความจ าเป็น
เร่งด่วน) 

     ตามที่ รัฐบาลมีนโยบายผลักดันกีฬามวยเป็น Soft power และมุ่งให้กีฬามวยไทย
บรรจุในการแข่งขันกีฬาโอลิมปิก ซึ่งปัจจุบันกีฬามวยไทยเป็นที่ยอมรับและสามารถเข้า
สู่มหกรรมการแข่งขันกีฬาในระดับต่างๆ อาทิ SEA Games, Asian Games, Asian Indoor 
& Martial Arts Games, Asian Beach Games, FISU World Cup, World Games, FISU World 
Championship, SportAccord World Combat Games เป็นต้น  ดังนั้น การส่งเสริมกีฬา
มวยไทยอย่างเป็นระบบให้เป็นที่ยอมรับในระดับสากล เพ่ือขับเคลื่อนมวยไทยสู่การ
แข่งขันกีฬาโอลิมปิกเกมส์ จึงจ าเป็นต้องมีการส่งเสริมกีฬามวยไทยทั้งในและ
ต่างประเทศ รวมทั้งมุ่งเน้นการสร้างองค์กรเครือข่ายกีฬามวยไทย และการสื่อสารสร้าง
ภาพลักษณ์ให้ประชาคมโลกเห็นคุณค่าและเล่นกีฬามวยไทย   
    ดังนั้น จึงเห็นควรด าเนินการโครงการพัฒนากีฬามวยไทยสู่ความเป็นเลิศ  

กลุ่มเป้าหมาย และ
ขอบเขตของโครงการ 
 

กลุ่มเป้าหมาย 
 นักกีฬามวยไทย/บุคคลในวงการกีฬามวย/สมาคมกีฬา/องค์กรกีฬาทั้งในและต่างประเทศ 
ขอบเขตของโครงการ 
จัดท าพัฒนารูปแบบการแข่งขัน กฎ กติกา เพ่ือให้เป็นที่ยอมรับในระดับสากลสอดคล้อง
กับแนวทางและปรัชญาของโอลิมปิก ตลอดจนการจัดประชุมเพ่ือสร้างองค์กรเครือข่าย
ด้านกีฬามวยไทย รวมทั้งจัดการแข่งขันกีฬามวยไทยชิงชนะเลิศแห่งทวีป และโลก เพ่ือ
ส่งเสริมกีฬามวยไทยให้แพร่หลายไป 5 ทวีป เพ่ือให้มวยไทยเป็นที่ยอมรับและบรรจุการ
แข่งขันกีฬามวยไทยเข้าสู่การแข่งขันกีฬาโอลิมปิกเกมส์ 

ผลที่คาดว่าจะได้รับ 
(ประกอบด้วย ผลผลิต 
และ ผลลัพธ์)  

ผลผลิต 1) กีฬามวยไทยได้รับความนิยมและแพร่หลายไปทั้ง 5 ทวีป / 152 ประเทศ  

ผลลัพธ์ 1) กีฬามวยไทยได้รับการบรรจุเข้าสู่ในมหกรรมการแข่งขันกีฬาโอลิมปิกเกมส์ ปี 
2032  

กิจกรรมหลัก 

 
 

กิจกรรม/งานย่อย 
1.การแข่งขันมวยไทยนานาชาตชิิงแชมป์ระดับทวีป (5 ทวีป 1. ทวีปยุโรป 2. ทวีป
เอเชีย 3. ทวีปแอฟริกา 4. ทวีปอเมริกา 5. ทวีปโอเชียเนีย) Road to Olympic Game 
2.การแข่งขันมวยไทยชิงแชมป์โลก (MuayThai World Championships) 
3.การจัดประชุมใหญ่ ประจ าปีทุกปี (MuayThai Congress) จากสมาชิกทั่วโลก 
4.การจัดประชุมระดับนานาชาติเพ่ือขับเคลื่อนมวยไทยสู่โอลิมปิกเกมส์ 
5.การประสานความร่วมมือเพ่ือสร้างเครือข่ายกับหน่วยงานทั้งภายในและ
ต่างประเทศ เพ่ือส่งเสริมสนับสนุนให้ประเทศไทยศูนย์กลางด้านมวยไทย 
6.พัฒนารูปแบบการแข่งขัน กฎ กติกา โดยมุ่งเน้นความปลอดภัย และลดอัตราการ
บาดเจ็บที่ร้ายแรงจากกีฬามวยไทย 
7.การขับเคลื่อนมวยไทยเพ่ือน ามวยไทยสู่การแข่งขันกีฬาโอลิมปิก ฤดูร้อน 
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2. โครงการแบบย่อ (Project Brief) 
ชื่อโครงการ การพัฒนามาตรฐานกีฬามวยไทยสู่สากล 
ระยะเวลาด าเนินการ ........มกราคม 2567 – 30 กันยายน 2570........ 
หน่วยงานรับผิดชอบ..............การกีฬาแห่งประเทศไทย............................................................... 
หลักการ/เหตุผล  
(ที่มา-นโยบาย หรือ 
การเปลี่ยนแปลงของ
บริบท หรือมีปัจจัยแทรก
ซ้อน, 
สรุปปัญหา/ความ
ต้องการ -หากไม่ท าแล้ว
จะเกิดอะไร,ความจ าเป็น
เร่งด่วน) 

       ตามท่ี รัฐบาลมีนโยบายมวยไทย Soft power และมุ่งให้ประเทศไทยเป็นศูนย์กลาง
ของกีฬามวยไทย โดยเฉพาะอย่างยิ่งการจัดตั้งสถาบันมวยไทยนานาชาติ เพ่ือเป็น
หน่วยงานกลางในการก าหนดเกณฑ์ และรับรองมาตรฐานบุคลากรในวงการกีฬามวย 
การแข่งขันกีฬามวย ค่ายมวยไทย ทั้งในและต่างประเทศ ดังนั้น การพัฒนามาตรฐาน
กีฬามวยไทยให้เป็นที่ยอมรับในระดับนานาชาติ การจัดตั้งสถาบันมวยไทยนานาชาติให้
เป็นศูนย์กลางของกีฬามวยไทยในระดับนานาชาติ เพ่ือเป็นหน่วยงานก ากับ และรับรอง
มาตรฐาน บุคลากรในวงการมวย ค่ายมวย การแข่งขัน และพัฒนาหลักสูตรมวยไทย
เพ่ือการท่องเที่ยวและการแข่งขัน หลักสูตรครูมวยไทย  
    ดังนั้น จึงเห็นควรด าเนินการโครงการพัฒนามาตรฐานกีฬามวยไทยสู่สากล 

กลุ่มเป้าหมาย และ
ขอบเขตของโครงการ 
 

กลุ่มเป้าหมาย 
นักกีฬามวยไทย/บุคคลในวงการกีฬามวย/ 
ขอบเขตของโครงการ 
การจัดตั้งสถาบันมวยไทยนานาชาติเพื่อเป็นหน่วยงานกลางด้านกีฬามวยไทยเพื่อก าหนด
มาตรฐานกีฬามวยไทย  การแข่งขัน ค่ายมวย รวมทัง้การพัฒนาหลักสูตรกีฬามวยไทย และ
การพัฒนากฎ ระเบียบทีท่ันสมยั เพื่อให้กีฬามวยไทยเป็นที่ยอมรับในระดับสากล 

ผลที่คาดว่าจะได้รับ 
(ประกอบด้วย ผลผลิต 
และ ผลลัพธ์)  

ผลผลิต 
1) สถาบนักีฬามวยไทยนานาชาติ 1 แห่ง 
2) เส้นทางความก้าวหน้าในสายอาชีพของกีฬามวยไทย 1 ฉบบั 
3) หลักสูตรการพัฒนาผู้ฝึกสอนกีฬามวยไทยทีไ่ด้มาตรฐาน 2 ฉบับ 
ผลลัพธ์ 
ประเทศไทยเปน็ศูนย์กลางกีฬามวยไทย และส่งเสริมกีฬามวยไทยได้อย่างยั่งยืน 

กิจกรรมหลัก 

 

กิจกรรม/งานย่อย 
1.การพัฒนาผู้ฝึกสอนมวยไทยแห่งชาติ (License Muay Thai) มาตฐานระดบัชาติและ
นานาชาต ิ
2.การพัฒนาผู้ตัดสนิมวยไทย (Referee Muaythai) มาตรฐานระดับชาติและนานาชาต ิ
3.การวิจัย เทคโนโลยี และนวัตกรรมกีฬามวยไทย 
4.โครงการจัดตั้งสถาบันกีฬามวยไทยนานาชาต ิ
5.การพัฒนาหลักสูตรการฝึกสอนกีฬามวยไทยให้มีมาตรฐาน 
6.การพัฒนาเส้นทางความก้าวหน้าในสายอาชีพของกีฬามวยไทย 
7.การพัฒนารูปแบบการแข่งขัน กฎ กติกากีฬามวยไทย 
8.การจัดท ากฎ ระเบียบ มาตรฐานการแข่งขันกีฬามวยไทยที่เป็นมาตรฐานสากล 
9.การก ากับ ควบคุม บังคับใช้กฎหมาย เพื่อป้องกันกระท าผิดที่ไม่เป็นไปตาม
มาตรฐาน พรบ.มวย 
10.การด าเนินการด้านการจดสิทธิบัตรกีฬามวยไทย 



    แผนกลยุทธ์ซอฟต์พาวเวอร์แห่งชาติเพ่ือประโยชน์ 
ด้านเศรษฐกิจสังคม และความมัน่คงแห่งชาติ ด้านกีฬามวยไทย 

     

คณะอนุกรรมาธิการพิจารณาศึกษาแผนกลยุทธ์ซอฟต์พาวเวอร์ 
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3.โครงการแบบย่อ (Project Brief) 
ชื่อโครงการ การยกระดับการจัดการแข่งขันกีฬามวยไทยเพ่ือสร้างมูลค่าทางเศรษฐกิจ 
ระยะเวลาด าเนินการ ........มกราคม 2567 – 30 กันยายน 2570........ 
หน่วยงานรับผิดชอบ..............การกีฬาแห่งประเทศไทย............................................................... 
 
หลักการ/เหตุผล  
(ที่มา-นโยบาย หรือ 
การเปลี่ยนแปลงของ
บริบท หรือมีปัจจัยแทรก
ซ้อน, 
สรุปปัญหา/ความ
ต้องการ -หากไม่ท าแล้ว
จะเกิดอะไร,ความจ าเป็น
เร่งด่วน) 
 
 

       ตามที่ รัฐบาลมีนโยบายการส่งเสริมอุตสาหกรรมกีฬามวยไทย โดยก าหนด
เป้าหมายที่ส าคัญคือ อุตสาหกรรมกีฬามวยไทยสามารถมูลค่าทางเศรษฐกิจให้กับ
ประเทศ จ านวน 40,000 ล้านบาท ซึ่งกิจกรรมที่เป็นตัวขับเคลื่อนที่ส าคัญคือ  
การจัดการแข่งขันกีฬามวยไทย ซึ่งจะท าให้เกิดการหมุนเวียนเศรษฐกิจไม่ว่าจะเป็น
ค่าลิขสิทธิ์ การจ าหน่ายบัตรเข้าชม รายได้นักท่องเที่ยวทั้งชาวไทยและชาวต่างชาติ 
ผู้สนับสนุน ฯลฯ ดังนั้น การยกระดับการจัดการแข่งขันกีฬามวยไทยให้มีมาตรฐานและ
เป็นสากลทั้งในระดับท้องถิ่น ระดับชาติ และระดับนานาชาติ เพ่ือให้กิจกรรม 
การแข่งขันมวยไทยสร้างมูลค่าทางเศรษฐกิจของประเทศไทย  
    ดังนั้น จึงเห็นควรด าเนินโครงการการยกระดับการจัดการแข่งขันกีฬามวยไทยเพ่ือ
สร้างมูลค่าทางเศรษฐกิจ 
 

กลุ่มเป้าหมาย และ
ขอบเขตของโครงการ 
 

กลุ่มเป้าหมาย 
  นักท่องเที่ยวทั้งชาวไทยและชาวต่างชาติ/นักกีฬามวยไทย/บคุลากรในวงการกีฬามวยไทย 
ขอบเขตของโครงการ 
การส่งเสริมและร่วมจัดการแข่งขันกีฬากีฬามวยไทยทั้งในและตา่งประเทศ รวมทั้งการก ากับ 
ควบคุมกีฬามวยไทยให้เป็นไปตามมาตรฐาน และเป็นไปตาม พรบ. กีฬามวย  

ผลที่คาดว่าจะได้รับ 
(ประกอบด้วย ผลผลิต 
และ ผลลัพธ์)  

ผลผลิต 
1) รายได้จากการส่งเสริมการจัดกิจกรรมกีฬามวยเพิ่มขึ้น ร้อยละ 5 ทุกป ี
ผลลัพธ์ 
1) มูลค่าทางเศรษฐกิจจากการจัดกิจกรรมกีฬามวย 
 

กิจกรรมหลัก 
 

กิจกรรม/งานย่อย 
1. การจัดการแข่งขันกีฬามวยไทยเพ่ือสร้างมูลค่าทางเศรษฐกิจ 
- การจัดการแข่งขันระดับท้องถิน่ 
- การจัดการแข่งขันกีฬาระดบัชาต ิ
- การจัดการแข่งขันกีฬาระดบันานาชาติทั้งในและตา่งประเทศ 
2. การก ากับติดตาม และประเมินผลการจัดการแข่งขันกีฬามวยไทย 

 
 



    แผนกลยุทธ์ซอฟต์พาวเวอร์แห่งชาติเพ่ือประโยชน์ 
ด้านเศรษฐกิจสังคม และความมัน่คงแห่งชาติ ด้านกีฬามวยไทย 
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4.โครงการแบบย่อ (Project Brief) 
ชื่อโครงการ การเผยแพร่มวยไทยเชิงสร้างสรรค์สู่ทุนวัฒนธรรมสากล 
ระยะเวลาด าเนินการ ........มกราคม 2567 – 30 กันยายน 2570........ 
หน่วยงานรับผิดชอบ..............การกีฬาแห่งประเทศไทย............................................................... 
 
หลักการ/เหตุผล  
(ที่มา-นโยบาย หรือ 
การเปลี่ยนแปลงของ
บริบท หรือมีปัจจัยแทรก
ซ้อน, 
สรุปปัญหา/ความ
ต้องการ -หากไม่ท าแล้ว
จะเกิดอะไร,ความจ าเป็น
เร่งด่วน) 
 
 

       ตามที่ รัฐบาลมีนโยบายการส่งเสริมมวยไทยซอฟต์พาวเวอร์ เพ่ือเป็นเครื่องมือใน
การส่งเสริมการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์และวัฒนธรรม เพ่ือใช้กีฬามวยไทยในการ
เผยแพร่เอกลักษณ์ความเป็นไทย รวมทั้งกระตุ้นเศรษฐกิจสร้างรายได้ให้กับประเทศ 
เกิดรายได้จากนักท่องเที่ยวทั้งชาวไทยและชาวต่างชาติ ที่เข้ามาชมและเชียร์กีฬามวย
ไทย ร่วมทั้งการเข้ามาในรูปแบบของการฝึกซ้อมกีฬามวยไทย และส่งผลต่อการสร้าง
เศรษฐกิจให้กับชุมชน ค่ายมวย ผู้ประกอบการต่างๆ ที่เกี่ยวข้อง  ดังนั้น การเผยแพร่ 
ประชาสัมพันธ์กีฬามวยไทยผ่านช่องทางต่าง ๆ ในรูปแบบมวยไทยซอฟต์พาวเวอร์ ทั้ง
ในระดับชาติและระดับนานาชาติ เพ่ือใช้กีฬามวยไทยเป็นเครื่องมือในการเผยแพร่
วัฒนธรรมและกระตุ้นเศรษฐกิจของประเทศ จึงเป็นสิ่งส าคัญ 
    ดังนั้น จึงเห็นควรด าเนินโครงการการยกระดับการจัดการแข่งขันกีฬามวยไทยเพ่ือ
สร้างมูลค่าทางเศรษฐกิจ 

กลุ่มเป้าหมาย และ
ขอบเขตของโครงการ 
 

กลุ่มเป้าหมาย 
 ชุมชน/ ค่ายมวย/ ผู้ฝึกสอนกีฬามวยไทย/ ผู้ประกอบการ / นักท่องเที่ยวชาวไทยและ
ชาวต่างชาติ  
ขอบเขตของโครงการ 
การจัดกิจกรรมเพื่อเผยแพร่กีฬามวยไทยเพื่อสร้างคุณค่า และสร้างภาพลักษณท์ี่ดีจากกีฬา
มวยไทย รวมทั้งส่งเสริมมวยไทยสู่สังคมโลกให้เป็นกิจกรรมสร้างสรรค์จนเป็นวิถชีีวิต 

ผลที่คาดว่าจะได้รับ 
(ประกอบด้วย ผลผลิต 
และ ผลลัพธ์)  

ผลผลิต 
1) จ านวนกิจกรรมเผยแพร่และอนุรักษ์มวยไทย 10 กิจกรรม 
2) จ านวนผู้รับรู้และเข้าใจกีฬามวยไทย 20 ล้านคน 

ผลลัพธ์ 
จ านวนนักท่องเที่ยวจากกิจกรรมกีฬามวยไทยเพิ่มข้ึนร้อย 10 ต่อปี 

กิจกรรมหลัก 

 

กิจกรรม/งานย่อย 
1. การจัดกิจกรรมเผยแพร่และอนุรักษ์มวยไทย 
2.การสื่อสารเพ่ือสร้างคุณค่าและภาพลักษณ์ของกีฬามวยไทย 
3.การส่งเสริมมวยไทยสู่สังคมโลกให้เป็นกิจกรรมสร้างสรรค์จนเป็นวิถีชีวิต 
4.การประชาสัมพันธ์เพื่อสนับสนุนกิจกรรมกีฬามวยไทยเพ่ือส่งเสริมการท่องเที่ยว
ทุนวัฒนธรรมของประเทศไทย 
5.การส่งเสริมมาตรฐานแหล่งท่องเที่ยวมวยไทย สินค้า และบริการ 

 



    แผนกลยุทธ์ซอฟต์พาวเวอร์แห่งชาติเพ่ือประโยชน์ 
ด้านเศรษฐกิจสังคม และความมัน่คงแห่งชาติ ด้านกีฬามวยไทย 

     

คณะอนุกรรมาธิการพิจารณาศึกษาแผนกลยุทธ์ซอฟต์พาวเวอร์ 
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5.โครงการแบบย่อ (Project Brief) 
ชื่อโครงการ 5. การส่งเสริมระบบนิเวศน์เศรษฐกิจกีฬามวยไทย 
ระยะเวลาด าเนินการ ........มกราคม 2567 – 30 กันยายน 2570........ 
หน่วยงานรับผิดชอบ..............การกีฬาแห่งประเทศไทย............................................................... 
 
หลักการ/เหตุผล  
(ที่มา-นโยบาย หรือ 
การเปลี่ยนแปลงของ
บริบท หรือมีปัจจัยแทรก
ซ้อน, 
สรุปปัญหา/ความ
ต้องการ -หากไม่ท าแล้ว
จะเกิดอะไร,ความจ าเป็น
เร่งด่วน) 
 
 

       ตามที่ รัฐบาลมีนโยบายการส่งเสริมอุตสาหกรรมวยไทย เพ่ือขับเคลื่อนเศรษฐกิจ 
โดยมีเป้าหมายที่ส าคัญ คือ อุตสาหกรรมกีฬามวยไทยสามารถมูลค่าทางเศรษฐกิจให้กับ
ประเทศ จ านวน 40,000 ล้านบาท ซึ่งปัจจุบันจะเห็นได้ว่ามีชาวต่างให้ความสนใจใน
กีฬามวยไทยและเดินทางเข้ามาเพ่ือชมและเชียร์การแข่งขันกีฬามวยไทย การเข้ามา
ฝึกซ้อมกีฬามวยไทยทั้งในรูปแบบเพ่ือการท่องเที่ยวและเพ่ือการแข่งขัน ซึ่งประเทศไทย
จ าเป็นจะต้องพัฒนามาตราฐาน และจัดเตรียมความพร้อมของระบบนิเวศน์เศรษฐกิจที่
ส าคัญของกีฬามวยไทย ไม่ว่าจะเป็นที่พัก โรงแรม ค่ายมวย รูปแบบการบริการ เป็นต้น 
ดังนั้น การส่งเสริมระบบนิเวศน์เศรษฐกิจที่เกี่ยวข้องกับกีฬามวยไทย รวมทั้งการออก
แนวทาง มาตรการ เพ่ือเอ้ือต่อการส่งเสริมอุตสาหกรรมกีฬามวยไทย จึงมีความส าคัญ 
    จึงเห็นควรด าเนินโครงการการส่งเสริมระบบนิเวศน์เศรษฐกิจกีฬามวยไทย 
 

กลุ่มเป้าหมาย และ
ขอบเขตของโครงการ 
 

กลุ่มเป้าหมาย 
 ชุมชน ค่ายมวย ผู้ประกอบการ 
ขอบเขตของโครงการ 
การพัฒนาระบบนิเวศน์เศรษฐกจิที่เก่ียวข้องกับกีฬามวยไทยเพือ่รองรับการขยายตัวของ
อุตสาหกรรมกีฬามวยไทย รวมทั้งส่งเสริมผูป้ระกอบการ ค่ายมวย โรงแรม สถานที่ท่องเที่ยว 
การคมนาคม ขนสง่ นวดแผนไทย สถานพยาบาล เป็นตน้ 

ผลที่คาดว่าจะได้รับ 
(ประกอบด้วย ผลผลิต 
และ ผลลัพธ์)  

ผลผลิต 
1) จ านวนค่ายมวยที่มีมาตรฐาน เพิ่มข้ึน ร้อยละ 5  
ผลลัพธ์ 
1) เมืองกีฬามวยไทยแล้วเสร็จในปี 2570  

กิจกรรมหลัก 

 
 

กิจกรรม/งานย่อย 
1. การจัดท าใบอนุญาตท างานผู้ฝึกสอน ปี 2567 - 2570 มวยไทยใน
ต่างประเทศ (Work permit) 
2.การส่งเสริมพัฒนาค่ายมวยมาตรฐาน 
3.การศึกษารูปแบบการพฒันาธุรกิจมวยไทย และส่งเสริมทักษะด้านธุรกิจกีฬามวยไทย 
4.การพัฒนาการจัดการแข่งขันกีฬามวยไทยให้มีมาตรฐาน (Sports 
Entertainment) 
5.การพัฒนาระบบฐานข้อมูลเชิงลึกที่เก่ียวกับกีฬามวยไทย 
6. การส่งเสริมสนับสนุนเมืองกีฬามวยไทย 
7.การพัฒนาสภาพแวดล้อมที่เอ้ือต่อการพัฒนาศักยภาพกีฬามวยไทย 



    แผนกลยุทธ์ซอฟต์พาวเวอร์แห่งชาติเพ่ือประโยชน์ 
ด้านเศรษฐกิจสังคม และความมัน่คงแห่งชาติ ด้านกีฬามวยไทย 
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กิจกรรมภายใต้แผนกลยุทธ์ซอฟต์พาวเวอร์แห่งชาติ  
เพื่อประโยชน์ด้านเศรษฐกิจ สังคม และความมั่นคงแห่งชาติ 

ด้านกีฬามวยไทย 

ล าดับ กิจกรรม เป้าประสงค์ ตัวช้ีวัด 

เป้าหมาย 

ระยะสั้น 
ระยะ
กลาง 

ระยะยาว 

2567 
2568-
2569 

2570 

1. โครงการการพัฒนากีฬามวยไทยสู่ความเป็นเลิศ 
1 การแข่งขันมวยไทย

นานาชาติชิงแชมป์
ระดับทวีป (5 ทวีป 
1. ทวีปยุโรป 2. 
ทวีปเอเชีย 3. ทวีป
แอฟริกา 4. ทวีป
อเมริกา 5. ทวีปโอ
เชียเนีย) Road to 
Olympic Game 

เพ่ือด าเนินการจัดการ
แข่งขันกีฬามวยไทย
นานาชาติ ให้แพร่หลาย
ออกไปทั้ง 5 ทวีป (5 ทวีป 
1. ทวีปยุโรป 2. ทวีปเอเชีย 
3. ทวีปแอฟริกา 4. ทวีป
อเมริกา 5. ทวีปโอเชียเนีย) 
เพ่ือเพ่ิมโอกาสบรรจุกีฬา
มวยไทยเข้าในการแข่งขัน
มหกรรมกีฬาโอลิมปิกเกมส์ 
ฤดูร้อน 

จ านวนทวีป/
ประเทศที่เข้า
ร่วม 

5 ทวีป/
152
ประเทศ 

5 ทวีป/
152
ประเทศ 

5 ทวีป/
152
ประเทศ 

2 การแข่งขันมวยไทย
ชิงแชมป์โลก 
(MuayThai 
World 
Championships) 

เพ่ือจัดการแข่งขันกีฬามวย
ไทยชิงแชมป์โลกเป็นประจ า
ทุกปี 

จ านวนประเทศที่
เข้าร่วม 

152 
ประเทศ 

152 
ประเทศ 

152 
ประเทศ 

3 การจัดประชุมใหญ่ 
ประจ าปีทุกปี 
(MuayThai 
Congress) จาก
สมาชิกท่ัวโลก 

เพ่ือประชุมใหญ่ทางด้าน
กีฬามวยไทย ให้ประเทศ
ไทยเป็นศูนย์กลางด้านกีฬา
มวยไทยของโลก 

จ านวนประเทศที่
เข้าร่วมประชุม 

152 
ประเทศ 

152 
ประเทศ 

152 
ประเทศ 
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ล าดับ กิจกรรม เป้าประสงค์ ตัวช้ีวัด 

เป้าหมาย 

ระยะสั้น 
ระยะ
กลาง 

ระยะยาว 

2567 
2568-
2569 

2570 

4 การจัดประชุม
ระดับนานาชาติ
เพ่ือขับเคลื่อนมวย
ไทยสู่โอลิมปิกเกมส์ 

เพ่ือด าเนินการจัดประชุม
และเข้าการประชุมเพ่ือ
ผลักดันให้กีฬามวยไทยเข้าสู่
การจัดการแข่งขันมหกรรม
กีฬาโอลิมปิก ฤดูร้อน 
 

ความส าเร็จ
ด าเนินการตาม
แผน 

80 90 100 

5 การประสานความ
ร่วมมือเพ่ือสร้าง
เครือข่ายกับ
หน่วยงานทั้ง
ภายในและ
ต่างประเทศ เพ่ือ
ส่งเสริมสนับสนุน
ให้ประเทศไทย
ศูนย์กลางด้านมวย
ไทย 
 

การประสานความร่วมมือ
เพ่ือสร้างเครือข่ายกับ
หน่วยงานทั้งภายในและ
ต่างประเทศ เพ่ือส่งเสริม
สนับสนุนให้ประเทศไทย
ศูนย์กลางด้านมวยไทย 

ความส าเร็จ
ด าเนินการตาม
แผน 

80 90 100 

6 พัฒนารูปแบบการ
แข่งขัน กฎ กติกา 
โดยมุ่งเน้นความ
ปลอดภัย และลด
อัตราการบาดเจ็บที่
ร้ายแรงจากกีฬา
มวยไทย 
 

เพ่ือด าเนินการพัฒนา
รูปแบบ และกติกาการ
แข่งขันให้มีมาตาฐานเป็นที่
ยอมรับเพ่ือใช้ส าหรับการ
แข่งขันกีฬาโอลิมปิกเกมส์ 
ฤดูร้อน 

ความส าเร็จ
ด าเนินการตาม
แผน 

80 90 100 

7 การขับเคลื่อนมวย
ไทยเพ่ือน ามวยไทย
สู่การแข่งขันกีฬา
โอลิมปิก ฤดูร้อน 
 

เพ่ือด าเนินการขับเคลื่อน
มวยไทยที่มีมาตรฐานไปสู่
การแข่งขันกีฬาโอลิมปิก 

ความส าเร็จ
ด าเนินการตาม
แผน 

80 90 100 
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ล าดับ กิจกรรม เป้าประสงค์ ตัวช้ีวัด 

เป้าหมาย 

ระยะสั้น 
ระยะ
กลาง 

ระยะยาว 

2567 
2568-
2569 

2570 

2. โครงการการพัฒนามาตรฐานกีฬามวยไทยสู่สากล 
8 การพัฒนาผู้

ฝึกสอนมวยไทย
แห่งชาติ (License 
Muay Thai) 
มาตรฐานระดับชาติ
และนานาชาติ 

เพ่ือการพัฒนาผู้ฝึกสอนมวย
ไทยแห่งชาติ (License 
Muay Thai) มาตรฐาน
ระดับชาติและนานาชาติ 

ร้อยละของ
บุคลากรและ
บุคคลในวงการ
มวยได้รับการ
รับรองมาตรฐาน
เพ่ิมข้ึนต่อปี 

ร้อยละ 5   ร้อยละ 5 ร้อยละ 5 

9 การพัฒนาผู้ตัดสิน
มวยไทย (Referee 
Muaythai) 
มาตรฐาน
ระดับชาติและ
นานาชาติ 

เพ่ือการพัฒนาผู้ตัดสินมวย
ไทย (Referee Muaythai) 
มาตรฐานระดับชาติและ
นานาชาติ 

ร้อยละของ
บุคลากรและ
บุคคลในวงการ
มวยได้รับการ
รับรองมาตรฐาน
เพ่ิมข้ึนต่อปี 

ร้อยละ 5   ร้อยละ 5 ร้อยละ 5  

10 การวิจัย เทคโนโลยี 
และนวัตกรรมกีฬา
มวยไทย 

การส่งเสริมและสนับสนุน
การวิจัย เทคโนโลยี และ
นวัตกรรมกีฬามวยไทย เพื่อ
พัฒนากีฬามวยไทยให้เกิด
ความยั่งยืน 

จ านวนผลงาน
การวิจัย 
เทคโนโลยี และ
นวัตกรรมกีฬา
มวยไทย 

2 2 2 

11 โครงการจัดตั้ง
สถาบันกีฬามวย
ไทยนานาชาติ 

การส่งเสริมและสนับสนุน
การด าเนินการจัดตั้งสถาบัน
กีฬามวยไทยนานาชาติให้
ประสบความส าเร็จ 

สถาบันมวยไทย
นานาชาติแล้ว
เสร็จในปี 2570 

ด าเนินการ
ตามแผน 
ร้อยละ 
100 

ด าเนินการ
ตามแผน 
ร้อยละ 
100 

1 แห่ง 

12 การพัฒนาหลักสูตร
การฝึกสอนกีฬา
มวยไทยให้มี
มาตรฐาน 

เพ่ือพัฒนาหลักสูตรการ
ฝึกสอนกีฬามวยไทยให้มี
มาตรฐานโดยสามารถ
แบ่งเป็นระดับ Beginner 
Intermediate Advance 
(เพ่ือการแข่งขัน/เพ่ือการ
ท่องเที่ยว)  

จ านวนหลักสูตร
ที่ได้รับการ
พัฒนา 

1 2 - 
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ล าดับ กิจกรรม เป้าประสงค์ ตัวช้ีวัด 

เป้าหมาย 

ระยะสั้น 
ระยะ
กลาง 

ระยะยาว 

2567 
2568-
2569 

2570 

13 การพัฒนาเส้นทาง
ความก้าวหน้าใน
สายอาชีพของกีฬา
มวยไทย 

เพ่ือการพัฒนาเส้นทาง
ความก้าวหน้าในสายอาชีพ
ของกีฬามวยไทยให้ได้
มาตรฐาน และชัดเจน 

แผนการพัฒนา
เส้นทาง
ความก้าวหน้าใน
สายอาชีพของ
กีฬามวยไทย 

1 แผน 1 แผน 
(ฉบับ

ปรับปรุง) 

1 แผน 
(ฉบับ

ปรับปรุง) 

14 การพัฒนารูปแบบ
การแข่งขัน กฎ 
กติกากีฬามวยไทย  

เพ่ือพัฒนารูปแบบการ
แข่งขัน กฎ กติกากีฬามวย
ไทยให้ได้มาตรฐาน  

ความส าเร็จ
ด าเนินการตาม
แผน 

80 90 100 

15 การศึกษารูปแบบ
การพัฒนาธุรกิจ
มวยไทย และ
ส่งเสริมทักษะด้าน
ธุรกิจกีฬามวยไทย 

เพ่ือศึกษารูปแบบการพัฒนา
ธุรกิจมวยไทย และส่งเสริม
ทักษะด้านธุรกิจกีฬามวย
ไทย ให้ยกระดับเป็น
อุตสหกรรมกีฬามวย 

ความส าเร็จ
ด าเนินการตาม
แผน 

80 90 100 

16 การจัดท ากฎ 
ระเบียบ มาตรฐาน
การแข่งขันกีฬา
มวยไทยที่เป็น
มาตรฐานสากล 

เพ่ือด าเนินการจัดท ากฎ 
ระเบียบ มาตรฐานการ
แข่งขันกีฬามวยไทยที่เป็น
มาตรฐานสากล 

ความส าเร็จ
ด าเนินการตาม
แผน 

80 90 100 

17 การก ากับ ควบคุม 
บังคับใช้กฎหมาย 
เพ่ือป้องกันกระท า
ผิดที่ไม่เป็นไปตาม
มาตรฐาน พรบ.
มวย 

เพ่ือด าเนินการก ากับ 
ควบคุม บังคับใช้กฎหมาย 
เพ่ือป้องกันกระท าผิดที่ไม่
เป็นไปตามมาตรฐาน พรบ.
มวย 

ความส าเร็จ
ด าเนินการตาม
แผน 

80 90 100 

18 การด าเนินการด้าน
การจดสิทธิบัตร
กีฬามวยไทย 

เพ่ือด าเนินการด้านการจด
สิทธิบัตรกีฬามวยไทย 

ความส าเร็จ
ด าเนินการตาม
แผน 

80 90 100 
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ล าดับ กิจกรรม เป้าประสงค์ ตัวช้ีวัด 

เป้าหมาย 

ระยะสั้น 
ระยะ
กลาง 

ระยะยาว 

2567 
2568-
2569 

2570 

3. โครงการการยกระดับการจัดการแข่งขันกีฬามวยไทยเพื่อสร้างมูลค่าทางเศรฐกิจ 

19 การจัดการแข่งขัน
กีฬามวยไทยเพ่ือ
สร้างมูลค่าทาง
เศรฐกิจ 

เพ่ือสร้างมูลค่าทาง
เศรษฐกิจจากการจัด
กิจกรรมกีฬามวย 

รายได้จากการ
ส่งเสริมการจัด
กิจกรรมกีฬามวย
เพ่ิมข้ึน 

5 5 5 

4. โครงการการเผยแพร่มวยไทยเชิงสร้างสรรค์สู่ทุนวัฒนธรรมสากล 
20 การจัดกิจกรรม

เผยแพร่และ
อนุรักษ์มวยไทย 

การส่งเสริมและสนับกสนุน
การจัดกิจกรรมที่เกี่ยวข้อง
กับมวยไทยในการเผยแพร่
ให้กับคนไทยและ
ชาวต่างชาติได้รับรู้ และ
ยอมรับในกีฬามวยไทย 

จ านวนกิจกรรม
เผยแพร่และ
อนุรักษ์มวยไทย 

10 15 20 

21 การสื่อสารเพื่อ
สร้างคุณค่าและ
ภาพลักษณ์ของ
กีฬามวยไทย 

เพ่ือสื่อสารให้กับคนไทยและ
ชาวต่างชาติ ได้รับรู้และ
ความเข้าใจ  รวมถึงการ
สร้างมูลค่า และภาพลักษณ์
ของกีฬามวยไทย 

จ านวนผู้รับรู้และ
เข้าใจกีฬามวย
ไทย 

10 ล้าน
คน 

15 ล้าน
คน 

20 ล้าน
คน 

22 การส่งเสริมมวย
ไทยสู่สังคมโลกให้
เป็นกิจกรรม
สร้างสรรค์จนเป็น
วิถีชีวิต 

เพ่ือส่งเสริมมวยไทยสู่สังคม
โลกให้เป็นกิจกรรม
สร้างสรรค์จนเป็นวิถีชีวิต 
เพ่ือให้ประชาคมโลกมีสุข
ภาวะที่ดี มีสุขภาพ
พลานามัยแข็งแรง 

จ านวนกิจกรรม
สร้างสรรค์จน
เป็นวิถีชีวิต 

10 15 20 

23 การประชาสัมพันธ์
เพ่ือสนับสนุน
กิจกรรมกีฬามวย
ไทยเพ่ือส่งเสริม
การท่องเที่ยวทุน

การบูรณาการสื่อผ่าน
กิจกรรมมวยไทยกับ
กิจกรรมท่องเที่ยว ธุรกิจ
อุตสาหกรรมมวยไทย 

จ านวนเรื่องท่ี
ส่งเสริมสนับสนุน
กิจกรรมกีฬามวย
ไทย 

5 5 5 
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ล าดับ กิจกรรม เป้าประสงค์ ตัวช้ีวัด 

เป้าหมาย 

ระยะสั้น 
ระยะ
กลาง 

ระยะยาว 

2567 
2568-
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2570 

วัฒนธรรมของ
ประเทศไทย 

24 การส่งเสริม
มาตรฐานแหล่ง
ท่องเที่ยวมวยไทย 
สินค้า และบริการ 

เพ่ือการส่งเสริมมาตรฐาน
แหล่งท่องเที่ยวมวยไทย 
สินค้า และบริการให้มี
คุณภาพ 

ความส าเร็จ
ด าเนินการตาม
แผน 

80 90 100 

5. โครงการการส่งเสริมระบบนิเวศน์เศรษฐกิจกีฬามวยไทย 

25 การจัดท า
ใบอนุญาตท างานผู้
ฝึกสอน ปี 2567 
- 2570 มวยไทย
ในต่างประเทศ 
(Work permit) 

เพ่ือจัดท าใบอนุญาตท างาน
ผู้ฝึกสอน ปี 2567 - 
2570 มวยไทยใน
ต่างประเทศ (Work 
permit) 

ใบประกอบ
อาชีพใน
ต่างประเทศ 
(Work permit) 
แล้วเสร็จ  

ด าเนินการ
ตามแผน 
ร้อยละ 
100  

ด าเนินการ
ตามแผน 
ร้อยละ 
100  

ด าเนินการ
ตามแผน 
ร้อยละ 
100  

26 การส่งเสริมพัฒนา
ค่ายมวยมาตรฐาน 

เพ่ือพัฒนาค่ายมวยที่มี
มาตรฐานรองรับ
นักท่องเที่ยว/นักกีฬาชาว
ไทยและชาวต่างชาติ เพ่ือ
การฝึกซ้อม แข่งขัน และ
เพ่ือการท่องเที่ยว (S/M/L) 

จ านวนค่ายมวย
ที่มีมาตรฐาน 

300 500 600 

27 การพัฒนาการ
จัดการแข่งขันกีฬา
มวยไทยให้มี
มาตรฐาน (Sports 
Entertainment) 

การส่งเสริมและพัฒนาการ
จัดการแข่งขันกีฬามวยให้มี
มาตรฐานโดยน าระบบ 
Sports Entertainment 
มาสนับสนุนให้มีความ
น่าสนใจมากขึ้น  

จ านวนรายการ
แข่งขันที่ได้
มาตรฐาน 
(Sports 
Entertainment) 
เพ่ิมข้ึนต่อปี 

2 2 2 

28 การพัฒนาระบบ
ฐานข้อมูลเชิงลึกที่
เกี่ยวกับกีฬามวย
ไทย 

เพ่ือด าเนินการพัฒนาระบบ
ฐานข้อมูลเชิงลึกที่เก่ียวกับ
กีฬามวยไทย 

จ านวนระบบ
ฐานข้อมูลเชิงลึก
ที่เก่ียวกับกีฬา
มวยไทย 

1 ระบบ 2 ระบบ 3 ระบบ 
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ล าดับ กิจกรรม เป้าประสงค์ ตัวช้ีวัด 

เป้าหมาย 

ระยะสั้น 
ระยะ
กลาง 

ระยะยาว 

2567 
2568-
2569 

2570 

29 การส่งเสริม
สนับสนุนเมืองกีฬา
มวยไทย 

เพ่ือด าเนินการส่งเสริม
สนับสนุนเมืองกีฬามวยไทย
ให้ประสบความส าเร็จและ
ยั่งยืน 

เมืองกีฬามวย
ไทยแล้วเสร็จใน

ปี 2570 

ด าเนินการ
ตามแผน 
ร้อยละ 
100 

ด าเนินการ
ตามแผน 
ร้อยละ 
100 

1 แห่ง 

30 การพัฒนา
สภาพแวดล้อมที่
เอ้ือต่อการพัฒนา
ศักยภาพกีฬามวย
ไทย 

การส่งเสริมและสนับสนุน
การพัฒนาสภาพแวดล้อมที่
เอ้ือต่อการพัฒนาศักยภาพ
กีฬามวยไทย 

ความส าเร็จ
ด าเนินการตาม
แผน 

80 90 100 

 



    แผนกลยุทธ์ซอฟต์พาวเวอร์แห่งชาติเพ่ือประโยชน์ 
ด้านเศรษฐกิจสังคม และความมัน่คงแห่งชาติ ด้านกีฬามวยไทย 

     

คณะอนุกรรมาธิการพิจารณาศึกษาแผนกลยุทธ์ซอฟต์พาวเวอร์ 
ด้านกีฬา ศิลปะการต่อสู้  การท่องเท่ียว 

 

71 

บรรณานุกรม 

ภาษาไทย 

การบริหารจัดการทรัพยากร Soft Power ของไทย Invigorating Thailand’s Soft Power Resources  
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ภาคผนวก ก. 
คณะกรรมธิการวิสามญัศึกษาและพิจารณาเสนอแนะแผนกลยุทธ์การส่งเสริม 
ซอฟต์พาวเวอร์แห่งชาติ เพื่อประโยชน ์ด้านเศรษฐกิจ สังคม และความมั่นคง

แห่งชาติ วุฒิสภา 
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ภาคผนวก ข.  

รายชื่อคณะอนุกรรมาธิการและบุคคลทีเ่กี่ยวข้องกีฬามวยไทย 
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      ๔. นายเนาวรัตน์  พงษ์ไพบูลย์  รองประธานคณะกรรมาธิการวิสามัญ คนที่สาม 
      ๕. นางฉวีรัตน์  เกษตรสุนทร  รองประธานคณะกรรมาธิการวิสามัญ คนที่สี่ 
      ๖. นายสมชาย  เสียงหลาย  เลขานุการคณะกรรมาธิการวิสามัญ 
      ๗. นางสาวสุขุมาล  ผดุงศิลป์  รองเลขานุการคณะกรรมาธิการวิสามัญ 
      ๘. นายชาญวิทย์  ผลชีวนิ  โฆษกคณะกรรมาธิการวิสามัญ 
      ๙. นายประชุม  บุญเทียม  รองโฆษกคณะกรรมาธิการวิสามัญ 
      ๑๐. นางกอบกุล  อาภากร  ณ อยุธยา กรรมาธิการวิสามัญ 
      ๑๑. นายช้านาญ  งามมณีอุดม  กรรมาธิการวิสามัญ 
      ๑๒. นางฐนิวรรณ  กุลมงคล  กรรมาธิการวิสามัญ 
      ๑๓. นางน้ าฝน  บุณยะวัฒน์  กรรมาธิการวิสามัญ 
      ๑๔. นายปรีชา  บวัวิรัตน์เลิศ  กรรมาธิการวิสามัญ 
      ๑๕. นายพรชัย  ว่องศรีอุดมพร  กรรมาธิการวิสามัญ 
      ๑๖. นายพลเดช  ปิ่นประทีป  กรรมาธิการวิสามัญ 
      ๑๗. รองศาสตราจารย์พาสิทธิ์  หล่อธีรพงศ์  กรรมาธิการวิสามัญ 
      ๑๘. พลเอก ไพชยนต์  ค้าทันเจริญ  กรรมาธิการวิสามัญ 
      ๑๙. นางสาววิบลูย์ลักษณ์  ร่วมรักษ์  กรรมาธิการวิสามัญ 
      ๒๐. นายวีระศักดิ์  ฟูตระกูล  กรรมาธิการวิสามัญ 
      ๒๑. นายศักดิ์ชัย  ธนบญุชัย  กรรมาธิการวิสามัญ 
      ๒๒. นางศิรินา  ปวโรฬารวิทยา  กรรมาธิการวิสามัญ 
      ๒๓. นางสาวศิริอร  หริ่มปราณี  กรรมาธิการวิสามัญ 
      ๒๔. นายสมชาย  ชาญณรงค์กุล  กรรมาธิการวิสามัญ 
      ๒๕. นายสุกษม  อามระดิษ  กรรมาธิการวิสามัญ 
      ๒๖. นายออน  กาจกระโทก  กรรมาธิการวิสามัญ 
      ๒๗. นายอ าพล  จินดาวัฒนะ  กรรมาธิการวิสามัญ 

บุคคลที่เกี่ยวข้องกีฬามวยไทย 
     1. นายประชุม  บุญเทียม  รองผู้ว่าการฝ่ายกีฬาเป็นเลิศและวิทยาศาสตร์การกีฬา 
     2. นางสาวสุปราณี  คุปตาสา  ผู้จัดการกองทุนพัฒนาการกีฬาแห่งชาติ 
     3. อธิการบดีมหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ   
     4. อธิบดีกรมพลศึกษา    
     5. นายกสมาคมกีฬามวยไทยสมัครเล่นแห่งประเทศไทยฯ 
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     6. นายจรัญ ลิ้มวัฒนะ รองเลขาธิการฯ 
     7. นาวาอากาศเอก บุญส่ง  นวลย่อง 
     8. นายกสมาคมกีฬามวยอาชีพแห่งประเทศไทย 
     9. ผู้อ านวยการฝ่ายพัฒนากีฬาเป็นเลิศ 
     10. ผู้อ านวยการฝ่ายนโยบายและแผน 
     11. ผู้อ านวยการส านักงานคณะกรรมการกีฬาอาชีพ 
     12. ผู้อ านวยการส านักงานคณะกรรมการกีฬามวย 
     13. ผู้อ านวยการส านักกฎหมาย 
 
    แหล่งข้อมูลและการเก็บรวบรวมข้อมูลกีฬามวยไทย  

1. สมาคมกีฬามวยไทยสมัครเล่นแห่งประเทศไทยฯ 
    1.1 นายศักดิ์ชาย  ทัพสุวรรณ  นายกสมาคม 
    1.2 พลเอก เหมรัฐ  ข านิล  อุปนายก 
    1.3 นายอ านวย  เกษบ ารุง  อุปนายก 
    1.4 รองศาสตราจารย์วิชิต  คนึงสุขเกษม  อุปนายก 
    1.5 นายขจร  พราวศรี  อุปนายกและเหรัญญิก 
    1.6 พลอากาศตรี มังกร  เสมารัตน์  เลขาธิการ 
    1.7 นายจรัญ  ลิ้มวัฒนะ  นายทะเบียน 
    1.8 ผู้ชว่ยศาสตราจารย์ลือชา  สุบรรณพงษ์  ประชาสัมพันธ์ 
    1.9 นายถาวร  วัฒนกุล  ปฏิคม 
    1.10 นายสมชาย  สีผวิ  กรรมการ 
    1.11 ผู้ช่วยศาสตราจารยส์ุรัตน์  เสียงหล่อ  กรรมการ 
    1.12 รองศาสตราจารย์ไพบูลย์  ศรีชัยสวัสดิ์  กรรมการ 
    1.13 นายมีศักดิ์  รัฐกุล  กรรมการ 
    1.14 รองศาสตราจารย์กรกฤษณ์  ชัยเจนกิจ  กรรมการ 

2. สมาคมกีฬามวยอาชีพแห่งประเทศไทย 
    2.1 นายสมชาติ  เจริญวัชรวิทย์  นายกสมาคม 
    2.2 พันเอก บุญส่ง  เกิดมณี  อุปนายก ฝ่ายเทคนิค 
    2.3 จ่าสิบตรี ทรงพล  พงษ์สว่าง  อุปนายก ฝ่ายพัฒากีฬามวยอาชีพ 
    2.4 นายไพโรจน์  ทุ่งทอง  อุปนายก ฝ่ายสิทธิประโยชน์ 
    2.5 นายสมจิตร์  แว่นแก้ว  ประธานฝ่ายบริหารจัดการ 
    2.6 นายสมหมาย  สกุลเมตตา  ประธานฝ่ายจัดการแข่งขัน 
    2.7 นายธนกร  ไชยศรี  เลขาธิการ 
    2.8 นายภพธร  รุ่งสมัย  รองเลขาธิการและฝ่ายประชาสัมพันธ์ 
    2.9 นางสาวสุดาทิพย์  ยิ้มสุทธิ์  รองเลขาธิการและนายทะเบียน 
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    2.10 นางสาวสุวิมล  จงประสิทธิ์  เหรัญญิก 
    2.11 นายฐากูร  ผ่องสุภา  ฝ่ายต่างประเทศ 
    2.12 นายพีรพงศ์  ธีระเดชพงศ์  ปฏิคม 
    2.13 นายสุกฤษฎิ์  แพรกรีฑาเวศน์  ฝ่ายกฎหมาย 
    2.14 นายพิเชษฐ  เรือนอินทร์  ประชาสัมพันธ์ 
    2.15 นายพงษ์พิชัย  เหมวันต์  ฝ่ายจัดการแข่งขัน 
    2.16 นายกรธนพล  วิลัยเลิศ  ฝ่ายจัดการแข่งขัน 
    2.17 นายธัชนนท์  คชชาสุวรรณ  ฝ่ายสิทธิประโยชน์ 
    2.18 นายวิชาญ  จันทรวสิูตร  ฝ่ายสิทธิประโยชน์ 
    2.19 นายนริส  สิงหวังชา  ฝ่ายสิทธิประโยชน์ 
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รายชื่อคณะผู้จัดท า 

 

ที่ปรึกษา 

๑. พลอากาศเอก ประจิน  จั่นตอง  กรรมาธิการวิสามัญ 

๒. นายวีระศักดิ์   โควสุรัตน ์  กรรมาธิการวิสามัญ 

๓. นายชาญวิทย์  ผลชีวิน   กรรมาธิการวิสามัญ 

      

คณะผู้จัดท า 

นายประชุม  บุญเทียม   กรรมาธิการวิสามัญ 

 

ออกแบบปก 

ส านักงานส่งเสริมเศรษฐกิจสร้างสรรค์ (องค์การมหาชน) 
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