
ข้อมูลการใช้ไฟฟ้า/เปรยีบเทียบการใช้ไฟฟ้า 
 

ผลการเปรียบเทียบข้อมลูการใช้ไฟฟ้า/สาเหตุและแนวทางแก้ไข 
 

การคำนวณการประหยัดไฟฟ้า (ปิดหลอดไฟ) กิจกรรมประหยัดไฟฟ้า 

ด้วยการปิดหลอดไฟบริเวณที่ไม่จำเปน็และเวลาพักกลางวัน 
 

สรุปเปรียบเทียบจำนวนวันทำการ การ WFH และปริมาณงานในปี 2565 และ 2566 

(ปี 2566 ไม่มี WFH) 

ของสำนักรายงานการประชุมและชวเลข 



ปี พ.ศ. 2565 ปี พ.ศ. 2566
ม.ค. 5,557.56                          5,878.96                          321.40                            5.78
ก.พ. 5,870.03                          5,823.16                          46.87-                              -0.80
มี.ค. 6,204.82                          6,082.06                          122.76-                            -1.98
เม.ย. 5,434.80                          5,660.23                          225.43                            4.15
พ.ค. 6,162.41                          6,399.00                          236.59                            3.84
มิ.ย. 7,316.33                          6,396.77                          919.56-                            -12.57

ภาพรวม 6,091                           6,040                           51-                               -0.84

ลดลงร้อยละ 0.84

ตารางเปรียบเทียบการใช้ไฟฟ้าต่อหน่วย ปี 2565 และปี 2566 
ของส านักรายงานการประชุมและชวเลข

เดือน

ปริมาณการใช้ไฟฟ้า/เดือน (หน่วย)
คิดเฉพาะ พท.ส านักฯ  +เพ่ิม/ -ลด คิดเป็น ร้อยละ



ปี พ.ศ. 2565 ปี พ.ศ. 2566
ม.ค. 268.79                            394.60                            125.81                            46.81
ก.พ. 279.76                            395.07                            115.31                            41.22
มี.ค. 301.79                            410.18                            108.39                            35.92
เม.ย. 257.28                            375.54                            118.26                            45.97
พ.ค. 319.08                            379.13                            60.04                              18.82
มิ.ย. 375.06                            384.37                            9.31                                2.48

รวมเฉล่ีย 300.29                          389.81                          89.52                           29.81

ค่าไฟฟ้า เพ่ิมข้ึนร้อยละ 29.81 เน่ืองจากค่าไฟฟ้าสูงข้ึน จากหน่วยละ 3.97 เป็นหน่วยละ 5.5

ตารางเปรียบเทียบค่าไฟฟ้า ปี 2565 และปี 2566 คิดเฉล่ียต่อพนักงาน 1 คน 

ของส านักรายงานการประชุมและชวเลข

เดือน

ปริมาณการใช้ไฟฟ้า/เดือน (บาท) 
(ต่อพนักงาน 1 คน) คิดเฉพาะ พท.ส านักฯ  +เพ่ิม/ -ลด คิดเป็น ร้อยละ



ป� 2565

ป� 2566

หน�วย : พื้นท่ี



บาท

ป� 2565

ป� 2566



เดือน ผลการด าเนินงาน
ปริมาณการใช้น  าไฟฟ้า/เดือน (หน่วย)

คิดเฉพาะ พท.ส านักฯ  (ร้อยละท่ีเพ่ิมขึ น/ ลดลง)
สาเหตุ แนวทางแก้ไข

ม.ค. เดือน ม.ค. 2565 การใช้ไฟฟ้า จ านวน 5,557.56 หน่วย

เดือน ม.ค. 2566 การใช้ไฟฟ้า จ านวน 5878.96หน่วย 

เพ่ิมข้ึน จ านวน 321.40 หน่วย

เพ่ิมข้ึนคิดเป็นร้อยละ 5.78

เป้าหมายลดลงร้อยละ ๑ 

ไม่บรรลุเป้าหมาย

เป้าหมายร้อยละ 1

ผลคือ  เพ่ิมข้ึนร้อยละ 5.78

สูงกว่าเป้าหมายร้อยละ 4.78

การใช้ไฟฟ้าไม่ลดลงตามเป้าหมาย เน่ืองจากปี 2565 เกิด

สถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019

 ท าให้บุคลากรท างานท่ีบ้านหรือ work from home ร้อยละ

 50 แต่ในปี 2566 สถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคติดเช้ือ

ไวรัสโคโรนา 2019 มีสถานการณ์ดีข้ึนจึงไม่มีการ work from

 home  และมีการประชุมวุฒิสภา การประชุมสภา

ผู้แทนราษฎร การประชุมร่วมกันของท้ัง 2 สภาเพ่ิมข้ึน 

รวมท้ังมีการประชุมคณะกรรมาธิการ คณะอนุกรรมาธิการ 

คณะอ่ืน ๆ ท าให้จ านวนผู้เข้ามาใช้บริการในอาคารรัฐสภา

เพ่ิมมากข้ึน ส่งผลให้ค่าไฟฟ้าเพ่ิมข้ึน

 - ทบทวนมาตรการฯ 

 - รณรงค์ให้บุคลากร ปฏิบัติตาม

มาตรการอย่างเคร่งครัด

 - ส ารวจหลอดปิดไฟท่ีไม่จ าเป็น     

โดยใช้แสงสว่างจากธรรมชาติแทนได้

 - ส ารวจเคร่ืองใช้ไฟฟ้าให้ใช้ร่วมกัน

ก.พ. เดือน ก.พ. 2565 การใช้ไฟฟ้า จ านวน 5,870.03 หน่วย

เดือน ก.พ. 2566 การใช้ไฟฟ้า จ านวน   5,823.16 หน่วย 

ลดลง จ านวน -46.87 หน่วย

ลดลงคิดเป็นร้อยละ -0.80

เป้าหมายลดลงร้อยละ ๑ 

ไม่บรรลุเป้าหมาย

เป้าหมายร้อยละ 1

ผลคือ  ยังไม่บรรลุเป้าหมาย

 - เน่ืองจากช่วงน้ีประเทศไทยมีสภาพอากาศท่ีร้อนจัด บาง

พ้ืนท่ีมีอุณหภูมิสูงถึง 40 องศาเซลเซียส ท าให้

เคร่ืองปรับอากาศท างานหนักข้ึน และใช้พลังงานไฟฟ้ามากข้ึน 

- เดือน พ.ค. 2565 มีการ WFH 50% เดือน พ.ค. 2566 ไม่มี

การ WFH

  - รณรงค์ให้บุคลากร ปฏิบัติตาม

มาตรการอย่างเคร่งครัด

เพ่ิมมาตรการ

   - ปิดหลอดท่ีไม่จ าเป็นบริเวณ

ทางเดิน ท่ีแสงสว่างจากธรรมชาติ

เพียงพอ

  - ยกเลิกการใช้เคร่ืองใช้ไฟฟ้าส่วนตัว

  - ปิดไฟเวลาพักเท่ียงจ านวน 1 

ช่ัวโมง (จ านวน 232 หลอด)

ผลการเปรียบเทียบข้อมูลการใช้ไฟฟ้า สาเหตุและแนวทางแก้ไข



เดือน ผลการด าเนินงาน
ปริมาณการใช้น  าไฟฟ้า/เดือน (หน่วย)

คิดเฉพาะ พท.ส านักฯ  (ร้อยละท่ีเพ่ิมขึ น/ ลดลง)
สาเหตุ แนวทางแก้ไข

มี.ค. เดือน มี.ค. 2565 การใช้ไฟฟ้า จ านวน  6,204.82    หน่วย

เดือน มี.ค. 2566 การใช้ไฟฟ้า จ านวน   6,082.06 หน่วย 

ลดลง จ านวน -122.76 หน่วย

ลดลงคิดเป็นร้อยละ -1.98

เป้าหมายลดลงร้อยละ ๑ 

บรรลุเป้าหมาย

เป้าหมายร้อยละ 1

ผลคือ  ลดลงร้อยละ 1.98

 - เป็นช่วงปิดสมัยประชุมและมีการยุบสภา เม่ือวันท่ี 20 

มีนาคม 2566 ท าให้ไม่มีการประชุมวุฒิสภาและสภา

ผู้แทนราษฎร

 - ได้มีการด าเนินการตามมาตรการประหยัดไฟฟ้าอย่างจริงจัง

-มีการส ารวจหลอดไฟและปิดไฟบริเวณท่ีไม่ได้ใช้งาน เช่น 

บริเวณห้องประชุมวุฒิสภาช้ัน ๒

  - รณรงค์ให้บุคลากร ปฏิบัติตาม

มาตรการอย่างเคร่งครัด

   - ในช่วงปิดสมัยประชุม 

ขอความร่วมมือบุคลากรในอาคาร

รัฐสภาช่วยกันปิดไฟ 

ปิดเคร่ืองปรับอากาศบริเวณท่ีไม่ได้ใช้

งาน

เม.ย. เดือน เม.ย. 2565 การใช้ไฟฟ้า จ านวน  5,434.80    

หน่วย

เดือน เม.ย. 2566 การใช้ไฟฟ้า จ านวน   5,660.23 หน่วย 

เพ่ิมข้ึน จ านวน 225.43 หน่วย

เพ่ิมข้ึน คิดเป็นร้อยละ 4.15

เป้าหมายลดลงร้อยละ 1 

ไม่บรรลุเป้าหมาย

เป้าหมายร้อยละ 1

ผล คือ  เพ่ิมข้ึนร้อยละ 4.15

 การใช้ไฟฟ้าไม่ลดลงตามเป้าหมาย เน่ืองจากปี 2565 เกิด

สถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019

 บุคลากรท างานท่ีบ้านหรือ work from home ร้อยละ 70 

แต่ในปี 2566 สถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคติดเช้ือไวรัส

โคโรนา 2019 มีสถานการณ์ดีข้ึนจึงไม่มีการ work from 

home และมีการประชุมคณะกรรมาธิการ คณะอนุ

กรรมาธิการ คณะอ่ืน ๆ เพ่ิมข้ึนท าให้จ านวนผู้เข้ามาใช้บริการ

ในอาคารรัฐสภาเพ่ิมมากข้ึน และสภาพอากาศร้อนข้ึน ส่งผล

ให้ค่าไฟฟ้าเพ่ิมข้ึน

  -ทบทวนมาตรการฯ

   - รณรงค์ให้บุคลากร ปฏิบัติตาม

มาตรการอย่างเคร่งครัด ปรับ

พฤติกรรมในการใช้ไฟฟ้า

 เพ่ิมมาตรการ

   - ในช่วงปิดสมัยประชุม ขอความ

ร่วมมือบุคลากรในอาคารรัฐสภา

ช่วยกันปิดไฟ ปิดเคร่ืองปรับอากาศ

บริเวณท่ีไม่ได้ใช้งาน

   - ปิดประตูให้สนิทโดยเฉพาะประตู

ทางเช่ือมระหว่างอาคารท่ีมี

เคร่ืองปรับอากาศ



เดือน ผลการด าเนินงาน
ปริมาณการใช้น  าไฟฟ้า/เดือน (หน่วย)

คิดเฉพาะ พท.ส านักฯ  (ร้อยละท่ีเพ่ิมขึ น/ ลดลง)
สาเหตุ แนวทางแก้ไข

พ.ค. เดือน พ.ค 2565 การใช้ไฟฟ้า จ านวน  6,162.41    หน่วย

เดือน พ.ค. 2566 การใช้ไฟฟ้า จ านวน   6,399.00 หน่วย 

เพ่ิมข้ึน จ านวน 236.41 หน่วย

เพ่ิมข้ึน คิดเป็นร้อยละ 3.84

เป้าหมายลดลงร้อยละ 1 

ไม่บรรลุเป้าหมาย

เป้าหมายร้อยละ 1

ผล คือ  เพ่ิมข้ึนร้อยละ 3.84

 การใช้ไฟฟ้าไม่ลดลงตามเป้าหมาย เน่ืองจากปี 2565 เกิด

สถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019

 ท าให้บุคลากรท างานท่ีบ้านหรือ work from home ร้อยละ

 50 แต่ในปี 2566 สถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคติดเช้ือ

ไวรัสโคโรนา 2019 มีสถานการณ์ดีข้ึนจึงไม่มีการ work from

 home รวมท้ังมีการประชุมคณะกรรมาธิการ คณะอนุ

กรรมาธิการ คณะอ่ืน ๆ เพ่ิมข้ึนท าให้จ านวนผู้เข้ามาใช้บริการ

ในอาคารรัฐสภาเพ่ิมมากข้ึน ส่งผลให้ค่าไฟฟ้าเพ่ิมข้ึน

  - รณรงค์ให้บุคลากร ปฏิบัติตาม

มาตรการอย่างเคร่งครัด

   - ในช่วงปิดสมัยประชุม ขอความ

ร่วมมือบุคลากรในอาคารรัฐสภา

ช่วยกันปิดไฟ ปิดเคร่ืองปรับอากาศ

บริเวณท่ีไม่ได้ใช้งาน

   

มิ.ย. เดือน มิ.ย. 2565 การใช้ไฟฟ้า จ านวน 7,316.33    

หน่วย

เดือน มิ.ย. 2566 การใช้ไฟฟ้า จ านวน   6,396.77 

หน่วย 

ลดลง จ านวน 919.56 หน่วย

ลดลง คิดเป็นร้อยละ 12.57

เป้าหมายลดลงร้อยละ 1 

บรรลุเป้าหมาย

เป้าหมายร้อยละ 1

ผล คือ  ลดลงร้อยละ 12.57

 - บุคลากรปฏิบัติตามมาตรการอย่างเคร่งครัด

   - ในช่วงปิดสมัยประชุมมีการปิดไฟ

 ปิดเคร่ืองปรับอากาศบริเวณท่ีไม่ได้ใช้งาน

  - รณรงค์ให้บุคลากร ปฏิบัติตาม

มาตรการอย่างเคร่งครัด

   - ในช่วงปิดสมัยประชุม ขอความ

ร่วมมือบุคลากรในอาคารรัฐสภา

ช่วยกันปิดไฟ ปิดเคร่ืองปรับอากาศ

บริเวณท่ีไม่ได้ใช้งาน

   



เดือน ผลการด าเนินงาน
ปริมาณการใช้น  าไฟฟ้า/เดือน (หน่วย)

คิดเฉพาะ พท.ส านักฯ  (ร้อยละท่ีเพ่ิมขึ น/ ลดลง)
สาเหตุ แนวทางแก้ไข

ภาพรวม การใช้ไฟฟ้ามีแนวโน้มลดลงแต่ยังไม่บรรลุเป้าหมาย เป้าหมายร้อยละ 1

ผล คือ  ลดลงร้อยละ 0.84

มีการปิดหลอดไฟท่ีไม่จ าเป็นในช่วงปิดสมัยประชุมและ

ปฏิบัติตามมาตรการอย่างเคร่งครัด

เพ่ิมเป็นมาตรการ

   - ปิดหลอดท่ีไม่จ าเป็นบริเวณ

ทางเดิน ท่ีแสงสว่างจากธรรมชาติ

เพียงพอ

  - ยกเลิกการใช้เคร่ืองใช้ไฟฟ้า

ส่วนตัว

  - ปิดไฟเวลาพักเท่ียงจ านวน 1 

ช่ัวโมง (จ านวน 232 หลอด)



กิจกรรมประหยัดไฟฟ้าด้วยการปิดหลอดไฟ

บริเวณท่ีไม่จ าเป็นและเวลาพักกลางวัน
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1. การด าเนินการปิดไฟหน้าห้องทางเดิน

ส านักรายงานการประชุมและชวเลข ดวงเว้น

ดวง จ านวน 10 ดวง ตลอด 24 ช่ัวโมง 27 10 270 0.27 24 6.48 30 194.4 3.97 771.77 32,357.37 2.39        

2. ปิดไฟภายในส านักรายงานการประชุม

และชวเลข เวลา 12.00 -13.00 น. จ านวน 

232 หลอด
15 232 3480 3.48 1 3.48 30 104.4 4.97 518.87 32,357.37 1.60        

รวม 9.96 298.80 1,290.64 32,357.37  3.99

การค านวณการประหยัดไฟฟ้า (ปิดหลอดไฟ) กิจกรรมประหยัดไฟฟ้าด้วยการปิดหลอดไฟบริเวณท่ีไม่จ าเป็นและเวลาพักกลางวัน

 ของส านักรายงานการประชุมและชวเลข



การ WFH

2565 2566 ร้อยละ 2565

1 มกราคม 20 21 50

2 กุมภาพันธ์ 19 20 50

3 มีนาคม 23 22 50

4 เมษายน 17 16 70

5 พฤษภาคม 19 20 50

6 มิถุนายน 21 21 30

7 กรกฎาคม 16 20 30

8 สิงหาคม 22 20 30

9 กันยายน 22 21 30

10 ตุลาคม 18 20 ไม่มี

11 พฤศจิกายน 19 22 ไม่มี

12 ธันวาคม 19 19 ไม่มี

สรุปเปรียบเทียบจ านวนวันท าการ การ WFH และปริมาณงานในปี 2565 และ 2566

ปี 2566 ไม่มี WFH

ล าดับท่ี เดือน
จ านวนวันท าการ


