
คณะทํางานหมวด        การจัดการของเสีย 

การตักไขมันและการดูแลถังดักไขมัน
นําเศษอาหารและไขมันออกจากตะแกรงและตักนํ�าออก
จากถังดักไขมันโดยแยกใส่ภาชนะสําหรับทิ�ง พร้อมทั�ง
ล้างและเช็ดทําความสะอาดถังดักไขมันให้สะอาด
สัปดาห์ละ 1 ครั�ง 

นําเศษอาหารและไขมันที�แยกแล้วไปทิ�งที�ถังขยะใส่เศษอาหาร ณ จุดพักขยะ
ของสํานักงานเลขาธิการวุฒิสภา ชั�น B1 เพื�อให้ กทม. ดําเนินการกําจัดต่อไป
โดยเข้าโครงการ"ไม่เทรวม"

นํานํ�าจากถังดักไขมันไปทิ�งที�ท่อระบายนํ�า
บริเวณหน้าจุดพักขยะของสํานักงาน
เลขาธิการวุฒิสภา ชั�น B1

 

ตรวจสอบสภาพถังดักไขมันให้อยู่ในสภาพปกติ
อยู่เสมอ พร้อมทั�งบันทึกผลการตรวจเช็ค 
โดยคณะทํางานหมวด 4 การจัดการของเสีย 
หากพบสิ�งผิดปกติ ให้ดําเนินการแจ้ง
เจ้าหน้าที�ผู้รับผิดชอบจากสํานักบริหารงานกลาง
ที�เกี�ยวข้องทันที



ภาพประกอบการล้างถังดักไขมัน

คณะทํางานหมวด 4 การจัดการของเสีย ได้ดําเนินการล้างและเช็ด
ทําความสะอาดถังดักไขมันให้สะอาดสัปดาห์ละ 1 ครั�ง 

นํานํ�าจากถังดักไขมันไปทิ�ง
ที�ท่อระบายนํ�า

นําเศษอาหารและไขมันใน
ตะแกรงไปทิ�งที�ถังขยะ
ใส่เศษอาหาร

ล้างและเช็ดตะแกรงรวมทั�งถังดักไขมันให้สะอาด



ภาพประกอบกรณีพบป�ญหาจากการตรวจเช็คถังดักไขมัน

ตรวจสอบสภาพถังดักไขมันอยู่เสมอ
เมื�อพบความผิดปกติ
ให้แจ้งกลุ่มงานอาคารและสถานที� 
 สํานักบริหารงานกลางทันที

คณะทํางานหมวด 4 การจัดการของเสีย ดําเนินการเกี�ยวกับ
การตรวจเช็คถังดักไขมัน ดังนี�

เจ้าหน้าที�กลุ่มงานอาคารและสถานที� สํานักบริหารงานกลาง 
ดําเนินการตรวจสอบ และซ่อมแซมส่วนที�ชํารุด

ประกาศให้บุคลากรในสํานักฯ ทราบถึงป�ญหาที�เกิดขึ�น 
และขอความร่วมมืองดใช้อ่างล้างจานชั�วคราว พร้อมทั�ง
รายงานสภาพป�ญหาที�เกิดขึ�นและวิธีแก้ไขลงในบันทึก
การตักคราบนํ�ามันและไขมัน

หลังจากซ่อมส่วนที�ชํารุดเรียบร้อยแล้ว คณะทํางานหมวด 4 จะดําเนินการตรวจสอบสภาพถังดักไขมัน
อีกครั�ง หากไม่พบความผิดปกติใด ๆ จะประกาศให้บุคลากรในสํานักฯ ใช้อ่างล้างจานได้ตามปกติ
อย่างไรก็ตาม หากยังพบความผิดปกติอยู่ จะดําเนินการแจ้งเจ้าหน้าที�กลุ่มงานอาคารและสถานที�
เพื�อตรวจสอบและแก้ไขจนกว่าถังดักไขมันจะอยู่ในสภาพปกติ จึงจะประกาศให้บุคลากรในสํานักฯ 
ใช้อ่างล้างจานได้



บันทึกการตกัคราบน ้ามัน และไขมัน 

จุดที่ตรวจเช็ค/บริเวณ : ……ห้องครัวส้านักภาษาต่างประเทศ………………    ปกติ/ด้าเนินการ   ผิดปกติ 
 

ปี 2566 สัปดาห ์
ที ่

วันท่ี การตกั
น ้ามัน

และไขมัน 

การตกั 
เศษ

อาหาร 

ท่อน ้า 
ลอด 

สภาพด ี

อื่น ๆ เช่น  
ถังดักไขมัน 
ช้ารุด 

ผู้ด้าเนินการ การแก้ไข (กรณีพบปัญหาจาก 
การตรวจเช็ค) 

วันที่ก้าหนด
เสร็จในการ
แก้ไขปัญหา
ที่เกิดขึ น 

 
เม.ย. 

1         
2         
3 21     นายปิยะชาติ ชื่นจิต   
4  28     นายจรงค์ กลับชนะ   

 
พ.ค. 

1 12     นายจรงค์ กลับชนะ   
2 19     นายจรงค์ กลับชนะ   
3  26     นายปิยะชาติ ชื่นจิต   

 
 

มิ.ย. 

1   2     นายปิยะชาติ ชื่นจิต   
2   9                       นายปิยะชาติ ชื่นจิต   
3  16                       นายจรงค์ กลับชนะ   
4 23     นายจรงค์ กลับชนะ   
5 30     นายปิยะชาติ ชื่นจิต   

 
 
 

1 7     นายปิยะชาติ ชื่นจิต - เกิดการรั่ ว ไหลของน ้ าบริ เวณ
รอยต่ อร ะหว่ า งท่ อน ้ าทิ ง แ ละ 
ถังดักไขมัน และบริเวณสะดืออ่าง

- 7 ก.ค. 
2566 



ปี 2566 สัปดาห ์
ที ่

วันท่ี การตกั
น ้ามัน

และไขมัน 

การตกั 
เศษ

อาหาร 

ท่อน ้า 
ลอด 

สภาพด ี

อื่น ๆ เช่น  
ถังดักไขมัน 
ช้ารุด 

ผู้ด้าเนินการ การแก้ไข (กรณีพบปัญหาจาก 
การตรวจเช็ค) 

วันที่ก้าหนด
เสร็จในการ
แก้ไขปัญหา
ที่เกิดขึ น 

 
 
 
 

ก.ค. 

ซึ่งเชื่อมต่อกับถังดักไขมัน (แก้ไข
โดยยิงซิลิ โคนกันรั่วใหม่บริ เวณ
รอยต่อระหว่างท่อน ้าทิ งและถังดัก
ไขมัน และหมุนเกลียวสะดืออ่างให้
แน่นโดยเจ้าหน้าที่กลุ่มงานอาคาร
และสถานที่ ส้านักบริหารงานกลาง) 
- หลังจากเปิดท้าการวันจันทร์ที่ 10 
ก.ค. ยังคงพบว่าบริ เวณรอยต่อ
ระหว่างท่อน ้าทิ งและถังดักไขมันยัง
มีน ้ารั่วซึมอยู่ จึงได้แจ้งเจ้าหน้าที่
กลุ่มงานอาคารและสถานที่ ส้านัก
บริหารงานกลางเข้ามาตรวจสอบ
และแก้ ไขโดยรื อซิลิ โคนเก่าทิ ง  
สอดท่อต่อไว้ภายในระหว่างท่อน ้า
ทิ งและท่อของถังดักไขมันเพ่ือให้ยึด
ติดกันได้แน่นมากขึ นพร้อมทั งยิง
ซิลิโคนปิดทับใหม่อีกครั ง   

(ภายใน 1 
วัน)  
 
 
 
 
 
- 10 ก.ค. 
2566 
(ภายใน 1 
วัน) 

2  11     นายจรงค์ กลับชนะ   
3 20     นายจรงค์ กลับชนะ   



ปี 2566 สัปดาห ์
ที ่

วันท่ี การตกั
น ้ามัน

และไขมัน 

การตกั 
เศษ

อาหาร 

ท่อน ้า 
ลอด 

สภาพด ี

อื่น ๆ เช่น  
ถังดักไขมัน 
ช้ารุด 

ผู้ด้าเนินการ การแก้ไข (กรณีพบปัญหาจาก 
การตรวจเช็ค) 

วันที่ก้าหนด
เสร็จในการ
แก้ไขปัญหา
ที่เกิดขึ น 

4 27     นายปิยะชาติ ชื่นจิต   
 

ส.ค. 
1 4     นายจรงค์ กลับชนะ   
2 11     นายปิยะชาติ ชื่นจิต   
3 18     นายจรงค์ กลับชนะ   
4 25     นายปิยะชาติ ชื่นจิต   

 
 

ก.ย. 

1 1     นายจรงค์ กลับชนะ   
2 8     นายปิยะชาติ ชื่นจิต   
3 15     นายจรงค์ กลับชนะ   
4 22          นายปิยะชาติ ชื่นจิต   
5 29     นายจรงค์ กลับชนะ   

ต.ค. 

1 6     นายปิยะชาติ ชื่นจิต   

2 9     นายจรงค์ กลับชนะ - เกิดปัญหาน ้ารั่วจากถังดักไขมัน 
(แก้ไขโดยรื อชิ นส่วนอุปกรณ์ของถัง
ดักไขมันออกมาท้าความสะอาด
แล้วอัดกาวป้องกันการรั่วซึมใหม่
บริ เวณรอยต่อระหว่างท่อน ้าทิ ง 
และถังดักไขมัน โดยเจ้าหน้าที่ 

- 9 ต.ค. 
2566 



ปี 2566 สัปดาห ์
ที ่

วันท่ี การตกั
น ้ามัน

และไขมัน 

การตกั 
เศษ

อาหาร 

ท่อน ้า 
ลอด 

สภาพด ี

อื่น ๆ เช่น  
ถังดักไขมัน 
ช้ารุด 

ผู้ด้าเนินการ การแก้ไข (กรณีพบปัญหาจาก 
การตรวจเช็ค) 

วันที่ก้าหนด
เสร็จในการ
แก้ไขปัญหา
ที่เกิดขึ น 

กลุ่มงานอาคารและสถานที่ ส้านัก
บริหารงานกลาง) 

3 20     นายปิยะชาติ ชื่นจิต   
4 27     นายจรงค์ กลับชนะ   

พ.ย. 

1 3     นายปิยะชาติ ชื่นจิต   
2 10     นายจรงค์ กลับชนะ   

3 17     นายปิยะชาติ ชื่นจิต   
4 24     นายจรงค์ กลับชนะ   

ธ.ค. 

1 1     นายปิยะชาติ ชื่นจิต   

2 8     นายจรงค์ กลับชนะ   
3 15     นายปิยะชาติ ชื่นจิต   

4 22     นายจรงค์ กลับชนะ   
5 29     นายปิยะชาติ ชื่นจิต   

 



บันทึกการตกัคราบน ้ามัน และไขมัน 

จุดที่ตรวจเช็ค/บริเวณ : ……ห้องครัวส้านักภาษาต่างประเทศ………………    ปกติ/ด้าเนินการ   ผิดปกติ 
 

ปี 2567 สัปดาห ์
ที ่

วันท่ี การตกั
น ้ามัน

และไขมัน 

การตกั 
เศษ

อาหาร 

ท่อน ้า 
ลอด 

สภาพด ี

อื่น ๆ เช่น  
ถังดักไขมัน 
ช้ารุด 

ผู้ด้าเนินการ การแก้ไข (กรณีพบปัญหาจาก 
การตรวจเช็ค) 

วันที่ก้าหนด
เสร็จในการ
แก้ไขปัญหา
ที่เกิดขึ น 

 
ม.ค. 

1 5     นายปิยะชาติ ชื่นจิต   
2 12     นายจรงค์ กลับชนะ   
3 19     นายปิยะชาติ ชื่นจิต   
4  26     นายจรงค์ กลับชนะ   

 
ก.พ. 

1 2     นายจรงค์ กลับชนะ   
2 9     นายปิยะชาติ ชื่นจิต   
3 16     นายจรงค์ กลับชนะ   
4 23     นายปิยะชาติ ชื่นจิต   

 
 

มี.ค. 

1   1     นายปิยะชาติ ชื่นจิต   
2   8                      นายปิยะชาติ ชื่นจิต   
3  15                   นายจรงค์ กลับชนะ   
4 22     นายจรงค์ กลับชนะ   
5 29     นายปิยะชาติ ชื่นจิต   

 
 

1 5     นายปิยะชาติ ชื่นจิต    
2  12     นายจรงค์ กลับชนะ   



ปี 2567 สัปดาห ์
ที ่

วันท่ี การตกั
น ้ามัน

และไขมัน 

การตกั 
เศษ

อาหาร 

ท่อน ้า 
ลอด 

สภาพด ี

อื่น ๆ เช่น  
ถังดักไขมัน 
ช้ารุด 

ผู้ด้าเนินการ การแก้ไข (กรณีพบปัญหาจาก 
การตรวจเช็ค) 

วันที่ก้าหนด
เสร็จในการ
แก้ไขปัญหา
ที่เกิดขึ น 

เม.ย. 3 19     นายจรงค์ กลับชนะ   
4 26     นายปิยะชาติ ชื่นจิต   

 
 

พ.ค. 

1 3     นายจรงค์ กลับชนะ   
2 10     นายปิยะชาติ ชื่นจิต   
3 17     นายจรงค์ กลับชนะ   
4 24          นายปิยะชาติ ชื่นจิต   
5 31     นายจรงค์ กลับชนะ   

 
มิ.ย. 

1 7     นายจรงค์ กลับชนะ   
2 14     นายปิยะชาติ ชื่นจิต   
3 21     นายจรงค์ กลับชนะ   
4 28     นายปิยะชาติ ชื่นจิต   

 
ก.ค. 

1 5     นายจรงค์ กลับชนะ   
2 12     นายปิยะชาติ ชื่นจิต   
3 19     นายจรงค์ กลับชนะ   
4 26     นายปิยะชาติ ชื่นจิต   

 
 

ส.ค. 

1 2     นายจรงค์ กลับชนะ   
2 9     นายปิยะชาติ ชื่นจิต   
3 16     นายจรงค์ กลับชนะ   



ปี 2567 สัปดาห ์
ที ่

วันท่ี การตกั
น ้ามัน

และไขมัน 

การตกั 
เศษ

อาหาร 

ท่อน ้า 
ลอด 

สภาพด ี

อื่น ๆ เช่น  
ถังดักไขมัน 
ช้ารุด 

ผู้ด้าเนินการ การแก้ไข (กรณีพบปัญหาจาก 
การตรวจเช็ค) 

วันที่ก้าหนด
เสร็จในการ
แก้ไขปัญหา
ที่เกิดขึ น 

4 23          นายปิยะชาติ ชื่นจิต   
5 30     นายจรงค์ กลับชนะ   

ก.ย. 

1 6     นายปิยะชาติ ชื่นจิต   

2 13     นายจรงค์ กลับชนะ   
3 20     นายปิยะชาติ ชื่นจิต   

4 27     นายจรงค์ กลับชนะ   

ต.ค. 

1 4     นายปิยะชาติ ชื่นจิต   
2 11     นายจรงค์ กลับชนะ   

3 18     นายปิยะชาติ ชื่นจิต   
4 25     นายจรงค์ กลับชนะ   

พ.ย. 

1 1     นายปิยะชาติ ชื่นจิต   
2 8     นายจรงค์ กลับชนะ   
3 15     นายปิยะชาติ ชื่นจิต   

4 22     นายจรงค์ กลับชนะ   
5 29     นายปิยะชาติ ชื่นจิต   

 1 6        



ปี 2567 สัปดาห ์
ที ่

วันท่ี การตกั
น ้ามัน

และไขมัน 

การตกั 
เศษ

อาหาร 

ท่อน ้า 
ลอด 

สภาพด ี

อื่น ๆ เช่น  
ถังดักไขมัน 
ช้ารุด 

ผู้ด้าเนินการ การแก้ไข (กรณีพบปัญหาจาก 
การตรวจเช็ค) 

วันที่ก้าหนด
เสร็จในการ
แก้ไขปัญหา
ที่เกิดขึ น 

 
ธ.ค. 

2 13        
3 20        

4 27        
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