
ประวัตกิารฝึกอบรม 
 

หลักสตูร   โครงการฝึกอบรมให้ความรูแ้ละความเขา้ใจด้านสิง่แวดลอ้มเพื่อการขบัเคลื่อนส านักงาน 
              เลขาธิการวุฒิสภาเป็นส านักงานสเีขียว (Green Office)  
              หลักสตูรที่ ๑  ความส าคัญของส านักงานสเีขียว/การใช้พลังงานและทรัพยากรอย่างมีประสิทธิภาพ/ 
                                  การจัดการมลพิษและของเสีย/การจัดซื้อจัดจ้างที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม/ก๊าซเรือนกระจก 
              ในรปูแบบ On Site และออนไลน์ผา่นระบบ Webex Meeting วนัพุธที่ ๒๕ มกราคม ๒๕๖๖ 
 

ล าดับ ชื่อ – สกุล ต าแหน่ง กลุ่มงาน 
หน่วยงาน 

ภายใน ภายนอก 
๑ นายอภิชาติ  อ่อนสร้อย ผู้อ านวยการส านักภาษาต่างประเทศ ผู้อ านวยการส านัก   

๒ นางสาวสรวงกนก  สระบัว ผู้บังคับบัญชากลุ่มงานบริหารท่ัวไป บริหารท่ัวไป  
(onsite) 

 

๓ นางสาวเจนจิรา เพ็งส้ม เจ้าพนักงานธุรการช านาญงาน บริหารท่ัวไป  
(on site) 

 

๔ นางสาวสมศรี  บุญอ านวยพร เจ้าพนักงานธุรการอาวุโส บริหารท่ัวไป   
๕ นางพรพิมล  ศรีแก้ว เจ้าพนักงานธุรการอาวุโส บริหารท่ัวไป   
๖ นายอภิสิทธิ์ ซาวจ าปา เจ้าพนักงานธุรการช านาญงาน บริหารท่ัวไป   
๗ นางสาวสิริญา กรอบพุดซา เจ้าพนักงานธุรการช านาญงาน บริหารท่ัวไป   
๘ นางสาวกาญจนา  ประสพจันทร์ เจ้าพนักงานธุรการอาวุโส บริหารท่ัวไป   

๙ นางสุเภาวดี  ศรศักดา เจ้าพนักงานธุรการช านาญงาน บริหารท่ัวไป  
(onsite) 

 

๑๐ นางอัญธิกา  รุ่งเรือง ผู้บังคับบัญชากลุ่มงานภาษาอังกฤษ ภาษาอังกฤษ   

๑๑ นายสักกะ  จราวิวัฒน์ นักวิเทศสัมพันธ์ช านาญการ ภาษาอังกฤษ  
(onsite) 

 

๑๒ นายณัฐภูมิ  พลสนะ นักวิเทศสัมพันธ์ปฏิบัติการ ภาษาอังกฤษ  
(onsite) 

 

๑๓ นายจรงค์  กลับชนะ นักวิเทศสัมพันธ์ช านาญการ ภาษาอังกฤษ  
(onsite) 

 

๑๔ นางสาวมัญชรี พงศ์สุทธิ นักวิเทศสัมพันธ์ช านาญการ ภาษาอังกฤษ   
๑๕ นายวิรัช แสงโชติ นักวิเทศสัมพันธ์ปฏิบัติการ ภาษาอังกฤษ   
๑๖ นางสาววิมลมาศ มานุวงศ ์ นักวิเทศสัมพันธ์ปฏิบัติการ ภาษาอังกฤษ   
๑๗ นายนัฐพล  บุญสอน นักวิเทศสัมพันธ์ช านาญการพิเศษ ภาษาจีนฯ   
๑๘ นางสาวอัมพะวัน  ปฐมกุล นักวิเทศสัมพันธ์ช านาญการ ภาษาจีนฯ   
๑๙ นางสาวปาณิศา ประอาง นักวิเทศสัมพันธ์ปฏิบัติการ ภาษาจีนฯ   
๒๐ นางสาวเจนจิรา เพ็ชรรัตน์ นักวิเทศสัมพันธ์ปฏิบัติการ ภาษาจีนฯ   
๒๑ นายประวิทย์ ฮับยู่โส่ นักวิเทศสัมพันธ์ปฏิบัติการ ภาษาจีนฯ   
๒๒ นายเสกสรร คลองรั้ว นักวิเทศสัมพันธ์ปฏิบัติการ ภาษาจีนฯ   
๒๓ นางวรวิมล รัตนมาลี ผู้บังคับบัญชากลุ่มงานภาษาฝรั่งเศสฯ  ภาษาฝรั่งเศส ฯ   
๒๔ นายปิยะชาติ ชื่นจิต นักวิเทศสัมพันธ์ช านาญการ ภาษาฝรั่งเศสฯ    
๒๕ นายปกรณ์  นวลมณี นักวิเทศสัมพันธ์ช านาญการ ภาษาฝรั่งเศสฯ    
๒๖ นางสาวธนิยา  อุมะวิชนี นักวิเทศสัมพันธ์ปฏิบัติการ ภาษาฝรั่งเศสฯ    
๒๗ นางสาวกษิตา  เจริญพันทวีสิน นักวิเทศสัมพันธ์ปฏิบัติการ ภาษาฝรั่งเศสฯ     
๒๘ นางประนอม กนกวรรณจ ารัส แม่บ้าน -   

แบบฟอร์ม ๒.๑ (๓)) 



ประวัตกิารฝึกอบรม 
 
หลักสตูร   โครงการฝึกอบรมให้ความรูแ้ละความเขา้ใจด้านสิง่แวดลอ้มเพื่อการขบัเคลื่อนส านักงาน 
              เลขาธิการวุฒิสภาเป็นส านักงานสเีขียว (Green Office)  
      หลักสูตรที่ ๒ การจัดท าทะเบียนกฎหมายและข้อก าหนดด้านสิ่งแวดล้อม 
              ในรปูแบบ On Site และออนไลน์ผา่นระบบ Webex Meeting วนัศุกร์ที่ ๒๗ มกราคม ๒๕๖๖ 
 

ล าดับ ชื่อ – สกุล ต าแหน่ง กลุ่มงาน 
หน่วยงาน 

ภายใน ภายนอก 
๑ นายอภิชาติ  อ่อนสร้อย ผู้อ านวยการส านักภาษาต่างประเทศ ผู้อ านวยการส านัก   
๒ นางสาวสรวงกนก  สระบัว ผู้บังคับบัญชากลุ่มงานบริหารทั่วไป บริหารทั่วไป   
๓ นางสาวเจนจิรา เพ็งส้ม เจ้าพนักงานธุรการช านาญงาน บริหารทั่วไป   
๔ นางสาวสมศรี  บุญอ านวยพร เจ้าพนักงานธุรการอาวุโส บริหารทั่วไป   
๕ นางพรพิมล  ศรีแก้ว เจ้าพนักงานธุรการอาวุโส บริหารทั่วไป   

๖ นายอภิสิทธิ์ ซาวจ าปา เจ้าพนักงานธุรการช านาญงาน บริหารทั่วไป  
(on site) 

 

๗ นางสาวสิริญา กรอบพุดซา เจ้าพนักงานธุรการช านาญงาน บริหารทั่วไป   
๘ นางสาวกาญจนา  ประสพจันทร์ เจ้าพนักงานธุรการอาวุโส บริหารทั่วไป   
๙ นางสุเภาวดี  ศรศักดา เจ้าพนักงานธุรการช านาญงาน บริหารทั่วไป   

๑๐ นางอัญธิกา  รุ่งเรือง ผู้บังคับบัญชากลุ่มงานภาษาอังกฤษ ภาษาอังกฤษ   
๑๑ นายสักกะ  จราวิวัฒน ์ นักวิเทศสัมพันธ์ช านาญการ ภาษาอังกฤษ   
๑๒ นายณัฐภูม ิ พลสนะ นักวิเทศสัมพันธ์ปฏิบัติการ ภาษาอังกฤษ   
๑๓ นายจรงค์  กลับชนะ นักวิเทศสัมพันธ์ช านาญการ ภาษาอังกฤษ   
๑๔ นางสาวมัญชรี พงศ์สุทธิ นักวิเทศสัมพันธ์ช านาญการ ภาษาอังกฤษ   
๑๕ นายวิรัช แสงโชต ิ นักวิเทศสัมพันธ์ปฏิบัติการ ภาษาอังกฤษ   
๑๖ นางสาววิมลมาศ มานุวงศ์ นักวิเทศสัมพันธ์ปฏิบัติการ ภาษาอังกฤษ   
๑๗ นายนัฐพล  บุญสอน นักวิเทศสัมพันธ์ช านาญการพิเศษ ภาษาจีนฯ   
๑๘ นางสาวอัมพะวัน  ปฐมกุล นักวิเทศสัมพันธ์ช านาญการ ภาษาจีนฯ   
๑๙ นางสาวปาณิศา ประอาง นักวิเทศสัมพันธ์ปฏิบัติการ ภาษาจีนฯ   
๒๐ นางสาวเจนจิรา เพ็ชรรัตน์ นักวิเทศสัมพันธ์ปฏิบัติการ ภาษาจีนฯ   
๒๑ นายประวิทย์ ฮับยู่โส่ นักวิเทศสัมพันธ์ปฏิบัติการ ภาษาจีนฯ   
๒๒ นายเสกสรร คลองรั้ว นักวิเทศสัมพันธ์ปฏิบัติการ ภาษาจีนฯ   

๒๓ นางวรวิมล รัตนมาลี 
ผู้บังคับบัญชากลุ่มงานภาษาฝรั่งเศส 
รัสเซีย และอิตาลี 

ภาษาฝรั่งเศส ฯ   

๒๔ นายปิยะชาติ ชื่นจิต นักวิเทศสัมพันธ์ช านาญการ ภาษาฝรั่งเศสฯ    

๒๕ นายปกรณ์  นวลมณี นักวิเทศสัมพันธ์ช านาญการ ภาษาฝรั่งเศสฯ   
(onsite) 

 

๒๖ นางสาวธนิยา  อุมะวิชนี นักวิเทศสัมพันธ์ปฏิบัติการ ภาษาฝรั่งเศสฯ    
๒๗ นางสาวกษิตา  เจริญพันทวีสิน นักวิเทศสัมพันธ์ปฏิบัติการ ภาษาฝรั่งเศสฯ     

แบบฟอร์ม ๒.๑ (๓)) 



ประวัตกิารฝึกอบรม 
 

โครงการซักซอ้มอพยพหนีไฟตามแผนป้องกันและระงับอัคคีภัยของส านักงานเลขาธิการวุฒิสภา 
วันพุธที ่๑๓ กุมภาพันธ์ ๒๕๖๖ (ภาคทฤษฎี) 

เวลา ๑๐.๐๐ – ๑๑.๐๐ นาฬิกา 
ณ ห้องประชุมสัมมนา ชั้น B๑-๑ ชั้น B๑ อาคารรฐัสภา ส านักงานเลขาธกิารสภาผูแทนราษฎร 

 

ล าดับ ชื่อ – สกุล ต าแหน่ง กลุ่มงาน 
หน่วยงาน 

ภายใน ภายนอก 
๑ นายอภิชาติ  อ่อนสร้อย ผู้อ านวยการส านักภาษาต่างประเทศ ผู้อ านวยการส านัก   
๒ นางสาวสรวงกนก  สระบัว ผู้บังคับบัญชากลุ่มงานบริหารทั่วไป บริหารทั่วไป   
๓ นางสาวเจนจิรา เพ็งส้ม เจ้าพนักงานธุรการช านาญงาน บริหารทั่วไป   
๔ นางสาวสมศรี  บุญอ านวยพร เจ้าพนักงานธุรการอาวุโส บริหารทั่วไป   
๕ นางพรพิมล  ศรีแก้ว เจ้าพนักงานธุรการอาวุโส บริหารทั่วไป   
๖ นายอภิสิทธิ์ ซาวจ าปา เจ้าพนักงานธุรการช านาญงาน บริหารทั่วไป   
๗ นางสาวสิริญา กรอบพุดซา เจ้าพนักงานธุรการช านาญงาน บริหารทั่วไป   
๘ นางสาวกาญจนา  ประสพจันทร์ เจ้าพนักงานธุรการอาวุโส บริหารทั่วไป   
๙ นางสุเภาวดี  ศรศักดา เจ้าพนักงานธุรการช านาญงาน บริหารทั่วไป   

๑๐ นางอัญธิกา  รุ่งเรือง ผู้บังคับบัญชากลุ่มงานภาษาอังกฤษ ภาษาอังกฤษ   
๑๑ นายสักกะ  จราวิวัฒน ์ นักวิเทศสัมพันธ์ช านาญการ ภาษาอังกฤษ   
๑๒ นายณัฐภูม ิ พลสนะ นักวิเทศสัมพันธ์ปฏิบัติการ ภาษาอังกฤษ   
๑๓ นายจรงค์  กลับชนะ นักวิเทศสัมพันธ์ช านาญการ ภาษาอังกฤษ   
๑๔ นางสาวมัญชรี พงศ์สุทธิ นักวิเทศสัมพันธ์ช านาญการ ภาษาอังกฤษ   
๑๕ นายวิรัช แสงโชต ิ นักวิเทศสัมพันธ์ปฏิบัติการ ภาษาอังกฤษ   
๑๖ นางสาววิมลมาศ มานุวงศ์ นักวิเทศสัมพันธ์ปฏิบัติการ ภาษาอังกฤษ   
๑๗ นายนัฐพล  บุญสอน นักวิเทศสัมพันธ์ช านาญการพิเศษ ภาษาจีนฯ   
๑๘ นางสาวอัมพะวัน  ปฐมกุล นักวิเทศสัมพันธ์ช านาญการ ภาษาจีนฯ   
๑๙ นางสาวปาณิศา ประอาง นักวิเทศสัมพันธ์ปฏิบัติการ ภาษาจีนฯ   
๒๐ นางสาวเจนจิรา เพ็ชรรัตน์ นักวิเทศสัมพันธ์ปฏิบัติการ ภาษาจีนฯ   
๒๑ นายประวิทย์ ฮับยู่โส่ นักวิเทศสัมพันธ์ปฏิบัติการ ภาษาจีนฯ   
๒๒ นายเสกสรร คลองรั้ว นักวิเทศสัมพันธ์ปฏิบัติการ ภาษาจีนฯ   

๒๓ นางวรวิมล รัตนมาลี 
ผู้บังคับบัญชากลุ่มงานภาษาฝรั่งเศส 
รัสเซีย และอิตาลี 

ภาษาฝรั่งเศส ฯ   

๒๔ นายปิยะชาติ ชื่นจิต นักวิเทศสัมพันธ์ช านาญการ ภาษาฝรั่งเศสฯ    
๒๕ นายปกรณ์  นวลมณี นักวิเทศสัมพันธ์ช านาญการ ภาษาฝรั่งเศสฯ    
๒๖ นางสาวธนิยา  อุมะวิชนี นักวิเทศสัมพันธ์ปฏิบัติการ ภาษาฝรั่งเศสฯ    
๒๗ นางสาวกษิตา  เจริญพันทวีสิน นักวิเทศสัมพันธ์ปฏิบัติการ ภาษาฝรั่งเศสฯ     

 

แบบฟอร์ม ๒.๑ (๓)) 



ประวัตกิารฝึกอบรม 
 

โครงการซักซอ้มอพยพหนีไฟตามแผนป้องกันและระงับอัคคีภัยของส านักงานเลขาธิการวุฒิสภา 
วันพุธที ่๒๒ กุมภาพันธ์ ๒๕๖๖ (ภาคปฏิบัติ) 

เวลา ๑๐.๐๐ – ๑๐.๓๐ นาฬิกา 
 

ล าดับ ชื่อ – สกุล ต าแหน่ง กลุ่มงาน 
หน่วยงาน 

ภายใน ภายนอก 
๑ นายอภิชาติ  อ่อนสร้อย ผู้อ านวยการส านักภาษาต่างประเทศ ผู้อ านวยการส านัก   
๒ นางสาวสรวงกนก  สระบัว ผู้บังคับบัญชากลุ่มงานบริหารทั่วไป บริหารทั่วไป   
๓ นางสาวเจนจิรา เพ็งส้ม เจ้าพนักงานธุรการช านาญงาน บริหารทั่วไป   
๔ นางสาวสมศรี  บุญอ านวยพร เจ้าพนักงานธุรการอาวุโส บริหารทั่วไป   
๕ นางพรพิมล  ศรีแก้ว เจ้าพนักงานธุรการอาวุโส บริหารทั่วไป   
๖ นายอภิสิทธิ์ ซาวจ าปา เจ้าพนักงานธุรการช านาญงาน บริหารทั่วไป   
๗ นางสาวสิริญา กรอบพุดซา เจ้าพนักงานธุรการช านาญงาน บริหารทั่วไป   
๘ นางสาวกาญจนา  ประสพจันทร์ เจ้าพนักงานธุรการอาวุโส บริหารทั่วไป   
๙ นางสุเภาวดี  ศรศักดา เจ้าพนักงานธุรการช านาญงาน บริหารทั่วไป   

๑๐ นางอัญธิกา  รุ่งเรือง ผู้บังคับบัญชากลุ่มงานภาษาอังกฤษ ภาษาอังกฤษ   
๑๑ นายสักกะ  จราวิวัฒน ์ นักวิเทศสัมพันธ์ช านาญการ ภาษาอังกฤษ   
๑๒ นายณัฐภูม ิ พลสนะ นักวิเทศสัมพันธ์ปฏิบัติการ ภาษาอังกฤษ   
๑๓ นายจรงค์  กลับชนะ นักวิเทศสัมพันธ์ช านาญการ ภาษาอังกฤษ   
๑๔ นางสาวมัญชรี พงศ์สุทธิ นักวิเทศสัมพันธ์ช านาญการ ภาษาอังกฤษ   
๑๕ นายวิรัช แสงโชต ิ นักวิเทศสัมพันธ์ปฏิบัติการ ภาษาอังกฤษ   
๑๖ นางสาววิมลมาศ มานุวงศ์ นักวิเทศสัมพันธ์ปฏิบัติการ ภาษาอังกฤษ   
๑๗ นายนัฐพล  บุญสอน นักวิเทศสัมพันธ์ช านาญการพิเศษ ภาษาจีนฯ   
๑๘ นางสาวอัมพะวัน  ปฐมกุล นักวิเทศสัมพันธ์ช านาญการ ภาษาจีนฯ   
๑๙ นางสาวปาณิศา ประอาง นักวิเทศสัมพันธ์ปฏิบัติการ ภาษาจีนฯ   
๒๐ นางสาวเจนจิรา เพ็ชรรัตน์ นักวิเทศสัมพันธ์ปฏิบัติการ ภาษาจีนฯ   
๒๑ นายประวิทย์ ฮับยู่โส่ นักวิเทศสัมพันธ์ปฏิบัติการ ภาษาจีนฯ   
๒๒ นายเสกสรร คลองรั้ว นักวิเทศสัมพันธ์ปฏิบัติการ ภาษาจีนฯ   

๒๓ นางวรวิมล รัตนมาลี 
ผู้บังคับบัญชากลุ่มงานภาษาฝรั่งเศส 
รัสเซีย และอิตาลี 

ภาษาฝรั่งเศส ฯ   

๒๔ นายปิยะชาติ ชื่นจิต นักวิเทศสัมพันธ์ช านาญการ ภาษาฝรั่งเศสฯ    
๒๕ นายปกรณ์  นวลมณี นักวิเทศสัมพันธ์ช านาญการ ภาษาฝรั่งเศสฯ    
๒๖ นางสาวธนิยา  อุมะวิชนี นักวิเทศสัมพันธ์ปฏิบัติการ ภาษาฝรั่งเศสฯ    
๒๗ นางสาวกษิตา  เจริญพันทวีสิน นักวิเทศสัมพันธ์ปฏิบัติการ ภาษาฝรั่งเศสฯ     
๒๘ นางประนอม กนกวรรณจ ารัส แม่บ้าน -   

 

แบบฟอร์ม ๒.๑ (๓)) 


