


การตั้งค่า Sleep Mode 
 
Sleep Mode  
 การท างานของโหมดนี้จะหยุดทุก ๆ การท างานของคอมพิวเตอร์ทั้งหมด หากเปิดใช้งาน
โปรแกรมใด ๆ อยู่ก็ตาม โปรแกรมจะพักการท างาน และเครื่องจะเข้าสู่โหมดประหยัดพลังงาน โดยจะ
จ่ายไฟให้อุปกรณ์ส่วนต่าง ๆ ภายในเครื่องน้อยลง โดยที่คุณจะสามารถกลับมาใช้งาน เปิดเครื่องท างาน
ต่อ ได้อย่างรวดเร็ว ภายในเวลาไม่กี่วินาที เหมาะส าหรับคนที่ต้องการพักการท างานของเครื่อง
คอมพิวเตอร์ ในระยะเวลาสั้น ๆ และจะกลับมาใช้งานต่อแบบทันที โดยไม่ต้องรอเปิดเครื่องนาน 
ตัวเครื่องคอมพิวเตอร์ จะใช้พลังงานไม่มากในโหมดนี้ มีวิธีการตั้งค่าง่าย ๆ ดังนี้ 
 

ขั้นตอนการตั้งคา่ Sleep Mode 
 
การตั้งค่า Sleep Mode อัตโนมัติเมื่อไม่มีการใช้งานเป็นระยะเวลาใดเวลาหนึ่ง 
1. คลิก Start แล้วเลือก Settings หรือคลิกขวาบนหน้าจอ แล้วเลือก Display Settings  
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2. เลือก System  
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3. เลือก Power 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

คลิก Power 
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4. เลือก Screen and Sleep 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เลือก Screen and Sleep  
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5. เลือกก าหนดเวลาพักหน้าจอเมื่อไม่ใช้งานนาน 15 นาที แล้วกดปิด 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
หมายเหตุ : ขั้นตอนการตั้งค่า Sleep Mode อาจไม่เหมือนกันจะขึ้นอยู่กับคอมพิวเตอร์ 
               แต่ละรุ่นของผู้ใช้งาน 

เลือกก าหนดเวลาพักหน้าจอ 15 นาท ี


