
การจัดเตรียมอาหาร และเคร่ืองดื่มที่เปนมิตรกับสิง่แวดลอม  
ลดการเกินขยะ ลดการบรรจุภัณฑในการหออาหาร 

ประจำเดือน ธันวาคม 2567 

ณ กรุงเทพมหานคร 

จำนวน 2 คร้ัง 

********************************************************************* 

 1. โครงการฝกอบรมเชิงปฏิบัติการเพื่อพัฒนาครูตนแบบประชาธิปไตยวุฒิสภา ระหวางวันท่ี 
11 - 13 ธันวาคม 2567 ณ โรงแรมเดอะ ทวิน ทาวเวอร กรุงเทพมหานคร หองประชุมมิ่งเมือง ชั้น 4    
(กลุมเปาหมาย: ครูอาจารยและบุคลากรทางการศึกษา จำนวน 80 คน) โดยเลือกใชสถานที่ภายในสวน
ราชการเนื่องจากผูเขารวมโครงการสามารเดินทางเขารวมงานไดสะดวกและสามารถจัดประชุมใน
รูปแบบ Green Meeting ไดและผานการรับรองมาตรฐานการปองกันการแพรระบาดของโควิด SHA 
PLUS พรอมจัดเตรียมสถานที่หองประชุมใหมีขนาดที่เหมาะสมกับจำนวนผูเขารวมกิจกรรม ใชวัสดุหรือ
อุปกรณที ่เปนมิตรตอสิ ่งแวดลอมหรือท่ีสามารถนำกลับมาใชใหมไดในการการตกแตงสถานที่และ
จัดเตรียมถังขยะสำหรับตั้งภายในบริเวณที่จัดงานได 
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 2. โครงการเผยแพรความรูเกี ่ยวกับการเมือง การปกครอง บทบาทหนาที่และอำนาจของ

วุฒิสภาสูเยาวชนในสถาบันการศึกษา (สภาจำลองสัญจร) ครั้งที่ 2/2568 วันอังคารที่ 17 ธันวาคม 
2567 ณ โรงเรียนจันทรประดิษฐารามวิทยาคม กรุงเทพมหานคร ไดแก ครูอาจารย และนักเรียน
มัธยมศึกษาตอนปลาย ชั้นปที่ 4 – 6 จำนวน 143 คน โดยมีการเลือกสถานที่จัดกิจกรรมตลอดจน
กระบวนการจัดเล้ียงอาหารที่เปนมิตรกับส่ิงแวดลอม โดยมีการดำเนินการดังนี้  

- จัดอาหารวาง โดยเนนใชบรรจุภัณฑท่ีสามารถยอยสลายได 
 

 



การจัดเตรียมอาหาร และเคร่ืองดื่มที่เปนมิตรกับสิง่แวดลอม  
ลดการเกินขยะ ลดการบรรจุภัณฑในการหออาหาร 

ประจำเดือน ธันวาคม 2567 

ณ ตางจังหวัด 

จำนวน 1 คร้ัง 
********************************************************************* 

โครงการสัมมนาเครือขายผู นำนักประชาธิปไตย ประจำภูมิภาค ประจำป พ.ศ. 2568 
ระหวางวันพุธท่ี 18 - วันศุกรท่ี 20 ธันวาคม 2567 ณ หองประชุมน้ำทองแกรนด บอลรูม โรงแรม
น้ำทองนาน อำเภอเมืองนาน จังหวัดนาน จำนวน 100 คน โดยมีการเลือกสถานที่จัดกิจกรรม 
ตลอดจนกระบวนการจัดเล้ียงอาหารที่เปนมิตรกับส่ิงแวดลอม โดยมีการดำเนินการดังนี้ 
 - จัดอาหารวางโดยใชภาชนะท่ีคงทนถาวร สามารถนำกลับมาใชใหมได  
  - อาหารกลางวัน เปนอาหารแบบบุฟเฟตเพื่อสามารถตักอาหารแตพอดี และไมมีอาหารเหลือ
ทิ้งมากจนเกินไป มีการใชภาชนะที่คงทนถาวร อาทิ จาน ถวย ชอน สามารถนำกลับมาใชซ้ำไดแทนวัสดุ
จำพวกพลาสติก 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 




