
ส่วนท่ี 1

ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค.
1. ปริมาณการใช้น ้าประปา* ลูกบาศก์เมตร (M3) 172.45
2. ปริมาณการใช้ไฟฟ้า* กิโลวัตต์-ช่ัวโมง (kwh) 10,045.34
3. ปริมาณการใช้กระดาษ กิโลกรัม (kg) 150.00
4. ปริมาณของเสีย (กรณีส่งฝังกลบเท่านั น)
    4.1 ขยะท่ัวไป กิโลกรัม (kg) 385.70
    4.2 เศษอาหาร กิโลกรัม (kg) -
5. ปริมาณการใช้เชื อเพลิง
    5.1 น ้ามันดีเซล ลิตร (litre) 608.48
    5.2 น ้ามันเบนซิน ลิตร (litre) -
    5.3 ก๊าซโซฮอล์ ลิตร (litre) -

     *ข้อบังคับ : หน่วยงานต้องกรอกข้อมูลการใช้น ้าประปาและการใช้ไฟฟ้าให้ครบทุกเดือน

ข้อมูลปริมาณการใช้ทรัพยากร พลังงาน ของเสีย 

รายการ หน่วย
ปริมาณการใช้ทรัพยากร ปี 2567 ของส้านักประชาสัมพันธ์ ส้านักงานเลขาธิการวุฒิสภา



แบบฟอรม์ 1.5(1)

ปริมาณ CF ปริมาณ CF ปริมาณ CF ปริมาณ CF ปริมาณ CF ปริมาณ CF ปริมาณ CF ปริมาณ CF ปริมาณ CF ปริมาณ CF ปริมาณ CF ปริมาณ CF

1. การเผาไหม้แบบอยู่กับที่ (Stationary Combustion)

การใช้น า้มันส าหรับงานอาคาร

Diesel (Generator) 2.7078 kg CO2e/ลติร ลติร 0.00 0.00 0.00 0.00 0 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 kgCO2e

Diesel (Fire pump) 2.7078 kg CO2e/ลติร ลติร 0.00 0.00 0.00 0.00 0 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 kgCO2e

2. การเผาไหม้แบบเคล่ือนที่ (Mobile Combustion)

การใช้น า้มันส าหรับการเดินทาง (รถตู ้ รถมอเตอรไ์ซค)์

น ำ้มนั Diesel 2.7406 kg CO2e/ลติร ลติร 608.48 1,667.60 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 1,667.60 kgCO2e

น ำ้มนั Gasohol 91, E20, E85 2.2394 kg CO2e/ลติร ลติร 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 kgCO2e

น ำ้มนั Gasohol 95 2.2394 kg CO2e/ลติร ลติร 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 kgCO2e

3. การใช้สารดับเพลิง (CO2) 1.0000 kg CO2e/kgCO2 kg 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 kgCO2e

4. การปล่อยสารมีเทนจากระบบ septic tank 28.0000 kg CO2e/kgCH4 kgCH4 29.83 835.30 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 835.30 kgCO2e

5. การปล่อยสารมีเทนจากบ่อบ าบัดน า้เสียแบบไม่เติมอากาศ 28.0000 kg CO2e/kgCH4 kgCH4 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 kgCO2e

6.การใช้สารท าความเย็นชนิด R134a 1300.0000 kg CO2e/kgCH2FCF3 kgCH2FCF3 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 kgCO2e

Scope 2 
(ประเภท 2)

กำรใชพ้ลงังำนไฟฟ้ำ 0.4999 kg CO2e/kWh kWh 10,045.34 5,021.67 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 5,021.67 kgCO2e

กำรใชก้ระดำษ A4 และ A3 (สขีำว) 2.1020 kg CO2e/kg kg 150.00 315.30 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 315.30 kgCO2e

น ำ้ประปำ-กำรประปำนครหลวง 0.7948 kg CO2e/m3 m3 172.45 137.06 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 137.06 kgCO2e

น ำ้ประปำ-กำรประปำสว่นภมิูภำค 0.5410 kg CO2e/m3 m3 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 kgCO2e

ขยะของเสยี (ฝังกลบ) 2.3200 kg CO2e/kg kg 385.70 894.82 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 894.82 kgCO2e

ขยะของเสยี (เผำก ำจดัโดยใชน้ ำมนัดีเซล) 2.7078 kg CO2e/ลติร ลติร 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 kgCO2e

หมายเหตุ ค่าการปล่อยก๊าซเรือนกระจก (Emission Factor) รวบรวมมาจากข้อมูลทุติยภูมิ ส าหรับการประเมินคารบ์อนฟุตพริน้ทข์ององคก์ร update (7-12-2565)

Scope 1 และ 2 สบืคน้ขอ้มลุไดจ้าก http://thaicarbonlabel.tgo.or.th/admin/uploadfiles/emission/ts_578cd2cb78.pdf บังคบัใชว้ันที ่1 เมษายน 2565

Scope 3 สบืคน้ขอ้มลูจาก http://thaicarbonlabel.tgo.or.th/index.php?lang=TH&mod=Y0hKdlpIVmpkSE5mWlcxcGMzTnBiMjQ บังคบัใชว้ันที ่1 มกราคม 2566

การปลอ่ยสารมเีทนจากบอ่บ าบัดน ้าเสยีแบบไมเ่ตมิอากาศ คา่ EF อา้งองิจากขอ้ก าหนดในการค านวนและรายงานคารบ์อนฟตุปริน้องคก์รโดย องค์�การบรหิารจัดการก�าซเรอืนกระจก (องค�การมหาชน)พมิพ�ครัง้ที ่7 (ฉบับปรับปรงุครัง้ที ่5, มกราคม 2564)

หมายเหตุ ค่าการปล่อยก๊าซเรือนกระจก (Emission Factor) รวบรวมมาจากข้อมูลทุติยภูมิ ส าหรับการประเมินคารบ์อนฟุตพริน้ทข์ององคก์ร update (7-12-2565)

ขอบเขตด าเนินงาน GHG % หน่วย

ประเภท 1 2.50 28 tCO2e 2,502.90

ประเภท 2 5.02 57 tCO2e 5,021.67

ประเภท 3 1.35 15 tCO2e 1,347.19

รวม 8.87 100 tCO2e

Scope 1 
(ประเภท 1)

Scope 3 
(ประเภท 3)

เดือนมกราคม 2567 

เม.ย. พ.ค. มิ.ย.
หน่วย
การเก็บ
ข้อมูล

ม.ค. หน่วย
รวม

โปรแกรมการค านวณคารบ์อนฟุตพริน้ทพ์ัฒนาโดย องคก์ารบริหารจัดการก๊าซเรือนกระจก (องคก์ารมหาชน) หรือ อบก.

ขอบเขตการ
ด าเนินงาน

รายการ EF หน่วย

 เดือนมกราคม 2567

ธ.ค.ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย.ก.พ. มี.ค.

2.50

5.02

1.35

0.00

1.00

2.00

3.00

4.00

5.00

6.00

ประเภท 1 ประเภท 2 ประเภท 3

ประเภท 1

ประเภท 2

ประเภท 3

ปรมิาณการปล่อยก๊าซเรอืนกระจก เดือนมกราคม 2567



ข้อมูลปริมาณก๊าซเรือนกระจก ประจ้าปี พ.ศ. 2566 ส้านักประชาสัมพันธ์ ส้านักงานเลขาธิการวุฒิสภา แบบฟอร์ม 1.5(1)

CF CF CF CF CF CF CF CF CF CF CF CF

1. การเผาไหม้แบบอยู่กับที่ (Stationary Combustion)

การใช้น า้มันส าหรับงานอาคาร

Diesel (Generator) 2.7078 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 kgCO2e

Diesel (Fire pump) 2.7078 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 kgCO2e

2. การเผาไหม้แบบเคล่ือนที่ (Mobile Combustion)

การใช้น า้มันส าหรับการเดินทาง (รถตู้  รถมอเตอรไ์ซค)์

น ำ้มนั Diesel 2.7406 1,667.60 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 1,667.60 kgCO2e

การปล่อยสารมีเทนจากระบบ septic tank 28.0000 835.30 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 835.30 kgCO2e

Scope 2 
(ประเภท 2)

กำรใชพ้ลงังำนไฟฟำ้ 0.4999 5,021.67 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 5,021.67 kgCO2e

กำรใชก้ระดำษ A4 และ A3 (สีขำว) 2.1020 315.30 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 315.30 kgCO2e

น ำ้ประปำ-กำรประปำนครหลวง 0.7948 137.06 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 137.06 kgCO2e

ขยะของเสีย (ฝังกลบ) 2.3200 894.82 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 894.82 kgCO2e

รวม 8,871.75 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 8,871.75 kgCO2e

ปริมำณกำรปลอ่ยก๊ำซเรือนกระจก 8.87 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 8.87 tCO2e

จ ำนวนคนแตล่ะเดือน 113 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 113 tCO2e

ปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจกต่อคน (คาร์บอนไดออกไซด์:ตัน) 0.08 #DIV/0! #DIV/0! #DIV/0! #DIV/0! #DIV/0! #DIV/0! #DIV/0! #DIV/0! #DIV/0! #DIV/0! #DIV/0! 0.08 tCO2e

ปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจกต่อคน (คาร์บอนไดออกไซด์:กิโลกรัม) 78.51 #DIV/0! #DIV/0! #DIV/0! #DIV/0! #DIV/0! #DIV/0! #DIV/0! #DIV/0! #DIV/0! #DIV/0! #DIV/0! 78.51 kgCO2e

หมายเหตุ ค่าการปล่อยก๊าซเรือนกระจก (Emission Factor) รวบรวมมาจากข้อมูลทุติยภมิู ส าหรับการประเมินคารบ์อนฟุตพริน้ทข์ององคก์ร update (7-12-2565)

Scope 3 
(ประเภท 3)

ก.พ. มิ.ย. ก.ค.ม.ค.

Scope 1 
(ประเภท 1)

โปรแกรมการค้านวณคาร์บอนฟุตพริ นท์พัฒนาโดย องค์การบริหารจัดการก๊าซเรือนกระจก (องค์การมหาชน) หรือ อบก.

ขอบเขตการ
ด าเนินงาน

รายการ EF

เดือนมกราคม 2567 

ธ.ค.ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. หน่วย
รวม

มี.ค. เม.ย. พ.ค.



จากตารางดังกล่าวพบว่า ปริมาณการปล่อยก๊าชเรือนกระจกสะสมแต่ละประเภท ของส้านักประชาสัมพันธ์  ส้านักงานเลขาธิการวุฒิสภา เดือนมกราคม 2567 ส่วนใหญ่เกิดจากการใช้พลังงานไฟฟ้า จ้านวน 5,021.67 kgCO2e 
รองลงมาเกิดจากการใช้น ้ามัน (Diesel) จ้านวน 1,677.60 kgCO2e และเกิดจากขยะของเสีย (ฝังกลบ) จ้านวน 894.82 kgCO2e ตามล้าดับ
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ปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจกสะสมแต่ละประเภท ของส านักประชาสัมพันธ์ ส านักงานเลขาธิการวุฒิสภา 
เดือนมกราคม 2567

น ้ำมัน Diesel 

กำรปล่อยสำรมีเทนจำกระบบ septic tank

กำรใช้พลังงำนไฟฟ้ำ

กำรใช้กระดำษ A4 และ A3 (สีขำว)

น ้ำประปำ-กำรประปำนครหลวง

ขยะของเสีย (ฝังกลบ)



การค านวณ CH4 จาก Septic tank ขอ้มลู Jan Feb Mar Apr May Jun Jul Aug Sep Oct Nov Dec Total

จ ำนวนวนัเปิดบรกิำร/ท  ำกำร 22 20 21 19 20 19 21 21 21 21 21 18 244

จ ำนวนพนกังำนองคก์ร 113 113

CH4 Emission 29.83 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 29.83

หมำยเหต ุ-  กำรปลอ่ยก๊ำซเรอืนกระจกจำกระบบ septic tank  ค  ำนวณเฉพำะประชำกรพนกังำนขององคก์รเทำ่นัน้

หมายหตุกำรเลอืกคำ่ T (degree of utilization of 

treatment/discharge) เน่ืองจำกมีระบบเดยีว 

กำรเลอืกคำ่ U (fraction of population in income 

group in inventory year) เน่ืองจำกสดัสว่น

EF   =  0.6 kg CH4 / kg BOD  x  0.5  

       =  0.3 kg CH4 / kg BOD

Ui Tij Efj

จ  ำนวน

พนกังำน

เฉลี่ย

TOW

BOD
0.001

จ ำนวนวนั

ท ำงำน

CH4 Emission kg 2.93        1 1 0.3 113           40 0.001 244

330,864.00        



ปริมาณการปล่อย คิดเป็น
ปี 2566 ปี 2567 ก๊าซเรือนกระจก ร้อยละ (ลดลง 1% จากปี 66)

มกราคม 6,836.51 8,871.75 +2,035.24▲ 29.77 6,768.14 ไม่บรรลุเป้าหมาย
กุมภาพันธ์ 6,926.63
มีนาคม 7,491.23

เมษายน 6,459.48
พฤษภาคม 7,263.23
มิถุนายน 7,580.80
กรกฎาคม 7,216.33
สิงหาคม 7,817.28
กันยายน 8,070.66
ตุลาคม 7,593.09

พฤศจิกายน 7,450.09
ธันวาคม 6,525.37

รวม 87,230.70 8,871.75 -78,358.95▼ -89.83 86,358.39 ไม่บรรลุเป้าหมาย

เปรียบเทียบปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจกของส านักประชาสัมพันธ์ ประจ าปี พ .ศ.2566 และ ปี พ.ศ.2567
(ระหว่างเดือนมกราคม 2566 กับมกราคม 2567)

ก๊าซเรือนกระจก (kgCO2e) เดือน
ปริมาณการปล่อย  +เพ่ิมข้ึน / -ลดลง

ค่าเป้าหมาย
ผลการด าเนินการเปรียบเทียบ



จากตารางพบว่า  - ปริมาณก๊าซเรือนกระจกเดือนมกราคม 2567 เม่ือเทียบกับเดือนมกราคม 2566 มีปริมาณเพ่ิมข้ึน  คิดเป็นร้อยละ 29.77  ไม่บรรลุเป้าหมาย

ปี 2566 ปี 2567

มกราคม กุมภาพันธ์ มีนาคม เมษายน พฤษภาคม มิถุนายน กรกฎาคม สิงหาคม กันยายน ตุลาคม พฤศจิกายน ธันวาคม 

ปี 2566 6,836.51 6,926.63 7,491.23 6,459.48 7,263.23 7,580.80 7,216.33 7,817.28 8,070.66 7,593.09 7,450.09 6,525.37

ปี 2567 8,871.75
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เปรียบเทียบปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจกของส านักประชาสัมพันธ์ ประจ าปี พ.ศ.2566 และ ปี พ.ศ.2567
(ระหว่างเดือนมกราคม 2566 และ 2567)

ปี 2566 ปี 2567



ปี 2566 ปี 2567  +เพ่ิมข้ึน / -ลดลง คิดเป็นร้อยละ
ประเภทท่ี 1 การปล่อยก๊าซเรือนกระจกทางตรง
 1. น้้ามันเช้ือเพลิง 802.20 1,667.60 +865.40▲ 107.88
 2. การปล่อยสารมีเทนจากระบบ septic tank 797.33 835.30 +37.97▲ 4.76
ประเภทท่ี 2 การปล่อยก๊าซเรือนกระจกทางอ้อมจากการใช้พลังงาน
 3. การใช้พลังงานไฟฟ้า 3,946.02 5,021.67 +1,075.65▲ 27.26
ประเภทท่ี 3 การปล่อยก๊าซเรือนกระจกทางอ้อมอ่ืน ๆ 
 4. การใช้กระดาษ 315.30 315.30 ไม่เปล่ียนแปลง 0.00
 5. การใช้น้้าประปา 101.02 137.06 +36.04▲ 35.68
 6. ขยะของเสีย (ฝังกลบ) 874.64 894.82 +20.18▲ 2.31

รวมปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจก 6,836.51 8,871.75 +2,035.24▲ 29.77

จากตาราง  เปรียบเทียบปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจก (แยกตามประเภทการด้าเนินงานรายกิจกรรม) ของส้านักประชาสัมพันธ์ ระหว่างเดือนมกราคม 2566 และ 2567
จะเห็นได้ว่ามีปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจกเพ่ิมข้ึน จ านวน +2,035.24 (kgCO2e) คิดเป็นร้อยละ 29.77 ท้าให้ไม่บรรลุเป้าหมาย โดยส่วนใหญ่เกิดจากการใช้พลังงาน
ไฟฟ้า รองลงมาได้แก่ การใช้น้้ามันเช้ือเพลิง การปล่อยสารมีเทนจากระบบ septic tank การใช้น้้าประปา และปริมาณขยะของเสีย (ฝังกลบ) ตามล้าดับ

เปรียบเทียบปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจก (แยกตามประเภทการด าเนินงานรายกิจกรรม) ประจ าปี พ.ศ.2566 และ 2567 ของส านักประชาสัมพันธ์
(เดือนมกราคม 2566 และ 2567)

ปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจก (kgCO2e)
ประเภทการด าเนินงาน



1. น้ ามันเชื้อเพลิง 
2. การปล่อยสารมีเทนจากระบบ 

septic tank
3. การใช้พลังงานไฟฟ้า 4. การใช้กระดาษ 5. การใช้น้ าประปา 6. ขยะของเสีย (ฝังกลบ)

ปี 2566 802.20 797.33 3,946.02 315.30 101.02 874.64

ปี 2567 1,667.60 835.30 5,021.67 315.30 137.06 894.82
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เปรียบเทียบปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจก (แยกตามประเภทการด าเนินงานรายกิจกรรม) ประจ าปี พ.ศ.2566 และ 2567 ของส านักประชาสัมพันธ์
(เดือนมกราคม ปี 2566 และ ปี 2567)

ปี 2566 ปี 2567



ผลการเปรียบเทียบข้อมลูปริมาณการปลดปล่อยก๊าชเรือนกระจก (ปริมาณการปลดปลอ่ย GHGs (kgCO2e) ประจ าปี 2567 
ส านักประชาสัมพันธ์ ส านักงานเลขาธกิารวุฒสิภา 

(เป้าหมายลดลงร้อยละ 1 จากปี พ.ศ. 2566) 
เดือนมกราคม 2567 

 

เดือน 
ผลการด าเนินการ 

ปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจก 
(คาร์บอนไดออกไซด์ : กิโลกรัม) 

สาเหต ุ
แนวทางแก้ไข/แนวทางการ 

ปรับปรุงอย่างต่อเน่ือง 
การตดิตามผล 

มกราคม เพิ่มขึ้นร้อยละ  
29.77 

ไม่บรรลุเป้าหมาย 
 (เป้าหมายลดลงร้อยละ 1 จากปี พ.ศ.2566) 
 
ปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจก 
- ม.ค.66 จ านวน 6,836.51 kgCO2e  
- ม.ค.67 จ านวน 8,871.76 kgCO2e 
เพิ่มขึ้น จ านวน +2,305.24 kgCO2e 
 

การใช้น้ ามันเช้ือเพลิง 
เนื่องจากส านักประชาสัมพันธ์มีการด าเนิน
กิจกรรมท่ีเพิ่มขึ้น และในปี 2567 สมาชิกวุฒิสภา
ชุดปัจจุบันจะหมดวาระการด ารงต าแหน่งท าให้
ต้องเร่งด าเนินโครงการต่าง ๆ  ให้แล้วเสร็จภายใน
เดือนพฤษภาคม 2567 จึงท าให้มีการใช้น้ ามัน
เชื้อเพลิงในการเดินทาง ไปปฏิบัติราชการนอก
สถานท่ีและต่างจังหวัดของเจ้าหน้าท่ีส านัก
ประชาสัมพันธ์ ดังนี ้
  1. ลงพื้นท่ีโครงการ สว.พบประชาชน   
     - รับส่งสมาชิกวุฒิสภาและเจ้าหน้า ท่ี             
ในการเดินทางไปสนามบิน จ านวน 14 ครั้ง 
     - ลงพื้นท่ีต่างจังหวัดโดยใช้รถส านักงานฯ 
จ า นวน  3  ค รั้ ง  ( จั ง ห วั ดสมุ ท รสาคร /
ก าแพงเพชร/พิษณุโลก) 
  2 .  โครงการเสริมสร้างความพร้อมแก่
ท้องถิ่นฯ จ านวน 1 ครั้ง 
  3. โครงการสภาจ าลองฯ จ านวน 1 ครั้ง  
  4. โครงการพัฒนาเยาวชนคนรุ่นใหม่กับการ
เรียนรู้วิถีประชาธิปไตยฯ จ านวน 1 ครั้ง  

การใช้น้ ามันเช้ือเพลิง 
ตามท่ีมีปริมาณการใช้น้ ามันเชื้อ เพลิง            
ท่ีเพิ่มขึ้นจากการด าเนินกิจกรรมของส านัก
ประชาสัมพันธ์ จึงได้จัดท าและเผยแพร่
มาตรการในการประหยัดน้ ามันเชื้อเพลิง 
ดังนี ้
  1) สร้างจิตส านึกในการใช้พลังงานให้กับ
บุคลากรส านักให้เกิดความตระหนักและมี
ส่วนร่วมในการปฏิบัติตามมาตรการการใช้
พลังงานของส านักประชาสัมพันธ์  
  2) มีการวางแผนและก าหนดเส้นทางการ
เดินทางในกรณีท่ีต้องเดินทางไปปฏิบัติ
ราชการนอกสถานท่ีและการลงพื้นท่ี เพื่อ
เลือกใช้เส้นทางท่ีใกล้ท่ีสุดหรือใช้เวลาน้อย
ท่ีสุด  
  3) มีมาตรการ “ทางเดียวกัน ไปด้วยกัน” 
(Car Pool) และใช้ยานพาหนะเท่าท่ีจ าเป็น 
    4 )  เ น้ น ก า ร จั ด ส่ ง เ อ ก ส า ร ท า ง
อิเล็กทรอนิกส์และประสานงาน 
ทางโทรศัพท์หรือสื่อออนไลน์เป็นหลัก 
 

การติดตามผล   
  1. มีการจัดท ามาตรการแนวทางการ
ปฏิบัติในการลดใช้พลังงานไฟฟ้าและ
น้ าประปา แจ้งเวียนให้บุคลากรทราบ 
  2. มีการรณรงค์ให้บุคลากรตระหนักรู้
และมีส่ วนร่ วมในการปฏิบั ติ ตาม
มาตรการลดใช้ ไฟฟ้ า น้ าประปา                 
และทรัพยากรอื่น ๆ อย่างต่อเนื่อง              
ผ่ านการสื่ อสารด้ านสิ่ งแวดล้ อม              
ของส านักประชาสัมพันธ์ ดังนี้  
      บอร์ดประชาสัมพันธ์ ชั้น 2 /
นิทรรศการ/โปสเตอร์/แผ่นป้าย  
      เ ว็ บ ไซ ต์ส านั ก ง านสี เขี ยว 
ส านักประชาสัมพันธ์ 
      Facebook ส านักประชาสัมพันธ ์
     กลุ่ม Senate Go Green   
      ระบบสารบรรณอิเล็กทรอนิกส์ 
      Line Group ส านักประชาสัมพันธ ์ 
     การประชุมของหน่วยงาน 
     ป้ายประชาสัมพันธ์แนวต้ัง             
ณ ศูนย์การเรียนรู้องค์กรต้นแบบฯ 
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เดือน 
ผลการด าเนินการ 

ปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจก 
(คาร์บอนไดออกไซด์ : กิโลกรัม) 

สาเหต ุ
แนวทางแก้ไข/แนวทางการ 

ปรับปรุงอย่างต่อเน่ือง 
การตดิตามผล 

  5. งานพระราชพิธีต่าง ๆ และงานสวดพระ
อภิธรรม จ านวน 19 ครั้ง 
  6. โครงการจัดงานวันเด็กแห่งชาติ ประจ าปี 
พ.ศ.2567 โดยมีกลุ่มเป้าหมายเพิ่มขึ้นจากปีท่ี
ผ่านมาและได้รับการสนับสนุนของขวัญของ
รางวัลเพิ่มขึ้น           ซึ่งส านักประชาสัมพันธ์
ต้องรับผิดชอบในการจัดยานพาหนะเพื่อไป
รับของขวัญของรางวัล จ านวน 33 ครั้ง 
 
การใช้ไฟฟ้า 
เนื่องจากอยู่ระหว่างการเปิดสมัยประชุม
สามัญประจ าปีครั้ ง ท่ีสอง (มีการประชุม
วุฒิสภาและสภาผู้แทนราษฎร) และมีการ
ยกเลิกการปฏิบั ติงานภายในท่ีพักอาศัย 
(WFH) จึงท าให้มีการประชุมเต็มรูปแบบและ
มีสมาชิกวุฒิสภา ข้าราชการ บุคคลในวงงาน
ของรัฐสภา มาปฏิบัติงานประจ าท่ีอาคาร
รัฐสภาเพิ่มขึ้น ประกอบกับการจัดกิจกรรม
วั น เ ด็ ก แ ห่ ง ช า ติ  ป ร ะ จ า ปี  พ . ศ . 2567 
คณะกร รมกา รและอนุ ก ร รมกา รซึ่ ง มี
อ ง ค์ ป ร ะก อบ  จ า ก หล า ยส า นั ก มี ก า ร
ปฏิบัติงานล่วงเวลาเพื่อเตรียมงานดังกล่าว 
ท าให้มีปริมาณการใช้ไฟฟ้าเพิ่มมากขึ้น 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
การใช้ไฟฟ้า 
ส านักประชาสัมพันธ์ได้จัดท าและเผยแพร่
มาตรการ แนวทางการปฏิบัติในการลดใช้
พลังงานไฟฟ้า รณรงค์ให้บุคลากรร่วมสร้าง
ความตระหนักและเข้ามามีส่วนร่วมในการ
ป ร ะ ห ยั ด ไ ฟ ฟ้ า  เ ช่ น  ใ ห้ มี ก า ร ปิ ด
เครื่องใช้ไฟฟ้าทุกครั้งท่ีไม่มีการใช้งานและ
ใช้ เฉพาะเท่าท่ีจ าเป็น ต้ังเวลาพักหน้า
จอคอมพิวเตอร์ทุกครั้ง มีการปิดไฟฟ้าใน
พื้นท่ีท่ีไม่มีการใช้งาน เช่น ห้องเก็บของ 
ห้องประชุม  และปิดไฟฟ้ าบางดวงใน
ช่วงเวลาพักกลางวัน ระหว่างเวลา 12.00-
13.00 นาฬิกา โดยได้ด าเนินการจัดท าคลิป 
VDO เพื่อ เผยแพร่ให้บุคลากรในส านัก
ประชาสัมพันธ์ทราบ 
 

     การประกาศ เสี ยตามสาย
ช่วงเวลา 08.30 น. ทุกวัน 
      กิจกรรม Morning talk เพื่ อ
สร้างความรู้ความเข้าใจและสร้าง
จิตส านึก ให้บุคลากรตระหนักรู้  
น าไปสู่การปฏิบัติและขับเคลื่อน
ส านักประชาสัมพันธ์เป็นส านักงาน 
สีเขียวอย่างยั่งยืน  
      ซึ่ งจัดกิจกรรมในช่วงเช้าวัน
จันทร์ เวลา 08.30-09.00 น. โดยมี
ตัวแทนคณะท างาน หมวด 1-6  และ
บุคคลากร เข้าร่วมพูดคุยแลกเปลี่ยน
ความคิดเห็นชี้แจง และติดตามผล
การด าเนินกิจกรรมต่าง ๆ ภายใน
ส านักฯ เพื่อให้ทุกคนรับทราบและ
ปฏิบัติตามอย่างต่อเนื่อง 
     กิจกรรม Green สัญจร เพื่อ
สร้างความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับ
น โยบาย  ด้ านสิ่ ง แ วดล้ อมและ
เป้าหมายการด าเนินงานขับเคลื่อน
ส านักประชาสัมพันธ์ เป็นส านักงาน
สี เ ขี ย ว ใ ห้ บุ ค ล า ก ร รั บ ท ร า บ                    
และน าไปสู่การปฏิบั ติตามอย่าง
ต่อเนื่อง 
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เดือน 
ผลการด าเนินการ 

ปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจก 
(คาร์บอนไดออกไซด์ : กิโลกรัม) 

สาเหต ุ
แนวทางแก้ไข/แนวทางการ 

ปรับปรุงอย่างต่อเน่ือง 
การตดิตามผล 

การใช้น้ าประปา และปริมาณขยะของเสีย 
(ฝังกลบ)  
เนื่องจากอยู่ระหว่างการเปิดสมัยประชุม
สามัญประจ าปีครั้ ง ท่ีสอง  (มีการประชุม
วุฒิสภาและสภาผู้แทนราษฎร) และมีการ
ยกเลิกการปฏิบั ติงานภายในท่ีพักอาศัย 
(WFH) ซึ่งมีการประชุมเต็มรูปแบบและมี
สมาชิกวุฒิสภาข้าราชการ บุคคลในวงงาน
ของรัฐสภา มาปฏิบัติงานประจ าท่ีอาคาร
รัฐสภาเพิ่มขึ้น ประกอบกับการจัดกิจกรรม
วันเด็กแห่งชาติ ประจ าปี  พ.ศ.2567 ท่ีมี
กลุ่มเป้าหมายเพิ่มขึ้นจากปีท่ีผ่านมาท าให้มี
ปริมาณการใช้น้ าประปา และมีปริมาณขยะ
ของเสียเพิ่มมากขึ้น 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

การใช้น้ าประปา 
รณรงค์ให้บุคลากรร่วมสร้างความตระหนัก
และเข้ามามีส่วนร่วมในการประหยัดน้ า 
โดยได้ด าเนินการจัดท า VDO มาตรการการ
ประหยัดน้ า VDO ปิดน้ าทุกครั้งหลังการใช้
ง า น  เ ผ ยแ พ ร่ ใ ห้ บุ ค ล า ก ร  ใ นส า นั ก
ประชาสัมพันธ์ทราบ รวมทั้งหมั่นตรวจสอบ
การรั่วไหลของน้ าและดูแลอุปกรณ์การใช้
น้ า เช่น สุขภัณฑ์ ก๊อกน้ า ท่อน้ า เพื่อลด
การสูญเสียน้ าโดยไม่ได้ใช้ประโยชน์และไม่
ก่อให้เกิดน้ าท้ิงมากเกินความจ าเป็น 
  
ปริมาณขยะของเสีย (ฝังกลบ) 
ได้จัดท าและเผยแพร่มาตรการในการ
จัดการของเสีย และขอความร่วมมือให้
บุคลากรในส านักปฏิบัติตามอย่างเคร่งครัด 
โดยมีการจัดถังขยะแยกประเภทส าหรับการ
ท้ิงอย่างชัดเจน เน้นย้ าให้มีการคัดแยกขยะ
แ ล ะ ท้ิ ง ล ง ถั ง ข ย ะ ใ ห้ ถู ก ป ร ะ เ ภ ท                
โดยแบ่งเป็น 4 ประเภท คือ ถังขยะท่ัวไป 
ถังขยะรีไซเคิล ถังขยะอินทรีย์/เศษอาหาร 
และถังขยะอันตราย และมีจุดพักขยะท่ี
เหมาะสม รวมท้ังรณรงค์และส่งเสริมให้ใช้
ถุงผ้าแทนถุงพลาสติก การใช้กล่องข้าวหรือ
ปิ่นโตใส่อาหารแทนกล่องโฟม และการใช้

     ซึ่งมีการให้ความรู้แก่บุคลากร 
ในเรื่องการด าเนินงานด้านสิ่งแวดล้อม
ของส านักฯ การลดใช้พลังงานไฟฟ้า 
น้ าประปา และทรัพยากรอื่ น ๆ                
การก าจัดขยะของเสีย เพื่อน าไปสู่การ
ลดปริมาณก๊าซเรือนกระจกต่อไป              
โดยมีการสุ่ มสอบถามบุคลากรท่ี                 
เข้าร่วมกิจกรรม และร่วมเล่นเกมตอบ
ค าถามเพื่อชิงรางวัล   
  3. มีการติดตามผลการลดใช้ไฟฟ้า
และน้ าประปา  โดย เก็ บข้ อมู ล
เปรียบเทียบปริมาณการใช้ไฟฟ้า
และน้ าประปาจากใบแจ้งหนี้เป็น
ประจ าทุกเดือน เพื่อรวบรวมและ
รายงานผลสถิติการใช้ไฟฟ้าและ
น้ า ป ร ะ ป า เ พิ่ ม ขึ้ น ห รื อ ล ด ล ง             
ให้ ผอ.ส านักฯ ทราบ และแจ้งเวียน
ให้บุคลากรรับทราบต่อไป   
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เดือน 
ผลการด าเนินการ 

ปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจก 
(คาร์บอนไดออกไซด์ : กิโลกรัม) 

สาเหต ุ
แนวทางแก้ไข/แนวทางการ 

ปรับปรุงอย่างต่อเน่ือง 
การตดิตามผล 

 
 
 
 
 
 
 
 
การใช้กระดาษ 
ส านักประชาสัมพันธ์มีการรณรงค์การใช้
กระดาษอย่ า งมีประสิทธิภาพอยู่ เสมอ                 
จึ ง ส่ ง ผล ให้ ก า ร ใช้ ก ระดาษของส านั ก
ประชาสัมพันธ์มีปริมาณเท่าเดิม 
 

แก้ วน้ า ส่ วน ตัวแทนแก้ วน้ าพลาส ติก
ประ เภท ใช้ ค รั้ ง เ ดี ย วแล้ ว ท้ิ ง  แ ละมี                       
กิจกรรมการน าขยะกลับมาใช้ใหม่ เช่น การ
น า โ ค ร ง บ อ ร์ ด จ า ก ก า ร จั ด กิ จ ก ร ร ม
โครงการฯ  ท่ีด าเนินการผ่านไปแล้วมา
ประยุกต์เป็นบอร์ดส าหรับเผยแพร่กิจกรรม
ต่าง ๆ ภายในส านักประชาสัมพันธ์ เป็นต้น  
 
การใช้กระดาษ  
รณรงค์ให้บุคคลากรใช้การส่งข้อมูลข่าวสาร
ต่ า ง  ๆ  ภ าย ในส า นั ก ผ่ า นทา ง ร ะบบ
อินเตอร์เน็ต อินทราเน็ต และแอพพลิเคชั่น
ไลน์ แทนการใช้กระดาษ มีการน ากระดาษ
ท่ีใช้แล้วหน้าเดียวกลับมาใช้ซ้ า และมีการ
ตรวจสอบความถูกต้องก่อนการสั่งพิมพ์
เอกสารทุกครั้ง  

 




