
 
 

 
 

 
 

ประกาศส านักการพิมพ์ 
เร่ือง มาตรการเตรียมความพร้อมเพ่ือป้องกันและลดผลกระทบ 

จากกิจกรรมที่ใช้ทรัพยากรในการปฏิบัติงานที่อาจก่อมลภาวะต่อสิ่งแวดลอ้ม 
ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. ๒๕๖6 

---------------------------------- 

 ส ำนักกำรพิมพ์ ส ำนักงำนเลขำธิกำรวุฒิสภำ ได้ตระหนักถึงควำมปลอดภัยในกำร
ปฏิบัติงำนและกำรพัฒนำคุณภำพชีวิตของบุคลำกรในส ำนักกำรพิมพ์เป็นส ำคัญ ได้ก ำหนดมำตรกำร
ด้ำนอำชีวอนำมัยและควำมปลอดภัย เพ่ือน ำไปสู่กำรปฏิบัติที่มุ่งสู่กำรเป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม และ
ป้องกันกำรเกิดผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมอันเกิดจำกกิจกรรมและทรัพยำกรในกำรปฏิบัติงำน 

    กิจกรรมต่าง ๆ ในการปฏิบัติงานท่ีอาจก่อใหเ้กิดมลภาวะต่อสิ่งแวดล้อม  
    1. การพิมพ์เอกสารที่มาจากเครื่องพิมพ์ผล (printer) 
 1.1 หมึกพิมพ์ กำรควบคุมมลพิษจำกกำรปนเปื้อน บุคลำกรควรมีกำรสวมใส่

หน้ำกำกอนำมัยทุกครั้งในกำรปฏิบัติงำน และในกำรใส่หมึกพิมพ์เข้ำเครื่องพิมพ์ผลทุกครั้ง ให้สวมถุงมือยำง
เพ่ือป้องกันกำรสัมผัสกับหมึกพิมพ์โดยตรง เพรำะอำจเกิดกำรระคำยเคืองผิวหนังและเยื่อบุตำได้  
หำกสัมผัสโดนหมึกพิมพ์และเกิดกำรระคำยเคืองให้รีบใช้น้ ำเปล่ำล้ำงหมึกพิมพ์ออกโดยเร็ว 

 1.2 กลิ่นหมึกพิมพ์ กำรควบคุมมลพิษทำงอำกำศ บุคลำกรควรมีกำรสวมใส่หน้ำกำก
อนำมัยทุกครั้งในกำรปฏิบัติงำน และควรมีกำรเปิดใช้เครื่องกรองอำกำศในบริเวณที่ติดตั้งเครื่องพิมพ์ผล 
ซึ่งควรมีระยะห่ำงจำกผู้ปฏิบัติอย่ำงน้อย 2 เมตร หำกพ้ืนที่จ ำกัดให้วำงเครื่องพิมพ์ผลต่ ำกว่ำบุคลำกร
ผู้ปฏิบัติงำน 

 1.3 ฝุ่นผงหมึกพิมพ์ กำรควบคุมมลพิษทำงอำกำศ บุคลำกรควรมีกำรสวมใส่
หน้ำกำกอนำมัยทุกครั้งในกำรปฏิบัติงำน หำกมีกรณีผงหมึกหกหล่นเกิดขึ้นให้ใช้ผ้ำซับผงหมึกทันที และ
น ำไปทิ้งที่ถังขยะอันตรำย เพื่อป้องกันกำรฟุ้งกระจำยของผงหมึกในห้องปฏิบัติงำน   

 1.4 ควำมร้อนสะสม เครื่องพิมพ์ผลที่มีกำรใช้งำนต่อเนื่องจะเกิดควำมร้อนสะสม 
ต้องมีกำรพักเครื่องอย่ำงน้อย 10 นำที เพื่อให้ควำมร้อนมีกำรระบำยดีขึ้นควรมีกำรเปิดใช้เครื่องกรอง
อำกำศในบริเวณที่ติดตั้งเครื่องพิมพ์ผล  

 1.5 เสียงดังจำกกำรปฏิบัติงำน กำรควบคุมมลพิษทำงเสียง เครื่องพิมพ์ผลที่มีอำยุ
กำรใช้งำนนำนจะมีกำรเสื่อมสภำพของชิ้นส่วนต่ำง ๆ ซึ่งท ำให้เกิดเสียงดัง ควรมีกำรดูแลตรวจสอบ
สภำพอย่ำงต่อเนื่อง และหำกต้องปฏิบัติงำนในพ้ืนที่เป็นเวลำนำนควรสวมใส่อุปกรณ์เพ่ือลดเสียงดัง 
(เอียร์ปลั๊ก) 
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  2. การพิมพ์หนังสือด้วยเครื่องพิมพ์ออฟเซต 
 2.1 หมึกพิมพ์ กำรควบคุมมลพิษจำกกำรปนเปื้อนสำรเคมี บุคลำกรควรมีกำร 

สวมใส่ถุงมือยำงทุกครั้งในกำรปฏิบัติงำนที่ต้องสัมผัสกับหมึกพิมพ์ และหำกหมึกพิมพ์หกหล่นควรใช้ 
ผ้ำซับหมึกทันที และน ำไปทิ้งในถังขยะอันตรำยเพื่อป้องกันกำรสัมผัสโดยตรงกับหมึกพิมพ์ 

 2.2 เศษหมึกพิมพ์และกระป๋องหมึกที่ใช้แล้ว กำรควบคุมมลพิษจำกกำรปนเปื้อน
สำรเคมีบุคลำกรควรมีกำรสวมใส่ถุงมือยำงทุกครั้งในกำรปฏิบัติงำนที่ต้องสัมผัสกับ เศษหมึกพิมพ์ และ
กระป๋องหมึกพิมพท์ี่ใชห้มดแล้วให้ทิ้งในถังขยะอันตรำยเพื่อป้องกันกำรปนเปื้อนของสำรเคมี 

 2.3 น้ ำยำเคมี กำรควบคุมมลพิษจำกกำรปนเปื้อนสำรเคมี บุคลำกรควรมีกำร 
สวมใส่ถุงมือยำงทุกครั้งในกำรปฏิบัติงำนที่ต้องสัมผัสกับน้ ำยำเคมี กำรตวงสำรเคมีควรท ำในกระบะทรำย
เพ่ือควำมปลอดภัย หำกพบว่ำมีสำรเคมีหกรั่วไหลลงบนทรำยสำมำรถตักทรำยที่ปนเปื้อนสำรเคมี  
ใส่ภำชนะที่มิดชิดและน ำไปทิ้งที่ถังขยะอันตรำยทันที และภำชนะที่บรรจุสำรเคมีควรมีพ้ืนที่กำรจัดเก็บ
ที่ห่ำงไกลจำกผู้ปฏิบัติงำน  

 2.4 กลิ่นน้ ำยำเคมี กำรควบคุมมลพิษทำงอำกำศ บุคลำกรควรมีกำรสวมใส่หน้ำกำก
อนำมัยและถุงมือยำงทุกครั้งในกำรปฏิบัติงำน และน้ ำยำเคมีต่ำง ๆ ควรมีฝำปิดภำชนะที่บรรจุสำรเคมี 
ที่มีควำมมิดชิด กำรตวงสำรเคมีทุกครั้งควรท ำในกระบะทรำยเพ่ือควำมปลอดภัย หำกพบว่ำมีสำรเคมี
หกรั่วไหลลงในกระบะทรำยสำมำรถตักทรำยที่ปนเปื้อนสำรเคมีออกใส่ภำชนะที่มิดชิด น ำไปทิ้งที่ถังขยะ
อันตรำยทันที ภำชนะที่บรรจุสำรเคมีควรมีพ้ืนที่กำรจัดเก็บที่ห่ำงไกลจำกผู้ปฏิบัติงำน 

 2.5 ฝุ่นกระดำษ กำรควบคุมมลพิษทำงอำกำศ บุคลำกรควรมีกำรสวมใส่หน้ำกำก
อนำมัยทุกครั้งในกำรปฏิบัติงำน และเปิดเครื่องดูดอำกำศเพ่ือท ำให้ฝุ่นกระดำษถูกดูดออกไปจำกพ้ืนที่
ปฏิบัติงำน 

 2.6 ควำมร้อนสะสม เครื่องพิมพ์ออฟเซตที่มีกำรใช้งำนต่อเนื่องจะเกิดควำมร้อน
สะสม ต้องมีกำรพักเครื่องอย่ำงน้อย 20 นำที เพ่ือให้ควำมร้อนมีกำรระบำยท่ีดีขึ้นควรมีกำรเปิดใช้
เครื่องเติมอำกำศในบริเวณที่มีกำรติดตั้งเครื่องพิมพ์ออฟเซต 

 2.7 เสียงดัง กำรควบคุมมลพิษทำงเสียง เครื่องพิมพ์ออฟเซตที่มีอำยุกำรใช้งำนนำน
จะมีกำรเสื่อมสภำพของชิ้นส่วนต่ำง ๆ ซึ่งอำจท ำให้เกิดเสียงดัง ควรมีกำรดูแลตรวจสอบสภำพ 
อย่ำงต่อเนื่อง ตำมคู่มือกำรบ ำรุงรักษำเครื่องจักรในกำรผลิตสื่อสิ่งพิมพ์ และหำกต้องปฏิบัติงำนในพื้นที่
เป็นเวลำนำนควรสวมใส่อุปกรณ์เพื่อลดเสียงดัง (เอียร์ปลั๊ก) 

  3. การอัดส าเนาด้วยเครื่องอัดส าเนา   
    3.1 หมึกพิมพ์ กำรควบคุมมลพิษจำกกำรปนเปื้อน บุคลำกรควรมีกำรสวมใส่
หน้ำกำกอนำมัยทุกครั้งในกำรปฏิบัติงำน และในกำรใส่หมึกพิมพ์เข้ำเครื่องอัดส ำเนำทุกครั้ง ให้สวมถุง
มือยำงเพ่ือป้องกันกำรสัมผัสกับหมึกพิมพ์โดยตรง เพรำะอำจเกิดอันตรำยระคำยเคืองผิวหนังและเยื่อบุตำได้ 
หำกสัมผัสโดนหมึกพิมพ ์และหำกเกิดกำรระคำยเคืองให้รีบใช้น้ ำเปล่ำล้ำงหมึกพิมพ์ออกโดยเร็ว 

 3.2 กลิ่นหมึกพิมพ์ กำรควบคุมมลพิษทำงอำกำศ บุคลำกรควรมีกำรสวมใส่หน้ำกำก
อนำมัยทุกครั้งในกำรปฏิบัติงำน และควรมีกำรเปิดใช้เครื่องกรองอำกำศในบริเวณที่ติดตั้งเครื่อง         
อัดส ำเนำ ซึ่งควรมีระยะห่ำงจำกผู้ปฏิบัติอย่ำงน้อย 2 เมตร หำกพื้นที่จ ำกัดให้วำงเครื่องอัดส ำเนำต่ ำกว่ำ
บุคลำกรผู้ปฏิบัติงำน 




