
 

 

 

 

 

 

 

สื่อ ประเด็นข่าว 

 มลพษิ กทม. 

ไทยโพสต ์

ข่าวสด 

มตชิน 

 

 

 

   -เสนอข่าว กรมควบคุมมลพิษเตือนว่าวันอาทติย์ค่า PM 2.5 พ้ืนที่กทม.และปริมณฑลจะสูงขึ้นอกี แต่คณะจัดงานวิ่ง

มาราธอน "วิ่งผ่านเมือง" รายการ Amazing Thailand Marathon 2019 by Toyota ไม่ยอมเลื่อน ทั้งนี้ ได้เตรียมทมีแพทย์

ไว้แล้ว ขณะที่รัฐบาลรอประเมนิปิดโรงเรียนต่อหรือไม่ 

   นพ.พูลลาภ ฉันทวิจิตรวงศ์ รองเลขาธกิาร อย. กล่าวถงึกรณีที่มีผู้โพสต์บนสื่อโซเชียลเกี่ยวกบัการน าผ้าอนามัยสตูรเยน็

มาประกบกบัหน้ากากอนามยัเพ่ือป้องกนัฝุ่ นละอองขนาดเลก็และให้ความรู้สกึเยน็ ว่า เป็นการน ามาใช้ผดิวัตถุประสงคแ์ละ

อาจเกิดอันตรายจากสารที่เป็นส่วนผสมในผ้าอนามัย เช่น การระคายเคืองทางเดินหายใจ และสารให้ความเย็น หรือ 

menthol อาจก่อให้เกดิการแพ้หรือการระคายเคอืงในบางคนได้ 

   นพ.สขุมุ กาญจนพิมาย ปลัด สธ. กระทรวงสาธารณสขุ เปิดเผยว่า ในช่วงเทศกาลตรษุจีน ขอเชิญชวนทุกคนลดการเพ่ิม

ฝุ่ น โดยใช้ธปูที่มขีนาดเลก็หรือธปูสั้นที่ได้มาตรฐาน มอก. ส่วนกลุ่มเสี่ยง ควรหลีกเล่ียงการสมัผัสควัน หากเล่ียงไม่ได้ควร

สวมหน้ากากอนามยัเพ่ือลดผลกระทบต่อสขุภาพ 

    ด้าน พญ.พรรณพิมล วิปุลากร อธบิดกีรมอนามยั กล่าวว่า ขอความร่วมมอืประชาชนทุกคนลดมลภาวะทางอากาศ โดย

เริ่มจากสิ่งใกล้ตวัคอื ลดการจุดธปูคร้ังละมากๆ ลดการเผากระดาษเงินกระดาษทองและผลิตภัณฑท์ี่ท  าจากกระดาษ ซึ่งท า

ให้เกดิควันที่มสีารมลพิษต่างๆ และสารก่อมะเรง็ที่พบในขี้ เถ้าของธปูและกระดาษเงินกระดาษทอง  

ไทยรัฐออนไลน ์

posttoday.com 

   -เสนอข่าว นพ.สขุมุ กาญจนพิมาย ปลัด สธ. กล่าวถงึกรณทีทท.ยืนยันการจัดงานวิ่ง ‚อะเมซิ่ง ไทยแลนด ์มาราธอน แบ็

งคอก 2019‛ ว่า ขณะนี้ สธ.ก าลังรวบรวมข้อมูล ได้แก่ 1.ข้อมูลด้านภาวะอากาศและการคาดคะเนต่างๆ 2.การดูแล

สุขภาพของนักวิ่ง ซึ่ งคนที่จะวิ่งร่างกายต้องมีความแข็งแรง มีการพักผ่อนที่เพียงพอ ไม่ฝืนออกก าลังกาย เป็นต้น 

นอกจากนี้  ยังประสานกบัผู้จัดงานเป็นระยะ มีการสอบถามความคิดเหน็ของผู้จัดเรื่องความปลอดภัยของนักวิ่ง และต้อง

ร่วมกบัผู้จัดงานวิเคราะห์สถานการณฝ์ุ่ นด้วย เพราะกจิกรรม ‚วิ่งทั่วไทย เพ่ือโลกไร้มะเรง็‛ ของกรมการแพทย์ กไ็ด้เลื่อน

การจัดในพ้ืนที่ที่มค่ีา PM 2.5 เกนิมาตรฐานแล้ว 

เดลินวิส ์    -เสนอข่าว นพ.สมบูรณ์ ทศบวร ผอ.รพ.นพรัตนราชธานี เผยว่า ได้จัดตั้งคลินิกมลพิษ ซึ่งเป็นคลินิกเฉพาะทางที่เน้น

การท างานด้านเวชศาสตร์สิ่งแวดล้อม ประเมินสถานการณ์มลพิษ จ านวนผู้ ป่วยจากมลพิษทางอากาศ ใช้เป็นข้อมูลเชิง

ประจักษ์ในการออกมาตรการเดด็ขาด เพ่ือลดการเจ็บป่วยของประชาชน ควบคู่กับการรักษาและดูแลผู้ป่วยที่ได้รับ

ผลกระทบให้ได้รับการรักษาและกลับไปใช้ชีวิตปกต ิโดยเน้นการให้ข้อมูล และประเมนิสภาวะสขุภาพ รวมถงึตดิตามผู้ป่วย

เป็นระยะ โดยใช้เวลาหลายปี เพ่ือต่อยอดงานวิจัยและหาค าตอบเกี่ยวกับมลพิษทางอากาศ เช่น ระยะเวลาในการได้รับ

มลพิษ การใช้หน้ากากอนามยัที่ถูกต้องและสามารถป้องกนัได้ ความรู้ เร่ืองโรคที่เกี่ยวข้องที่สามารถเกดิขึ้นได้ เป็นต้น 

thairath.co.th    -เสนอข่าว เวบ็ไซต์ Metro สื่อในองักฤษ พาดหัวข่าวว่า ‘ฝุ่ นพิษหนาทบึก าลังท าให้ผู้คนไอเป็นเลือดในวิกฤติมลพิษที่

กทม.’ พร้อมกับระบุว่า จากปัญหาสภาพการจราจรติดขัดอย่างหนัก โรงงานปล่อยมลพิษ และการก่อสร้างที่ไม่สามารถ

ควบคุมได้ ก าลังเป็นเร่ืองที่ถูกต าหนิว่าเป็นปัจจัยที่ก่อให้เกดิมลพิษทางอากาศในกทม. ในช่วงหลายสปัดาห์ที่ผ่านมา จนท า

ให้บางคนถงึกบัไอเป็นเลือด และสตัว์เลี้ยงป่วย 

ข่าวสด คอลัมน์ 

รายงานพิเศษ 

   -เสนอรายงานข่าว แพทยสมาคมแห่งประเทศไทยฯ เครือข่ายวิชาชีพสขุภาพเพ่ือสงัคมไทยปลอดบุหร่ี เครือข่ายวิชาชีพ

แพทย์ในการควบคุมการบริโภคยาสบู ศูนย์วิจัยและจัดการความรู้ เพ่ือการควบคุมยาสบู และชมรมลมวิเศษ โครงการอุ่นใจ

ใกล้แพทยสมาคม เสนอแนวทางแก้ไขปัญหาฝุ่ น PM2.5 ใน 4 ประเดน็ 1.ผลกระทบต่อชีวิตและสขุภาพของประชาชนขั้น

รุนแรง 2.การก าหนดค่ามาตรฐาน 3.การประกาศใช้ดัชนีคุณภาพอากาศรายวัน ส าหรับการเตือนประชาชนอย่างรวดเรว็ 

และ 4.คุณภาพอากาศในบ้าน ในห้อง ในอาคาร ซึ่งคนไทยส่วนใหญ่เข้าใจผิดว่าการเกบ็ตัวอยู่ในบ้านหรือในอาคาร

ปลอดภัยเพียงพอ ออกไปที่โล่งค่อยใส่หน้ากาก N95  

tnnthailand.com    -เสนอข่าว สวนดุสติโพล เผยผลส ารวจ "ประชาชนคดิอย่างไร? กบั สถานการณฝ์ุ่ นละออง" โดยประชาชนส่วนใหญ่มอง

ว่าสถานการณ์เข้าขั้นวิกฤต เกินมาตรฐาน ร้ายแรงมากขึ้ นเรื่อยๆ ยังแก้ไขไม่ได้ และส่วนใหญ่อยากให้รัฐบาลและ

7 มีนาคม 2560 

สรุปข่าว สธ. ประจ าวนัที ่3 กุมภาพนัธ ์2562 

ส านกัสารนเิทศ ส านกังานปลดักระทรวงสาธารณสุข 

โทร 0 2590 1311-3 โทรสาร 0 2591 8613 เว็บไซต ์http://pr.moph.go.th 



                                                             สรุปข่าววันที่ 3 กุมภาพันธ ์ 2562 2 
สื่อ ประเด็นข่าว 

นายกรัฐมนตรี ใช้ ม.44 ออกค าสั่งควบคุมสถานการณ์ ประกาศหยุดราชการ ห้ามใช้รถ บังคับใช้กฎหมายอย่างเร่งด่วน 

ฯลฯ 

 

เดลินวิส ์คอลัมน์ 

งัดสรรพคุณ  

 

ไพลรกัษาภูมิแพ-้หอบหืด 

   -เสนอข่าว ศ.พญ.อรพรรณ โพชนุกูล ผอ.ศูนย์ความเป็นเลิศด้านโรคภูมิแพ้ โรคหืด และโรคระบบหายใจ รพ.

ธรรมศาสตร์ กล่าวว่า ม.ธรรมศาสตร์ได้ศึกษาไพลมสีรรพคุณในการรักษาอาการหอบหืดและโรคภมูแิพ้ได้ประสบผลส าเรจ็ 

และจดทะเบยีนสทิธบิตัรยาแล้ว นับเป็นยาชนิดเดยีวและชนิดแรกของโลกที่ใช้สมุนไพรเป็นยาหลัก 100% โดยสามารถลด

อาการภมูแิพ้ ทั้งคดัจมูก ไอ จาม คนัตา-จมูก ผื่นแพ้ผวิหนังและหอบหืด หลังจากนี้จะขึ้นทะเบียนยากบั อย. ตั้งเป้าอกีไม่

เกนิ 2 ปี จะผลิตในเชิงพาณชิย์และส่งออกต่างประเทศได้ 

 

thansettakij.com 

ส านักข่าวอนิโฟ

เควสท ์

thaigov.go.th 

นโยบาย สป.สธ.เป็น MOPH 4.0 

   -เสนอข่าว ศ.คลินิก เกยีรติคุณ นพ.ปิยะสกล  สกลสตัยาทร รมว.สธ. ให้สมัภาษณ์ว่า ได้มอบนโยบายให้สป.สธ.เป็น 

MOPH 4.0 น าเทคโนโลยีดิจิทลัมาเพ่ิมประสทิธภิาพของระบบบริการ ทั้งในด้านกายภาพ เน้นการใช้เทคโนโลยีอจัฉริยะ 

เช่น การผ่าตดัแผลเลก็ การน าเคร่ืองพิมพ์ 3 มิติมาใช้ในงานศัลยกรรมตกแต่งของผู้ ป่วยมะเรง็ อุบัติเหตุ ทนัตกรรม การ

ผ่าตดักระดูก และด้านดิจิทลั ปรับระบบบริหารจัดการรพ.เป็น Smart Hospital พัฒนาไลน์ ออฟฟิเชียล MOPH Connect 

เป็นช่องทางเชื่อมต่อประชาชนกบัรพ.ของสธ.ทั่วประเทศ   

   นพ.สขุมุ กาญจนพิมาย ปลัด สธ. กล่าวว่า ขณะนี้  รพ.ในสงักดัสป.สธ.ทุกระดบัได้เร่งพัฒนาให้เป็น Smart Hospital และ

มกีารด าเนินงานแล้วหลายแห่ง เช่น รพ.ตรัง รพ.ด่านมะขามเตี้ย จ.กาญจนบุรี รพ.ปทุมธานี รพ.สงขลา เป็นต้น 

 วนัมะเร็งโลก 

ข่าวสด     -เสนอข่าว นพ.สมศักดิ์  อรรฆศิลป์  อธิบดีกรมการแพทย์  กล่าวว่า วันที่ 4 ก.พ.ของทุกปี  องค์กร UNION FOR 

INTERNATIONAL CANCER CONTROL (UICC) ได้ก าหนดให้เป็น "วันมะเรง็โลก" มีเป้าหมายเพ่ือลดความเจบ็ป่วยและการ

เสียชีวิตของประชากร ซึ่งแนวโน้มการเกิดโรคมะเรง็ในประเทศไทยยังคงเพ่ิมขึ้นอย่างต่อเนื่อง  ดังนั้น ความร่วมมือจาก

ประชาชนและองคก์รทุกภาคส่วนมคีวามส าคญัที่จะน าไปสู่การลดผลกระทบจากปัญหาดงักล่าวได้อย่างเป็นรปูธรรม 

    นพ.วีรวุฒิ อิ่มส าราญ ผอ.สถาบันมะเรง็แห่งชาติ กล่าวว่า สถาบันฯ เป็นองค์กรหลักที่จัดกจิกรรมรณรงค์ต้านภัยมะเรง็

เนื่องในวันมะเรง็โลกมาอย่างต่อเนื่องทุกปี โดยในปี 2562-2564 UICC ได้ก าหนดหัวข้อหลักในการรณรงคว่์า "I AM AND 

I WILL" เพ่ือแสดงให้เหน็ถึงพลังของประชาชนที่สามารถเป็นส่วนหนึ่งและเป็นแรงขับเคล่ือนส าคัญในการป้องกนัและลด

ผลกระทบจากโรคมะเรง็ได้ 

 

posttoday.com 

mgronline.com 

tnnthailand.com 

mthai.com 

khaosod.co.th 

thaipbs.or.th 

naewna.com 

เขตปลอดบุหร่ี 

    -เสนอข่าว นพ.สวุรรณชัย วัฒนายิ่งเจริญชัย อธบิดีกรมควบคุมโรค เปิดเผยว่า พ.ร.บ.ควบคุมผลิตภัณฑย์าสบู พ.ศ. 

2560 ให้อ านาจรมว.สธ.ออกอนุบัญญัติเกี่ยวกับการคุ้มครองสขุภาพของผู้ไม่สบูบุหร่ี โดยประกาศกระทรวงสาธารณสุข 

เร่ือง ก าหนดประเภทหรือชื่อของสถานที่สาธารณะ สถานที่ท างาน และยานพาหนะ ให้ส่วนหนึ่งส่วนใด หรือทั้งหมดของ

สถานที่และยานพาหนะ เป็นเขตปลอดบุหร่ี เขตสูบบุหร่ีในเขตปลอดบุหร่ี พ.ศ. 2561 จะมีผลใช้บังคับในวันที่ 3 ก.พ. 

2562 เป็นต้นไป ขอความร่วมมอืผู้สบูบุหร่ีปฏบิตัติามกฎหมาย เพ่ือเป็นการเคารพสทิธ ิและป้องกนัผลกระทบต่อสขุภาพ

ของคนรอบข้างที่ได้รับควันบุหร่ี รวมทั้งขอความร่วมมอืเจ้าของสถานที่ หรือยานพาหนะที่ถูกก าหนดให้เป็นเขตปลอดบุหร่ี 

ด าเนินการประชาสมัพันธ ์แจ้งเตือน ควบคุมดูแล เพ่ือไม่ให้มีการสบูบุหร่ีในเขตปลอดบุหร่ี สอบถามข้อมูลเพ่ิมเติมได้ที่

ส  านักควบคุมการบริโภคยาสบู 02-590-3852 หรือสายด่วนกรมควบคุมโรค โทร.1422 

 

เดลินวิส ์คอลัมน์ 

กลางกระแส 

การตั้งครรภใ์นวยัรุ่น 

    -เสนอข่าว การประชุมระดบัชาต ิสขุภาวะทางเพศ คร้ังที่ 3 ภายใต้แนวคิด "การตั้งครรภ์ในวัยรุ่น : จากยุทธศาสตร์ สู่

การปฏิบัติที่ ย่ังยืน" จัดโดย สสส. ก.การพัฒนาสังคมฯ ก.สาธารณสุข ก.ศึกษาธิการ ก.แรงงาน ก.มหาดไทย ร่วมกับ

หน่วยงานและองคก์รภาคต่ีาง ๆ 19 องคก์ร โดยมยุีทธศาสตร์การป้องกนัและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่นระดับชาต ิ

พ.ศ. 2560-2569 ภายใต้พ.ร.บ.ป้องกนัและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น พ.ศ. 2559 ก าหนดเป้าหมายลดอตัราการ

ตั้งครรภ์ในวัยรุ่นให้เหลือต ่ากว่า 25 ต่อพัน ภายในปี 2569 โดยขับเคลื่อนผ่านยุทธศาสตร์ 5 ด้าน คือ 1.ส่งเสริมการ

เรียนรู้ เพศวิถศีึกษาและทกัษะชีวติ 2.ส่งเสริมบทบาทของครอบครัวและชุมชนในการป้องกนัปัญหา 3.จัดบริการอนามยัการ

เจริญพันธุ์รวมถึงการคุมก าเนิดที่วัยรุ่นเข้าถึงได้ง่าย 4.การดูแลช่วยเหลือและจัดสวัสดิการสังคมส าหรับวัยรุ่นที่ประสบ

ปัญหา 5.การจัดการความรู้และระบบข้อมูล  

 


