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สื่อ ประเด็นข่าว 

 มลพษิ-หมอกควนั 

ไทยรัฐ ไทยรัฐออนไลน ์  -เสนอข่าว จ.แม่ฮ่องสอน ยังมีการเผาป่า ท าให้ค่าฝุ่ นละอองสงูถึง 174 มคก./ลบ.ม. ขณะที่ จ.เชียงใหม่ มีการลอบเผา
ป่าดอยหลวง ส่วนที่ จ.พะเยา มไีฟป่าลุกลามกว่า 10 ไร่ 

มตชิน  
กรงุเทพธรุกจิออนไลน์ 

   -เสนอข่าว นายประลอง ด ารงคไ์ทย อธบิดีกรมควบคุมมลพิษ กล่าวถึงสถานการณ์หมอกควันภาคเหนือ พบว่า ค่า

ฝุ่ นละอองมแีนวโน้มลดลงในหลายพ้ืนที่ คุณภาพอากาศอยู่ในเกณฑด์-ีมผีลกระทบต่อสขุภาพ  

    ด้าน นายคมสนั สุวรรณอัมพา รองผวจ.เชียงใหม่ กล่าวว่า ผวจ.เชียงใหม่ ได้มีข้อสั่งการให้ท างานอย่างเข้มข้น

ต่อเนื่อง 3 เรื่อง คือ ใช้มาตรการตามกฎหมายอย่างจริงจังกบัผู้ เผาป่า ดูแลสขุภาพประชาชน แนะน าให้ความรู้และ

แจกจ่ายหน้ากากอนามยั เดนิหน้าลดภาวะหมอกควันฝุ่ นละอองในทุกชุมชน ด้วยมาตรการฉีดพ่นละอองน า้ ล้างถนน

ให้อากาศหมุนเวียนมากขึ้น และให้ทุกหน่วยเตรียมการต่อ อาท ิ1.ตั้งคณะกรรมการร่วมราชการ เอกชน สถานศึกษา 

นักวิชาการ และภาคประชาชน สื่อมวลชน 2.ก าหนดโมเดลการดูแลประชาชนเมื่อค่าฝุ่ นละอองเกินค่ามาตรฐานที่

ก าหนด 3.จัดท าเซฟตี้ โซน 

เดลินวิส ์     -เสนอข่าว นายคมสนั สวุรรณอมัพา รอง ผวจ.เชียงใหม่ แถลงว่า ข้อมูลเวบ็ไซต ์Airvisual.com พบว่า จ.เชียงใหม่

มค่ีามลพิษอนัดบั 7 ของโลก 168 มคก./ลบ.ม. ตั้งแต่ 1 ม.ค.- 27 ม.ีค. 2562 พบจุดความร้อนสะสมทั้งหมด 950 

จุด เทยีบกบัห้วงเวลาเดยีวกนัของปี 2561 มเีพียง 519 จุดเท่านั้น 

 กญัชาทางการแพทย ์

เวบ็ไซตโ์พสตทู์เดย์    -เสนอข่าว นพ. ธเรศ กรัษนัยรวิวงค ์เลขาธกิาร อย. เผย 18-22 มี.ค. 2562 มีผู้แจ้งครอบครองกญัชา 147 ราย 

และโทรสอบถาม 1,437 ราย รวมตั้งแต่เปิดรับแจ้ง 27 ก.พ. 2562 ถึงปัจจุบัน มีผู้แจ้งครอบครองกญัชา 312 ราย 

และมผีู้สอบถามรวม 6,426 ราย และย า้ว่า เป็นการแจ้งครอบครองกญัชาเพ่ือใช้ประโยชน์ในทางการแพทย์หรือการ

ใช้รักษาโรคเท่านั้น ไม่ใช่การอนุญาตให้ปลูก จ าหน่าย หรือด าเนินการอื่น 

ไทยโพสต ์แนวหน้า 

เดลินวิส ์ไทยโพสต ์
ข่าวสด 

   -เสนอข่าว ผบช.น. แถลงจับ 3 ผู้ ต้องหาซุกกัญชาไว้ในบ้านพักย่านสมุทรปราการ รวม 868 กก. และเตือน

ประชาชนว่า ขณะนี้ กญัชายังผิดกฎหมาย ยกเว้นใช้ในการรักษาเท่านั้น  และต้องมาแจ้งว่ามีอยู่ในความครอบครอง 

พร้อมชี้แจงเหตุผลและปริมาณจริงที่เหมาะสมกบัการรักษา และการครอบครองอกีกรณีคือเพ่ือประโยชน์ในการวิจัย

ทางการแพทย์ โดยขณะนี้ เปิดให้ประชาชนแจ้งการครอบครองกญัชาเพ่ือการรักษาตนเองภายใน 90 วัน ซึ่งจะครบ

ก าหนดในวันที่ 19 พ.ค.นี้   

 ค าแนะน าติดตามข่าวการเมือง 

เวบ็ไซตเ์ดลินวิส ์
Thau PBS 

   -เสนอข่าว นพ.เกียรติภูมิ วงศ์รจิต อธิบดีกรมสุขภาพจิต  กล่าวว่า การสร้างวาทกรรมแบ่งฝ่ายว่าเป็นฝ่าย
ประชาธปิไตย ฝ่ายที่ไม่ใช่ประชาธปิไตย เป็นการชี้น าและท าให้ประชาชนเกดิความเชื่อ เกดิการแตกแยก จึงขอให้หยุด

การใช้ค าพูดแบ่งแยกเพราะหลังเข้าสู่การเลือกตั้ง นับว่าทุกคนได้เข้าสู่กระบวนการประชาธิปไตยแล้ว ทั้งนี้  กรมฯ ได้

เฝ้าระวังมาต่อเนื่อง พบว่าการใช้ค าพูดรนุแรงต่อกนัมโีอกาสพัฒนาไปใช้ความรนุแรงต่อกนัได้ ขณะนี้พบว่าประชาชน

เริ่มมีความเครียดจากผลการเลือกตั้งและปรึกษาสายด่วน 1323 ภายใน 2-3 สปัดาห์จะรวบรวมข้อมูลอีกครั้งว่า
ประชาชนมีความเครียดมากน้อยแค่ไหน แนะน าการเสพข่าวการเมืองใน 1 วัน ไม่ควรเกนิ 2  ชั่วโมง ควรท ากจิวัตร
ประจ าวันให้ส าเรจ็ ดูแลสขุภาพกาย ใจ นอนหลับให้เพียงพอ ออกก าลังกายสม ่าเสมอ เวลาแสดงความคดิเหน็ทางการ

เมืองควรใช้เหตุผล หากเริ่มนอนไม่หลับ กระสับกระส่าย กินไม่ได้ ไม่มีสมาธิ ให้ลดการเสพข่าว  หากปล่อย

ความเครียดไว้นานอาจจะน าไปสู่โรคซึมเศร้าได้ 
Thau PBS    -เสนอข่าว พล.อ.ประยุทธ ์จันทร์โอชา นายกรัฐมนตรี ห่วงประชาชนเสพข่าวการเมืองมากเกนิจนเกดิภาวะเครียด 

พร้อมให้เคารพความคดิเหน็ที่แตกต่าง เพราะอาจน ามาสู่ความขดัแย้งได้ 

 หา้มขายเหลา้ 13 เมย. 

7 มีนาคม 2560 
สรุปข่าว สธ. ประจ าวนัที ่29 มีนาคม 2562 

ส านกัสารนเิทศ ส านกังานปลดักระทรวงสาธารณสุข 

โทร 0 2590 1311-3     โทรสาร 0 2590 1320 เว็บไซต ์http://pr.moph.go.th/iprg/ 
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                                                             สรุปข่าววันที่ 29 มีนาคม 2562 2 
สื่อ ประเด็นข่าว 

ผู้จัดการออนไลน ์    -เสนอข่าว นพ.นิพนธ ์ชินานนทเ์วช ผอ.ส านักงาน คกก.ควบคุมเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ กล่าวว่า ขณะนี้ ยังไมมีการ

ก าหนดวันประชุม คกก.นโยบายเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์แห่งชาต ิในประเดน็ห้ามขายเหล้าวันที่ 13 เม.ย. อย่างไรกต็าม 
นายกรัฐมนตรีได้ก าชับเรื่องการบงัคบัใช้กฎหมายให้เข้มข้นเพ่ือลดอบุตัเิหตใุนช่วงเทศกาลสงกรานต ์ซึ่งกรมฯ จะเน้น

เร่ืองการขายนอกเวลาที่ก  าหนด มโีทษจ าคุกไม่เกนิ 6 เดอืน ปรับไม่เกนิ 10,000 บาท ขายเดก็อายุต ่ากว่า 20 ปี และ
ขายให้คนเมา มโีทษจ าคุกไม่เกนิ 6 เดอืน ปรับไม่เกนิ 20,000 บาท และเรื่องการโฆษณา การท าการตลาด โปรโมชั่น
ต่างๆ นอกจากนี้  คณะอนุกรรมการป้องกันและปราบปรามการกระท าความผิดตาม พ.ร.บ.ควบคุมเครื่องดื่ม

แอลกอฮอล์ พ.ศ.2551 ได้ก าชับเร่ืองการบูรณาการทุกหน่วยงานที่เกี่ยวข้องในการบังคับใช้กฎหมาย ร่วมกนัลงพ้ืนที่
ตรวจตราการกระท าผดิในสถานที่เสี่ยงต่างๆ  

มตชิน ไทยโพสต ์   -เสนอข่าว นายเจษฎา แย้มสบาย ประธานเครือข่ายเหยื่อเมาแล้วขบั กทม. ยื่นจดหมายเปิดผนึกถึง นายเขม็ชัย ชุติ
วงศ์ อยัการสงูสดุ เพ่ือขอให้พนักงานอยัการทุกจังหวัดสั่งส านวนในคดีที่เกี่ยวข้องกบัการดื่มแล้วขับ ให้ศาลพิพากษา

ลงโทษขั้นสูงสดุหรือสถานหนักตามกฎหมาย และเรียกร้องผ่านไปยังรัฐบาลให้เร่งสนับสนุนงบประมาณเพ่ือให้กลุ่ม
องคก์รต่างๆ ตลอดจนชุมชน เยาวชน ช่วยเฝ้าระวัง รณรงค ์ท างานลดอบุตัเิหตบุนท้องถนนอย่างต่อเนื่อง  

โพสตทู์เดย์ คอลัมน์คุย

เล่าเอามนัสก์ารค้าปลีก 

  -กล่าวว่า การเสนอมาตรการห้ามขายเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ในวันสงกรานต์ อ้างว่าเพ่ือลดปัญหาอุบัติเหตุทางถนน 

โดยเปรียบเทยีบกบัการห้ามขายสรุาในวันพระใหญ่ว่าท าให้ปัญหาเกี่ยวกบัอบุตัเิหตทุางถนนมน้ีอย โดยข้อเทจ็จริง วัน

พระใหญ่มกีารดื่มเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ น้อยและมกีารสงัสรรคน้์อยเพราะไม่ใช่ช่วงเทศกาล รวมถงึมกีารเดนิทางน้อย

กว่า จึงน ามาเทยีบไม่ได้ ควรช่วยกนัรณรงค์ ปลูกจิตส านึกรับผิดชอบ วินัยขับรถ การบังคับใช้กฎหมายเดิมจริงจังให้

เกดิประสทิธภิาพ  

 

เวบ็ไซต ์thaigov 

ประชมุวิชาการรงัสีการแพทย ์

    -เสนอข่าว ศ.คลินิก เกยีรติคุณ นพ.ปิยะสกล สกลสตัยาทร รมว.สธ. เปิดประชุมวิชาการประจ าปี “Challenging 

of Radiology Service in Thailand 4.0” จัดโดยราชวิทยาลัยรังสแีพทย์แห่งประเทศไทย ร่วมกบัรังสวีิทยาสมาคม

แห่งประเทศไทย เพ่ือแลกเปล่ียนความรู้ประสบการณ์ในกลุ่มผู้เชี่ยวชาญแต่ละสาขาวิชา และน าเสนอผลงานวิจัยเพ่ือ

ส่งเสริมให้เกดิงานวิจัยใหม่ๆ โดยในส่วนของ สธ. รพ.ในสงักดัได้พัฒนาให้เป็น Smart Hospital มีการน าเทคโนโลยี

มาพัฒนาระบบบริการ เพ่ิมความสะดวก ลดความแออัด ใช้เทคโนโลยี AI ช่วยในการตรวจวินิจฉัย 3 โรคหลัก 

เกี่ยวกบั ตา ไต หัวใจ พัฒนาแอปพลิเคชันส าหรับคลินิกหมอครอบครัว เกบ็ข้อมูลสารสนเทศด้านสขุภาพในระบบ 

Cloud 

 

มตชิน ไทยรัฐ 

เดลินวิส ์

คลินิกพเิศษนอกเวลาราชการ 

    -เสนอข่าว ศ.คลินิก เกียรติคุณ นพ.ปิยะสกล สกลสัตยาทร รมว.สธ. เปิดประชุมโครงการพัฒนาศักยภาพการ

จัดบริการคลินิกพิเศษเฉพาะทางนอกเวลาราชการของหน่วยบริการในสงักดั สธ. เพ่ือแลกเปล่ียนประสบการณ์ในการ

จัดบริการคลินิกพิเศษเฉพาะทางนอกเวลาราชการ หลังน าร่องในรพ. 7 แห่ง ได้แก่ รพ.มหาราชนครราชสีมา รพ.

อดุรธานี รพ.เชียงรายประชานุเคราะห์ รพ.สกลนคร รพ.นครปฐม รพ.สรุาษฎร์ธานี และรพ.พระนครศรีอยุธยา พบ

ประชาชนเหน็ด้วยกว่าร้อยละ 98 จึงได้ออกระเบยีบฯ เรื่อง การจัดบริการคลินิกพิเศษเฉพาะทางนอกเวลาราชการของ

หน่วยบริการในสงักดักระทรวงสาธารณสขุ พ.ศ. 2561 และประกาศฯ ที่เกี่ยวข้องอกี 4 ฉบับ เพ่ือให้หน่วยบริการใน

สงักดัจัดบริการ โดยปัจจุบนัเปิดบริการแล้วในรพศ. 16 แห่ง รพท. 5 แห่ง รพช. 3 แห่ง รพ.สงักดักรมการแพทย์ 11 

แห่ง และรพ.สงักดักรมสขุภาพจิต 1 แห่ง 

 

สยามรัฐ 

คอลลาเจน 

     -เสนอข่าว นพ.ณรงค์ อภิกุลวณิช รองอธบิดีและโฆษกกรมการแพทย์ ระบุว่า คอลลาเจนเป็นส่วนประกอบหลักของ

เนื้ อเย่ือเกี่ยวพันและผิวหนังชั้นหนังแท้ พบได้ในอาหารจ าพวกเนื้ อสัตว์ โดยเฉพาะส่วนเอ็น ถั่วเหลือง มีหลากหลาย

รปูแบบ ทั้งชนิดรับประทาน ช่วยสร้างเสริมความยืดหยุ่นของผิวหนังชั้นหนังแท้ แต่ยังไม่พบหลักฐานทางการแพทย์ว่ามี

ผลให้ผวิขาวขึ้น ส าหรับคอลลาเจนในแบบทา ช่วยเคลือบผวิหนังเพ่ือเกบ็กกัความชุ่มชื้น ทางการแพทย์ใช้ในการดูแลแผล

ชนิดต่างๆ ส่วนคอลลาเจนชนิดฉีด มกัได้จากการสกดัจากวัวหรือจากหนังของผู้ป่วยเอง  

      พญ.มิ่งขวัญ วิชัยดษิฐ  ผอ.สถาบนัโรคผวิหนัง กล่าวว่า ผวิคนสงูอายุหรือสบูบุหร่ีมากเส้นใยคอลลาเจนจะเสื่อมท าให้

เห่ียวย่น การฉีดคอลลาเจนมักได้ผลดีแต่ราคาแพงและผลที่ได้กจ็ะไม่ถาวร ส่วนคอลลาเจนชนิดทาที่เป็นส่วนผสมใน

เครื่องส าอาง ส่วนมากไม่สามารถซึมซับเข้าในผวิหนังได้ จึงไม่มคีวามจ าเป็นที่จะใช้ 
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ไทยรัฐ 

คอลัมน์ โทรโข่งขยาย

ข่าว 

78 ปี รพ.ศรีธญัญา 

    -เสนอข่าว นพ.เกยีรติภมูิ วงศ์รจิต อธบิดีกรมสขุภาพจิต กล่าวภายหลังเปิดบ้าน "A Day in the Life : หนึ่งวันกบัศรี

ธญัญา" ที่คุณจะรักและกล้าออกไปบอกใครๆ ว่า...#IAmFrom ศรีธญัญา ว่า รพ.ศรีธญัญาได้ให้บริการด้านจิตเวชและฟ้ืนฟู

สมรรถภาพทางจิตเวชครบวงจรให้กบัผู้ประสบปัญหาด้านจิตเวชมาอย่างต่อเนื่องถึง 78 ปี เพ่ือให้ผู้ ป่วยจิตเวชกลับไปใช้

ชีวิตอยู่ในสังคมได้อย่างปกติสุข มุ่งหวังให้เกิดทัศนคติที่ดีต่อ รพ.จิตเวชและผู้ป่วย ส่งเสริมการเข้าถึงบริการ ตลอดจน

พัฒนาการบริหารจัดการองค์กรเพ่ือก้าวสู่การเป็นหน่วยงานที่มีความเป็นเลิศด้านการฟ้ืนฟูสมรรถภาพด้านจิตเวช

ระดบัประเทศ  

 

ข่าวสด 

รางวลั DMSc Award 

    -เสนอข่าว นพ.โอภาส การย์กวินพงศ์ อธบิดีกรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ กล่าวว่า กรมฯ คัดเลือกผลงานที่ส่งเข้า

ประกวดในงานประชุมวิชาการวิทยาศาสตร์การแพทย์ คร้ังที่ 27 เพ่ือมอบรางวัล DMSc Award โดยมผีลงานชนะเลิศ 

3 รางวัล 1.ประเภทงานวิจัยและพัฒนาทางวิทยาศาสตร์การแพทย์ ได้แก่ ดร.ณัฏฐิกา แสงกฤช ศูนย์นาโนเทคโนโลยี

แห่งชาต ิสวทช. จากผลงาน การประดษิฐ์อนุภาคนาโนส าหรับการตรวจวินิจฉัยพร้อมการน าส่งยารักษาโรคมะเรง็ต่อม

น า้เหลืองที่สมอง 2.ประเภทการพัฒนาบริการหรือพัฒนาคุณภาพบริการทางวิทยาศาสตร์การแพทย์ ได้แก่ นายไพ

รัตน์ จ าบวัขาว กลุ่มงานเทคนิคการแพทย์ รพ.บ้านเหลื่อม จ.นครราชสมีา ผลงานเรื่อง “นวัตกรรม LAB 4.0” และ 

3.ประเภทหนังสอื/ต าราทางวิทยาศาสตร์การแพทย์ ได้แก่ รศ.นพ.ชาญวิทย์  พรนภดล ภาควิชาจิตเวชศาสตร์ คณะ

แพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล ม.มหิดล ผลงานเรื่อง “โรคสมาธสิั้น” 

 

มตชินสดุสปัดาห์ 

เตือนระวงัลืมเด็กในรถ 

    -เสนอข่าว นพ.อัษฏางค์ รวยอาจิณ รองอธิบดีกรมควบคุมโรค เตือนผู้ปกครองระวังลืมเดก็ไว้ในรถ อาจท าให้เดก็

เสยีชีวิตเพราะขาดอากาศหายใจ แนะน าข้อปฏบิัติ ได้แก่ นับ จ านวนเดก็ก่อนขึ้นและหลังลงจากรถทุกครั้ง ตรวจตรา ก่อน

ลอ็คประตูรถต้องตรวจดูให้ทั่ว อย่าประมาท ห้ามทิ้งเดก็ไว้ล าพังแม้ช่วงเวลาสั้นๆ ส าหรับผู้พบเหน็เดก็ถูกลืมในรถ ขอให้

เรียกเจ้าของรถหรือขอให้คนรอบข้างช่วยเหลือ และโทร.แจ้งขอความช่วยเหลือจากทมีแพทย์กู้ชีพ โทร.1669 

 

มตชิน 

ระบบดูแลผูสู้งอายสุมองเสื่อม 

    -เสนอข่าว นพ.สกานต์ บุนนาค รก.แทน ผอ.สถาบันเวชศาสตร์สมเดจ็พระสังฆราชญาณสังวรเพ่ือผู้สูงอายุ กล่าวว่า 

สถาบันฯ จัดโครงการเสริมสร้างความเข้มแขง็ทางสงัคมและระบบการดูแลผู้สงูอายุสมองเสื่อมส าหรับประเทศไทย รองรับ

สงัคมผู้สูงอายุเตม็รูปแบบในปี 2565 โดยพัฒนาสถานบริการให้จัดระบบการดูแลผู้สูงอายุที่มีภาวะสมองเสื่อมแบบครบ

วงจร พัฒนาและเพ่ิมศักยภาพบุคลากรทางการแพทย์และสาธารณสุขให้มีความรู้ความเข้าใจในการดูแลผู้ ป่วยสมองเสื่อม 

และใช้โปรแกรมพัฒนาศักยภาพสมองในการป้องกันและชะลอการเกิดภาวะสมองเสื่อมในสถานบริการ กิจกรรม

ประกอบด้วย การอบรมองค์ความรู้ พัฒนารูปแบบและระบบการจัดบริการดูแลผู้ ป่วยสมองเสื่อมในระดับปฐมภมูิ ต้นแบบ

บ้านฝางโมเดล และการสร้างเครือข่ายการจัดระบบบริการและพัฒนาต่อเนื่อง เพ่ือเป็นพ่ีเล้ียงในระดบัเขตบริการสขุภาพ 

 

คมชัดลึก  เดลินวิส ์  

 ถุงพลาสติกบรรจุน ้ าแข็ง 

     -เสนอข่าว นายชวินทร์  ศิรินาค  ผอ.ส านักอนามัย กทม. กล่าวถึงกรณีสคบ.สุ่มตรวจถุงกระสอบพลาสติกบรรจุน า้แขง็

จากโรงงานผลิตน า้แขง็และร้านจ าหน่ายน า้แขง็ 10 แห่งในเขตกทม.และปริมณฑล พบส่วนใหญ่มีเชื้ อโรคที่อาจส่งผลกระทบ

ต่อสุขภาพของผู้บริโภค ว่า ได้รณรงค์ให้ผู้ประกอบการขนส่งน า้แขง็ใช้ถุงพลาสติกบรรจุแทนถุงกระสอบ ภาชนะรองรับ

น า้แขง็ต้องสะอาด และดูแลสขุอนามัยของผู้ขนส่งน า้แขง็ ส่วนประชาชนควรเลือกซื้ อน า้แขง็ที่บรรจุในถุงหรือแก้วพลาสติก

พร้อมบริโภค สงัเกตเคร่ืองหมาย อย. ชื่อ และที่ตั้งของผู้ผลิต มข้ีอความระบุ "น า้แขง็ใช้รับประทานได้"  

 

เดลินวิส ์

จุดจอดจกัรยานกระทรวงสาธารณสุข 

     -เสนอข่าว นายจ ารญู ตั้งไพศาลกจิ ประธานมูลนิธสิถาบนัการเดนิและการจักรยานไทย กล่าวว่า ที่ประชุมคณะท างาน

จัดระบบการเชื่อมต่อการเดินทางด้วยจักรยานและรถไฟฟ้า เห็นชอบในหลักการที่จะสร้างจุดจอดจักรยานเชื่อมต่อกับ

รถไฟฟ้าต้นแบบที่สถานีรถไฟฟ้าสายสีม่วง ที่สถานีกระทรวงสาธารณสุข เนื่องจากสธ.ได้ส่งเสริมการใช้จักรยาน มีการ

สร้างเลนจักรยาน และจุดบริการจักรยานเช่าครอบคลุมในพ้ืนที่กระทรวง โดยมอบหมายให้ รฟม. สธ. และเทศบาลนคร

นนทบุรี ไปหารือแนวทางด าเนินการ เช่น จุดจักรยาน ด้านหลังทางออกที่ 3 การสร้างเลนจักรยานหน้าสถานีกระทรวง

สาธารณสขุ เข้าไปยังพ้ืนที่กระทรวง เป็นต้น 

 ท่าอากาศยานปลอดบุหร่ี 
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มตชิน     -เสนอข่าว บ.ท่าอากาศยานไทยฯ ได้ยกเลิกห้องสบูบุหร่ีของท่าอากาศยานทั้งหมด เพ่ือเดินหน้าสู่การเป็นท่าอากาศ

ยานปลอดบุหร่ี สอดรับตามประกาศ สธ. โดยขอความร่วมมืองดสบูบุหร่ีทั้งภายในและภายนอกอาคารท่าอากาศยาน เว้น

แต่ในเขตที่ ทอท.จัดไว้ให้ โดยสงัเกตจากเคร่ืองหมายเขตปลอดบุหร่ี หรือเขตสบูบุหร่ี และสามารถสอบถามข้อมูลสถาน

ที่ตั้งของพ้ืนที่สบูบุหร่ีได้ที่เคาน์เตอร์ประชาสมัพันธข์องแต่ละท่าอากาศยาน 

 ผลส ารวจพบคนไทยไม่อ่านฉลาก 

ผู้จัดการออนไลน ์
เวบ็ไซตเ์ดลินวิส ์
มตชินออนไลน ์

บ้านเมอืงออนไลน์ 
เวบ็ไซตส์ยามรัฐ 

    -เสนอข่าว ดร.นพดล กรรณิกา ผอ.ส านักวิจัย SUPER POLL เปิดเผยผลส ารวจความคิดเห็นและมีพฤติกรรมของ

ผู้บริโภค เรื่อง ฉลากอาหารและยา จ านวน 2,112 ตัวอย่าง พบว่า ร้อยละ 42.8 ซื้ อสนิค้า เช่น ยา อาหาร เครื่องส าอาง 

หน้ากากอนามัย ฯลฯ จาก ห้างสรรพสนิค้า ร้อยละ 31.0 ซื้ อจากร้านสะดวกซื้ อ/โชว์ห่วย ร้อยละ 14.2 ซื้ อจากตลาดนัด 

และร้อยละ 11.7 ซื้ อผ่านออนไลน์ โดยร้อยละ 55.9 ไม่ได้สงัเกตเลข อย. ข้างบรรจุภัณฑก่์อนซื้ อ ร้อยละ 45.2 อ่าน

บางครั้ง ร้อยละ 41.3 ไม่ค่อยอ่านถงึไม่อ่านเลย และร้อยละ 13.5 อ่านฉลากก่อนซื้อทุกครั้ง ทั้งนี้  ร้อยละ 55.4 ไม่รู้ความ

แตกต่างของเลข อย. ในแต่ละผลิตภัณฑ ์และร้อยละ 42.7 เข้าใจปานกลางในการอ่านฉลากของ อย. ร้อยละ 37.0 เข้าใจ

น้อยถงึไม่เข้าใจเลย และร้อยละ 20.3 เข้าใจมากถงึมากที่สดุ 

 บุหร่ีไฟฟ้า 
เวบ็ไซตส์ยามรัฐ   -เสนอข่าว เครือข่ายผู้ใช้บุหร่ีไฟฟ้า ย่ืนหนังสือถึงพรรคเพ่ือไทย พรรคประชาธิปัตย์ พรรคภูมิใจไทย 

พรรคชาตพัิฒนา พรรคเสรีรวมไทยและพรรคพลังท้องถิ่นไทย เรียกร้องให้มกีารทบทวนการห้ามน าเข้าบุหร่ีไฟฟ้าและ

ออกกฎระเบยีบที่เหมาะสม เพ่ือป้องกนัการเข้าถงึของเยาวชนและการปัญหาตลาดใต้ดนิ 

 

คมชัดลึก 

ค่านิยมเด็กอว้น 

     -เสนอบทความเกี่ยวกบัค่านิยมเดก็อ้วนน่ารัก โดย ผศ.พญ. หทยักาญจน์ นิมิตพงษ์ แพทย์ผู้เชี่ยวชาญระบบต่อมไร้

ท่อ รพ.รามาธิบดี ระบุว่า เดก็อ้วนอาจจะเป็นเดก็ที่ไม่ค่อยแขง็แรง เนื่องจากจะกลายเป็นโรคอ้วน น าไปสู่การเป็น

โรคเบาหวานในเดก็ และเป็นโรคอื่นๆ เมื่อโตเป็นผู้ใหญ่ ขณะที่ ศ.พญ.ชุตมิา ศิริกุลชยานนท ์หัวหน้าโครงการเดก็ไทยดูดี

มีพลานามัย โดยการสนับสนุนของ สสส. กล่าวว่า ค่านิยมเดก็อ้วนน่ารักเป็นค่านิยมที่ผิด เพราะนอกจากความเสี่ยง

โรคเบาหวาน ยังพบโรคความดันโลหิตสูงในเดก็ และพบว่าร้อยละ 70 ขึ้นไป มีไขมันในเลือดสงู ซึ่งเสี่ยงต่อการน าไปสู่

โรคหลอดเลือดหัวใจในอนาคต 

     แนวทางปฏบิตัเิพ่ือให้เดก็ห่างไกลจากโรคอ้วน ผู้ปกครองไม่ควรทิ้งอาหารที่ไม่มีประโยชน์ให้เดก็หยิบรับประทานเอง 

ควรเปล่ียนจากน า้อดัลมมาเป็นน า้เปล่า และเตรียมอาหารที่มปีระโยชน์ใส่ตู้เยน็ไว้ให้เพ่ือง่ายต่อการรับประทาน  

 

ข่าวสด 

สุขภาพพระสงฆ ์

    -เสนอข่าว นายรณชัย จิตรวิเศษ ผวจ.หนองคาย เป็นประธานเปิดโครงการพัฒนาศักยภาพพระสงฆ์ การอบรม

พระคิลานุปัฏฐาก พระอาสาสมัครส่งเสริมสุขภาพประจ าวัด จ.หนองคาย เพ่ือเป็นแนวทางในการส่งเสริมสุขภาวะ

พระสงฆ์ทั่วประเทศ โดยสร้างแกนน าพระอาสาสมัครส่งเสริมสขุภาพประจ าวัด 102 รูป มีการให้ความรู้การสื่อสาร

ด้านสขุภาพ การเฝ้าระวังสถานการณ์ด้านสขุภาพในวัดและชุมชน การประสานงานด้านสขุภาพพระสงฆ์กบัคณะสงฆ์

และหน่วยงานด้านสาธารณสุข การให้บริการสุขภาพเบื้ องต้นแก่พระสงฆ์ในพ้ืนที่ รวมถึงการให้ค าปรึกษา แนะน า 

ถ่ายทอดความรู้ พ้ืนฐานด้านสขุภาพแก่ชุมชนและด ารงตนเป็นตวัอย่างที่ดด้ีานสขุภาพตามหลักพระธรรมวินัย 

 สารเคมกี าจดัศตัรูพชื 
กรงุเทพธรุกจิออนไลน์ 
ผู้จัดการออนไลน ์
มตชินออนไลน ์
ไทยรัฐออนไลน ์

เวบ็ไซตส์ยามรัฐ 
เวบ็ไซตแ์นวหน้า 
เวบ็ไซตป์ระชาชาต ิ

ส านักข่าวไทย 

  -เสนอข่าว คณะลูกขุนของศาลประจ าเมืองซานฟรานซิสโก รัฐแคลิฟอร์เนีย สหรัฐฯ สั่งให้บ .มอนซานโต จ่าย
ค่าเสยีหาย 75 ล้านเหรียญสหรัฐฯ ค่าชดเชยอกีกว่า 5 ล้านเหรียญ และค่าใช้จ่ายทางการแพทย์ 200,000 เหรียญ 
รวม 82 ล้านเหรียญ (ราว 2,600 ล้านบาท) ให้นายเอด็วิด ฮาร์เดแมน วัย 70 ปี ที่ป่วยด้วยโรคมะเรง็ต่อมน า้เหลือง
ชนิดนอนฮอดจ์กนิ จากการใช้ยาฆ่าหญ้าของมอนซานโต ขณะที่บริษัทฯ จะยื่นอทุธรณ์สู้  ระบุว่ามีข้อสรุปจากผู้ควบคุม

กฎทั่วโลกที่สนับสนุนในการใช้ยาฆ่าวัชพืชสารไกลโฟเซตเป็นส่วนประกอบส าคัญว่า มีความปลอดภัยไม่ก่อให้เกิด

มะเรง็  

 


