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สื่อ ประเด็นข่าว 

 

ข่าวสด  ไทยโพสต ์

เดลินวิส ์ มตชิน 

กรงุเทพธรุกจิ 

กญัชาทางการแพทย ์

    -เสนอข่าว นายเนวิน ชิดชอบ ประธานสโมสรฟุตบอลบุรีรัมย์ยูไนเตด็ ให้สมัภาษณ์ถึงการจดแจ้งการครอบครองกญัชาที่

จะหมดเวลาวันที่ 19 พ.ค.นี้  ว่า เชื่อว่านายกฯ จะใช้ม.44 ปลดลอ็กกญัชาให้ถูกต้องตามกฎหมายได้ 

   -ด้าน นพ.ธรีะวัฒน์ เหมะจุฑา อาจารย์คณะแพทยศาสตร์ จุฬาฯ กล่าวว่า อยากชวนกลุ่มผู้ใช้กญัชาเพ่ือการแพทย์ที่ยัง

อยู่ใต้ดนิให้มาแจ้งการครอบครองกญัชาภายในวันที่ 19 พ.ค. 2562 เพราะแพทย์แผนปัจจุบันที่อบรมรุ่นแรกเพียง 200 

คน ไม่เพียงพอและอาจยังไม่กล้าใช้ยา จึงจะหารือกบัเครือข่ายต่างๆ ในสปัดาห์หน้าเรื่องการตั้งองค์กรกลางเพ่ือทาํงาน

ร่วมกนัระหว่างใต้ดนิและบนดนิเพ่ือประโยชน์ของผู้ป่วย 

    -ด้าน นพ.ธเรศ กรัษนัยรวิวงค์ เลขาธิการ อย. กล่าวว่า ในวันที่ 26 เม.ย.นี้  อย.ได้ประสานเครือข่ายกัญชาทาง

การแพทย์ต่างๆ ประชุมจับคู่ระหว่างชมรมจิตอาสากบัมหาวิทยาลัยที่สนใจการทาํกญัชาทางการแพทย์เพ่ือความร่วมมือ

ในลักษณะโครงการวิจัยเหมอืนกรณขีอง อ.เดชา ศิริภัทร ประธานมูลนิธข้ิาวขวัญ จ.สพุรรณบุรี 

   -นายกติตพัินธ ์ไพศาลโชคธน ประธานสภากญัชา จ.สระแก้ว แถลงเปิดตัว คณะกรรมการสภากญัชา จ.สระแก้ว พร้อม

เปิดรับสมคัรสมาชิกให้ได้ไม่ตํ่ากว่า 1,000 คน และเตรียมเปิดตวัสภากญัชา จ.สระแก้ว วันที่ 27 เม.ย.นี้  

     -ด้าน นพ.สมนึก ศิริพานทอง กรรมการสมาคมเซลล์บาํบัดไทย กล่าวว่า ถ้าจะปลดลอ็กเสรีกญัชา ประชาชนต้องรู้ เรื่อง

การปลูก เพราะไม่ใช่กญัชาทุกแหล่งจะทาํยาได้ทั้งหมด  หากจะเป็นประเทศที่ใช้กญัชาทางการแพทย์ได้อย่างถูกกฎหมาย 

1.รัฐบาลควรประกาศให้กญัชาอยู่ในโครงการ 30 บาท โดยใช้อาํนาจรมว.สธ.บรรจุกญัชาเป็นยาสามัญประจาํบ้าน 2.ปลัด 

ก.กลาโหม สั่งการให้ศูนย์วิจัยของรพ.ในค่ายทหารทั่วประเทศ ศึกษาและทาํงานได้อย่างเป็นเอกภาพ 3.ใช้อาํนาจข้อที่ 7 

ของรัฐมนตรีทาํประชาพิจารณ์ก่อนประกาศให้ทุกจังหวัดจัดตั้งเป็นนิคมอุตสาหกรรมกญัชา และ 4.สร้างรพ.กัญชาเป็น

โมเดลแห่งแรกใน จ.บุรีรัมย์ 

 

siamrath.co.th 

สถานการณฝ์ุ่ น-หมอกควนั 
     -เสนอข่าว พ้ืนที่กทม.และปริมณฑล วันนี้  เวลา 09.00 น. ปริมาณ PM 2.5 อยู่ที่ 65 มค.ก./ลบ.ม. อยู่ในระดับสส้ีม ที่ 

อ.พระประแดง จ.สมุทรปราการ นอกจากนี้  มอีกี 5 พ้ืนที่ที่มค่ีาฝุ่ นอยู่ในระดับสเีหลือง คุณภาพอากาศปานกลาง ได้แก่ ริม

ถนนดินแดง เขตดินแดง ริมถนนกาญจนาภิเษก เขตบางขุนเทียน ริมถนนลาดพร้าว เขตวังทองหลาง ริมถนนพระราม 3 

เขตบางคอแหลม และริมถนนลาดกระบัง เขตลาดกระบัง ขณะที่ WWW.AIRVISAUL.COM  ระบุ จ.เชียงใหม่ มีค่าฝุ่ น PM 2.5 

อยู่ในลาํดบัที่ 5 ของโลก 167 AQI และกทม.อยู่ในลาํดบัที่ 10 ของโลก 132 AQI 
มตชินออนไลน ์     -เสนอข่าว พล.ต.บัญชา ดุริยะพันธ ์รองแม่ทัพภาค 3 กล่าวว่า จ. เชียงรายเกดิไฟป่ามากที่สดุ เป็นการลักลอบเผาและ

ลักลอบโค่นต้นไม้ ต้องบังคับใช้กฎหมายอย่างเดด็ขาด ส่วนปริมาณฝุ่ น PM 2.5 ที่ อ.แม่สาย วัดได้ 71 มค.ก./ลบ.ม. อ.

เมอืงเชียงราย วัดได้ 105 มค.ก./ลบ.ม. สงูเกนิค่ามาตรฐานและส่งผลต่อสขุภาพ 

ข่าวสด     -เสนอข่าว กรมควบคุมมลพิษ รายงานค่าคุณภาพอากาศบริเวณ ต.จองคาํ อ.เมอืงแม่ฮ่องสอน ปริมาณฝุ่ น PM 2.5 มีค่า 

37 มค.ก./ลบ.ม.  อยู่ในเกณฑค์ุณภาพดเีป็นวันแรกในรอบ 2 เดอืน 

 

กรงุเทพธรุกจิ  ไทยรัฐ 

อากาศรอ้น 

     -เสนอข่าว กรมอุตุนิยมวิทยา เผยว่า ตั้งแต่เวลา 18.00 น. วันเสาร์ที่ 20 เม.ย. ถึงเวลา 18.00 น. วันอาทติย์ที่ 21 

เม.ย. ภาคเหนือมีอากาศร้อนจัด มีฝนฟ้าคะนองร้อยละ 10 ของพ้ืนที่ อุณหภมูิสงูสดุอยู่ที่ จ.ลาํปาง 44 องศาเซลเซียส 

ขณะที่ตวัเมอืงเชียงใหม่ ช่วงเที่ยงอณุหภมูสิงูถงึ 40-42 องศาเซลเซียส ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ อากาศร้อนถึงร้อนจัด 

อุณหภูมิสูงสุดที่ จ.เลย และ จ.นครราชสีมา 41 องศาเซลเซียส ภาคกลาง อากาศร้อนถึงร้อนจัด อุณหภูมิสูงสุดที่ จ.

กาญจนบุรี 42 องศาเซลเซียส ภาคตะวันออก อากาศร้อนถึงร้อน อุณหภูมิสูงสุดที่ จ. ปราจีนบุรี 40 องศาเซลเซียส 

ภาคใต้ฝั่งตะวันออก อุณหภมูิสงูสดุที่ จ.ยะลา 38 องศาเซลเชียส ภาคใต้ฝั่งตะวันตก อุณหภมูิสงูสดุที่ จ.ภเูกต็ และตรัง 

37 องศาเซลเซียส กทม.และปริมณฑล อากาศร้อนถงึร้อนจัด อณุหภมูสิงูสดุที่ จ.ปทุมธานี 40 องศาเซลเซียส 

7 มีนาคม 2560 
สรุปข่าว สธ. ประจ าวนัที ่21 เมษายน 2562 

ส านกัสารนเิทศ ส านกังานปลดักระทรวงสาธารณสุข 

โทร 0 2590 1311-3     โทรสาร 0 2590 1320 เว็บไซต ์http://pr.moph.go.th/iprg/ 
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                                                             สรุปข่าววันที่ 21 เมษายน 2562 2 
สื่อ ประเด็นข่าว 

 

มตชิน 

หยดุด่ืมเหลา้ช่วงหนา้รอ้นเสียชีวิต 

    -เสนอข่าว นพ.สวุรรณชัย วัฒนายิ่งเจริญชัย อธบิดีกรมควบคุมโรค กล่าวถึงการเสยีชีวิตของชายชาว จ.สพุรรณบุรี ที่

บ่นอากาศร้อนและหักดบิหยุดดื่มเหล้า ว่า การหักดบิหยุดดื่มเหล้ากะทนัหันไม่ได้ทาํให้เสยีชีวิต แต่อาจเกดิจากโรคแทรก

ซ้อน ส่วนในรายที่ตดิเหล้าขั้นรนุแรง ร่างกายอาจปรับสภาพไม่ทนั หากจะเลิกดื่มควรเข้ารับคาํปรึกษาจากแพทย์ก่อน เพ่ือ

วางแผนในการเลิกดื่มเหล้า สาํหรับช่วงนี้ สภาพอากาศร้อนอบอ้าว ประชาชนอาจป่วยด้วยโรคฮีตสโตรก ผู้ที่มีความเสี่ยง

สงูได้แก่ 1.ผู้ที่ทาํงานหรือทาํกิจกรรมกลางแดด 2.เดก็อายุตํ่ากว่า 5 ขวบและผู้สูงอายุ 3.ผู้ที่มีโรคประจาํตัว เช่น โรค

ความดนัโลหิตสงู 4.คนอ้วน 5.ผู้ที่พักผ่อนไม่เพียงพอ และ 6.ผู้ที่ดื่มเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ 

 

ข่าวสด 

วิธีลดความหดหู่หลงัวนัหยดุยาว 

    -เสนอข่าว นพ.เกยีรติภมูิ วงศ์รจิต อธบิดีกรมสขุภาพจิต กล่าวว่า หลังจากวันหยุดยาวหลายคนอาจยังมีความรู้สกึว่า

ไม่ได้พักผ่อนอย่างเตม็ที่ และมคีวามเครียดจนเกดิภาวะหดหู่หลังหยุดยาว แม้สามารถหายได้เองเมื่อเวลาผ่านไปสกัระยะ

แต่จะรบกวนสมรรถภาพของตนเองในช่วงกลับไปสู่ภารกิจเดิม ดังนั้น ควรสาํรวจอารมณ์ตนเองในช่วงหลังวันหยุดยาว

และดูแลจิตใจด้วย 5 วิธีการดังนี้  1.วางแผนชีวิตล่วงหน้า เพ่ือลดความสับสนและความกังวลใจถึงภารกิจที่ต้องทาํ

หลังจากกลับมารับผิดชอบต่อจนสิ้นปี 2.บันทึกสิ่งที่อยากเปล่ียนแปลง เพ่ือให้ชีวิตมีเป้าหมายมากขึ้น 3.พูดคุยกับคน

รอบข้างถงึความสขุที่ผ่านมาในช่วงวันหยุด หรือความกงัวลใจที่จะต้องกลับมาทาํงาน 4.ไม่เทยีบตัวเองกบัคนอื่น และ 5.

หาความตื่นเต้นใหม่ๆ เสมอ เช่น เรียนรู้สิ่งที่ไม่เคยเรียนมาก่อน ทาํกจิกรรมที่สนุกและตื่นเต้น หรือวางแผนการเดินทาง

ครั้งถดัไป  

 

ไทยรัฐ 

isranews.org 

prachatai.com 

วคัซีนป้องกนัพษิสุนขับา้ 

   -เสนอข่าว นพ.รัฐพล เตรียมวิชานนท ์ผู้ ช่วยเลขาธิการ สปสช. กล่าวว่า ในการประชุมคณะกรรมการ สปสช.ได้ความ

คืบหน้าในการจัดหาวัคซีนพิษสุนัขบ้าตามที่คณะอนุกรรมการจัดทาํแผนความต้องการยาเวชภัณฑแ์ละอุปกรณ์ทางการ

แพทย์ โครงการพิเศษ ที่มีปลัด สธ.เป็นประธานเสนอ  ซึ่งคณะอนุกรรมการฯ ได้เห็นชอบให้องค์การเภสัชกรรมจัดหา

วัคซีนป้องกนัโรคพิษสนุัขบ้า 1,500,000 โดส ใช้งบประมาณ 388.5 ล้านบาท จากบริษัทผู้จาํหน่ายในประเทศไทย โดย

สามารถต่อรองราคาได้ 354.7 ล้านบาทถูกกว่างบฯ ที่ตั้งไว้ 33.79 ล้านบาท นอกจากนี้   การจัดหาวัคซีนป้องกนัมะเรง็

ปากมดลูกที่อยู่ในภาวะขาดแคลนทั่วโลก ขณะนี้มีบริษัทผลิตวัคซีนหลายแห่งอยู่ระหว่างการเตรียมผลิตออกมาจาํหน่าย

เพ่ิมเตมิแล้ว คาดว่าใช้เวลา 2 ปีจะส่งผลให้สถานการณก์ารขาดแคลนวัคซีนดงักล่าวจะดขีึ้น 

 

ไทยรัฐ  คอลัมน์ 

ข่าวสั้นทนัโลก 

คดีรถรพ.สต.ชนเด็ก 

     -เสนอข่าว นายโกศลวัฒน์ อินทุจันทร์ยง รองโฆษกสาํนักงานอัยการสูงสุด กล่าวถึงกรณีศาลจังหวัดชุมแพพิพากษา

ให้สธ.ชดใช้ค่าสนิไหม 2.9 ล้านบาท แก่ ด.ช.ปราบปราม เจิมขนุทด อายุ 4 ขวบ ที่โดนรถกระบะของรพ.สต.บ้านใหม่ชนจน

เจบ็สาหัส เดินทรงตัวไม่ได้ ขับถ่ายไม่ปกติ ว่า ขณะนี้ศาลมีหมายแจ้งมาว่าคาํพิพากษาศาลอุทธรณ์ลงมาแล้ว นัดอ่านวันที่ 

22 พ.ค.นี้  ซึ่งคดนีี้ เป็นคดตีวัอย่างว่าอยัการได้ทาํหน้าที่โจทกใ์นคดีฟ้องคนขับรถรพ.จนศาลจาํคุกรอลงอาญา คดีไกล่เกล่ีย

ช่วยเหลือประชาชนทางกฎหมาย ขณะที่อยัการเป็นทนายให้สธ.ในคดีแพ่ง เพราะเป็นหน้าที่ตามกฎหมาย โดยยึดหลักรักษา

ความยุตธิรรมให้สงัคม เป็นกลางในหน้าที่ของอยัการตามหลักนิตธิรรม 

 

amarintv.com 

matichon.co.th 

naewna.com 

dailynews.co.th 

sanook.com 

khaosod.co.th 

kapook.com 

thairath.co.th 

วยัรุ่นกินข้ีควายเรียกยอดไลค ์

    -เสนอข่าว เพจหมอแลบ็แพนด้าโพสต์ภาพพร้อมข้อความ ระบุว่า มีวัยรุ่นกนิขี้ โชว์เพ่ือเรียกคอมเม้นทแ์ละยอดแชร์

และเพ่ือให้ตนเองเป็นที่สนใจ นอกจากนี้  ยังมีการกนิขี้ ไก่โชว์  ซึ่งมีกลุ่มคนบางส่วนคอมเม้นทช์ื่นชม หวั่นเกดิพฤติกรรม

เลียนแบบ เนื่องจากในมูลสตัว์คอืศูนย์รวมเชื้อโรค เช่น แบคทเีรีย โปรโตซัว และพยาธ ิล่าสดุมีคนคอมเม้นทว่์ากล้ากนิขี้

ตวัเองหรือไม่ ซึ่งเดก็คนนี้ตอบว่ากล้า  

 

thairath.co.th 

sanook.com 

tnnthailand.com 

ลวกกว๋ยเต๋ียวดว้ยน ้ าคลอง 

     -เสนอข่าว กรณผีู้ใช้เฟซบุก๊รายหนึ่งโพสตค์ลิปวิดีโอ ขณะกาํลังซื้ อกว๋ยเตี๋ยวเรือกลางแม่นํา้ ซึ่งในคลิปแม่ค้ามีการนาํ

เส้นกว๋ยเตีย๋วใส่ตะกร้อนาํไปล้างในคลอง ก่อนนาํมาลวกในหม้อปรงุให้กบัลูกค้า ขณะที่ชาวเนต็ฝ่ายหนึ่งระบุว่าเป็นวิถขีอง

คนดั้งเดิมที่ทาํกนัเป็นปกติ ผู้บริโภคมีสทิธิ์ที่จะเลือกไม่รับประทานได้ ส่วนอกีฝ่ายเหน็ว่า แม้จะเป็นวิถีดั้งเดิม แต่นํา้ใน



                                                             สรุปข่าววันที่ 21 เมษายน 2562 3 
สื่อ ประเด็นข่าว 

mgronline.com 

one31.net 

คลองตอนไม่ได้สะอาดเหมอืนก่อนแล้ว อาจจะทาํให้อาหารปนเป้ือนด้วยเชื้อโรค 

 

แนวหน้า 

ฝรัง่เศสหา้มใชส้ารปรุงแต่งอาหาร E171 

      -เสนอข่าว กระทรวงเศรษฐกจิและกระทรวงสิ่งแวดล้อมฝรั่งเศสประกาศห้ามใช้สารไทเทเนียมไดออกไซด์ หรือสารปรุง

แต่ง E171 ในผลิตภัณฑ์อาหาร ตั้งแต่ปี 2563 เป็นต้นไป หลังศึกษาพบว่าสารดังกล่าวนอกจากจะไม่มีคุณค่าทาง

โภชนาการ ยังเป็นอนัตรายต่อสขุภาพ เนื่องจากสามารถแทรกซึมเข้าสู่อวัยวะต่างๆ ในร่างกาย มีความเสี่ยงก่อมะเรง็ในหนู

ทดลอง ซึ่งสารดงักล่าวมกัใช้ในผลิตภัณฑอ์าหาร แต่งสอีาหาร เสริมให้มีความเงา และเติมสขีาว และยังนิยมใช้ผสมครีมกนั

แดด เนื่องจากมีโมเลกุลขนาดเล็กจึงสามารถสะท้อนรังสีอัลตราไวโอเลตได้ดี รวมทั้งในสินค้าโภคภัณฑ์อื่นๆ เช่น 

เครื่องสาํอาง และยา 

 


