
 

 

 

 

 

 

 

สื่อ ประเด็นข่าว 

 
เวบ็ไซตร์าชกจิจา

นุเบกษา  
มตชินออนไลน ์

พ.ร.บ.ยาเสพติดฯ 
    -เสนอข่าว เว็บไซต์ราชกิจจานุเบกษา เผยแพร่ พ.ร.บ.ยาเสพติดให้โทษ (ฉบับที่ 7) พ.ศ. 2562 ระบุว่า สมเดจ็     

พระเจ้าอยู่หัวมหาวชิราลงกรณ บดนิทรเทพยวรางกูร มพีระราชโองการโปรดเกล้าฯ ให้ประกาศว่า โดยที่เป็นการสมควร

แก้ไขเพ่ิมเติมกฎหมายว่าด้วยยาเสพติดให้โทษ พ.ร.บ.นี้ มีบทบัญญัติบางประการเกี่ยวกบัการจ ากดัสทิธิและเสรีภาพ

ของบุคคล ซึ่งมาตรา 26 ประกอบกบัมาตรา 28  มาตรา 34 มาตรา 37 มาตรา 38 และมาตรา 40 ของรัฐธรรมนูญแห่ง

ราชอาณาจักรไทย บัญญัติให้กระท าได้โดยอาศัยอ านาจตามบทบัญญัติแห่งกฎหมาย   เหตุผลและความจ าเป็นในการ

จ ากัดสิทธิและเสรีภาพของบุคคลตามพระราชบัญญัตินี้  เพ่ือก าหนดมาตรการในการควบคุมยาเสพติดให้โทษใน

ประเภท 5 ให้เหมาะสมกบัสถานการณปั์จจุบนัและสอดคล้อง ตามหลักสากล ซึ่งการตราพระราชบัญญัตินี้ สอดคล้องกบั

เงื่อนไขที่บัญญัติไว้ในมาตรา 26 ของรัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทยแล้ว  จึงทรงพระกรุณาโปรดเกล้าฯ ให้ตรา

พระราชบญัญัตขิึ้นไว้ โดยให้ใช้บงัคบัตั้งแต่วันถดัจากวันประกาศในราชกจิจานุเบกษา 
เป็นต้นไป 

แนวหน้า     -เสนอข่าว นายศักดิ์สยาม ชิดชอบ เลขาธกิารพรรคภมูใิจไทย กล่าวว่า พรรคฯ เสนอนโยบายกญัชาเพราะมองเหน็ว่า

สามารถสร้างเศรษฐกจิให้ประเทศได้อย่างมาก สิ่งที่รัฐบาลควรท าคอื ต้องให้ประชาชนเข้าถงึกญัชาได้อย่างเสรี ต้องปลูก

ได้บ้านละ 6 ต้น โดยจะมีรายได้ปีละ 4.2 แสนบาท ซึ่งแคลิฟอร์เนียท ามาแล้ว โดยเป็นหน้าที่ของรัฐที่จะเป็นผู้รับซื้ อ 

พร้อมทั้งจัดโซนนิ่ง เอกชนหรือบริษัทต้องซื้อผ่านรัฐ  

 

เดลินวิส ์มตชิน 

สถานการณฝ์ุ่ น PM.2.5 

   -เสนอข่าว กรมควบคุมมลพิษ รายงานสถานการณ์ฝุ่ น PM2.5 ในพ้ืนที่กทม.และปริมณฑล เฉล่ีย 24 ชม. คุณภาพ

อากาศอยู่ในระดับดีถึงดีมาก คาดว่าวันที่ 19 ก.พ.มีแนวโน้มลดลง ขณะที่สถานการณ์หมอกควันภาคเหนือ คุณภาพ

อากาศอยู่ในระดบัดีมากถงึเริ่มมผีลกระทบต่อสขุภาพ โดยพ้ืนที่ที่เกนิมาตรฐาน คอื ต.บ้านกลาง อ.เมอืง จ.ล าพูน ภาค

ตะวันออกเฉียงเหนือ ต.ในเมอืง จ.ขอนแก่น ขอความร่วมมอืประชาชนงดการเผาในที่โล่ง 

    ที่กรมส่งเสริมคุณภาพสิ่งแวดล้อม มกีารจัดเสวนา "แนวทางและมาตรการป้องกนัและแก้ไขปัญหามลพิษทางอากาศ

ของประเทศไทย" นพ.ขจรศักดิ์  แก้วจรัส รองอธบิดกีรมควบคุมโรค กล่าวว่า ตลอด 3 เดอืนที่ผ่านมาไม่สามารถทราบ

ภาพรวมการเกิดปัญหาทั้งใน กทม. และทั่วประเทศ และแยกไม่ได้ว่าสาเหตุการป่วยของประชาชนเกดิจาก PM 2.5 

ไข้หวัดใหญ่หรือสาเหตุอื่น จากการเฝ้าระวัง 22 รพ.ในกทม.และปริมณฑล ตั้งแต่ปลายเดือน ธ.ค. พบผู้ ป่วย 1,000 

กว่าราย สิ่งที่เราเหน็คอืเมื่อเข้าสู่ช่วงเดือนม.ค.- ก.พ. คนเข้าสู่ระบบคัดกรองมากขึ้น โดยให้ความส าคัญกบักลุ่มเสี่ยง 

ส่วนการใส่หน้ากากอนามัยไปวิ่งกลางแจ้ง หน่วยราชการต้องสื่อให้ประชาชนเข้าใจว่าการออกก าลังกายมีทั้งกลางแจ้ง

และในอาคารสถาน ถ้าฝุ่ นเกนิต้องงดการออกก าลังกายกลางแจ้ง โดยเรื่อง PM 2.5 ต้องติดตามการเกดิโรคระยะยาว 

เช่น มะเรง็ เป็นต้น 

 
มตชิน 

มตชินออนไลน ์

สารเคมีก าจดัศตัรูพชื 

    -เสนอข่าว นายสรวิศ ธานีโต โฆษก ก.เกษตรฯ กล่าวถึงมติที่ประชุมคกก.วัตถุอนัตราย ที่ยังไม่ยกเลิกการใช้พารา

ควอต คลอร์ไพริฟอส และไกลโฟเซต ว่า ก.เกษตรฯยืนยันความเหน็ตามหนังสอืของ 5 อธบิดีในสงักดั ก.เกษตรฯ ไม่

เหน็ด้วยที่จะใช้สารเคมีที่มีอนัตรายต่อชีวิตและร่างกายมนุษย์ในการท าเกษตรกรรม ดังนั้น หากมีวิธีที่จะน ามาใช้แทน

การใช้สารเคมทีั้ง 3 ชนิด ขอให้เสนอไปยังคกก.วัตถุอนัตรายโดยตรง หรือเสนอผ่าน ก.เกษตรฯ เนื่องจาก ก.เกษตรฯ 

ไม่มอี านาจประกาศยกเลิกการใช้สารเคมี 

มตชินออนไลน ์    -เสนอข่าว ศ.นพ.ธรีวัฒน์  เหมะจุฑา  หัวหน้าศูนย์วิทยาศาสตร์สขุภาพโรคอุบัติใหม่ รพ.จุฬาฯ โพสต์ผ่านเฟซบุก๊ ว่า 

นักวิชาการที่สนับสนุนการใช้สารเคมฆ่ีาหญ้า เป็นกลุ่มเดยีวกบันักวิชาการที่สนับสนุนการใช้แร่ใยหิน 
 

มตชิน เดลินิวส ์

ค่ารกัษารพ.เอกชน 

   -เสนอข่าว นพ.ณัฐวุฒิ ประเสริฐสิริพงศ์ อธิบดีกรมสนับสนุนบริการสุขภาพ แถลงข่าวกรณีมติคณะกรรมการ

7 มีนาคม 2560 

สรุปข่าว สธ. ประจ าวนัที ่19 กุมภาพนัธ ์2562 

ส านกัสารนเิทศ ส านกังานปลดักระทรวงสาธารณสุข 

โทร 0 2590 1311-3 โทรสาร 0 2591 8613 เว็บไซต ์http://pr.moph.go.th 
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สื่อ ประเด็นข่าว 

เวบ็ไซตก์รงุเทพธรุกจิ 

เวบ็ไซต ์thaiqoute 

เวบ็ไซตส์ยามรัฐ 

เวบ็ไซตม์ตชิน 

เวบ็ไซตป์ระชาชาต ิ

เวบ็ไซตม์ตชิน 

เวบ็ไซต tnamcot 

เวบ็ไซต ์js100 

ผู้จัดการออนไลน ์

สถานพยาบาลที่พิจารณาเร่ืองการควบคุมค่ารักษาพยาบาล ค่ายาสถานพยาบาลเอกชน ว่า ตามที่ กกร. ก.พาณิชย์ 

ประกาศให้ยาและเวชภัณฑ์ และบริการทางการแพทย์เป็นสินค้าและบริการที่ต้องควบคุม ขณะนี้ ยังไม่มีการก าหนด

มาตรการชัดเจน และได้จัดตั้งคณะอนุกรรมการขึ้นมาพิจารณา ซึ่งอนุกรรมการได้ให้แต่ละหน่วยงานไปประชุมรับฟัง

ความเหน็ในส่วนที่เกี่ยวข้อง กรมฯ จึงประชุมกคคก.สถานพยาบาล เมื่อวันที่ 14 ก.พ.ที่ผ่านมา โดยที่ประชุมมีข้อสรุป 

2 ประเดน็ คอื 1.ยาในสถานพยาบาล เป็นส่วนหนึ่งของบริการทางการแพทย์ ตามแผนการรักษาของแพทย์ ซึ่งแพทย์

ต้องรับผดิชอบต่อผลการรักษา 2.การน าใบสั่งยาไปซื้อนอกสถานพยาบาล เหน็ว่าเป็นสทิธขิองผู้ป่วยที่สามารถท าได้ แต่

ไม่เห็นด้วยในการติดป้าย เพราะการรักษาในรพ.เป็นลักษณะทมีสหวิชาชีพ ที่ต้องมีการแลกเปล่ียนข้อมูลกันระหว่าง

แพทย์กบัเภสชักร รวมถงึคุณภาพของยา ซึ่งจะส่งผลต่อคุณภาพของการรักษาผู้ ป่วย แต่มติ 2 ข้อนี้ เป็นเพียงความเหน็

ของคกก.สถานพยาบาลเท่านั้น จากนี้จะน าเรียนรมว.สธ. เพ่ือทราบ และส่งมติเข้าที่ประชุมคณะอนุกรรมการ ซึ่งยังไม่

ทราบก าหนดประชุม กรณีผู้ป่วยที่เข้ารับบริการในสถานพยาบาลเอกชนจะน าใบสั่งยาไปซื้ อจากร้านขายยา กฎหมาย

ไม่ได้ห้าม ส่วนที่มีการร้องเรียนว่ายารพ.เอกชนราคาสงูนั้น สมาคมรพ.เอกชนอธบิายว่าเพราะมีต้นทุนที่เกี่ยวข้องกับ

การรักษามาตรฐานยา 

 

มตชิน ข่าวสด 

เมนูสุขภาพพระสงฆ ์

   -เสนอข่าว เนื่องในวันมาฆบูชา นพ.สุขุม กาญจนพิมาย ปลัด สธ. เชิญชวนประชาชนเลือกอาหารสุขภาพถวาย

พระสงฆ์ เนื่องจากพบพระสงฆ์ทั่วประเทศป่วยเป็นโรคไม่ติดต่อเร้ือรังมากที่สุด คือ โรคความดันโลหิตสูง ไขมันใน

เลือดสงู และโรคเบาหวาน สาเหตสุ่วนหนึ่งมาจากอาหารรสหวาน มนั เคม็เกนิไป ที่บณิฑบาตหรือประชาชนน ามาถวาย 

โดยตวัอย่างเมนูอาหารเพ่ือสขุภาพได้แก่ 1.ข้าวกล้อง ช่วยต้านอนุมูลอสิระ ลดไขมนัและน า้ตาลในเลือด 2.น า้พริกอ่อง 

ช่วยเสริมภมูคิุ้มกนัและบ ารงุสายตา 3.แกงส้มมะรมุ ช่วยลดความดนัโลหิต ลดไขมนัในเส้นเลือดและป้องกนัโรคมะเรง็ 

4.ถั่วเขยีวต้มน า้ขงิ ช่วยขบัสารพิษในตบั และขบัลมในกระเพาะอาหาร 5.ผลไม้สด ช่วยให้ระบบขบัถ่ายท างานเป็นปกต ิ

และควรเลือกถวายน า้ดื่มที่ม ีอย. 

 

ไทยรัฐ มตชิน 

เวบ็ไซตม์ตชิน 

เวบ็ไซตก์รงุเทพธรุกจิ 

เวบ็ไซต ์newsplus 

สธ.ฉีดวคัซีนผูแ้สวงบุญฮจัย ์

    -เสนอข่าว นพ.ธวัช สุนทราจารย์ ผู้ ช่วยรัฐมนตรีประจ า สธ. พร้อมด้วย นพ.ธนรักษ์ ผลิพัฒน์ รองอธิบดีกรม

ควบคุมโรค นายอรุณ บุญชม ผู้แทนจุฬาราชมนตรี อบัดุลอลิาห์ อลัชุอัยบี อุปทูตซาอุดีอาระเบีย ประจ าประเทศไทย 

ร่วมพิธเีปิดโครงการสร้างเสริมภมูคุ้ิมกนัโรคตดิต่อแก่ชาวไทยมุสลิมที่ไปแสวงบุญ ณ ประเทศซาอุดีอาระเบีย ปี 2562 

โดยมผีู้มารับบริการประมาณ 1,500 คน  

    นพ.ธวัช กล่าวว่า สธ. มนีโยบายให้บริการฉีดวัคซีนไข้กาฬหลังแอ่น และเพ่ิมวัคซีนป้องกนัไข้หวัดใหญ่ให้ผู้แสวงบุญ

ทุกคน พร้อมทั้งตรวจสขุภาพ รวมถงึจัดระบบดูแลสขุภาพพ่ีน้องชาวไทยมุสลิมที่เดนิทางไปประกอบพิธฮัีจญ์ ตั้งแต่การ

เตรียมความพร้อมด้านสขุภาพก่อนการเดินทาง ระหว่างการเดินทาง และหลังการเดินทาง และในปีนี้ ได้มีการเตรียม

ระบบฐานข้อมูลด้านสขุภาพของผู้แสวงบุญเพ่ือการเฝ้าระวังและติดตาม โดยจะรายงานสถานะสขุภาพแบบ Real time 

และมสีมุดวัคซีนที่สามารถตรวจสอบความถูกต้องได้ 

 

มตชิน เดลนิิวส ์

ไทยโพสต ์แนวหน้า 

ไทยรัฐ 

เวบ็ไซตไ์ทยรัฐ 

เวบ็ไซตป์ระชาชาต ิ

เวบ็ไซตม์ตชิน 

มาตรการควบคุมเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล ์

    -เสนอข่าว ตามที่คกก.ควบคุมเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ มีมติให้วันที่ 13 เม.ย. 2562 เป็นวันงดจ าหน่ายเครื่องดื่ม

แอลกอฮอล์ ล่าสุด พล.อ.ประยุทธ์ จันทร์โอชา นายกรัฐมนตรี แถลงว่า มีการพิจารณาทั้งในและต่างประเทศและมี

ข้อเสนอว่าความสูญเสยีที่เกดิขึ้นส่วนใหญ่มาจากการดื่มสรุา การขับรถประมาท ซึ่งคงต้องรอให้คณะกรรมการจราจร

เสนอมาตรการ จากนั้นรัฐบาลพิจารณาอกีคร้ัง 

   นายค ารณ ชูเดชา ผู้ประสานงานเครือข่ายเฝ้าระวังธุรกิจสุรา กล่าวว่า เครือข่ายพร้อมสนับสนุนมาตรการนี้  เพราะ

มาตรการอื่นๆ ที่ท ามา เช่น การตรวจรถ ตรวจเมาแล้วขับ ยังไม่สามารถลดอุบัติเหตุจากการดื่มเหล้าได้ จึงควรมี

มาตรการใหม่ๆ เข้ามา โดยไม่ได้ต้องการมาตรการห้ามดื่ม แต่สนับสนุนการควบคุมปริมาณการดื่มไม่ให้มากจนเกนิไป 

จนส่งผลอนัตรายต่อชีวิต 

   นพ.ธนะพงศ์ จินวงษ์ ผู้จัดการศูนย์วิชาการเพ่ือความปลอดภัยทางถนน กล่าวว่า ถอืเป็นอกีหนึ่งมาตรการที่จะช่วยลด

ความสญูเสยีจากเมาแล้วขบั โดยเฉพาะกลุ่มที่ออกมาเที่ยววันสงกรานต์แล้วซื้ อเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์นอกบ้าน รวมไป

ถึงลดเหตุการณ์ทะเลาะวิวาทและการกระท าความรุนแรงที่มีเหตุมาจากเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ โดยลดการเสยีชีวิตจาก
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ดื่ม/เมาขบั ได้ไม่น้อยกว่า 20 ราย ลดการบาดเจบ็ได้ไม่น้อยกว่า 150-200 ราย รวมถึงลดผู้พิการ 5-10 ราย เพราะ

ผู้บาดเจบ็หรือเสยีชีวิตส่วนใหญ่จะเป็นกลุ่มที่ออกมาเล่นน า้สงกรานตร่์วมกบัเที่ยวงานร่ืนเริงต่างๆ ในช่วงเยน็และค ่า 

   พล.ต.ต.เอกรักษ์ ลิ้มสงักาศ รองผู้บญัชาการศึกษา ในฐานะคณะท างานแก้ปัญหาจราจร สตช. กล่าวว่า ระหว่างนี้ จะ

ยึดตามที่ด าเนินการในช่วงเทศกาลปีใหม่ ซึ่งเน้นเร่ืองจับกุมผู้ที่เมาแล้วขับเป็นหลัก ควบคู่กบัการกระท าผิด 10 ข้อหา

หลักจราจร รวมถงึการขบัรถเรว็ และตดัหน้ากระชั้นชิด ส่วนการนั่งท้ายรถกระบะยังคงอนุโลม  

 

ข่าวสด 

เงินทดรองกรณีฉุกเฉิน 

    -เสนอข่าว พ.อ.อธสิทิธิ์ ไชยนุวัต ิผู้ช่วยโฆษกประจ าส านักนายกฯ แถลงว่า ครม.มีมติเหน็ชอบหลักการร่างระเบียบ 

ก.การคลัง ว่าด้วยเงินทดรองราชการเพ่ือใช้จ่ายกรณีฉุกเฉินหรือจ าเป็นในการรักษาความมั่นคงของประเทศ พ.ศ..... 

ก าหนดให้กรณเีกดิเหตกุารณ์ปัญหาด้านชายแดนเนื่องมาจากภัยคุกคามจากภายนอกประเทศ และจ าเป็นต้องจ่ายเงิน

โดยเรว็เพ่ือแก้ไขสถานการณ์ ให้ ทบ.เบิกเงินจากคลังเป็นเงินทดรองราชการ ในวงเงิน 100,000,000 บาท เพ่ือทด

รองจ่ายเป็นค่าใช้จ่ายในการแก้ไขสถานการณ์ และให้ผบ.ทบ.เป็นผู้ มีอ านาจอนุมัติการจ่ายเงินทดรองราชการตาม

ระเบียบนี้ ได้เฉพาะรายจ่ายที่พึงจ่ายได้จากเงินงบประมาณ และให้ส่วนราชการมีวงเงินทดรองราชการเพ่ือช่วยเหลือ

ผู้ประสบภัยพิบตักิรณฉุีกเฉินระหว่างที่ยังไม่ได้รับเงินงบประมาณรายจ่าย 8 หน่วยงาน ได้แก่ ส านักเลขาธกิารนายกฯ 

100,000,000 บาท ส านักงานปลัด ก.กลาโหม 50,000,000 บาท ส านักงานปลัด ก.การพัฒนาสงัคมฯ 10,000,000 

บาท ส านักงานปลัด ก.เกษตรฯ 50,000,000 บาท ส านักงานปลัด ก.มหาดไทย 50,000,000 บาท ส านักงานปลัด ก.

สาธารณสขุ 10,000,000 บาท กรมป้องกันและบรรเทาสาธารณภัย 50,000,000 บาท และส านักงานป้องกนัและ

บรรเทาสาธารณภัยจังหวัด แห่งละ 20,000,000 บาท โดยให้รมว.คลังมอี านาจอนุมตัติามความเหมาะสมจ าเป็น 

 

ข่าวสด 

ส่งเสริมคุณค่าความรกั 

   -เสนอข่าว นพ.เกยีรตภิมู ิวงศ์รจิต อธบิดกีรมสขุภาพจิต เชิญชวนคนไทยทุกคนทบทวนความส าคัญและเหน็คุณค่า

ของความรัก โดยแบ่งความรักเป็นล าดบัขั้น คอื 1.ความรักที่อยากได้ฝ่ายเดียว คือ เอาความรัก ความสขุ และทุกอย่าง

มาที่ตนเองเป็นส าคญั 2.ความรักในครอบครัว ความรักที่จะอยู่ร่วมกนัอย่างมคีวามสขุในครอบครัว และ 3.ความรักขั้น

สูงสุด คือ ความรักในสิ่งที่ดีงาม สิ่งที่ถูกต้องตามท านองคลองธรรม ไม่เบียดเบียนตนเองและผู้อื่น อยากให้ผู้อื่นมี

ความสุข ซึ่งกรมฯ มีนโยบายที่จะส่งเสริมให้เยาวชนและคนไทย มีความรักในรูปแบบขั้นสูงสุด โดยการส่งเสริม

คุณสมบตัขิองการเป็นคน "คดิให้" คอื ท าให้เดก็รู้สกึผูกพันไว้วางใจพ่อแม่ คร ูผู้ปกครอง ท าให้เดก็รู้สกึว่าตนเองเป็นที่

รักและมคีวามส าคญั ฝึกความคดิยืดหยุ่น มองหาทางออกอื่นๆ ฝึกการแก้ปัญหาต่างๆ เรียนรู้การมีน า้ใจ เอื้อเฟ้ือ รู้จัก

การให้และรับ ฝึกสร้างความรู้สกึที่ดีต่อผู้อื่น ปลูกฝังความคิดและทศันคติทางบวก ฝึกให้เดก็สร้างเป้าหมายอย่างมี

ขั้นตอน ฝึกความรับผิดชอบ ฝึกให้รู้จักการอดทนรอคอย ฝึกการจัดการอารมณ์ตัวเอง เรียนรู้การชื่นชมให้ก าลังใจซึ่ง

กนัและกนั เป็นต้น 

 

สยามรัฐ 

เวบ็ไซตส์ยามรัฐ 

เวบ็ไซต ์newstv 

เวบ็ไซตก์รงุเทพธรุกจิ 

เวบ็ไซตแ์นวหน้า 

ผู้จัดการออนไลน ์

ภาวะเด็กปัสสาวะรดท่ีนอน 

   -เสนอข่าว นพ.ภาสกร ชัยวานิชศิริ รองอธบิดีกรมการแพทย์ เผย การปัสสาวะรดที่นอนจะถือว่าเป็นความผิดปกติ

ต่อเมื่อเกดิขึ้นในเดก็ที่ควรจะควบคุมการขับถ่ายปัสสาวะได้แล้วแต่ยังควบคุมไม่ได้ คือ อายุอย่างน้อย 5 ปีขึ้นไป โดย

ปัสสาวะรดที่นอนอย่างน้อย 2 สปัดาห์ เป็นเวลาติดต่อกนั 3 เดือน และไม่ได้เป็นผลมาจากการใช้ยาหรือโรคทางกาย 

สาเหตเุกดิจากหลายปัจจัยร่วมกนั ได้แก่ พันธุกรรม ท้องผูก ความเครียด ผู้ปกครองไม่ควรลงโทษหรือต าหนิ แต่ควร

แสดงความเข้าใจและเป็นก าลังใจ รวมถงึการปรับพฤตกิรรมโดยใช้แรงจูงใจทางบวก วิธทีี่ท  าได้ง่าย คอืการฝึกกระเพาะ

ปัสสาวะ โดยให้เดก็ดื่มน า้มากๆ ในช่วงกลางวันและฝึกกล้ันให้นานที่สดุเท่าที่จะท าได้ ร่วมกบัปรับอาหารและเคร่ืองดื่ม 

โดยลดการดื่มน า้ในช่วงเยน็ โดยเฉพาะ 2 ชม.ก่อนเข้านอน 

 

ไทยรัฐ มตชิน 

ปัจจยัเส่ียงทางสุขภาพ 

  -เสนอข่าว จากการเสวนาวิชาการ "ต้นสายปลายเหตุ ภาระโรคจากปัจจัยเสี่ยงสขุภาพที่คนไทยต้องแบกรับ" ทพญ.

กนิษฐา บุญธรรมเจริญ หัวหน้าแผนงานการพัฒนาดัชนีภาระทางสุขภาพเพ่ือการพัฒนานโยบาย ส านักงานพัฒนา

นโยบายสขุภาพระหว่างประเทศ เปิดเผยว่า จากการศึกษา 14 ปัจจัยเสี่ยงทางสขุภาพที่ส  าคัญของคนไทย สาเหตุหลัก

ของการเจบ็ป่วยและตายก่อนวัยอนัควรในเพศชาย ได้แก่ การดื่มสรุาและสบูบุหร่ี ส่วนเพศหญิง คือ มีน า้หนักเกนิหรือ

โรคอ้วน และภาวะความดนัโลหิตสงู ซึ่งเสี่ยงก่อให้เกดิโรคไม่ตดิต่อเร้ือรัง ได้แก่ โรคมะเรง็ หัวใจและหลอดเลือดสมอง 
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เบาหวาน 

   นพ.ค านวณ อึ้งชูศักดิ์ กรรมการผู้ทรงคุณวุฒิ กรมควบคุมโรค กล่าวว่า โรคไม่ติดต่อเรื้ อรังท าคนไทยตายมากกว่า

โรคติดต่อถึง 3 เท่า และยังสร้างความพิการ คุณภาพชีวิตตกต ่า ซึ่งรัฐบาลควรให้ความส าคัญกบัเรื่องนี้  เพราะโรคไม่

ตดิต่อเร้ือรังป้องกนัได้ถงึ 70% และส่วนใหญ่มคีวามเกี่ยวข้องกบัธรุกจิที่ผลิตสนิค้าที่ท  าอนัตรายต่อสขุภาพ โดยเฉพาะ

ยาสบู เหล้าเบยีร์ อาหารที่มส่ีวนผสมของเกลือโซเดยีม น า้ตาล ไขมนั ในระดบัอนัตราย และเรียกร้องให้พรรคการเมือง

ที่ก  าลังหาเสยีงในช่วงเลือกตั้ง แสดงจุดยืนและประกาศนโยบายเพ่ือจัดการปัญหาโรคไม่ตดิต่อเรื้อรัง ซึ่งมาตรการส าคญั

คอื การขึ้นภาษีสนิค้าที่ท  าลายสขุภาพ โดยเฉพาะบุหร่ีและสรุา 

 

ไทยรัฐ 

ข้ึนทะเบียนสถานบริการเพือ่สุขภาพ จ.เชียงใหม่ 

   -เสนอข่าว ภก.อศิรา นานาวิชิต ผู้ ช่วย นพ.สสจ.เชียงใหม่ เผยว่า ปัจจุบัน จ.เชียงใหม่มีสถานประกอบการนวดเพ่ือ

สขุภาพมาขอใบอนุญาตแล้ว 610 แห่ง สปาเพ่ือสขุภาพ 65 แห่ง มีหมอนวดมาขึ้นทะเบียนเป็นผู้ ให้บริการในสถาน

ประกอบการเพ่ือสขุภาพ 7,471 คน ขอเตอืนให้เจ้าของร้านนวดและสปามาขอใบอนุญาตให้ถูกต้อง ไม่เช่นนั้นจะมโีทษ

จ าคุกไม่เกนิ 6 เดือน หรือปรับไม่เกนิ 50,000 บาท หรือทั้งจ าทั้งปรับ และไม่ให้รับหมอนวดที่ไม่มีใบรับรองการขึ้น

ทะเบยีนเป็นผู้ให้บริการในสถานประกอบการ 

 

เวบ็ไซต ์One31 

ลูกบอลไฟฟ้าติดคอเด็กเสียชีวิต 

   -เสนอข่าว น้องออร่า วัย 1 ขวบ 3 เดอืน เสยีชีวิตหลังจากเล่นลูกบอลไฟฟ้าที่มีขนาดเท่ากบัลูกปิงปอง และลูกบอล

เข้าไปตดิล าคอท าให้เสยีชีวิต ขณะนอนรักษาไข้หวัดใหญ่อยู่ในรพ.บ้านฉาง คาดว่าเดก็เอาลูกบอลไฟฟ้าในตะกร้าข้างหัว

เตยีงมาเล่น ขณะยายวัย 60 ปี ซึ่งเป็นคนเฝ้าไข้เผลอหลับ  

 


