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สื่อ ประเด็นข่าว 

 มลพษิ กทม. 

มตชิน สยามรัฐ 
คมชัดลึก เดลินิวส ์

ไทยรัฐ ข่าวสด 

  -เสนอข่าว เมื่อเวลา 05.00 น. วันที่ 4 ก.พ. กรมควบคุมมลพิษ รายงานสถานการณ์และคุณภาพอากาศประเทศไทย 

ในพ้ืนที่กรงุเทพฯและปริมณฑล คุณภาพอากาศอยู่ในระดบัคุณภาพดมีาก  
      พล.ต.อ.อัศวิน ขวัญเมือง ผู้ ว่าฯกทม. กล่าวว่า ค่าฝุ่ นละออง PM2.5 เข้าสู่เกณฑ์มาตรฐานทุกพ้ืนที่แล้ว หลัง

ปฏิบัติการอย่างเข้มข้นทุกรูปแบบของทุกภาคส่วนอย่างต่อเนื่อง  แต่กย็ังไม่ประมาท ยังคงเดินหน้าปฏิบัติการตาม

แผนงานและมาตรการต่างๆ ต่อไป ส่วนมาตรการแก้ปัญหาระยะยาว ทั้ง กทม.และหน่วยงานภาครัฐกาํลังประสาน

หารือเพ่ือประกาศเป็นแนวทางต่อไป  ด้านกรมอตุนุิยมวิทยาเปิดเผยข้อมูลสภาวะอากาศ บริเวณกรุงเทพมหานครและ

ปริมณฑล พบว่า ในช่วงวันที่ 2-4 ก.พ.นี้จะมลีมอ่อน มฝีนเลก็น้อย ฝุ่ นละออง ยังคงสะสมอยู่ในอากาศ และวันที่ 5-7 
ก.พ.จะพบว่ามลีมแรงขึ้น มฝีนเลก็น้อยถงึปานกลาง สถานการณฝ์ุ่ นละอองจะเร่ิมคล่ีคลาย 

ผู้จัดการรายวัน 

เดลินวิส ์

   -เสนอข่าว ศูนย์ประสานงานและแก้ไขปัญหามลพิษทางอากาศ ของกรุงเทพมหานคร และปริมณฑล รายงานข้อมูล

ผลการดาํเนินงานและสถานการณคุ์ณภาพอากาศ ประจาํวันที่ 3 ก.พ. 62 เวลา 08.00 น. ในพ้ืนที่กรงุเทพฯ พบว่า อยู่

ในเกณฑ์มาตรฐานเกอืบทุกพ้ืนที่  อย่างไรกต็าม จากแบบจาํลองการคาดการณ์ปริมาณฝุ่ นละออง PM 2.5 ของกรม

อตุนุิยมวิทยา และกรมควบคุมมลพิษ คาดว่า ในวันที่ 4 ก.พ.62 ปริมาณฝุ่ นละออง PM 2.5 มแีนวโน้มเพ่ิมขึ้นเลก็น้อย 

แต่ยังคงอยู่ในเกณฑ์มาตรฐานทุกพ้ืนที่ เนื่องจากการดาํเนินมาตรการลดฝุ่ นละอองของทุกหน่วยงานอย่างเข้มข้น 

นอกจากนี้  กทม. ยังร่วมมือกบัหน่วยงานที่เกี่ยวข้องจัดกจิกรรม Big Cleaning Day อย่างต่อเนื่องตั้งแต่วันที่ 1 ก.พ.-

7  ก.พ. ซึ่งจะส่งผลให้ปริมาณฝุ่ นละอองลดลง 

มตชิน คมชัดลึก 

เดลินวิส ์โพสตทู์เดย์ 

แนวหน้า 

  -เสนอข่าว นายบุญรักษ์  ยอดเพชร เลขาธกิารคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน (กพฐ.) เปิดเผยว่า ได้แจ้งไปยัง

ผอ.สาํนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา (สพท.) กรุงเทพฯ และใน 5 จังหวัดปริมณฑล พิจารณาเปิด-ปิดสถานศึกษาตั้งแต่

วันที่ 4 ก.พ.เป็นต้นไป โดยขอให้พิจารณาตามสภาพของสถานการณ์ฝุ่ นละออง จุดที่ตั้งของโรงเรียน โดยให้

ผู้อาํนวยการสถานศึกษา พิจารณาเปิดหรือปิดได้ตามอาํนาจหน้าที่ เน้นให้พิจารณาผลกระทบที่จะเป็นอันตรายต่อ

สขุภาพของนักเรียนเป็นสาํคญั 

ข่าวสด    -เสนอข่าว นายประลอง ดาํรงค์ไทย อธบิดี คพ.กล่าวว่า ภายหลังมีการปิดโรงเรียน 437 แห่ง ตั้งแต่วันที่ 31 ม.ค.ที่

ผ่านมา พบว่าปริมาณฝุ่ นมีค่าลดลงอย่างต่อเนื่อง โดย การปิดโรงเรียนทาํให้ปริมาณรถยนต์ลดลงกว่า 30  เปอร์เซน็ต ์

นอกจากนี้  หน่วยงานต่างๆ ได้ร่วมบูรณาการแก้ปัญหา ทั้งตรวจวัดควันดาํจากท่อไอเสียรถยนต์ทุกประเภท ปฏบิัติการ

ฉีดละอองนํา้เพ่ือลด PM 2.5 ฉีดนํา้ล้างถนน เป็นต้น ส่งผลให้ค่าฝุ่ นอยู่ในเกณฑม์าตรฐาน  

คมชัดลึก แนวหน้า     -เสนอข่าว นายชยพล ธติศิักดิ์ อธบิดกีรมป้องกนัและบรรเทาสาธารณภัย (ปภ.) เปิดเผยว่า จากการประสานข้อมูล

คุณภาพอากาศกบักรมควบคุมมลพิษ เมื่อเวลา 05.00 (3 ก.พ.) พบว่ามีจังหวัดที่มีปริมาณฝุ่ นละอองPM2.5 เฉล่ีย 

24 ชั่วโมง เกนิค่ามาตรฐาน รวม 2 จังหวัด ได้แก่ กรงุเทพมหานคร พ้ืนที่ริมถนนกาญจนาภิเษก เขตบางขุนเทยีน มีค่า

พีเอม็ 2.5 อยู่ที่ 47 ไมโครกรัมต่อลูกบาศกเ์มตร และ AQI มค่ีาระหว่าง 88 และที่ จ.สมุทรสาคร พ้ืนที่ ต.อ้อมน้อย อ.

กระทุมแบน มีค่าพีเอม็ 2.5 อยู่ที่ 41 ไมโครกรัมต่อลูกบาศก์เมตร และ AQI มีค่าระหว่าง 63  ซึ่งปภ.ยังคงจัด

เจ้าหน้าที่เฝ้าระวังสถานการณ์ติดตามข้อมูลคุณภาพอากาศ และประเมินสถานการณ์อย่างใกล้ชิด รวมถึงจัดชุด

ปฏบิตักิารพร้อมเคร่ืองจักรกล สนับสนุนมาตรการแก้ไขปัญหามลพิษทางอากาศในพ้ืนที่กรุงเทพมหานครและจังหวัด 

8 จังหวัด (สมุทรสาคร นครปฐม ราชบุรี ปทุมธานี สมุทรปราการ นนทบุรี สระบุรี และสระแก้ว) โดยฉีดพ่นนํา้เพ่ิม

ความชื้นและลดปริมาณฝุ่ นละอองในอากาศอย่างต่อเนื่อง พร้อมประสานจังหวัดดาํเนินมาตรการควบคุมการเผาอย่าง

เคร่งครัด 

คมชัดลึก มตชิน  
ข่าวสด 

  -เสนอข่าว นพ.สวุรรณชัย  วัฒนายิ่งเจริญชัย อธบิดกีรมควบคุมโรค กล่าวว่า การเลือกสวมใส่หน้ากากเพ่ือป้องกนัฝุ่ น

ละอองขนาดเลก็นั้น ขอแนะนาํประชาชนให้ประเมนิความเสี่ยงของตนเองก่อน ซึ่งกลุ่มคนที่มีความเสี่ยงสงูซึ่งอาศัยอยู่

7 มีนาคม 2560 

สรุปข่าว สธ. ประจ าวนัที ่4 กุมภาพนัธ ์2562 

ส านกัสารนเิทศ ส านกังานปลดักระทรวงสาธารณสุข 

โทร 0 2590 1311-3  โทรสาร 0 2591 8613 เว็บไซต ์http://pr.moph.go.th 

 



                                                             สรุปข่าววันที่ 4 กุมภาพันธ ์ 2562 2 
สื่อ ประเด็นข่าว 

ในพ้ืนที่และช่วงเวลาที่มีค่า PM 2.5 สงู ตลอดจนกลุ่มที่ต้องระมัดระวังเป็นพิเศษ เช่น คนที่ต้องทาํงานหนักกลางแจ้ง

เป็นระยะเวลานานๆ เช่น ตาํรวจจราจร วินมอเตอร์ไซค์รับจ้าง ควรสวมใส่หน้ากากที่ป้องกนัฝุ่ นละอองขนาดเลก็ PM 
2.5 ได้ ทั้งนี้ ในวันที่ 4 ก.พ. ตั้งแต่เวลา 10.30 น. ที่กรมควบคุมโรค มีเวท ีDDC Forum เพ่ือร่วมแลกเปล่ียนข้อมูล

เกี่ยวกบัสถานการณโ์รคและภัยสขุภาพช่วงนี้  โดยเฉพาะฝุ่ น PM 2.5 

มตชิน ไทยรัฐ ข่าวสด 
เวบ็ไซตไ์ทยโพสต ์

  -เสนอข่าว นายธนกฤต  วรธนัชชากุล อยัการจังหวัดประจาํสาํนักงานอัยการสงูสุด ได้โพสต์เฟซบุค๊ส่วนตัว ระบุว่า 

รัฐบาลควรจัดสรรงบประมาณที่มีอยู่ตามพ.ร.บ.งบประมาณรายจ่ายประจาํปีงบประมาณ พ.ศ.2562 ในส่วนที่เป็น

ค่าใช้จ่ายเพ่ือช่วยเหลือผู้ประสบภัยพิบตักิรณฉุีกเฉิน ซึ่งมจีาํนวน 2,500 ล้านบาท และเงินสาํรองเพ่ือกรณีฉุกเฉินหรือ

จาํเป็น ซึ่งมจีาํนวน 99,000 ล้านบาท รวมงบประมาณทั้ง 2 ส่วนนี้ เป็นเงินร่วม 1 แสนล้านบาท โดยแบ่งสรรงบประมาณ

ส่วนหนึ่งมาใช้ในการแจกหน้ากากป้องกนัฝุ่ น PM 2.5 ให้แก่เดก็นักเรียนและประชาชนผู้มรีายได้น้อย 

กรงุเทพธรุกจิ   -เสนอข่าว นายสพัุฒน์  หวังวงศ์วัฒนา ที่ปรึกษาสถาบันสิ่งแวดล้อมไทย อดีตอธบิดีกรมควบคุมมลพิษ(คพ.) เสนอ

มาตรการให้คนทาํงานจากที่บ้านได้  แก้ปัญหามลพิษทางอากาศจากฝุ่ นละอองที่เกนิมาตรฐาน  

      นายธงชัย พรรณสวัสดิ์ อดีตอาจารย์ประจําสาขาวิศวกรรมสิ่งแวดล้อม จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย กล่าวว่า การ

แก้ปัญหา PM 2.5 สิ่งแรกที่สามารถทาํและสั่งการได้เลย คือ ประกาศให้คนสามารถทาํงานที่บ้านได้ ซึ่งจะสามารถลด

ปริมาณรถยนตบ์นถนนได้ 30-40% ส่วนมาตรการการให้โรงเรียนปิดเป็นการชั่วคราว ถอืเป็นสิ่งด ีเพราะเดก็เป็นกลุ่ม

เสี่ยง และเป็นการส่งสญัญาณให้สังคมได้รับรู้ ว่า ปัญหานี้ มันมีอยู่ในบ้านเมือง สะท้อนไปถึงรัฐบาล นักการเมือง ว่า

จะต้องแก้ปัญหาที่เกดิขึ้นให้ได้   สาํหรับมาตรการทาํงานที่บ้านมหีลายหน่วยงานตอบรับแล้ว เช่น สถาบนัการเงินเฉพาะ

กจิของรัฐและเอกชน ล่าสุด รศ.วิลาสีนี พิพิธกุล ผอ.องค์การกระจายเสียงและแพร่ภาพสาธารณะแห่งประเทศไทย 

(ไทยพีบเีอส) ลงนามประกาศให้พนักงานสามารถหยุดงานได้คร้ังละไม่เกนิ 2 วัน ตั้งแต่วันที่ 31ม.ค.-3 ก.พ. โดยไม่

คิดเป็นวันลา แต่ต้องไม่กระทบงานในความรับผิดชอบตามปกติ และขึ้นกบัดุลพินิจผอ.สาํนักในการพิจารณาอนุญาต

เป็นรายบุคคลตามความเหมาะสมต่อไป  

กรงุเทพธรุกจิ    -เสนอข่าว รายงานโครงการศึกษาแหล่งกาํเนิดและแนวทางจัดการฝุ่ นละอองขนาดไม่เกนิ 2.5 ไมครอนในพ้ืนที่

กรงุเทพฯและปริมณฑล ของกรมควบคุมมลพิษ ซึ่งจัดทาํขึ้นเมื่อปี 2561 ระบุว่า การติดตามตรวจสอบคุณภาพอากาศ 

พบว่า สถานการณ์ฝุ่ นละอองขนาดเลก็ PM 2.5 เฉล่ีย 24 ชั่วโมงในกรุงเทพฯ และปริมณฑลย้อนหลัง 8 ปี ตั้งแต่ ปี 

2554-2561 เกนิเกณฑม์าตรฐาน ในช่วงปลายเดอืน ธ.ค. และต้นปีเดอืนม.ค.-ม.ีค.ของทุกปี ซึ่งจากการตรวจวัด PM 
2.5 ในพ้ืนที่กรงุเทพฯ พบค่าเฉล่ีย 24 ชั่วโมงเกนิค่ามาตรฐานที่ 50 ไมโครกรัมต่อลูกบาศกเ์มตร(มคก./ลบ.ม.)40-

50วันต่อปี      ทั้งนี้  องคก์ารอนามัยโลก (WHO) คาดคะเนว่าในปี 2556 ไทยจะมีอตัรา การเสยีชีวิตจากมลพิษอากาศ 

ประมาณ 50,000 คน คดิเป็นมูลค่าความเสยีหายประมาณ 60,000 ล้านเหรียญสหรัฐ หรือประมาณ 1.8 ล้านล้านบาท 
    ด้าน  นางสาวจริยา เสนพงศ์ ผู้ประสานงานรณรงค์ด้านพลังงานและการเปล่ียนแปลงสภาพภูมิอากาศ กรีนพีซ 

เอเชียตะวันออกเฉียงใต้ กล่าวว่า ตอนนี้ เมืองทุกเมืองทั่วประเทศมีค่าเฉล่ียเกนิหมด ซึ่งเกิดขึ้นมานานแล้ว ปีล่าสุด 

2561 มีจังหวัดเดียวที่ ไม่เกนิคือแม่ฮ่องสอน        กรีนพีซพยายามผลักดันให้ปรับลดค่าเฉล่ียมาตลอด 3 ปีที่ผ่านมา 

แม้บางพ้ืนที่จะลดลงใกล้เคียงกับค่าเฉล่ียประเทศที่ 50 มค.ก/ลบ.ม แต่กใ็ช่ว่าจะปลอดภัย เรื่องนี้ควรจะเป็นวาระ

แห่งชาต ิการให้ข้อมูลกบัประชาชนควรจะให้ครอบคลุมทั้งตวัเลข และความจริง ซึ่งตอนนี้กม็เีครือข่าย หลายหน่วยงาน

ที่ร่วมผลักดนัเร่ืองนี้  
     ด้าน ศ.นพ.ชายชาญ โพธรัิตน์ อายุรแพทย์เชี่ยวชาญด้านโรคปอด คณะแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ และ

กรรมการที่ปรึกษาชมรมลมวิเศษ กล่าวว่า ฝุ่ น PM 2.5 ทาํให้อายุขยัเฉล่ียสั้นลงตามระดับความเข้มข้นของค่าเฉล่ียราย

ปีของ PM 2.5 ทุกๆ 10 มคก./ ลบ.ม.ที่เพ่ิมขึ้น จะทาํให้ผู้ที่เกดิและอาศัยอยู่ในพ้ืนที่นั้น อายุขัยสั้นลง 0.98 ปีอกีทั้ง 

สถติโิรคที่คนไทยตายสงูสดุ 5 อนัดบั ได้แก่ มะเรง็ หลอดเลือดสมอง ปอดอกัเสบ หัวใจขาดเลือด และอุบัติเหตุ ซึ่ง  4 
ใน 5 โรคเกี่ยวข้องกบัมลพิษทางอากาศ 
    ด้าน นายสพัุฒน์ หวังวงศ์วัฒนา ที่ปรึกษาสถาบันสิ่งแวดล้อมไทย กล่าวว่า เมื่อ 10 ปีก่อนค่าเฉล่ีย PM 2.5 รายปี

ของไทยอยู่ที่ 35 มคก./ลบ.ม. ที่เป็นค่าเป้าหมายระยะที่ 1 ขององค์การอนามัยโลกในการแก้ปัญหามลพิษทางอากาศ 

ปัจจุบนัค่ารายปีของไทยอยู่ที่ 25-26 มคก./ลบ.ม.ซึ่งเป็นค่าเป้าหมายระยะที่ 2 ขององค์การอนามัยโลก      จึงมีความ

เป็นไปได้สงูมากในเวลาอนัใกล้นี้  รัฐบาลจะพิจารณาปรับค่ารายปีอยู่ที่ 15 มคก./ลบ.ม. ที่เป็นค่าเป้าหมายระยะที่ 3 
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ขององคก์ารอนามยัโลก ใช้เป็นเป้าหมายในระยะ 5-6 ปีข้างหน้า จะส่งผลให้ทุกภาคส่วนต้องร่วมกนัทาํงานขับเคลื่อน

เพ่ือให้บรรลุตามเป้าหมาย 

กรงุเทพธรุกจิ คมชัด

ลึก ข่าวสด ผู้จัดการ

รายวัน 

  -เสนอข่าว พล.อ.ประวิตร วงษ์สุวรรณ รองนายกรัฐมนตรี และรมว.กลาโหม จะประชุมคณะกรรมการสิ่งแวดล้อม

คณะกรรมการสิ่งแวดล้อมแห่งชาต ิ(สวล.) วนัที่ 4 ก.พ. เพื่อกาํหนดมาตรการแก้ไขปัญหา PM 2.5  

เดลินวิส ์   -เสนอข่าว ที่ สนามราชมงัคลากฬีาสถาน หัวหมาก มกีารจัดงานแข่งขนัวิ่งรายการใหญ่ระดับนานาชาติ "อะเมซิ่ง ไทย

แลนด ์มาราธอน แบงคอ็ก 2019" หรือ "วิ่งผ่าเมอืง" จัดโดย ททท. ท่ามกลางข้อกงัวลถงึสภาพอากาศ ฝุ่ นPM 2.5 โดย

คณะกรรมการฯ ยืนยันจัดตามกาํหนดเดิม เนื่องจากสภาพอากาศดีขึ้น อย่างไรกต็าม ได้เตรียมมาตรการป้องกันไว้

ตลอดเส้นทาง รวมทั้งระดมทมีแพทย์ไว้ช่วยเหลือหากเกดิเหตฉุุกเฉิน ทั้งนี้  มนีักวิ่งส่วนหนึ่งใส่หน้ากากกนัฝุ่ น N 95 ลง

วิ่งด้วย แต่จากการวิ่งในวันนี้ เป็นไปด้วยความเรียบร้อย ไม่มนีักวิ่งได้รับอนัตรายและบาดเจบ็จากสภาพอากาศ แต่อย่าง

ใด 

ไทยโพสต ์สยามรัฐ 
M2F 

  -เสนอข่าว ซเูปอร์โพล เผยผลสาํรวจเรื่อง ฝุ่ นพิษการเมอืง ประชาชน 1,097 ตวัอย่าง พบว่า ร้อยละ 81.4 เหน็ด้วยที่

คนไทยตื่นตัวห่วงใยสขุภาพจากปัญหาฝุ่ นพิษ ร้อยละ 65.3 ไม่เหน็ด้วยที่นักการเมืองเอาปัญหาฝุ่ นพิษมาทาํลายกัน 

นอกจากนี้  ร้อยละ 68.9 ระบุมาตรการแก้ปัญหาฝุ่ นพิษ คอื แจกหน้ากากป้องกนัฝุ่ นฟรี รองลงมาคอืร้อยละ 63.6 ระบุ 

หน่วยงานรัฐเข้มงวดจริงจงัต่อเนื่อง ทั้งแหล่งปล่อยฝุ่ นพิษ และพวกฉวยโอกาสขายหน้ากากแพง ร้อยละ 60.9 ระบุ พ่น

นํา้ลดฝุ่ นพิษ ร้อยละ 55.1 ระบุ ควบคุมแหล่งปล่อยฝุ่ นพิษ ระยะยาว 

เดลินวิส ์     -เสนอข่าว ผู้ ว่าฯ กทม. จัดกิจกรรม “หน่วยแพทย์และสาธารณสขุเคล่ือนที่” ให้บริการประชาชนฟรีทุกวันเสาร์-

อาทิตย์ รณรงค์ส่งเสริมให้มีความรู้ความเข้าใจในการเฝ้าระวังและป้องกันฝุ่ นละอองและมลพิษในอากาศ เน้นพ้ืนที่

วิกฤต ิ จัดหน่วยเคล่ือนที่ 5 หน่วย/วัน ส่วนศูนย์บริการสาธารณสขุ 68 ศูนย์ อย่างน้อย 50 หน่วย/วัน บริการต่อจุด

ประมาณ 4 ชม. คอื 08.00-12.00 น. หรือบางจุดช่วงบ่าย 13.00-17.00 น. ในช่วงเดือน ก.พ.-มี.ค. หลังจากนี้ จะ

มกีารประเมนิสถานการณต่์อไป 
กรงุเทพธรุกจิ     -เสนอข่าว องค์การอนามัยโลก เตือนมลพิษทางอากาศทาํให้ผู้คนเสยีชีวิตก่อนวัยอนัควรประมาณปีละ 7 ล้านคน

ด้วยโรคไม่ตดิต่อ เกดิจากการหุงต้มในครัวเรือนและการเผาไหม้ของเชื้ อเพลิง ในประเทศที่มีรายได้ตํ่าถึงปานกลางใน

เอเชียและแอฟริกา โดยได้ถอดบทเรียนจากประเทศจีน เกาหลีใต้ ยุโรป และสเปน  
 บทความ 

คมชัดลึก   -เสนอข่าว ลุ้นผลการประชุมของคณะกรรมการสิ่งแวดล้อมแห่งชาติ ในวันที่ 4 ก.พ. ที่จะกาํหนดมาตรการแก้ไข

ปัญหา พีเอม็ 2.5 ระยะเร่งด่วน หรือไม่อย่างไร หนึ่งในนั้นกค็อืมาตรการให้หน่วยงานภาครัฐพิจารณาการทาํงานที่บ้าน

และขอความร่วมมือจากบริษัทเอกชนให้ทาํงานที่บ้านเช่นเดียวกัน  เพ่ิมความเข้มงวดในการตรวจสภาพรถยนต์

ประจาํปี เพ่ิมความเข้มงวดในการตรวจวัดควันดาํจากรถยนต์ มีการพิจารณามาตรการห้ามรถยนต์ที่มีมลพิษสงูวิ่งเข้า

พ้ืนที่กรงุเทพฯ ชั้นกลางและชั้นนอก มาตรการเร่งรัดให้นาํนํา้มนัดเีซลกาํมะถนัตํ่ากว่า 10 พีพีเอม็ มาจาํหน่ายในพ้ืนที่

กรงุเทพฯ และปริมณฑล     

ข่าวสด 

คอลัมน์ รายงานพิเศษ 

กรงุเทพธรุกจิ 

คมชัดลึก 

  -เสนอข่าว ศ.นพ.รณชัย คงสกนธ์ นายกแพทยสมาคมแห่งประเทศไทยฯ กล่าวว่า ปัญหาวิกฤตฝุ่ นละออง PM2.5 

แพทยสมาคมแห่งประเทศไทยฯ ขอแสดงความห่วงใยในสขุภาพของคนไทย และขอเป็นอกีแรงหนึ่งในการแก้ไขปัญหา

นี้อย่างเป็นระบบ ทั้งในระยะสั้นและระยะยาว 

     ศ.นพ.ชายชาญ โพธริัตน์ อายุรแพทย์ผู้เชี่ยวชาญด้านโรคปอด คณะแพทยศาสตร์ ม.เชียงใหม่ และกรรมการที่

ปรึกษาชมรมลมวิเศษ กล่าวว่า ปัญหาฝุ่ นจิ๋วที่กาํลังคุกคามสุขภาพของคนกรุงเทพฯ มี 4 ประเด็นสาํคัญ คือ 1.

ผลกระทบต่อชีวิตและสุขภาพของประชาชนขั้นรุนแรง ผลกระทบในระยะสั้นที่รุนแรง คือ เพ่ิมอตัราการเสียชีวิตและ

การเจบ็ป่วยรายวันจากโรคระบบการหายใจ หัวใจ และโรคหลอดเลือดสมองให้สงูขึ้น ระยะยาวที่ร้ายแรงคือ อายุขัย

เฉล่ียสั้นลงตามระดบัความเข้มข้นค่าเฉล่ียรายปีของ PM 2.5 โดยพบว่าทุกๆ 10 มคก./ลบ.ม. ของ PM2.5 ที่เพ่ิมขึ้น

ทาํให้อายุขยัสั้นลง 0.98 ปี 

     2.การกาํหนดค่ามาตรฐาน สาํหรับประเทศที่มีระดับมลพิษสงูมากๆ เช่น จีน อนิเดีย บังกลาเทศ เนปาล องค์การ

อนามยัโลกแนะนาํให้ตั้งเป้าหมายลดมลพิษเป็นลาํดบัขั้นให้ชัดเจน เช่น ขั้นแรกตั้งเป้าหมายค่าเฉล่ียรายปีลดให้ไม่เกนิ 

35 มคก./ลบ.ม. และเมื่อทาํได้กต็ั้งเป้าหมายระยะกลางลดให้ได้ไม่เกิน 25 , 15 และสุดท้าย 10 มคก./ลบ.ม. 
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ตามลาํดับ    3.การประกาศใช้ดัชนีคุณภาพอากาศรายวัน สาํหรับการเตือนประชาชนอย่างรวดเรว็เพ่ือให้เกิดผล

กระทบต่อชีวิตและสุขภาพน้อยที่สดุ และกระตุ้นให้ภาครัฐจัดสรรงบประมาณและมีมาตรการรองรับตามสมควรกับ

ระดบัดชันีคุณภาพอากาศ 

     และ 4.คุณภาพอากาศในบ้าน ในห้อง ในอาคาร คนไทยส่วนใหญ่เข้าใจผิดว่าการหลีกเล่ียงฝุ่ นโดยเกบ็ตัวอยู่ใน

บ้านหรือในอาคารกป็ลอดภัยเพียงพอ ออกไปที่โล่งค่อยใส่หน้ากาก N95 เป็นความเข้าใจที่คลาดเคล่ือน เพราะเมื่อพัก

อยู่ในอาคารจะเปิดเครื่องปรับอากาศหรือไม่กต็าม อากาศภายนอกยังคงเลด็ลอดเข้ามาในอาคาร ฝุ่ นจิ๋วในอาคารลด

ตํ่าลงจากภายนอกเพียงแค่ร้อยละ 15-20 ดังนั้น เมื่ออยู่บ้านหรือห้องทาํงานการมีเครื่องฟอกอากาศจึงเป็นเรื่อง

จาํเป็นในช่วงที่คุณภาพอากาศภายนอกไม่ด ี

   รศ.นพ.ฉันชาย สทิธิพันธุ ์อายุรแพทย์ ผู้เชี่ยวชาญด้านโรคปอด คณะแพทยศาสตร์ จุฬาฯ และกรรมการที่ปรึกษา

ชมรมลมวิเศษ กล่าวว่า จากนี้ ไปคนกรุงเทพฯ จะต้องปรับเปล่ียนวิถีชีวิตให้สามารถรับมือกบัปัญหาฝุ่ นจิ๋วให้ดีขึ้นและ

ปลอดภัยขึ้น เช่น การใส่หน้ากากในช่วงที่มีปริมาณฝุ่ นอยู่ในระดับสงู งดกจิกรรมทางกายกลางแจ้ง การใช้เครื่องฟอก

อากาศในบ้าน การเชด็ถูบ้านด้วยผ้าเปียก แทนการกวาดบ้านหรือดูดฝุ่ น เป็นต้น ส่วนการแก้ไขปัญหาในระยะยาว ต้อง

อาศัยทุกภาคส่วนในการแก้ไขปัญหา ภาครัฐต้องเข้ามาช่วยเหลือในการพัฒนานวัตกรรมในการผลิตและขนส่งให้มีฝุ่ น

น้อยลง การตรวจสอบมาตรฐานเคร่ืองยนตต่์างๆ รวมทั้งต้องมรีะบบการแจ้งเตอืนประชาชน โดยเฉพาะในกลุ่มเสี่ยงให้

ปฏบิตัตินอย่างถูกต้อง 

มตชิน 

กรงุเทพธรุกจิ 

ประชาตธิรุกจิ 

  -เสนอข่าว ผศ.นท.นพ.สรยุทธ ชาํนาญเวช รองหัวหน้าภาควิชาศัลยศาสตร์ คณะแพทยศาสตร์ รพ.รามาธิบดี ม.

มหิดล  กล่าวว่า ควันบุหร่ีที่เกดิจากการสบูบุหร่ีกน็ับเป็น PM ที่อยู่ใกล้ตัวและควรให้ความสาํคัญ ควรป้องกนัตัวเอง

และคนรอบข้างด้วยการหลีกเล่ียงแหล่งที่มีปริมาณ PM สงูเกินมาตรฐาน การใส่หน้ากากชนิดที่ป้องกัน PM ได้ ที่

สาํคญัจะต้องเลิกสบูบุหร่ีและไม่นาํตวัไปอยู่ ใกล้ชิดกบัควันมอืสองอย่างเดด็ขาด 

ไทยรัฐ สกูป๊หน้า1   -กล่าวว่า  "ควันจากบุหร่ี" ตวัการของ "ปัญหาฝุ่ นละอองจิว๋พิษ PM 2.5" จากการทดลองเปรียบเทยีบ พบว่าเพียงจุด

ทิ้งไว้เพียง 3 มวน ในสภาพแวดล้อมเดียวกนัระดับค่า PM 2.5 สงูถึง 591 มคก./ลบ.ม. ขณะที่ควันจากท่อไอเสีย

รถยนตด์เีซลวัดได้ 250 มคก./ลบ.ม.เท่านั้น  

   ศ.เกียรติคุณ พญ.สมศรี เผ่าสวัสดิ์ ประธานสมาพันธ์เครือข่ายแห่งชาติเพ่ือสังคมไทยปลอดบุหร่ี และประธาน

เครือข่ายวิชาชีพสขุภาพเพ่ือสงัคมไทยปลอดบุหร่ี กล่าวว่า ตอนนี้ สมาพันธฯ์ และเครือข่ายช่วยกนัทุกสาขาวิชาชีพร่วม

ด้วยช่วยกนัรณรงคบ์าํบดัผู้สบูบุหร่ีให้เลิกสบูบุหร่ีให้ได้ ใครอยู่วิชาชีพไหนกพ็ยายามให้บุคลากรในวิชาชีพนั้น มีความรู้

ติดอาวุธให้แล้วกไ็ปถ่ายทอดให้ประชาชน ด้วยการก่อตั้ง "คลินิกฟ้าใส" ขึ้นมา ขณะนี้มี 560 แห่ง กระจายอยู่ในทุก

จังหวัดทั่วประเทศ และใน กทม. มีอยู่ในทั้งโรงพยาบาลรัฐและเอกชน นอกจากนี้ ยังมี "คลินิกชุมชนอบอุ่น" ในกทม. 

169 แห่ง มหีมอเภสชัฯพยาบาล ซึ่งดูแลคนไข้ทั้งหมดของผู้ใช้สทิธบิตัรทอง สปสช. กม็รีาวๆ 102 แห่งที่มาสมคัรเป็น

สมาชิกคลินิกฟ้าใส 

   พญ.อารยา ทองผวิผู้ เชี่ยวชาญด้านโรคเบาหวานมากว่า 49 ปี เสริมว่า ใครที่สบูบุหร่ีแล้วอยากเลิกกม็ารายงานตัวที่

คลินิกชุมชนฟ้าใสศูนย์บริการสาธารณสขุ โรงพยาบาลใน กทม. ที่เป็นเครือข่ายช่วยเรามีหลายแห่ง อาจจะแตกต่างกนั

เรื่องการบริหารจัดการในแต่ละแห่ง แต่ให้รู้ ว่าคลินิกฟ้าใส บริการฟรีไม่ต้องเสยีค่าใช้จ่าย 

 บุหร่ีไฟฟ้า 

กรงุเทพธรุกจิ 
 ผู้จัดการออนไลน ์

  -เสนอข่าว ดร.พญ.เริงฤด ีปธานวนิช รองผอ.ศูนย์วิจัยและจัดการความรู้ เพ่ือการควบคุมยาสบู กล่าวถึง รายงานวิจัย

ใหม่โดย Dr. Paul M Ndunda และDr. Tabitha M Muutu แห่งคณะแพทยศาสตร์มหาวิทยาลัย Kansas ประเทศ

สหรัฐอเมริกา ที่เปิดเผยในงานประชุมวิชาการโรคหลอดเลือดสมองระดับนานาชาติ ว่ามีงานวิจัยบุหร่ีไฟฟ้าก่อให้เกดิ 

PM 2.5 สงูถึง  19,972 มคก./ มล.ม. ซํา้เป็นสาเหตุของโรคหัวใจขาดเลือด เส้นเลือดในสมองตีบ เสี่ยงเกดิโรคเส้น

เลือด สมองตบีสงูขึ้น 71%, โรคหัวใจวายเฉียบพลันสงูขึ้น 59%, กล้ามเนื้อหัวใจขาดเลือดสงูขึ้น 40% นอกจากนี้ยังพบ

อตัราการสบูบุหร่ีธรรมดาในกลุ่มผู้สบูบุหร่ีไฟฟ้าสงูขึ้นเป็น 2 เท่า 

เวบ็ไซตเ์ดลินวิส ์   -เสนอข่าว ผลการศึกษาวิจัยล่าสุดในอังกฤษพบว่า บุหร่ีไฟฟ้าทาํให้เลิกบุหร่ีได้มากกว่าผลิตภัณฑ์ทดแทนนิโคติน

เกอืบเท่าตวั ยํา้ความมั่นใจแก่บุคลากรทางการแพทย์ ในการแนะนาํบุหร่ีไฟฟ้าให้กบัผู้ที่ต้องการเลิกบุหร่ี 

 การควบคุมการบริโภคยาสูบ 
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M2F  เวบ็ไซตm์thai 
 thaigov.go.th 

สาํนักข่าวไทย  

    -เสนอข่าว นพ.สุวรรณชัย วัฒนายิ่งเจริญชัย อธิบดีกรมควบคุมโรค  เป็นประธานเปิดกิจกรรมสร้างกระแส

ประชาสมัพันธ ์และเปิดตวัประกาศกระทรวงสาธารณสขุ สถานที่สาธารณะปลอดบุหร่ีฉบบัใหม่ "ที่ไหนๆ กป็ลอดบุหร่ี" 
โดยดีเดย์เริ่มมีผลใช้บังคับ 3 ก.พ. 2562 เป็นต้นไป ณ ตลาดนัดจตุจักร และว่า ตั้งแต่วันที่ 3 ก.พ. 2562 เป็นต้น

ไป  ประกาศกระทรวงสาธารณสุข ห้ามสูบบุหร่ีในสถานที่สาธารณะ อาทิ สถานที่ทาํงาน และยานพาหนะ ได้มีการ

ประกาศบังคับใช้แล้ว หากผู้ ฝ่าฝืนจะมีโทษปรับไม่เกนิ 5,000 บาท  ดังนั้น จึงขอความร่วมมือผู้สบูบุหร่ีปฏบิัติตาม

กฎหมาย เพ่ือเป็นการเคารพสิทธ ิและป้องกนัผลกระทบต่อสุขภาพของคนรอบข้างที่ได้รับควันบุหร่ี รวมทั้งขอความ

ร่วมมือเจ้าของสถานที่ หรือยานพาหนะที่ถูกกาํหนดให้เป็นเขตปลอดบุหร่ีดําเนินการประชาสัมพันธ์ แจ้งเตือน 

ควบคุมดูแล เพ่ือไม่ให้มกีารสบูบุหร่ีในเขตปลอดบุหร่ีตามที่ประกาศไว้ดงักล่าว 

ผู้จัดการรายวัน 

Bangkok Post 

ไทยโพสต ์ 

คอลัมน์ จับประเดน็ 

 

  -เสนอข่าว นาวาอากาศโท สธุรีวัฒน์ สวุรรณวัฒน์ ผอ.ท่าอากาศยานสวุรรณภมู ิประกาศให้ท่าอากาศยาน 6 แห่งเป็น

เขตปลอดบุหร่ี  ได้แก่ ท่าอากาศยานสวุรรณภมูิ ท่าอากาศยานดอนเมือง ท่าอากาศยานภเูกต็ ท่าอากาศยานเชียงใหม่ 

ท่าอากาศยานหาดใหญ่ และท่าอากาศยานแม่ฟ้าหลวง จ.เชียงราย   สั่งยกเลิกห้องสบูบุหร่ีภายในอาคารสาํนักงานและ

อาคารผู้โดยสาร  พร้อมเกบ็อุปกรณ์สาํหรับสบูบุหร่ีทั้งหมด ฝ่าฝืนปรับสงูสุด 5,000บาท   ส่วนจุดสบูบุหร่ีแห่งใหม่

กาํลังพิจารณาจัดพ้ืนที่นอกอาคาร 

 ภาษีบุหร่ี 

ข่าวสด เดลินวิส ์

ไทยโพสต ์

เวบ็ไซตข่์าวสด 

เวบ็ไซตไ์ทยโพสต ์

  -เสนอข่าว น.ส.ดาวน้อย สทุธนิิภาพันธ ์ผอ.การยาสบูแห่งประเทศไทย เปิดเผยว่าเตรียมขึ้นราคาบุหร่ี 10 ชนิด ซอง 

60 บาท เป็น 93 บาท เริ่ม 1 ต.ค.นี้  รับภาษีสรรพสามิตใหม่  ส่วนบุหร่ีที่ขายเกนิซองละ 90 บาท กอ็ยู่ระหว่างการ

พิจารณาจะขยับราคาขึ้นไปด้วย  ล่าสดุ ได้ออกบุหร่ีใหม่อกี 1 ย่ีห้อ ขายซองละ 55 บาท ซึ่งเป็นบุหร่ีที่ราคาถูกที่สดุของ 

ยสท. มาตอบสนองความต้องการของผู้บริโภค ที่มีกาํลังซื้ อไม่สงู   และพิจารณาขยายตลาดยาเส้นเพ่ิมเติม ทั้งนี้  อยาก

ให้รัฐบาลช่วยทบทวนการปรับโครงสร้างภาษีสรรพสามิตบุหร่ีใหม่ เพราะที่ผ่านมาพบว่าไม่ได้ทาํให้อุตสาหกรรม

โดยรวมดีขึ้น ขณะเดียวกนักไ็ม่ได้ทาํให้คนสบูบุหร่ีลดลง  แต่ผู้สบูกลับหันไปสูบยาเส้นที่ภาษีตํ่ากว่าแทน รวมถึงยังมี

บุหร่ีหนีภาษีลักลอบนาํเข้าจากนอกประเทศมาขายมากขึ้น 

      ด้านนายสธุ ีชวชาต ิตวัแทนภาคเีครือข่ายชาวไร่ยาสบู กล่าวว่า ที่ประชุมตวัแทนภาคเีครือข่ายฯ มมีตใิห้ยื่นหนังสอื

ถงึรัฐบาล เพ่ือให้เล่ือนการขึ้นภาษีบุหร่ีที่จะเร่ิมวันที่ 1 ต.ค. นี้ ไปก่อน เพ่ือไม่ให้ชาวไร่ได้รับผลกระทบต่อการประกอบ

อาชีพ รวมถึงยังเตรียมยื่นสรุปผลการประชุมให้แก่พรรคการเมืองต่างๆ ช่วงก่อนการเลือกตั้ง เพ่ือผลักดันนโยบาย

เลื่อนการขึ้นภาษีออกไป สาํหรับดูแลปากท้องชาวไร่ยาสบูอย่างจริงจัง 

     ด้านนายพชร อนันตศิลป์ อธิบดีกรมสรรพสามิต เปิดเผยว่า กรมฯ ยืนยันที่จะเกบ็ภาษีบุหร่ีในอตัรา 40% ตาม

กรอบเวลาเดมิที่กฎหมายกาํหนดไว้คือในวันที่ 1 ต.ค.นี้  ส่วนข้อเสนอให้มีการขยายเวลาอตัราภาษี คงจะเป็นไปไม่ได้

เพราะต้องออกเป็นประกาศกระทรวง ที่จะต้องเสนอเข้าคณะรัฐมนตรี ซึ่งถ้ามาพิจารณาตอนนี้คงไม่ทนั เพราะอยู่ในช่วง

ที่ต้องเตรียมการเลือกตั้ง ดงันั้นหากผู้ประกอบการ จะมกีารปรับราคากต้็องปล่อยให้เป็นไปตามกลไกตลาด 

 

แนวหน้า 

ผู้จัดการรายวัน  

360 องศา 

เวบ็ไซตแ์นวหน้า 

เวบ็ไซตผ์ู้จัดการ 

กญัชาทางการแพทย ์

  -เสนอข่าว นายอนุทนิ ชาญวีรกูล หัวหน้า พรรคภมูิใจไทย โพสต์เฟซบุค๊หัวข้อ "กญัชาส่งออก สร้างความรํ่ารวยให้

คนไทย นโยบายที่เป็นจริง ทาํได้ทาํทนัท"ีว่าพรรคประกาศนโยบายกญัชาไทยต้องปลูกเสรีเพ่ือการแพทย์    ไม่ใช่เรื่อง

เพ้อฝนั กญัชาคอืพืชเศรษฐกจิตวัใหม่ของโลก ประเทศไทยเป็นแหล่งผลิตกญัชามีคุณภาพดีที่สดุ แห่งหนึ่ง แต่รัฐบาล

กลับปิดกั้น ถ้าประชาชนให้โอกาส ทางพรรคจะเข้าไปลดอาํนาจรัฐ ทลายข้อจาํกดั กญัชาต้องปลูกได้เสรี เป็นนโยบายที่

ทาํให้คนไทยรํ่ารวยขึ้นได้ แค่เปล่ียนวิธคีดิ ชีวิตกเ็ปล่ียน ใครไม่ทาํ ภมูใิจไทย ทาํ และทาํทนัท ี

 

ข่าวสด 

โรคกระดูกท าลายตวัเอง 

     -เสนอข่าว นพ.สมพงษ์ ตันจริยภรณ์ ผอ.รพ.เลิดสนิ กล่าวว่า โรคกอร์แฮม ดิซีส หรือภาวะกระดูกทาํลายตัวเอง 

เป็นภาวะที่กระดูกเกดิการละลายหรือเสื่อมสลายแบบเฉียบพลัน สามารถเกดิขึ้นได้กบักระดูกทุกส่วนของร่างกาย ไม่ว่า

จะเป็นกระดูกสนัหลัง กระดูกซี่โครง กะโหลกศีรษะ และขากรรไกร ยังไม่ทราบสาเหตุที่แน่ชัดของการเกดิโรค ทั่วโลก

พบผู้ป่วยเพียง 300 คนเท่านั้น สาํหรับประเทศไทยพบ 3 ราย โดยผู้ป่วยจะไม่แสดงอาการให้เหน็ทนัท ีแต่จะมีอาการ

เฉียบพลันเมื่อโรคเริ่มรนุแรงขึ้นและอาจเสยีชีวิต  

 

สยามรัฐ 

ไขห้วดัใหญ่ระบาด 

     -เสนอข่าว นพ.สวุรรณชัย วัฒนายิ่งเจริญชัย อธบิดีกรมควบคุมโรค กล่าวว่า ปีนี้พบการระบาดและอตัราป่วยของ
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ไข้หวัดใหญ่มแีนวโน้มเพ่ิมขึ้นทุกภาค โดยเฉพาะภาคเหนือ ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ตั้งแต่วันที่ 1-28 ม.ค.62 พบ

ผู้ ป่วยไข้หวัดใหญ่ 16,058 ราย เสยีชีวิต 1 ราย ส่วนใหญ่เป็นเดก็วัยเรียน พบมากสุดในกลุ่มอายุ 7-9 ปี จังหวัดที่

อตัราป่วยสงูสดุ คอื เชียงใหม่ กทม. พะเยา สรุาษฎร์ธานี ลาํพูน หากมีอาการคล้ายไข้หวัดใหญ่ให้หยุดเรียนหรือหยุด

งานทนัท ีป้องกนัการแพร่กระจายเชื้ อ พักผ่อนมากๆ หากไข้ไม่ลดให้รับประทานยาลดไข้ ห้ามใช้แอสไพริน หากไม่ดี

ขึ้นใน 2 วัน รีบพบแพทย์ทนัท ีซึ่งส่วนใหญ่จะหายเองใน 5-7 วัน 
 

ไทยรัฐ 

มตชินออนไลน ์

โรคพษิสุนขับา้ 

  - เสนอข่าว เจ้าหน้าที่ ได้ระดมเจ้าหน้าที่อาํเภอเมืองกระบี่ อบต.ไสไทย และเทศบาลเมืองกระบี่ เปิดจุดฉีดวัคซีน

ป้องกนัโรคให้กบัสนุัขและแมวของชาวบ้านในพ้ืนที่เสี่ยง 2 จุด คือที่ ต.ไสไทย และที่ต.กระบี่ใหญ่ ภายในเขตเทศบาล

เมอืงกระบี่ โดยเตรียมวัคซีนไว้จาํนวน 3,000 หลอด สาํหรับสตัว์ทั้งสนุัขและแมว 3,000 ตวั 
    ด้าน นายจุลชาต ิจุลเพชร นายสตัวแพทย์ชาํนาญการพิเศษ สาํนักงานปศุสตัว์ จ.กระบี่ กล่าวว่า ได้ลงสบืสวนหาต้น

ตอที่มาของโรค จากจุดที่พบสนุัขตายที่ ม.1 ต.ไสไทย จนไปพบผู้ที่เป็นเจ้าของสนุัขตัวดังกล่าวแล้ว อยู่ห่างจากจุดเกดิ

เหตุ 600 เมตร มีผู้สมัผัส สนุัข 6 คน เจ้าหน้าที่จึงนาํไป รพ.กระบี่ ฉีดวัคซีนให้ทั้งหมด และสอบสวนทราบว่า ได้รับ

สนุัขตวัดงักล่าวมาจากหญิงที่เล้ียงสนุัข ภายในเขตเทศบาลเมืองกระบี่  กไ็ด้ไปสอบถามทราบว่า เลี้ ยงสนุัขไว้ 1 ตัว ได้

คลอดลูกออกมา 3 ตัว โดยตัวที่ตายได้ให้ชายคนที่ ต.ไสไทยไปเล้ียง  ส่วนอกี 2 ตัว ได้ให้อาจารย์ที่ วพ.กระบี่ นาํไป

เล้ียง ต่อมาลูกสนุัขตัวที่เหลือได้ป่วยและตายที่ รพ.สตัว์แล้ว  จึงจาํเป็นที่จะต้องไปติดตามตัวอาจารย์ วพ.กระบี่ ที่นาํ

สนุัขอกีตวัไปเลี้ยง  เพ่ือฉีดวัคซีนและตรวจสอบว่าสนุัขยังอยู่หรือไม่ เบื้องต้นแม่สนุัขไม่มอีาการป่วย 
     ส่วนสนุัขจรจัดในพ้ืนที่หาดอ่าวนางหาดนพรัตน์ธารา อ.เมอืงกระบี่ พบว่า ที่ผ่านมากองสาธารณสขุและสิ่งแวดล้อม 

อบต.อ่าวนาง ดาํเนินการฉีดวัคซีนให้กบักลุ่มสนุัขจรจัดมีประมาณกว่า 10 ตัวเหล่านี้ อย่างต่อเนื่อง ส่วนสาเหตุที่ยังไม่

จับสนุัขออกไปนอกพ้ืนที่ เนื่องจากยังไม่มพ้ืีนที่เหมาะสมที่จะนาํสนุัขไปปล่อยได้ อย่างไรกต็ามขอเตือนให้ประชาชนใน

พ้ืนที่รวมถงึนักท่องเที่ยวให้ระมดัระวังอย่าเข้าไปแหย่หรือทาํร้ายสนุัข  

 

ไทยโพสต ์ เดลินวิส ์

M2F 

ช่วยเหลือผูป่้วยติดเตียง 

       - เสนอข่าว นางปวีณา หงสกุล ประธานมูลนิธปิวีณาหงสกุลเพ่ือเดก็และสตรี พ.ต.อ.สพุล คํา้ชู ผกก.สน.โชคชัย 

นาํหมายค้นเข้าตรวจค้นอาคารพาณชิย์เลขที่ 15/37 ปากซอยโชคชัย 14 แขวงและเขตลาดพร้าว หลังรับแจ้งมีคนถูก

กกัขงัเป็นเวลานาน พบชายวัยประมาณ 30-40 ปี สภาพพิการทางสมอง นอนอยู่บนพ้ืนบ้านในสภาพเปลือยท่อนล่าง 

มหีญิงชราอายุประมาณ 60 ปี อ้างเป็นแม่อยู่ด้วย จึงนาํส่ง รพ.ยันฮี ด้าน พ.ต.อ.สพุล กล่าวว่า หลังจากนี้ จะตรวจสอบ

ว่าทั้งคู่เป็นแม่ลูกกนัจริงหรือไม่ หากเข้าข่ายกกัขังหน่วงเหนี่ยวจะดาํเนินคดีได้ พร้อมประสานสาํนักงานเขตลาดพร้าว

เข้าตรวจสอบบ้าน เนื่องจากสขุอนามยัในบ้านค่อนข้างแย่ จากนี้ส่วนผู้ป่วยให้ทาง รพ.ตรวจสอบว่าป่วยเป็นโรคใดต่อไป  

 

ไทยรัฐ 

สมุนไพรเพิม่น ้ านมแม่ 

     -เสนอบทความว่า  องค์การอนามัยโลก แนะนําให้มารดาเลี้ ยงทารกด้วยนํ้านมอย่างน้อย 6 เดือน ข้อมูลจาก

ประเทศในอาเซียน มีกลุ่มแม่ในประเทศไทยที่สามารถให้นมบุตรตามเกณฑ์ขององค์การอนามัยโลก เพียง 15 

เปอร์เซน็ต ์สาเหตมุาจากการใช้ชีวิตเร่งรีบ ไม่มคีวามรู้ เรื่องอาหารบาํรงุหลังคลอด 

     ด้าน ผศ.ดร.เอกราช บาํรุงพืชน์ คณะสาธารณสขุศาสตร์ ม.มหิดล พร้อมทมีวิจัยศึกษาหากลุ่มสมุนไพรช่วยเพ่ิม

นํา้นม สะดวกต่อการบริโภค โดยนําส่วนผสม ลูกซัด ขิง ขมิ้นชัน มาบรรจุเป็นแคปซูล ซึ่งกลุ่มแม่ที่ได้รับประทาน

ตดิต่อกนั 2 สปัดาห์ ปริมาณนํา้นมเพ่ิมขึ้น 

 

กรงุเทพธรุกจิ 

นกัวิจยัดีเด่นแห่งปี 

   - เสนอข่าว ศ.นพ.สุรเดช หงส์อิง หัวหน้าโครงการโรคมะเร็งในเด็ก คณะแพทยศาสตร์ รพ.รามาธิบด ี

มหาวิทยาลัยมหิดล ได้รับรางวัลนักวิจัยดเีด่นแห่งชาต ิประจาํปี 2562 สาขาวิทยาศาสตร์การแพทย์ ได้รับเหรียญรางวัล

พร้อมประกาศนียบตัรเชิดชูเกยีรตคิุณ และเงินรางวัล 5 แสนบาทจาก พล.อ.อ.ประจิน จั่นตอง รองนายกรัฐมนตรี ใน

งานวันนักประดิษฐ์ 2 ก.พ.ที่ผ่านมา โดยได้วิจัย หาวิธรีักษาผู้ ป่วยธาลัสซีเมีย  เริ่มตั้งแต่ศึกษาการปลูกถ่ายเซลล์ต้น

กาํเนิด กระทั่งนาํมาสู่เทคนิคยีนบาํบดัที่จะช่วยการรักษาให้หายขาดเป็นคร้ังแรกของโลก นอกจากนี้  ยังมีผู้ได้รับรางวัล 

ในสาขาอื่นๆอกี 9 คน  

 

แนวหน้า 

ฝรัง่เศสพบเนื้ อววัป่วย 

     เสนอข่าว เจ้าหน้าที่ฝรั่งเศสตรวจพบเนื้อวัวต้องสงสยัที่ร้านค้าส่ง พ่อค้าเนื้ อและร้านอาหาร ขณะที่มีเนื้ อวัวจากโรง

ฆ่าสตัว์ของโปแลนดท์ี่เชือดวัวป่วยและส่งออกมายังฝรั่งเศสทั้งหมด 795 กโิลกรัม โดยทาํลายทิ้งไปก่อนนี้แล้วบางส่วน  



                                                             สรุปข่าววันที่ 4 กุมภาพันธ ์ 2562 7 
สื่อ ประเด็นข่าว 

แต่อกีบางส่วนจาํหน่ายให้ลูกค้าไปแล้ว และบางส่วนเพ่ิงค้นหาพบ  ขณะนี้ที่น่าเป็นห่วงคือร้านอาหารและร้านขายเนื้ อ

วัวในเขตกรงุปารีส 
    ก่อนหน้านี้ สาํนักงานสัตว์แพทย์โปแลนด์ แถลงยืนยันว่า เนื้ อวัวต้องสงสยัทั้งหมด ได้รับการส่งออกมายังประเทศ

สหภาพยุโรป 13 ประเทศ แต่ยืนยันว่าไม่เป็นอันตรายต่อสุขภาพ พร้อมยืนยันว่าเนื้ อที่วางจาํหน่ายตามร้านค้าใน

โปแลนดป์ลอดภัย เพราะเนื้อจากโรงเชอืดที่ทาํผดิกฎหมายถูกเรียกเกบ็หมดแล้ว ก่อนมรีายงานว่าพบเนื้อวัวดงักล่าวใน

ฝรั่งเศส           

 


