
 
 
 

 
 

ประเด็นข่าว หมายเหตุ 

          ข่าวเผยแพร่และข่าวอื่น ๆ  

เห็นชอบกำหนด 311 ตำแหน่งชำนาญการพิเศษ-อาวุโส 
     สื ่อที ่นำเสนอ : เว็บไซต์ (มติชน , ผจก. , TheCoverage, Hfocus, thansettakij, thailandplus, thebangkokinsight, 
thaigov) 
     -นพ.โอภาส การย์กวินพงศ์ ปลัด สธ. เผย ภายหลังประชุม อ.ก.พ. สำนักงานปลัดกระทรวงสาธารณสุข ครั้งที่ 4/2566 
อ.ก.พ. เห็นชอบกำหนดตำแหน่งชำนาญการพิเศษ และทั่วไประดับอาวุโสรวม 311 ตำแหน่ง โดยจะเสนอที่ประชุม อ.ก.พ.สธ.
พิจารณาอนุมัติให้กำหนดตำแหน่งเป็นระดับสูงขึ้นต่อไป 

- 

เตือนผ่าตัดกระเพาะ 
     ส ื ่อที ่นำเสนอ : เว ็บไซต์ (มต ิชน, ผ ู ้จ ัดการ, ไทยร ัฐ, ข ่าวสด, สยามร ัฐ, INN, thebangkokinsight, sondhitalk, 
thecoverage, one31, hfocus, ch7, thaipbs, acnews) 
     - นพ.สุระ วิเศษศักดิ์ อธิบดีกรมสนับสนุนบริการสุขภาพ เตือนประชาชนการผ่าตัดกระเพาะไม่ใช่ทางลัดในการลดนำ้หนัก 
แต่เป็นการรักษารูปแบบหนึ่งสำหรับผู้เป็นโรคอ้วนท่ีมีค่าดัชนีมวลกายเกิน 32.5 กิโลกรัมต่อตารางเมตร และผ่านการลดน้ำหนัก
ด้วยวิธีอื่น ๆ เช่น การควบคุมอาหาร หรือการออกกำลังกายภายใต้การดูแลของแพทย์แล้วไม่ได้ โดยมีจุดมุ่งหมายให้ผู้ป่วยมี
สุขภาพกายและคุณภาพชีวิตที่ดีขึ้น ไม่ได้ทำเพื่อความสวยงาม 

- 

แนะเลือกอาหารป้องกันโรคท้องร่วง 
     สื ่อที ่นำเสนอ : นสพ. (ไทยรัฐ, สยามรัฐ) เว็บไซต์(ไทยรัฐ, สยามรัฐ, กรมประชาสัมพันธ์, ผ ู ้จ ัดการ, แนวหน้า, 
thejournalistclub, thereporters, sondhitalk, mcot, chiangmainews) 
     - นพ.สุวรรณชัย วัฒนายิ่งเจริญชัย อธิบดีกรมอนามัย กล่าวถึง โรคที่ต้องเฝ้าระวังในช่วงหน้าร้อน ได้แก่ โรคท้องร่วง  
โรคอาหารเป็นพิษ โรคบิด โรคไทฟอยด์ และอหิวาตกโรค จากข้อมูลการเฝ้าระวังสถานการณ์โรคอุจจาระร่วง ตั้งแต่เดือน ม.ค.-
ก.ย.2565 พบผู้ป่วยจำนวน 410,699 คน และเสียชีวิต 2 คน ในกลุ่มอายุ 0-4 ปี มากที่สุดร้อยละ 16.42 รองลงมาคือมากกว่า 
65 ปี ร้อยละ 15.25 และ 25-34 ปี ร้อยละ 13.56 โดยภาคกลางมีอัตราป่วยสูงสุด พร้อมแนะ ปชช.ควรเลือกซื้ออาหารจาก
แหล่งที่มีความน่าเชื่อถือได้รับการรับรองจากหน่วยงานราชการ หรือร้านอาหารแผงลอยที่ได้มาตรฐาน  Clean Food Good 
Taste เลือกกินอาหารปรุงสุกใหม่ หลีกเลี่ยงการกินอาหารสุก ๆ ดิบ ๆ ใช้ช้อนกลาง และล้างมือให้สะอาดก่อนรับประทาน
อาหารทุกครั้ง 

- 

แพทย์เตือนไข้หวัดแดดในเด็ก ช่วงหน้าร้อน 
    สื ่อนำเสนอ : เว็บไซต์ (สำนักข่าวไทย,สำนักข่าวไอเอ็นเอ็น, สำนักข่าวกรมประชาสัมพันธ์ , ผจก., สยามรัฐ, thaipbs, 
thebangkokinsight, Hfocus, mcot, prd, thaigov, thansettakij) 
    - นพ.วีรวุฒิ อิ่มสำราญ รองอธิบดีกรมการแพทย์ กล่าวว่า ในฤดูร้อน เด็ก ๆ ปิดเทอม หรือเดินทางท่องเที่ยวช่วงเทศกาล
สงกรานต์ นอกจากแสงแดดที่แรงแล้ว อากาศร้อน ยังมีเชื้อโรคที่แพร่ระบาด และทำให้ลูกเจ็บป่วยได้มากกว่าในฤดูอื่น แนะ
ผู้ปกครองควรดูแลบุตรหลานอย่างใกล้ชิด ระวัง ไข้หวัดแดดในเด็ก 

 

พัฒนากลไกส่งเสริมคุณภาพชีวิตเด็กและบุคคลออทิสติก  
    สื่อนำเสนอ : เว็บไซต์  (The Reporters, thaigov, thailandplus) 
    - นพ.จุมภฏ พรมสีดา รองอธิบดีกรมสุขภาพจิต ร่วมกิจกรรมรณรงค์วันตระหนักรู้ออทิสติกโลก ประจำปี 2566 (16 th 
WORLD AUTISM AWARENESS DAY (WAAD) โดยประสานความร่วมมือกับกระทรวงการพัฒนาสังคมและความมั่นคงของ
มนุษย์ สมาคมผู้ปกครองบุคคลออทิซึม (ไทย) และภาคีเครือข่ายที่เกี่ยวข้อง มุ่งหมายให้ประเทศขับเคลื่อนการดำเนินงาน อย่าง
เป็นรูปธรรม เพื่อให้บุคคลออทิสติกได้รับสิทธิและเข้าถึงบริการเบื้องต้นอย่างมีประสิทธิภาพ พัฒนากลไกเพื่อส่งเสริมคุณภาพ
ชีวิตเด็กและบุคคลออทิสติก ให้สามารถเข้าถึงการศึกษาและบริการทางการแพทย์ และพัฒนาคุณภาพชีวิตอย่างยั่งยืน    

 

แพทย์แผนไทยชูอาหารแก้ร้อน 
     ส ื ่อท ี ่นำเสนอ : นสพ.ข่าวสด, เว ็บไซต์ (ข ่าวสด,กรมประชาสัมพันธ ์ , ผ ู ้จ ัดการ, กร ุงเทพธุรก ิจ, thaiquote, 
thebangkokinsight, mcot)  
     - นพ.ขวัญชัย วิศิษฐานนท์ รองอธิบดีกรมการแพทย์แผนไทยฯ แนะนำข้าวแช่ เป็นเมนูคลายร้อน ประกอบด้วยสมุนไพร
หลายชนิด คือ น้ำลอยดอกมะลิ และข้าวสวยหุงด้วยน้ำใบเตย ซึ่งมะลิและใบเตยเป็นสมุนไพรมีฤทธิ์เย็น แก้ร้อนในกระหายน้ำ 
แก้ไข้ตัวร้อน ช่วยให้ร่างกายสดชื่น รวมถึงปลาแห้งแตงโม เป็นอาหารว่างช่วยดับร้อน ให้ความรู้สึกสดช่ืน ผ่อนคลาย 

- 

ประจำวันที่ 
4 เมษายน 2566 
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พบสารมะเร็งเคร่ืองสำอางเกาหลี 
     สื่อที่นำเสนอ : นสพ.ข่าวสด, เว็บไซต์  (ข่าวสด, ไทยโพสต์, ผจก., มติชน, thebangkokinsight,The Reporters, thaigov, 
thailandplus) 
     - อย. ออกประกาศเรื่อง ผลการตรวจสอบหรือวิเคราะห์เครื่องสำอางที่พบสารห้ามใช้ โดยเก็บตัวอย่างเครื่องสำอางนำเข้า
จากเกาหลี พบสารก่อมะเร็งในเครื่องสำอาง 3 รายการ ดังนี้ 1.SEEDBEE WATER COLORING MEDIUM BROWN 2.SEEDBEE 
WATER COLORING WINE BROWN และ 3.MIELLE PROFESSIONAL BLONDIE ANNE TREATMENT COLOR CREAM 9NY 
(NAVY) แนะประชาชนเลือกซื้อจากร้านค้าที่มีหลักแหล่งแน่นอน ฉลากภาษาไทยมีข้อความตามที่กฎหมายกำหนดอย่าง
ครบถ้วน สำหรับร้านค้าที่ซื้อเครื่องสำอางเพื่อจำหน่ายจะต้องซื้อจากผู้มีหลักแหล่งน่าเช่ือถือและมีหลักฐานการซื้อขายที่ระบุช่ือ
และที่ตั้งของผู้ขายอย่างชัดเจน  

- 

สถานการณ์โควิด 19 
     สื่อที่นำเสนอ : เว็บไซต์ ประชาชาติธุรกิจ 
     - กรมควบคุมโรค รายงานสถานการณ์ผู้ป่วยโควิดภายในประเทศรายสัปดาห์ ระหว่างวันที่ 26 มี.ค.-1 เม.ย. 2566 ว่าพบ
ผู้ป่วยใหม่รักษาตัวในโรงพยาบาล 167 คน หรือเฉลี่ย 24 คนต่อวัน เสียชีวิต 3 คน ป่วยหนัก 30 คน ใส่ท่อช่วยหายใจ 21 คน 
รวมป่วยสะสมตั้งแต่ต้นปี 4,880 คน เสียชีวิตสะสม 269 คน 

- 

โรคไอกรน-คอตีบในกลุ่มเด็กเล็กเพ่ิมสูง 
     สื่อที่นำเสนอ : เว็บไซต์ ฐานเศรษฐกิจ 
     - กรมควบคุมโรค รพยากรณ์โรคและภัยสุขภาพรายสัปดาห์ คาดช่วงนี้มีโอกาสจะพบผู้ป่วยโรคที่ป้องกันได้ด้วยวัคซีนเพิ่มขึน้ 
เนื่องจากความครอบคลุมของการได้รับวัคซีนลดลงจากสถานการณ์การระบาดของโรคโควิด19 ที่ผ่านมา ทำให้ในบางพื้นที่เด็ก
อาจยังไม่ได้รับวัคซีนครบตามเกณฑ์ โดยในปี 2565 พบผู้ป่วยโรคไอกรน 19 ราย กลุ่มที่มีอัตราป่วยสูงสุด ได้แก่ 0-4 ปี 
รองลงมาคือ 45-54 ปี และ 25-34 ปี ทั้งนี้ ในช่วงต้นปี 2566 พบผู้ป่วยแล้ว 4 ราย กลุ่มที่มีอัตราป่วยสูงสุด ได้แก่ 0-4 ปี 
รองลงมาคือ 7-9 ปี และ >65 ปี และในช่วงปี 2564 – 2566 พบผู้ป่วยที่เข้าเกณฑ์รายงานสงสัยโรคคอตีบแล้ว 10 เหตุการณ์ 
พร้อมแนะนำให้นำบุตรหลานไปรับวัคซีนให้ครบตามช่วงเวลาที่กำหนด ตั้งแต่อายุ 2 เดือนข้ึนไป  

- 

ฝุ่นพิษ 
     สื่อที่นำเสนอ : นสพ. เดลินิวส์  
     - ศูนย์แก้ไขปัญหามลพิษทางอากาศ กรมควบคุมมลพิษ รายงานสถานการณ์คุณภาพอากาศทั่วประเทศ อยู่ในระดับ 
คุณภาพดีมากถึงมีผลกระทบต่อสุขภาพ ตรวจวัดค่าฝุ ่นละออง PM 2.5 ค่าเฉลี่ย 24 ชั ่วโมง พบค่าฝุ ่นระหว่าง 14-221 
ไมโครกรัมต่อลูกบาศก์เมตร (มคก./ลบ.ม.) (ค่ามาตรฐานไม่เกิน 50 มคก./ลบ.ม.) พบเกินมาตรฐาน รวม 17 จังหวัด โดย
กรุงเทพมหานคร และปริมณฑล ตรวจวัดค่าฝุ่นระหว่าง 19-53 มคก./ลบ.ม. เกินมาตรฐาน 1 พื้นที่บริเวณริมถนนกาญจนา
ภิเษก เขตบางขุนเทียน รวมถึงคาดการณ์สถานการณ์ฝุ่นฯ ในพื้นที่ 17 จังหวัดภาคเหนือมีแนวโน้มที่ควรเฝ้าระวังในพื้นที่
ภาคเหนือตอนบน โดยเฉพาะที่ติดกับประเทศเพื่อนบ้านในวันที่ 3 -9 เม.ย. อย่างไรก็ตามวันที่ 3-4 เม.ย. สถานการณ์อาจ
บรรเทาลงได้บ้างเนื่องจากสภาพอากาศที่เปิดมากขึ้น แต่ช่วงวันที่ 5-6 เม.ย. ควรเฝ้าระวังเป็นพิเศษเพราะอากาศค่อนข้างปิด 
ประชาชนควรเฝ้าระวังสุขภาพ และหลีกเลี่ยงกิจกรรมเสี่ยง 

- 

แฮกเกอร์เจาะข้อมูล 
     สื่อที่นำเสนอ : นสพ. (มติชน, ไทยรัฐ, ไทยโพสต์, เดลินิวส์, ผจก., กท.ธุรกิจ) เว็บไซต์ (มติชน, ไทยรัฐ, เดลินิวส์, ผจก., 
ประชาชาติ, แนวหน้า, ฐานเศรษฐกิจ, ข่าวสด, คมชัดลึก, โพสต์ทูเดย์, กท.ธุรกิจ, sondhitalk) 
     - นายชัยวุฒิ ธนาคมานุสรณ์ รมว.ดีอีเอส เผยล่าสุดกลุ่มโจรกรรมข้อมูลระบุจะไม่เผยแพร่ข้อมูลของประชาชนแล้ว ทั้งนี้
ตำรวจไซเบอร์ได้สอบสวนและได้ข้อมูลพอสมควร สามารถระบุตัวมิจฉาชีพได้แล้ว คาดว่าทำเป็นขบวนการ หากมีข้อสรุปอย่าง
เป็นทางการจะแจ้งข่าวให้ประชาชนรับทราบต่อไป ส่วนหน่วยงานท่ีเกี่ยวข้องต้องหาแนวทางป้องกันเพ่ือไม่ให้เกิดเหตุการณ์นี้อีก 
ขณะนี้มีหน่วยงานท่ีสงสัยว่าตนเองทำข้อมูลรั่วไหลแจ้งมายังสำนักงานคณะกรรมการคุ้มครองข้อมูลส่วนบุคคล (สคส.) แล้ว อยู่
ระหว่างร่วมมือกันตรวจสอบ แต่จะมีถึง 55 ล้านรายชื่อหรือไม่ ยังไม่สามารถยืนยันได้ 
     - นายวิศิษฎ์ วิศิษฎ์สรอรรถ ปลัดกระทรวงดีอีเอส กล่าวว่า กระทรวงได้ประชุมการรักษาความมั่นคงปลอดภัยข้อมูลส่วน
บุคคลของหน่วยงานรัฐ ได้เชิญหน่วยงานรัฐที่มีข้อมูลส่วนบุคคลขนาดใหญ่หรือมีจำนวนมากเข้าร่วมหารือ อาทิ มท. สธ. พม. ก.
การคลัง ก.แรงงาน ตร. และกกต. รวมทั้ง ธปท. กสทช. สกมช. สคส. เพื่อหารือแนวทางและแก้ไขช่องโหว่ระบบ เร่งรัดการใช้ 
Digital ID ช่วยยกระดับการรักษาความมั่นคงปลอดภัยของข้อมูลหน่วยงาน 
     - สภาองค์กรของผู้บริโภค (สอบ.) ออกแถลงการณ์ 1) ขอให้รัฐบาลใช้ศักยภาพและกลไกของรัฐปกป้องข้อมูลประชาชน เร่ง
สืบสวนสอบสวนหาตัวผู้กระทำผิดมาดำเนินคดีรวดเร็วจริงจัง และแถลงข้อเท็จจริงเรื่องนี้ให้กระจ่าง 2) ขอให้หน่วยงานที่
เกี่ยวข้องกับข้อมูลที่รั่วไหลแสดงความรับผิดชอบต่อผลกระทบที่เกิดขึ้นและเสนอแนวทางเยียวยาแก้ไขปัญหาให้ประชาชนอย่าง
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เป็นรูปธรรม 3) ขอให้นำนโยบายคุ้มครองข้อมูลพลเมืองในยุคดิจิทัลให้เป็นวาระแห่งชาติ 4) ขอให้ภาครัฐให้ความสำคัญกับสิทธิ
ผู้บริโภคและการคุ้มครองข้อมูลส่วนบุคคลให้มากข้ึน 
     สื่อที่นำเสนอ : เพจ Drama-addict 
     - โพสต์ข้อความคำสั่งศาลอาญามีคำสั่งปิดเว็บไซต์ 9near.org ออกจากระบบคอมพิวเตอร์ 
คาดงบปี67'ล่าช้า'1ไตรมาส 
     สื่อที่นำเสนอ : นสพ.กรุงเทพธุรกิจ เว็บไซต์ (ไทยรัฐออนไลน์,  bangkokbiznews,  prachachat) 
     - นายเฉลิมพล เพ็ญสูตร ผอ.สำนักงบประมาณ เผยการจัดทำงบปี 67 ล่าช้า คาดประกาศใช้ได้ในไตรมาส 1 ปี 67 จากปกติ
เริ่มใช้เดือน ต.ค. ชี้รัฐบาลใหม่มีอำนาจรื้อกรอบงบประมาณใหม่ได้ ตั้งแต่ขั้นตอนการจัดทำกรอบงบประมาณโดย 4 หน่วยงาน
เศรษฐกิจ เตรียมปฏิทินงบประมาณใหม่ ทำควบคู่ไปกับงบปี 68 เหมือนปี 62 ท่ีมีการเลือกตั้ง 

 

ชายอินเดียติดเชื้อราจากพืชรายแรกของโลก 
     สื่อที่นำเสนอ : เว็บไซต์ (ผู้จัดการรายวัน 360 องศา, เดลินิวส์ออนไลน์, แนวหน้า) 
     - ชายอินเดียวัย 61 ปี กลายเป็นบุคคลแรกในโลกท่ีติดเชื้อราจากพืช ซึ่งถือเป็นกรณีตัวอย่างของเชื้อโรคพืชที่สามารถติดตอ่
ข้ามสายพันธ์ุจนก่อให้เกิดอาการป่วยในมนุษย์ได้  

 

สปสช. ออกประกาศ 129 ร.พ. ให้บริการนอกเวลา 
     สื่อที่นำเสนอ : เว็บไซต์ prachachat 
     - สปสช. ออกประกาศรายชื่อหน่วยบริการหรือร.พ. 129 แห่งที่ต้องให้บริการนอกเวลาราชการตามความจำเป็นของ          
ผู้มีสิทธิ ว่าด้วยการใช้สิทธิรับบริการสาธารณสุขกรณีมีเหตุสมควร อุบัติเหตุ เจ็บป่วยฉุกเฉิน แยกต่างหากจากห้องฉุกเฉิน มีผล
บังคับใช้ทันทีตั้งแต่วันท่ี 3 เม.ย. 2566 นี้เป็นต้นไป 
 

 

 


