
 

 

 

 

 

ประเด็นข*าว หมายเหต ุ

          กัญชา  

ผลกระทบหลังเสพกัญชา 

     สื่อที่นำเสนอ : เพจข'าวเวิร,คพอยท, 23, เพจ Drama-addict 

     - ชายออกจากเรือนจำ 2 วัน เสพกัญชาจนเมา กลับมาเจอบHานสกปรก จึงใชHดHามปNนฟาดผูHเช'าจนไดHรับบาดเจ็บ ตร.ส'ง

ดำเนินคดีตามกฎหมาย 

- 

          โรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019  

ประเด็นสำคัญ 

     1. เพิ่มจุดฉีดวัคซีนโควิดต*างชาติ 

     สื่อนำเสนอ : นสพ. (ข'าวสด, มติชน, แนวหนHา, ไทยรัฐ, ไทยโพสต,) เว็บไซต, (แนวหนHา, ไทยโพสต,, ผูHจัดการ, ไทยรัฐ, 

TNN, mcot, acnews, soudhitalk, amarintv, thaipbs, thejournalistclub, newtv, thebangkokinsight, 

workpointtoday) 

     - นพ.โอภาส การย,กวินพงศ, ปลัด สธ. ประชุมชี้แนวทางการใหHบริการฉีดวัคซีนโควดิ 19 สำหรับนักท'องเที่ยวต'างชาติของ

หน'วยบริการในสังกัด สธ. สั่งการใหHทุกจังหวัดเปzดจุดบริการนักท'องเที่ยวชาวต'างชาติ อย'างนHอยจังหวัดละ 1 แห'ง โดยย้ำว'า

ตHองไม'ใหHกระทบกับการบริการฉีดวัคซีนใหHคนไทย 

     - นพ.ธเรศ กรัษนัยรวิวงค, อธิบดีกรมควบคุมโรค กล'าวว'า บริการฉีดวัคซีนโควิดใหHนักท'องเที่ยวต'างชาติระยะนำร'อง เริ่ม

ตั้งแต' 18 ม.ค. โดยกรมการแพทย,และสสจ.ในเมืองท'องเที่ยว สำหรับกรมควบคุมโรคเตรียมพื้นที่ใน กทม. 2 จุด คือ 1.ศูนย,

การแพทย,บางรักเปzดใหHบริการทุกวัน และ 2.สถาบันป~องกันควบคุมโรคเขตเมือง นอกจากนี้ ยังเพิ่มจุดบริการในคลินิกเวช

ศาสตร,การเดินทางและท'องเที่ยวใน จ.เชียงใหม' ชลบุรี และสงขลา รวมทั้งยังมีหลายหน'วยงาน เช'น กทม. และรร.แพทย,

ทยอยแจHงความจำนงขอเป�นจุดบริการฉีดดHวย ขณะนี้เริ่มใหHบริการแลHวในเมืองท'องเที่ยว ไดHแก' จ.เชียงใหม' พัทยา และภูเก็ต 

ยืนยันว'าเรามีวัคซีนเพียงพอ ส'วนภาคเอกชนยังไม'ไดHใหHเริ่มดำเนินการ 

     - นพ.ธงชัย กีรติหัตถยากร อธิบดีกรมการแพทย, กล'าวว'า ไดHใหH รพ.ในสังกัด ร'วมเป�นจุดฉีดวัคซีนสำหรับนักท'องเที่ยว

ต'างชาติในระยะนำร'อง รวม 5 แห'ง ไดHแก' สถาบันโรคผิวหนัง รพ.ราชวิถี รพ.เลิดสิน รพ.นพรัตนราชธานี และรพ.ประสาท

เชียงใหม' โดยมีสถาบันโรคผิวหนัง และรพ.ราชวิถี เป�นจุดฉีดหลัก ขณะนี้ไดHทำสื่อภาษาอังกฤษและจีน เปzดใหHกลุ'มเป~าหมาย

ลงทะเบียนล'วงหนHา และมีขHอสั่งการใหH รพ.ในสังกัดทั่วประเทศอีก 30 แห'ง เป�นจุดบริการฉีดวัคซนีนักท'องเที่ยวต'างชาติดHวย 

     2. แนวทางตรวจโควิดดPวยตัวเอง 

     สื่อนำเสนอ : เว็บไซต, (สยามรัฐ, ไทยโพสต,, ฐานเศรษฐกิจ) 

     - รศ.นพ.ธีระ วรธนารัตน, คณะแพทยศาสตร, จุฬาลงกรณ,ฯ เปzดแนวทางการตรวจโควิดดHวยตนเอง หากมีอาการตรวจ 

ATK ไดHผลบวกสรุปไดHว'าติดเชื้อ ใหHแยกตัวจากผูHอื่นและดูแลรักษา หากผลลบควรตรวจซ้ำทุก 48 ชั่วโมง ถHาไดHผลลบ 3 ครั้ง 

หรือหากไปตรวจดHวยวิธี RT-PCR แลHวไดHผลลบ ใหHคิดว'าเป�นโรคอื่น ไม'ใช'โควิด 19  

- 

          ข*าวเผยแพร*และข*าวอื่น ๆ  

การถ*ายโอน รพ.สต. 

     สื่อที่นำเสนอ : นสพ. มติชน 

     -นพ.รุ 'งเรือง กิจผาติ หัประธานคณะอนุกรรมการ MIUฯ กล'าวว'า การถ'ายโอนที่ดีคือการบริการ เป~าหมายหลักคือ  

การบริการประชาชนตHองมีคุณภาพ ส'วนการเกิดกระแสวิพากษ,วิจารณ,ถึงตัวเลขบุคลากร 40% ที่อยากกลับคืนกระทรวง 

ถือเป�นการสะทHอนใหHขHอแนะนำเชิงสรHางสรรค, อยากใหHรับฟ�ง มิใช'ออกมาแกHตัวโจมตี จากการสำรวจพบว'าการโอนยHายไป 

 

ประจำวันที่ 

25 มกราคม 2566 
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อบจ.ครั้งนี้อยู'ในระดับพอใชH ดี และดีมาก มีประมาณ 10% แต'มีราว 90% ที่ค'อนขHางมีป�ญหาหลากหลาย ตรงนี้ตHองค'อยๆ 

ทำงานร'วมกันและปรับปรุงใหHดีขึ้น เพื่อใหHในอนาคตการถ'ายโอนเกิดป�ญหานHอยที่สุด 

     -นายบุญชู จันทร,สุวรรณ นายกสมาคม อบจ.แห'งประเทศไทย เผยกรณีสื่อนำเสนอขHอมูลเกี่ยวกับการถ'ายโอน รพ.สต. 

ระบุว'าแพทย, เจHาหนHาที่ ไม'เห็นดHวยจำนวนมาก การไม'เห็นดHวยมี แต'มีไม'กี่เปอร,เซ็นต, ซึ่งไดHสั่งการใหHฝ�ายกฎหมายสมาคมฯ

ฟ~องรHองผูHใหHขHอมูลไปลงสื่อต'างๆ ถือว'าเป�นขHอความเท็จ รวมถึงจะยื่นหนังสือถึง รมว.สธ.ใหHปลดแหล'งข'าวซึ่งมาจากผูHใหญ' 

ในสธ. ออกจากคกก.กระจายอำนาจฯ เพราะไม'พูดความจริง ทำใหHเกิดความเสื่อมเสียในภาพรวมทั้งประเทศ พรHอมยืนยัน 

การถ'ายโอนรพ.สต.เป�นเรื่องดี ถูกตHองแน'นอน เพราะทHองถิ่นอยู'ใกลHกับประชาชน 

     สื่อที่นำเสนอ : เว็บไซต, (สยามรัฐ, แนวหนHา, 77 kaoded, TOP NEWS) 

     -นายกิตติ เป~าเป��ยมทรัพย, นายก อบจ.ฉะเชิงเทรา กล'าวว'า ที่ประชุมสภา อบจ.ฉะเชิงเทรา เห็นชอบขอรับการถ'ายโอน

ภารกิจสถานีอนามัยเฉลิมพระเกียรติ ฯ และรพ.สต. จำนวน 2 แห'ง คือ รพ.สต. แปลงยาว และรพ.สต. บHานคลองหนึ่ง สังกัด

สสอ.แปลงยาว มาอยู'ในความรับผิดชอบของอบจ.ฉะเชิงเทรา โดยจะดำเนินการตามขั้นตอนใหHแลHวเสร็จโดยเร็ว รวมถึงอนุมัติ

ใหHโอนเงินงปม.รายจ'าย ประจำป� พ.ศ. 2566 จำนวน 1,455,440 บาท เพื่อตั้งจ'ายเป�นรายการใหม' จำนวน 11 โครงการ 

อนุมัติ 686 ลบ.ผลิตแพทยUเพิ่ม 2,950 คน 

     สื่อที่นำเสนอ : เว็บไซต, (เดลินิวส,, แนวหนHา, คมชัดลึก, ผูHจัดการ, ไทยรัฐ, กท.ธุรกิจ, ฐานเศรษฐกิจ, thaipbs)   

     - นางสาวรัชดา ธนาดิเรก รองโฆษกประจำสำนักนายกรัฐมนตรี เผยมติ ครม. เห็นชอบโครงการพัฒนาเครือข'ายระบบ

ดHานการดูแลสุขภาพจิต กรอบวงเงิน 686.07 ลHานบาท  เดินหนHาโครงการพัฒนาเครือข'ายดูแลสุขภาพจิต ผลิตแพทย,และ

บุคลากรจิตเวชเพิ่ม 2,950 คน ระยะเวลาดำเนินการ 5 ป� ป�งบประมาณ พ.ศ.2566 – 2570  โดยมอบสธ.เป�นผูHดำเนินการ 

 

กำชับทุกจังหวัดเฝYาระวังสถานการณUPM 2.5 

     สื่อที่นำเสนอ นสพ.(ไทยรัฐ) , เว็บไซต, (มติชน, คมชัดลึก, workpointtoday, ฐานเศรษฐกิจ) 

     - นพ.โอภาส การย,กวินพงศ, ปลัดสธ. กำชับทุกจังหวัดเฝ~าระวังสุขภาพประชาชนจากผลกระทบฝุ�น PM 2.5 หลัง

สถานการณ,ค'าฝุ�นเริ่มมีแนวโนHมเพิ่มขึ้น หากเกินเกณฑ,มาตรฐานใหHพิจารณาเปzดศูนย,ปฏิบัติการฉุกเฉินดHานการแพทย,และ

สาธารณสุขบริหารจัดการสถานการณ, เผยขณะนี้มี 23 จังหวัด เตรียมเปzดศูนย,ปฏิบัติการฯ แนะประชาชนตรวจสอบค'าฝุ�น

และปรับกิจกรรมการดำเนินชีวิต  

 

ชูโมเดล “พริกไทยปะเหลียน” 

     สื่อที่นำเสนอ : เว็บไซต, มติชน   

     - ดร.สาธิต ปzตุเตชะ รมช.สธ. กล'าวว'า  สธ.มีนโยบายขับเคลื่อนโครงการ “อาหารเป�นยา” เพื่อกระตุHนประชาชนใหHนำ

สมุนไพรทHองถิ่นมาใชH ซึ่งกรมวิทย,ฯ ทำการศึกษาวิจัยพริกไทย พันธุ,ปะเหลียน ซึ่งเป�นพริกไทยพันธุ,พื้นเมืองของจังหวัดตรัง 

โดยนำเทคโนโลยีทางชีววิทยาระดับโมเลกุลในการศึกษาลักษณะทางพันธุกรรม เพื่อเป�นโมเดลที่ใชHในการพัฒนาพันธุ,สมุนไพร

ชนิดอื่น ๆ โดยใชHขHอมูลและวิทยาการทางดHานวิทยาศาสตร,และเทคโนโลยีทางการแพทย, ร'วมกับการบูรณาการความร'วมมือ

กับเครือข'ายหน'วยงานในพื้นที่ เพื่อศึกษาความหลากหลายที่เหมาะต'อการปลูกและขยายพันธุ,ใหHไดHพืชสมุนไพรที่มีคุณค'าทาง

เศรษฐกิจ มีประโยชน,ทางการแพทย,และพัฒนาเป�นพืชเศรษฐกิจต'อไป 

 

ยินดี “ผอ.รพ.ราชบุร”ี ไดPรับรางวัล AAAH Award 2023 

     สื่อที่นำเสนอ : เว็บไซต,  (thecoverage, newtv, mgronline) 

    - นพ.โอภาส การย,กวินพงศ, ปลัด สธ. เผยว'า ผูHอำนวยการโรงพยาบาลราชบุรี ไดHรับรางวัล AAAH Award 2023 ในการ

ประชุมพันธมิตรกำลังคนดHานสุขภาพภูมิภาคเอเชียแปซิฟzก (Asia-Pacific Action Alliance on Human Resources for 

Health) ครั้งที่ 12  ซึ่งเป�นรางวัลระดับภูมิภาคเอเชียแปซิฟzก จากผลงานโดดเด'นในการบริหารจัดการกำลังคนดHานสุขภาพ 

นำเทคโนโลยีมาใชHในการพัฒนาระบบ ทั้งขHอมูลสุขภาพ กำลังคน ตอบสนองนโยบายระดับชาติ สรHางประโยชน,ใหHกับ

ประชาชน 

 

Modern NIT มิติใหม*การบริการทางการแพทยU 

    สื่อนำเสนอ : นสพ. (ไทยรัฐ, กรุงเทพธุรกิจ) เว็บไซต, (มติชน,  hfocus,  headtopics,  mgronline)   
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    - นพ.ธงชัย กีรติหัตถยากร อธิบดีกรมการแพทย, กล'าวถึง การจัดงานModern NIT มิติใหม'การบริการทางการแพทย,  

ว'าสถาบันประสาทวิทยาไดHพัฒนาทั้งเรื ่องคุณภาพการรักษาและการบริการเพิ่มขึ้น โดยการใชHเทคโนโลยีขั้นสูงเพื่อเพิ่ม

ประสิทธิภาพการรักษาและบริการเช'น SMART OPD ใหHบริการผ'านแอปฯ NIT PLUS เพื่อใหHผูHป�วยลงทะเบียนล'วงหนHารวมทั้ง

ชำระเงิน และDMS Telemedicine เป�นการพบแพทย,ออนไลน,ในระบบทางไกล และรอรับยาที่บHานในผูHป�วยที่อาการคงที่ 

โดยคนไขHไม'จำเป�นตHองเดินทางมาที่รพ. นอกจากนี้ ยังมีหน'วยโรคหลอดเลือดสมองเคลื่อนที่หรือ Moblie Stroke Unit เพื่อ

ช'วยผูHป�วยโรคหลอดเลือดสมอง เป�นตHน 

    สื่อที่นำเสนอ : นสพ. ไทยรัฐ คอลัมน, ชกหลังข'าว 

     -นพ.ธงชัย กีรติหัตถยากร อธิบดีกรมการแพทย, จัดทีมระดับบิ ๊กๆ ของกรมการแพทย, มาพรHอมหนHาพรHอมตา 

ในงานแถลงข'าว Modern NIT มิติใหม'การบริการทางการแพทย, ของสถาบันประสาทวิทยา พรHอมย้ำสื่อมวลชนเป�นสื่อกลาง 

ที่จะนำขHอมูลจากสธ.ส'งต'อไปถึงชาวบHาน ระบุ กรมการแพทย,ไม'มีการปกปzดขHอมูล ยินดีใหHขHอมูลทุกอย'าง แต'หากเป�นขHอมูล

ดHานลบช'วยกระซิบบอกก'อนสักนิด ไม'ใช'เพื่อจะหลบเลี่ยงแต'เพื่อหาขHอมูลขHอเท็จจริงที่ถูกตHอง เพื่อความโปร'งใสและตอบทุก

คำถามอย'างครบถHวน 

เตือนอย*าหลงเชื่อ‘ปลาเหล็ก-กระทะเหล็ก’ช*วยเพิ่มธาต ุ

     สื่อที่นำเสนอ : เว็บไซต, (ข'าวสด, pptvhd36, siamrathonline,  mcot, one31, mgronline, headtopics, ch3plus)  

     -ดร.นายแพทย,สราวุฒิ บุญสุข รองอธิบดีกรมอนามัย เตือนอย'าหลงเชื่อกรณีการส'งต'อขHอมูลบนโลกออนไลน,เกี่ยวกับปลา

เหล็กและกระทะเหล็กช'วยเพิ่มธาตุเหล็กจากการปรุงประกอบอาหาร ผลจากการวิจัยชี้ใหHเห็นว'าปลาเหล็กไม'มีประสิทธิภาพ

เพียงพอในการป~องกันแกHไขป�ญหาโลหิตจางจากการขาดธาตุเหล็ก ส'วนสินคHากระทะเหล็กที่อวดอHางสรรพคุณว'ามีธาตุเหล็ก

และช'วยเพิ่มธาตุเหล็กในอาหารถือเป�นการโฆษณาเกินจริง เพราะยังไม'มีงานวิจัยใดสามารถยืนยันไดH ทั้งนี้ ร'างกายไดHรับธาตุ

เหล็กจากการกินอาหารที่มีสารอาหารครบในปริมาณที่เพียงพอ และวิตามินตามคำแนะนำของแพทย, 

 

อย*าเชื่อหยอดตาดPวยปsสสาวะแกPปวดตาเสีย่งติดเชื้อ 

     สื่อที่นำเสนอ : เว็บไซต, (pptvhd36)  

     -กรมการแพทย, ตรวจสอบขHอเท็จจริงกรณีมีการส'งต'อคำแนะนำเกี่ยวกับสุขภาพเรื่องใชHป�สสาวะหยอดตา ช'วยแกHอาการ

ปวดตาไดH เป�นขHอมูลเท็จ ดังนั้นขอใหHประชาชนอย'าหลงเชื่อและขอความร'วมมือไม'ส'งหรือแชร,ขHอมูลดงักล'าว 

 

หมอแผนไทยใชP 'คทาปูuพุทธชงนาคราช' ดูดพิษ 

     สื่อที่นำเสนอ : เว็บไซต, (คมชัดลึก, มติชน)   

     -นายพิสิษฐ, ขุนจิตราวรพานิช แพทย,แผนไทย - จีน  ใหHสัมภาษณ,กรณีคลิปที่ประชาชนแชร,ในโลกออนไลน, ซึ่ง ใชH ‘คทา

ปู�พุทธชงนาคราช’ ดูดพิษ ขับไล' ใชHบารมี มนต,คาถาป�ดเป�าสิ่งชั่วรHาย-อัปมงคล ระบุตามที่เห็นในคลิปที่มีการเผยแพร'ไปนั้น

เป�นการรักษาทางจิตควบคู'กับทางกาย ไดHรับการถ'ายทอดมาจากบรรพบุรุษในเรื่องของเวทมนตร,คาถาอาคม ไม'ไดHมุ'งหวังเพียง

ทางกาย ผูHป�วยที่มามีทางจิต ทางอารมณ, แสดงผลออกมาทางร'างกาย คลิปที่นำเสนอไม'ไดHมีเจตนาในเรื่องของการโฆษณา

เพื่อใหHเกิดความงมงาย อยากใหHเกิดความเชื่ออย'างมีสติ ตนเชื่อทั้งวิทยาศาสตร,และจิตศาสตร, ดังนั้นเมื่อรักษาทางป�จจุบันแลHว

ไม'หาย มารักษาแบบนี้เพื่อเยียวยาจิตใจไม'ใหHทุกข,มากนัก 

 

สปสช.พรPอมแจกถุงยางอนามัย 

     สื่อที่นำเสนอ : นสพ. ไทยรัฐ คอลัมน, เหหะพาท ี

     -ขอบคุณเลขาธิการ สปสช. ที่ไดHดำเนินการแจกถุงยางอนามัยมาหลายป�แลHว เพราะเป�นโครงการที่เป�นประโยชน,ต'อการ

ดูแลสุขภาพ ขอร'วมประชาสัมพันธ,แจกถุงยางฟรีแก'ปชช.ในครั้งนี้ดHวย ส'วนที่ระบุจะเริ่มตั้งแต' 1 ก.พ.เป�นตHนไปนั้น เหมาะสม 

เนื่องจากกิจกรรมอันเนื่องมาจากความรักที่มักจะเกิดขึ้นมากในวันแห'งความรัก โดยเฉพาะในกลุ'มเยาวชน เป�นเหตุใหHโรครHาย

ต'างๆ รวมทั้งการตั้งครรภ,ที่ไม'พึงประสงค,เกิดขึ้นขHางมากเป�นพิเศษ   

 

ทะเลาะวิวาทในโรงพยาบาล 

    สื่อที่นำเสนอ : เว็บไซต, (ch7) 

     -เกิดเหตุกลุ'มวัยรุ'น ทะเลาวิวาทที่โรงพยาบาลสมเด็จพระยุพราชกุฉินารายณ, จังหวัดกาฬสินธุ, ล'าสุด ตำรวจเผยผูHปกครอง

เตรียมนำเยาวชนผูHก'อเหตุมอบตัวแลHว 
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ครม.เห็นชอบขPอเสนอการตั้งงปม.รายจ*ายประจำปwงปม.พ.ศ.2567   

      สื่อที่นำเสนอ : นสพ. ฐานเศรษฐกิจ, เว็บไซต, ประชาชาติธุรกิจ       

       -นายเฉลิมพล เพ็ญสูตร ผอ.สำนักงบประมาณ เผย ที่ประชุมครม. มีมติเห็นชอบขHอเสนอการตั้งงปม.รายจ'ายประจำป� 

งปม. พ.ศ.2567 รวมทั้งขออนุมัติรายการผูกพันขHามป�งปม.สำหรับรายการงปม.ที่มีวงเงินตั ้งแต' 1,000 ลHานบาทขึ้นไป 

ของแต'ละหน'วยงานภาครัฐ ทั้งนี้ สำหรับการตั้งงปม.รายจ'ายประจำป� 2567 และรายการผูกพันขHามป�โครงการที่มีวงเงิน 

เกินพันลHานบาท ของสธ. ไดHแก' คก.ศูนย,การแพทย,เพื่อตอบโตHโรคอุบัติใหม'แห'งชาติบำราศนราดูร วงเงิน 2,229.84 ลHานบาท 

 

ครม.ขยายลดหย*อนภาษี 2 เท*าบริจาค 13 มูลนิธิดPานสธ. 

    สื่อที ่นำเสนอ : เว็บไซต, ( ไทยรัฐ, ไทยโพสต, แนวหนHา สยามรัฐ สำนักข'าวอิศรา, ประชาชาติธุรกิจ,ฐานเศรษฐกิจ 

innnews, mono29, thaigov ch7 thnnthailand thebangkokinsight thaogov) 

     -ครม.อนุมัติร'างกฎหมายขยายระยะเวลามาตรการภาษีเพื่อสนับสนุนการบริจาคดHานสาธารณสุข โดยออกเป�นร'างพระราช

กฤษฎีกา มีสาระสำคัญเป�นการขยายระยะเวลายกเวHนภาษีเงินไดHบุคคลธรรมดาและบริษัทหรือหHางหุHนส'วนนิติบุคคลที่บริจาค

เงินหรือทรัพย,สินใหHแก'หน'วยรับบริจาคดHานสาธารณสุข รวม 13 แห'ง (จากหน'วยรับบริจาคเดิม 10 แห'ง) เป�นระยะเวลา 2 ป� 

ตั ้งแต'วันที่ 1 มกราคม 2566 ถึงวันที่ 31 ธันวาคม 2567 โดยหักลดหย'อนเป�นจำนวน 2 เท'าของจำนวนเงินที่บริจาค          

โดยหน'วยรับบริจาคทั้ง 13 แห'ง ประกอบดHวย หน'วยรับบริจาคเดิม 10 แห'ง ไดHแก' 1) สภากาชาดไทย 2) มูลนิธิภัทรมหาราชา

นุสรณ,ฯ 3) ศิริราชมูลนิธิ 4) มูลนิธิจุฬาภรณ, 5) มูลนิธิโรงพยาบาลพระมงกุฎเกลHาฯ 6) มูลนิธิโรงพยาบาลเวชศาสตร,เขตรHอนฯ 

7) มูลนิธิโรคมะเร็งโรงพยาบาลศิริราช 8) มูลนิธิโรงพยาบาลราชวิถี 9) มูลนิธิสมเด็จพระปz�นเกลHา 10) มูลนิธิโรงพยาบาล

สมเด็จพระนางเจHาสิริกิติ์ฯ และเพิ่มเติมหน'วยรับบริจาคใหม' 3 แห'ง ไดHแก' 1) มูลนิธิโรงพยาบาลสวนดอก คณะแพทยศาสตร, 

มหาวิทยาลัยเชียงใหม' 2) มูลนิธิสนับสนุนสถาบันประสาทวิทยา 3) มูลนิธิโรงพยาบาลเด็ก   

 

กิน “น้ำซุป” โซเดียมสูง เสี่ยงปuวยไตวาย 

     สื่อที่นำเสนอ : เว็บไซต, (บHานเมือง สำนักข'าวไทย hfocus) 

     -สสส. ร'วมกับเครือข'ายลดบริโภคเค็ม เปzดตัวโครงการ “ลดเค็ม ลดโรค” รณรงค,ใหHคนไทยเห็นภัยรHายจากการกินโซเดียม

เกินมาตรฐาน เตือนกินน้ำซุปโซเดียมสูง เสี ่ยงป�วยไตวาย เสียชีวิตก'อนวัยอันควร ขยายชุมชน-มหาวิทยาลัย ชวนปรับ

พฤติกรรม “ลดซด ลดปรุง ลดอาหารแช'แข็ง” ตัดตอนโรค NCDs 

 

 


