
 

 

 

 

 

ประเด็นข*าว หมายเหตุ 

          กัญชา  

ประเด็นสำคัญ 

     1. คัดค;านกัญชาเสรี 

     ส่ือนำเสนอ : เว็บไซต)มติชน, เดลินิวส), ผจก., สยามรัฐ, ไทยโพสต), thereporters 

     - นายขดดะรี บินเซ็น นายกสมาคมสมาพันธ)โรงเรียนเอกชนภาคใตOและคณะ ยื่นหนังสือถึงนายชวน หลีกภัย ประธานสภา

ผูOแทนราษฎร ผ[าน นพ.สุกิจ อัถโถปกรณ) ที่ปรึกษาประธานสภาผูOแทนราษฎร เพื่อขอคัดคOานกฎหมาย ร[าง พ.ร.บ.กัญชา    

กัญชง พ.ศ. … เน่ืองจากมีผลกระทบต[อพี่นOองประชาชนที่นับถือศาสนาอิสลาม เสนอแนะใหOป`ดสภาวะสุญญากาศทันทีเพื่อใหO

สอดคลOองกับองค)กรต[างๆ ที่ไดOเสนอแนะก[อนหนOาน้ี โดยออกประกาศกระทรวงสาธารณสุข ใหOชะลอการบังคับใชOประกาศ

กระทรวงสาธารณสุขฉบับปลดกัญชาจากการเปdนยาเสพติดออกไปก[อน จนกว[าจะมีมาตรการควบคุมที่เพียงพอ หรือประกาศ

ใหOกัญชา ซ่ึงครอบคลุมดอก ยาง สารสกัด และทิงเจอร) จากดอกและยางกัญชา เปdนยาเสพติดใหOโทษในประเภท 2 หรือ หรือ

ใหO พล.อ.ประวิตร วงษ)สุวรรณ รองนายกฯ และรักษาการนายกฯ ที่มีอำนาจเต็ม ใชOอำนาจในการออก พ.ร.ก.ใหOกัญชายังเปdน

ยาเสพติดจนกว[าจะมี กม.กัญชาออกมาบังคับใชO ศึกษาวิจัยผลกระทบหลังจากกฎหมายเสรีกระท[อมที่จังหวัดชายแดนภาคใตO

และพื้นที่อ่ืนๆ และปรึกษาหารือหาทางออกร[วมกันเพื่อสรOางชุมชนแห[งศาสนธรรม โดยจัดใหOมีกระบวนการรับฟiงผูOเก่ียวขOอง

อย[างรอบดOาน เพื่อร[วมกันออกแบบนโยบายทั้งสามที่สอดคลOองกับวิถีชีวิตมุสลิมหรือศาสนธรรม เช[น ประกาศเปdนเขตปลอด

กัญชา ยาเสพติด และอบายมุขทุกชนิด ซ่ึงสมาคมสมาพันธ)ยินดีร[วมปรึกษาหารือในการหาทางออกร[วมกัน เพื่อออกแบบ

ชุมชนแห[งศาสนธรรมสู[สันติภาพและสันติสุขอย[างยั่งยืน 

     2. ติดตามผลกระทบจากกัญชา 

     ส่ือนำเสนอ : เว็บไซต)มติชน, แนวหนOา, ไทยโพสต), ข[าวสด, สยามรัฐ, ประชาชาติ, ch7, plewseengern, thereporters 

     - นพ.ประพนธ) ตั้งศรีเกียรติกุล ประธาน คกก.ขับเคล่ือนนโยบายกัญชาเสรีทางการแพทย) เผย มีการติดตามความกOาวหนOา

ของการดำเนินงานในการนำกัญชามาใชOประโยชน)ทางการแพทย)และสุขภาพหลายประเด็น จากขOอมูลของกรมการแพทย) 

พบว[า ตลอดระยะเวลา 5 ปq ตั้งแต[ปq 2561-2565 ผูOที่เขOารับการบำบัดยาเสพติด ในส[วนของ “กัญชา” นับว[าค[อนขOางคงที่ 

ขOอมูลหลังจากวันที่ 9 มิ.ย.65 รายงานขOอมูลผูOปwวยที่เกิดอาการไม[พึงประสงค)หรือภาวะพิษเฉียบพลันจากการใชOกัญชาในแต[ละ

วัน ณ หOองอุบัติเหตุฉุกเฉิน ปiจจุบันอยู[ที่ 1-2 คน/วัน และผูOปwวยส[วนใหญ[รOอยละ 81 อาการดีขึ้น หลังใหOการรักษาที่หOองฉุกเฉิน 

สามารถกลับบOานไดO (ขOอมูล ณ วันที่ 29 ส.ค.65) เม่ือเทียบกับสารเสพติดอ่ืน พบว[า “ยาบOา” ครองอันดับ 1 ในแง[ที่มีผูOเขOารับ

การบำบัดมากที่สุด รOอยละ 77.55 และพบว[าจำนวนผูOเขOารับการบำบัด “เฮโรอีน” มีแนวโนOมเพิ่มขึ้น 

- 

          โรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019  

สถานการณOประจำวัน 

      - สถานการณOในประเทศ 2 ก.ย. พบผูOติดเช้ือรายใหม[ 2,046 ราย ผูOปwวยสะสม 4,654,969 ราย เสียชีวิต 24 ราย 

เสียชีวิตสะสม 32,352 ราย รักษาหายเพิ่ม 1,565 ราย รักษาหายสะสม 4,606,170 ราย ยังรักษาอยู[  16,603 ราย 

สถานการณOท่ัวโลก มีผูOติดเช้ือ 608,685,983 (+107,424) ราย 6,498,294 (+180) ราย รักษาหาย 584,931,898 (+110, 

169) ราย 

- 

ประเด็นสำคัญ      

     1. ยารักษาโควิด 19 

     ส่ือท่ีนำเสนอ : นสพ. (ข[าวสด, มติชน, เดลินิวส), แนวหนOา, ไทยโพสต)) เว็บไซต) (แนวหนOา, เดลินิวส), ไทยรัฐ, ไทยโพสต), 

สยามรัฐ, กรมประชาสัมพันธ), topnews) 

     - นายอนุทิน ชาญวีรกูล รองนายกฯ และรมว.สธ. เนOนย้ำว[า ผูOประกอบการรOานขายยาทุกแห[งตOองจ[ายยาเฉพาะกรณีมี

- 

ประจำวันท่ี 

2 กันยายน 2565 
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ใบส่ังแพทย)มาแสดงต[อเภสัชกรเท[าน้ัน เน่ืองจากตามแนวทางการรักษาโควิด 19 ในปiจจุบัน ผูOปwวยโควิดไม[จำเปdนตOองทานยา

ตOานไวรัส แต[แพทย)จะเปdนผูOวินิจฉัยและใหOคำแนะนำเพื่อการใชOยาที่เหมาะสม พรOอมกำชับ อย. และสสจ.ทุกจังหวัดใหOติดตาม

เรื่องของการบันทึกขOอมูลการจ[ายยาตOานไวรัสของรOานขายยา เพื่อตรวจสอบโดยเคร[งครัด  

     ส่ือท่ีนำเสนอ : นสพ.ไทยรัฐ 

     - รศ.นพ.นิธิพัฒน) เจียรกุล คณะแพทยศาสตร) ศิริราชพยาบาล โพสต)ว[า ไทยไดOจัดเตรียมแอนติบอดีออกฤทธ์ินาน 

Evusheld ไวO เพียงพอระดับหน่ึง แมOมีข[าวว[ารัฐบาลอังกฤษชะลอการจัดซ้ือยาน้ีออกไป แต[ประเทศอ่ืนส[วนใหญ[ยังไวOใจและ

ส่ังซ้ือเตรียมพรOอมไวOใชOงานในประเทศ บOานเรากำลังติดตามผลการใชOรักษาจริงหนOางาน ถOาเปdนไปไดOขอชวนนักวิจัยในประเทศ

ที่สนใจดOานเภสัชวิทยามาศึกษาถึงขนาดยาที่เหมาะสมสำหรับคนไทย ส[วนยาที่ใชOเม่ือเราติดเช้ือแลOวไม[มีอาการหรือมีอาการ

เล็กนOอยอย[าง ยาฟ^าทะลายโจร ทีมนักวิจัยจากสถาบันวิจัยจุฬาภรณ) และม.ธรรมศาสตร) ร[วมกันสรOางแบบจำลองเพื่อหาขนาด

ยาที่เหมาะสม พบว[าถOาจะใหOไดOผลดีวันแรกควรกินในขนาดที่เพิ่มเปdนสองเท[าจากขนาดที่แนะนำกันอยู[ในปiจจุบัน แต[ตOองเนOน

ไวOก[อนว[าขนาดยาที่สูงขึ้นสองเท[าในวันแรกยังไม[มีการศึกษาการใชOงานจริงว[ามีความปลอดภัย โดยเฉพาะในคนที่มีโรคตับหรือ

กินยาอ่ืนที่มีผลต[อตับร[วมดOวย สำหรับ ยาฟาวิพิราเวียรO จากประสบการณ)ของแพทย)ไทย ดูจะไดOประโยชน)ดีในยุคแรกๆ จน

มาถึงช[วงกลางของระลอกเดลตาที่พบว[า แมOใหOยาน้ีเร็วก็รับมือกับโรคไม[ค[อยอยู[ มีการวิจัยพบว[ากลุ[มผูOปwวยที่ไดOรับยาฟาวิพิรา

เวียร)กับกลุ[มที่ไม[ไดOรับยา ไม[มีความแตกต[างกัน จึงสรุปไดOว[า ยุคโอมิครอนที่คนไทยฉีดวัคซีนกันมากแลOว ยาฟาวิพิ ราเวียร)อาจ

ไม[จำเปdนอีกต[อไป มียาตOานไวรัสอ่ืนที่ไดOผลดีกว[าในราคาที่ไม[แตกต[างกัน 

     2. วัคซีนป^องกันโควิด 19 

     ส่ือท่ีนำเสนอ : นสพ. (ไทยรัฐ, มติชน, ข[าวสด, ไทยโพสต)) เว็บไซต) (มติชน, ข[าวสด, ผจก., กท.ธุรกิจ, sondhitalk) 

     - นพ.โอภาส การย)กวินพงศ) อธิบดีกรมควบคุมโรค กล[าวถึงการจัดซ้ือวัคซีนโควิด 19 ในเด็กอายุ 6 เดือน-5 ปq ว[า อัยการ

สูงสุดมีขOอแนะนำใหOกรมฯ ปรับแกOสัญญาการจัดซ้ือวัคซีนและนำเขOาที่ประชุม ครม. ใหOความเห็นชอบอีกครั้ง ทั้งน้ี เด็กอายุ 6 

เดือน-5 ปq ในประเทศมีประมาณ 3 ลOานคน ไดOสำรวจความประสงค)ของผูOปกครองเด็กกลุ[มน้ี พบว[ามี 30-40% หรือ 1 ลOานคน 

สนใจใหOเด็กรับวัคซีน การจัดซ้ือเบื้องตOน 3 ลOานโดสจึงเพียงพอ เด็กเล็กมากจะใหOฉีดที่รพ. ใหOผูOปกครองติดต[อขอรับวัคซีน ส[วน

การฉีดในศูนย)เด็กเล็กในกลุ[มเด็ก 3-4 ขวบ ตOองประสานไปยัง อปท. ใหO สสจ. เขOาไปดูแลการฉีด เพื่อความปลอดภัยของเด็กๆ 

คาดว[าจะมีความพรOอมฉีดวัคซีนเด็กเล็กในเดือน ต.ค.65 

     ส่ือท่ีนำเสนอ : นสพ. (มติชน) 

     - FDA สหรัฐฯ อนุมัติวัคซีนโควิด 19 ของไฟเซอร)/ไบออนเทค และโมเดอร)นา ที่มีการปรับปรุงใหม[ เม่ือ 31 ส.ค. เพื่อใหO

สามารถรับมือกับโอมิครอนสายพันธุ)ย[อย BA.4 และ BA.5 ที่กำลังแพร[ระบาด โดยใหOมีการฉีดวัคซีนเข็มกระตุOนไฟเซอร)กับทุก

คนที่มีอายุ 12 ปqขึ้นไป ขณะที่วัคซีนโมเดอร)นาจะฉีดใหOผูOที่มีอายุ 18 ปqขึ้นไป โดยผูOเขOารับวัคซีนดังกล[าวตOองไดOรับวัคซีนเข็ม

กระตุOนครั้งล[าสุด อย[างนOอย 2 เดือน 

     3. โอมิครอนสายพันธุO BA.4.6 

     ส่ือท่ีนำเสนอ : นสพ.ไทยรัฐ, เว็บไซต) (ไทยรัฐ, มติชน, mcot, js100, thebangkokinsight) 

     - ศูนย)จีโนมทางการแพทย) ม.มหิดล โพสต)ใหOขOอมูลว[า ในรอบ 1 เดือนที่ผ[านมาผูOเช่ียวชาญสังเกตพบโอมิครอน BA.4.6 มี

การเติบโต-แพร[ระบาดสูงกว[า BA.5 ในหลายประเทศ เดือน ส.ค.65 ทั่วโลก พบ BA.4.6 เติบโตและแพร[ระบาดเหนือกว[า BA.5 

ถึง 24% ขณะที่เดือน ก.ค. มีเพียง 15% สหรัฐฯ พบประมาณ 25% ประเทศแถบเอเชียพบถึง 59% ส[วนไทยยังไม[พบ BA.4.6 

และมีขOอบ[งช้ีชัดเจนว[าสายพันธุ) BA.4.6 น[าจะเขOามาแทนที่ BA.5 ในสหรัฐฯ ไดOเร็วๆ น้ี จึงตOองเฝ�าระวังสายพันธุ)น้ี 

     4. คำแนะนำจากแพทยO 

     ส่ือท่ีนำเสนอ : นสพ.ไทยรัฐ, เว็บไซต) (ไทยโพสต), newslive1) 

     - นพ.มนูญ ลีเชวงวงศ) โพสต)ว[า 2 ปqกว[าที่ผ[านมา คนที่ติดตามการทำงานของ WHO อย[างใกลOชิด จะสังเกตเห็นว[า

คำแนะนำบางเรื่องของโรคโควิด 19 ดูจะล[าชOาเกินไปสำหรับองค)กรระดับโลก ตัวอย[างที่เห็นไดOชัด คือเรื่องที่กว[าจะยอมรับว[า

เช้ือไวรัสโรคโควิด 19 สามารถแพร[กระจายทางอากาศ ติดต[อกันทางการหายใจเหมือนเช้ือไวรัสโรคหัด อีสุกอีใส และเช้ือวัณ

โรค ตOองใชOเวลาเกือบ 2 ปq เรื่องน้ีตนไดOออกมาแนะนำใหOคนไทยเรียนรูOอยู[ร[วมกับโควิดตั้งแต[ ต.ค.64 เพราะเห็นว[าเราไม[มีทาง

กำจัดเช้ือโควิดใหOหมดไปจากโลกน้ีไดO ตOองยอมรับและอยู[ร[วมกับโควิดอย[างมีสติ อย[าทOอแทOวิตกกังวล กลัวโรคโควิดมากเกินไป 
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          โรคฝiดาษวานร   

    ส่ือนำเสนอ : นสพ. (ไทยรัฐ, ข[าวสด) เว็บไซต)ไทยรัฐ 

     - AFP รายงานว[า สถาบันสาธารณสุขซีเอนซาโนของเบลเยียม พบผูOเสียชีวิตจากโรคฝqดาษลิงรายแรกของประเทศ และถือ

เปdนผูOเสียชีวิตจากการติดเช้ือฝqดาษลิงรายที่ 3 ในยุโรป ขณะที่สถานการณ)ในประเทศพบผูOปwวยฝqดาษลิงเพิ่มเปdนอย[างนOอย  

706 คน ส[วนทั่วโลกมีผูOติดเช้ือสะสมแลOว 50,496 คน และเสียชีวิตอย[างนOอย 16 ราย 

    ส่ือนำเสนอ  : mcot 

     - ดร.อนันต) จงแกOววัฒนา โพสต)ถึงการเพาะเช้ือไวรัสโรคฝqดาษวานร ว[าเปdนไวรัสที่เพาะไม[ยาก ตัวอย[างของผูOปwวยที่ไดOรับ

มาเพียงเล็กนOอยสามารถนำมาขยายขนาดเพื่อศึกษาต[อไดO ลองนำไวรัสที่แยกไดOมาทำ plaque หาปริมาณไวรัสโดยใชOเซลล)

ชนิดต[างๆ เตรียมขยายส[งต[อเช้ือ เพื่อทำการศึกษา วิจัย และทดลอง คOนหาสารยับยั้งไวรัสชนิดน้ี และหาทางเลือกต[างๆ  

- 

          ข*าวเผยแพร*และข*าวอื่น ๆ  

แผนบริหารสถานการณOฉุกเฉิน 

     ส่ือนำเสนอ  : เว็บไซต)บOานเมือง, 77kaoded, topnews, thailandplus, plewseengern 

     -  ดร.สาธิต ป`ตุเตชะ รมช.สธ. พรOอมดOวย เรืออากาศเอก นพ.อัจฉริยะ แพงมา เลขาธิการ สพฉ. ร[วมกับหน[วยงานที่

เก่ียวขOองและภาคเอกชน ติดตามการซOอมแผนบริหารสถานการณ)ฉุกเฉินบรรเทาสาธารณภัยแบบบูรณาการ เหตุการณ)จำลอง

เรือบรรทุกน้ำมันชนเรือนักท[องเที่ยว ณ บริเวณกลุ[มหมู[บOานประมง กOนอ[าว หาดแม[รำพึง จ.ระยอง ถือเปdนการเตรียมความ

พรOอมรองรับหากเกิดสถานการณ)ฉุกเฉินขึ้น และเปdนปiจจัยสำคัญที่จะช[วยสรOางความเช่ือม่ันในเรื่องความพรOอมดOานการ

สาธารณสุขและการบริการภาครัฐ สามารถรับมือและบริหารสถานการณ)ฉุกเฉินสาธารณภัยทุกประเภท สามารถบริหารจัดการ

ภาวะภัยพิบัติไดOอย[างรวดเร็วและมีประสิทธิภาพ ช[วยปกป�องชีวิต ทรัพย)สินและส่ิงแวดลOอม ลดการบาดเจ็บ การพิการและ

การเสียชีวิตไดOมาก  

- 

การเปล่ียนแปลงสภาพภูมิอากาศ 

    ส่ือนำเสนอ : นสพ.ไทยรัฐ, เว็บไซต)ไทยรัฐ 

    -  นพ.สุวรรณชัย วัฒนายิ่งเจริญชัย อธิบดีกรมอนามัย กล[าวว[า ประเทศไทยกำลังประสบปiญหาความเส่ียงจากการ

เปล่ียนแปลงสภาพภูมิอากาศโรคต[างๆ และภัยพิบัติทางธรรมชาติ ประชาชนควรมีทักษะในการปรับตัว ดังน้ี 1.ติดตามขOอมูล

ข[าวสารดOานการพยากรณ)อากาศเปdนประจำ 2.ประเมินสุขภาพหรือเฝ�าระวังผลกระทบต[อสุขภาพเปdนระยะ โดยเฉพาะกลุ[ม

เส่ียง เตรียมยา เวชภัณฑ) ใหOพรOอม 3.ปรับเปล่ียนพฤติกรรม หลีกเล่ียงทำกิจกรรมกลางแจOงในช[วงสภาพอากาศรOอน 4.เตรียม

ความพรOอมเม่ือตOองประสบภัยพิบัติ 5.ดูแลสภาพแวดลOอมใหOเหมาะสม 6.ใชOพลังงานสะอาด ลดการใชOพลาสติก 7.เสริมทักษะ

ความรูO เพื่อรับมือกับการเปล่ียนแปลงสภาพภูมิอากาศในอนาคต  

- 

เคล็ดลับดูแลตนเองให;สุขภาพดี 

    ส่ือนำเสนอ : เว็บไซต) thailandplus 

    -  นพ.สมศักดิ์ อรรฆศิลป� อธิบดีกรมการแพทย)  กล[าวว[า ปiจจุบันประชาชนส[วนใหญ[ใหOความสำคัญกับการดูแลสุขภาพ

และสุขอนามัยของตนเองมากขึ้น การมีสุขภาพที่ดีเปdนรากฐานของการมีคุณภาพชีวิตที่ดีส[งผลใหOอายุยืนยาว แนวทางการ

ดำเนินชีวิตเพื่อทำใหOร[างกายสดช่ืนและแข็งแรง จิตใจแจ[มใสเบิกบาน ทุกคนสามารถสรOางและปรับพฤติกรรมที่ดีไดOดOวยตนเอง

จนเปdนนิสัย เพื่อเปdนการสรOางเกราะป�องกันใหOร[างกายห[างไกลโรคและความเจ็บปwวย ส[งผลใหOสุขภาพแข็งแรงอย[างยั่งยืน 

      - นพ.เอนก กนกศิลป� ผอ.สถาบันโรคทรวงอก กล[าวว[า การมีสุขภาพร[างกายที่แข็งแรงสรOางไดOดOวยเคล็ดลับง[ายๆ 1.ปรับ

พฤติกรรมการกิน รับประทานอาหารใหOหลากหลายครบ 5 หมู[ งดเครื่องดื่มแอลกอฮอล) 2.ปรับพฤติกรรมทางกาย ควบคุม

น้ำหนักตัวใหOอยู[ในเกณฑ)ควบคู[กับการออกกำลังกายอย[างต[อเน่ืองและสม่ำเสมอ พักผ[อนใหOเพียงพอ และงดการสูบบุหรี่  

3.ปรับพฤติกรรมทางใจ ทำจิตใจใหOผ[อนคลาย หม่ันตรวจสุขภาพของตนเองเปdนประจำทุกปq 

- 

โรคไข;เลือดออก 

     ส่ือนำเสนอ : เว็บไซต)ข[าวสด, ผจก., มติชน 

     - นพ.โอภาส การย)กวินพงศ) อธิบดีกรมควบคุมโรค กล[าวว[า สถานการณ)โรคไขOเลือดออกในประเทศไทย ตั้งแต[วันที่ 1 

- 



   4 
ประเด็นข*าว หมายเหตุ 

ม.ค.- 29 ส.ค.65 พบผูOปwวยไขOเลือดออก จำนวน 19,380 ราย และมีผูOปwวยเสียชีวิตแลOว 16 ราย ซ่ึงปqน้ีมีผูOปwวยและผูOเสียชีวิตสูง

กว[าปqที่แลOวถึงรOอยละ 167 เน่ืองจากปqน้ีมีการผ[อนคลายมาตรการทำใหOประชาชนสามารถเดินทางและไปทำกิจกรรมในสถานที่

สาธารณะไดOมากขึ้น ขอความร[วมมือ สสจ. เร[งดำเนินการกำจัดแหล[งเพาะพันธุ)ยุงลาย ร[วมกับภาคีเครือข[ายทุกภาคส[วน โดย

ผ[านกลไกของ คกก.โรคติดต[อจังหวัด และสนับสนุนใหOมีการจัดกิจกรรมจิตอาสาพัฒนาส่ิงแวดลOอมกำจัดแหล[งเพาะพันธุ)ยงุลาย

อย[างต[อเน่ืองทั่วประเทศ 

การติดเช้ือของผิวหนังและเน้ือเย่ือใต;ผิวหนัง 

     ส่ือนำเสนอ : เพจสรยุทธ สุทัศนจินดา  

     - เพจสรยุทธฯ โพสต)แชร)ภาพและขOอมูลจากเพจ นพ.สุภัทร ผอ.รพ.จะนะ จ.สงขลา ว[ามีพระภิกษุรูปหน่ึงมารับการรักษา 

มีอาการบวมแดงที่ขาซOายคิดว[าเลือดลมไม[เดิน จึงใหOหมอบีบนวด จากน้ันเริ่มเปdนตุ[มน้ำใส ปวดบวมมากขึ้น เม่ือวินิจฉัยไม[มีโรค

ประจำตัว ต[อมน้ำเหลืองบริเวณขาหนีบไม[บวม วินิจฉัยว[าเปdนการติดเช้ือของผิวหนังและเน้ือเยื่อใตOผิวหนัง เรียกว[า cellulitis 

ซ่ึงลุกลามเปdนการติดเช้ือในกระแสเลือดไดO หากมีอาการผิวหนังอักเสบแบบ ปวด บวม แดง รOอน แลOวขยายออกไปเรื่อยๆ ตOอง

มา รพ. เพื่อใชOยาฉีดฆ[าเช้ือ อย[าใหOลามมาก รักษายากและเส่ียงต[อการติดเช้ือเขOากระแสเลือด 

มอบขOอมูล 

กรมการแพทย) 

เล่ียงการสัมผัสน้ำลาย 

     ส่ือนำเสนอ : เพจดรามา แอดดิค 

     - เพจดรามา แอดดิค เผยน้ำลายคนสามารถนำเช้ือโรคไปติดผูOอ่ืนไดOหลายชนิดไม[ว[าไวรัสที่ก[อใหOเกิดโรคหวัด คออักเสบ 

ปอดบวม โดยเฉพาะช[วงฤดูฝนยิ่งควรระวังเปdนพิเศษ ดังน้ันจึงควรใชOแกOวส[วนตัว หลอดส[วนตัวเพื่อลดความเส่ียงในการสัมผัส

น้ำลายผูOอ่ืน   

- 

ข;อเสนอกำหนดช่ัวโมงการทำงานของแพทยO 

    ส่ือนำเสนอ : เว็บไซต) thecoverage 

    - รศ.นพ.เมธี วงศ)ศิริสุวรรณ เผยการกำหนดมาตรฐานช่ัวโมงการทำงานที่เหมาะสมของแพทย)เพื่อใหOแพทย)ไดOมีโอกาส

พักผ[อนก[อนปฏิบัติหนOาที่ตามสมควรเปdนประเด็นที่ควรใหOความสำคัญ ไม[เช[นน้ันทั้งแพทย)และผูOปwวยต[างมีความเส่ียงทั้งสอง

ฝwาย ผูOปwวยเส่ียงไดOรับการรักษาจากแพทย)ที่ขาดการพักผ[อน ส[วนแพทย)ก็เส่ียงทำงานผิดพลาดจนถูกฟ�องรOองทางกฎหมาย  ใน

ประเทศไทยมีการกำหนดมาตรฐานช่ัวโมงการปฏิบัติงาน-การพักผ[อนที่พอเพียงอยู[ใน พ.ร.บ.คุOมครองแรงงาน 2541 แต[ใน

มาตรา 4 ใหOมีการยกเวOนมิใหOบังคับใชOกับราชการ จึงเห็นว[าการแกOปiญหาน้ีตOองมาจากระดับนโยบายเพื่อใหOเกิดการปฏิรูปโดย

มุ[งไปยังภาคราชการเปdนสำคัญ ทั้งน้ีจากการทำแบบสำรวจพบว[า หน่ึงในขOอเรียกรOองที่แพทย)ตOองการมากที่สุดคือ การไดOรับ

โอกาสใหOหยุดพักโดยไม[ถูกตามตัวหากลงเวรดึก และการไดOรับวันหยดุทันทีภายหลังทำงานติดต[อกันเกิน 24 ช่ัวโมง 

 

โรคไข;หวัดมะเขือเทศ 

    ส่ือนำเสนอ : นสพ.ไทยโพสต) 

    -  ศ.นพ.ประกิต วาทีสาธกกิจ ประธานมูลนิธิรณรงค)เพื่อการไม[สูบบุหรี่ กล[าว ศจย. ร[วมกับ สสส. ประกาศปฏิญญาหOาม

บุหรี่ไฟฟ�า 2022 สนับสนุนใหOคงกฎหมายหOามนำเขOาและหOามขายบุหรี่ไฟฟ�า ไม[สนับสนุนพรรคการเมืองและนักการเมืองที่มี

จุดยืนใหOยกเลิกการหOามขายบุหรี่ไฟฟ�า รวมถึงส[งเสริมใหOการไม[สูบบุหรี่ปกติและบุหรี่ไฟฟ�าเปdนค[านิยมดูแลสุขภาพ เร[งรณรงค)

ใหOประชาชน โดยเฉพาะวัยรุ[นรูOถึงพิษภัยและการเสพติดบุหรี่ไฟฟ�า สอดรับกับจุดยืน นายอนุทิน ชาญวีรกุล รองนายกฯและ

รมว.สธ. ย้ำชัดไม[สนับสนุนบุหรี่ไฟฟ�าทุกรูปแบบ สำนักงานสถิติแห[งชาติสำรวจพบคนไทยอายุ 15 ปqขึ้นไปสูบบุหรี่ไฟฟ�าถึง 

80,000 คน ส่ิงที่น[าเปdนห[วงคือบุหรี่ไฟฟ�าทำใหOเยาวชนเริ่มตOนอยากลองสูบบุหรี่เร็ว บุหรี่ไฟฟ�าก[อใหOเกิดผลกระทบในวงกวOาง 

ทั้งทางดOานเศรษฐกิจ สังคม และส่ิงแวดลOอม ถOาไม[เร[งจัดการเยาวชนเปdนอนาคตของชาติที่เราทุกคนจะตOองดูแล ส[งเสริมใหOมี

การเรียนรูO และพัฒนาอย[างมาก เพื่อใหOทันต[อการพัฒนาประเทศไทยในทุกมิติ 

 

 


