
 

 

 
 

อย. แนะซื้อดินสอพองให้ปลอดภัย ดูฉลากภาษาไทย มีเลขจดแจ้ง 
 อย. แนะเลือกซื้อดินสอพองต้องดูที่มีฉลากภาษาไทย มีเลขที่ใบรับจดแจ้ง เวลาใช้ต้องระวังอย่าให้เข้าบริเวณ
ดวงตา ผิวหนังที่มีบาดแผลโดยเด็ดขาด เพราะมีคุณสมบัติเป็นด่าง อาจเกิดการระคายเคืองได้  พบผลิตภัณฑ์สงสัยไม่
ปลอดภัย ไม่จดแจ้ง อย. แจ้งร้องเรียนที่สายด่วน อย. 1556                                                                                                                                                                                                                                                                      

นายแพทย์ณรงค์ อภิกุลวณิช เลขาธิการคณะกรรมการอาหารและยา กล่าวถึงกรณีกรมวิทยาศาสตร์บริการ
ได้ส ารวจคุณภาพของดินสอพองโดยพบมีดินสอพองปลอมจ าหน่ายในท้องตลาด ซึ ่งอาจเป็นอันตรายต่อผู ้ใช้นั ้น 
ส านักงานคณะกรรมการอาหารและยา (อย.) ขอชี้แจงว่าดินสอพอง ท ามาจากดินมาร์ลหรือปูนมาร์ลมาบดร่อน ผสมน้ า
แล้วกรองให้สะอาด ซึ่งดินมาร์ลมีส่วนประกอบของสารแคลเซียมคาร์บอเนตมากกว่าร้อยละ 80 และมีส่วนประกอบอ่ืน 
เช่น แมกนีเซียมคาร์บอเนต แคลเซียมออกไซต์ ดินสอพองเป็นวัตถุดิบน ามาใช้ประโยชน์ได้หลายอย่าง เช่น ทาผิวกาย
คลายร้อน  แก้ผด ผื่นคัน ผสมน้ าอบเพ่ือประพรมพระพุทธรูป พอกไข่เพ่ือท าไข่เค็ม ไข่เยี่ยวม้า การน าดินสอพองมาใช้
ในวัตถุประสงค์ต่างกัน ต้องมีกรรมวิธีการเตรียมที่แตกต่างกัน เพ่ือความปลอดภัย  

ส าหรับการน ามาใช้เป็นเครื่องส าอางซึ่งอยู่ในการก ากับดูแลของ อย. ส่วนใหญ่ใช้สารแคลเซียมคาร์บอเนตหรือ
ผสมร่วมกับสมุนไพรหรือสารท าความสะอาด และน าไปฆ่าเชื้อก่อน โดยปัจจุบันมีการรับจดแจ้งเครื่องส าอางที่มีดินสอ
พองจ านวน 27 รายการ ได้แก่ ผลิตภัณฑ์พอกผิว ผลิตภัณฑ์สบู่ และผลิตภัณฑ์ขัดผิว  กรณีที่มีการตรวจพบดินสอพอง
ปลอมจ าหน่ายในท้องตลาด อย. จะด าเนินการตรวจสอบและเฝ้าระวังผลิตภัณฑ์ในท้องตลาดอย่างเข้มงวดต่อไป  

ทั้งนี้ ดินสอพองเป็นผลิตภัณฑ์ที่ได้จากดินธรรมชาติ จึงมีโอกาสเกิดการปนเปื้อนของเชื้อจุลินทรีย์ ดังนั้น อย. 
ขอแนะน าการเลือกซื้อเครื่องส าอางที่มีส่วนผสมของดินสอพอง ต้องมีฉลากภาษาไทยแสดงชื่อเครื่องส าอางและชื่อทาง
การค้า ประเภทหรือชนิดของเครื่องส าอาง ชื่อของสารทุกชนิดที่ใช้เป็นส่วนผสม วิธีใช้ ชื่อและที่ตั้งของผู้ผลิตหรือผู้
น าเข้า ปริมาณสุทธิ ครั้งที่ผลิต เดือนปีที่ผลิต เดือนปีที่หมดอายุ (ส าหรับเครื่องส าอางที่มีอายุการใช้ น้อยกว่า 30 เดือน) 
ค าเตือน และเลขที่ใบรับจดแจ้ง 

เลขาธิการฯ อย. กล่าวแนะว่า เนื่องจากดินสอพองมีคุณสมบัติเป็นด่าง หากเข้าตาและผิวหนังที่มีแผล อาจมี
ผลให้เกิดการติดเชื้อได้ ดังนั้น ผู้บริโภคต้องระมัดระวังในการใช้ อย่าใช้กับบริเวณที่มีบาดแผลและบริเวณดวงตา  และ
หากพบผลิตภัณฑ์ที่สงสัยว่าผิดกฎหมาย ไม่ปลอดภัย ขอให้แจ้งร้องเรียนได้ที่สายด่วน อย. โทร. 1556 หรือ E-mail: 
1556@fda.moph.go.thหรือ ตู้ ปณ. 1556 ปณฝ. กระทรวงสาธารณสุข จ.นนทบุรี 11004 และส านักงานสาธารณสุข
จังหวัดทั่วประเทศ 
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กรมควบคมุโรค สาดความหว่งใย ย า้รา้นคา้หา้มจ าหนา่ย

สรุาใหก้บัเด็กอายตุ า่กวา่ 20 ปี หลงัพบเยาวชนดืม่สรุา 

แลว้ขบัรถเกดิอบุตัเิหตใุนชว่งสงกรานต ์
 

 
       กรมควบคุมโรค ไดเ้ฝ้าระวงัสถานการณ์การบาดเจบ็และเสียชีวิตทางถนนท่ีผูข้บัข่ีด่ืมแลว้ขบั โดยสถิติอุบติัเหตุทางถนนในช่วงเทศกาล
สงกรานต ์2567 จากศูนยอ์  านวยความปลอดภยัทางถนน พบว่าวนัท่ี 11 - 12 เมษายน 2567 มีอุบติัเหตุสะสม 541 คร้ัง ลดลงจากปี 
2566 ร้อยละ 14.4 (632 คร้ัง) มีผูเ้สียชีวิตสะสม 63 ราย ลดลงจากปี 2566 ร้อยละ 17.11 (76 ราย) บาดเจบ็ตอ้งเขา้รักษาตวั
ในโรงพยาบาล 550 ราย ลดลงจากปี 2566 ร้อยละ 11.43 (621 ราย) สาเหตุท่ีท  าให้เกิดอุบติัเหตุ คือ ขบัรถเร็ว เมาแลว้ขบั และตดั
หนา้กระชั้นชิด 

       วนัน้ี (13 เมษายน 2567) นายแพทยธ์งชยั กีรติหตัถยากร อธิบดีกรมควบคุมโรค เปิดเผยวา่ จากระบบเฝ้าระวงัการบาดเจบ็ในช่วง
เทศกาล กระทรวงสาธารณสุข ขอ้มูลสะสมช่วงเทศกาลสงกรานต ์2 วนั ในวนัท่ี 11 - 12 เมษายน 2567 พบจ านวนผูข้บัข่ีด่ืมขบัจ านวน 
947 ราย คิดเป็นร้อยละ 20.88 ของผูข้บัข่ีท่ีเกิดอุบติัเหตุทางถนนทั้งหมด และในจ านวนน้ีพบผูก้ระท าผิดด่ืมแลว้ขบั เป็นเยาวชนอายนุอ้ย
กวา่ 20 ปี ถึง 73 ราย ถือเป็นเร่ืองท่ีน่ากงัวลท่ีเยาวชนไทยเขา้ถึงเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลแ์ลว้ขบัรถ ซ่ึงอาจพิการหรือสูญเสียชีวิตได ้

       “สงกรานตน้ี์ ขอให้ทุกคนช่วยกนั หากด่ืมตอ้งไม่ขบั และผูข้าย ขอให้ปฏิบติัตามกฎหมายอยา่งเคร่งครัด ไม่จ ำหน่ำยสุรำให้กบัเยำวชนอำยุ
ต ่ำกว่ำ 20 ปี ไม่จ  าหน่ายสุราแก่ผูมึ้นเมาจนครองสติไม่ได ้ ซ่ึงหากฝ่าฝืนมีโทษจ าคุกไม่เกิน 1 ปี ปรับไม่เกิน 20,000 บาท รวมถึงไม่
จ  าหน่ายในสถานท่ีและเวลาท่ีห้ามขาย ซ่ึงมีโทษจ าคุกไม่เกิน 6 เดือน ปรับไม่เกิน 10,000 บาท” นายแพทยธ์งชยักล่าว 

       นายแพทยดิ์เรก ข  าแป้น รองอธิบดีกรมควบคุมโรค กล่าวเพ่ิมเติมวา่ จากขอ้มูลจากระบบเฝ้าระวงัการบาดเจบ็ภาพรวมทัว่ประเทศ พบผูใ้ช้
รถใชถ้นนด่ืมแลว้ขบัท าใหมี้ผูบ้าดเจบ็และเสียชีวิตจากอุบติัเหตุทางถนนสูงในช่วงเวลาตั้งแต่ 19.00 - 04.00 น. ซ่ึงปัจจุบนักฎหมายเมา
แลว้ขบัมีการเพ่ิมโทษให้กบัผูก้ระท าความผิดในขอ้หาขบัรถในขณะเมาสุรา ส าหรับการกระท าผิดคร้ังแรก มีอตัราโทษ จ าคุกไม่เกิน 1 ปี หรือ
ปรับ 5,000 บาท ถึง 20,000 บาท หากท าผิดซ ้าขอ้หา “เมาแลว้ขบั” ภายใน 2 ปี นบัแต่วนักระท าผิดคร้ังแรก เพ่ิมโทษเป็น จ าคุกไม่เกิน 
2 ปี ปรับ 50,000 บาท ถึง 100,000 บาท ซ่ึงศาลจะลงโทษจ าคุกและปรับดว้ยเสมอ และจะถูกพกัใบอนุญาตขบัข่ีไม่นอ้ยกวา่ 1 ปี หรือ
ถูกเพิกถอนใบอนุญาตขบัข่ี และหากเมาแลว้ขบัท าให้ผูอ่ื้นบาดเจบ็ เสียชีวิต มีโทษสูงสุด 10 ปี ปรับ 200,000 บาท และเพิกถอนใบอนุญาต
ขบัรถทนัที 



       กรมควบคุมโรค ขอส่งความห่วงใย อยากเห็นคนไทยเดินทางปลอดภยัและมีสุขภาพดี จึงขอให้ผูท่ี้ด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล ์ ไม่ขบัข่ี
ยานพาหนะดว้ยตนเอง พร้อมมอบหมายให้ส านกังานป้องกนัควบคุมโรค (สคร.) ทั้ง 12 เขต สุ่มตรวจการกระท าผิดกฎหมาย ทั้งการขายสุราใน
สถานท่ีห้ามขาย ส ารวจร้านคา้ในชุมชนท่ีขายสุราในเวลาห้ามขาย และใหห้น่วยงานในสงักดักรมควบคุมโรคจดัทีมเจา้หนา้ท่ีออกตรวจเตือน/
ตรวจจบัผูก้ระท าผิดกฎหมาย โดยเฉพาะกรณีพบผูบ้าดเจบ็หรือเสียชีวิตจากอุบติัเหตุทางถนนท่ีมีอายตุ  ่ากวา่ 20 ปี และมีการด่ืมสุรา จะส่งขอ้มูล
ให้กบัเจา้หนา้ท่ีต  ารวจท าการสอบสวนและด าเนินคดีไปถึงผูข้าย หากประชาชนพบเห็นผูก้ระท าผิดกฎหมาย ให้โทรศพัทแ์จง้ศูนยรั์บเร่ือง
ร้องเรียนบุหร่ีและสุรา โทร. 0-2590-3342 หรือสายด่วนกรมควบคุมโรค 1422 ตลอด 24 ชัว่โมง 
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ขอ้มูลจาก: กองป้องกนัการบาดเจ็บ/ส านกังานคณะกรรมการควบคุมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล/์กองกฎหมาย/ 

ส านกัส่ือสารความเส่ียงฯ กรมควบคุมโรค 

วนัท่ี 13 เมษายน 2567 

  

   

  

 
 จากหนว่ยงาน : กรมควบคมุโรค  เปิดด ู77 view 

 วนัทีป่ระกาศขา่ว : 13 เมษายน 2567 เวลา 20:49 น. 

 


