
 

 

 

 

 

ประเด็นข*าว หมายเหตุ 

          กัญชา  

ประเด็นสำคัญ 

     1. สถานการณ=ในประเทศ 

     ส่ือท่ีนำเสนอ : นสพ. (กท.ธุรกิจ) เว็บไซต7 (ch7) 

     - นพ.ศุภกิจ ศิริลักษณ7 อธิบดีกรมวิทยาศาสตร7การแพทย7 กลIาวถึงสถานการณ7โรคฝPดาษวานรวIา ขณะน้ีในประเทศไทยยัง

ไมIพบผูXติดเช้ือเพิ่ม ยืนยันอยูIที่ 4 คน ผลการตรวจเช้ือชาวตIางชาติกรณี จ.ตราด โดยเก็บตัวอยIางจากแผล ผลเป]นลบ ผูXสัมผัส

ใกลXชิดไมIติดเช้ือ คนที่มีขIาวในภาคอีสานผลเป]นลบเชIนกัน สIวนความคืบหนXาการตรวจวัดภูมิคุXมกันจากผูXที่เคยปลูกฝP ขณะน้ีไดX

ร Iวมกับ รพ.ศ ิร ิราช เก็บต ัวอย Iางเล ือดสIงตรวจ แต Iกล ุ Iมต ัวอย Iางย ังม ี ไม Iมาก โดยจะตรวจในกลุ Iมอาย ุ 40 ปP   

50 ปP และ 60 ปPขึ้นไป จำนวนกลุIมละ 10 คน และจะทยอยเก็บตัวอยIางเลือดตIอเน่ือง 

     3. MOU วิจัยพัฒนาสารสกัดกัญชา กัญชง 

     สื่อที่นำเสนอ : นสพ. (กท.ธุรกิจ) เว็บไซต7 (มติชน, สยามรัฐ, แนวหนXา, ขIาวสด, ผูXจัดการ, ประชาชาติ, topnews, 

hfocus) ทีวีชIอง 5, 9, TNN, NBT 

     - นพ.ศุภกิจ ศิริลักษณ7 อธิบดีกรมวิทย7ฯ และนายพรชัย ปtทมินทร กรรมการบริษัท ดร.ซีบีดี จำกัด รIวมลงนาม MOU ดXาน

การวิจัยพัฒนาและการสกัดสารจากกัญชา กัญชง เพื ่อวิจัยพ ัฒนาผลิตภัณฑ7ก ัญชากัญชงให Xได Xมาตรฐาน ตIอยอด 

เชิงพาณิชย7  

- 

          โรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019  

สถานการณ=ประจำวัน 

      - สถานการณ=ในประเทศ 12 ส.ค. พบผูXติดเชื้อรายใหมI 2,455 ราย ผูXป|วยสะสม 4,616,512 ราย เสียชีวิต 33 ราย 

เสียชีวิตสะสม 31,763 ราย รักษาหายเพิ ่ม 2,142 ราย รักษาหายสะสม 4,563,165 ราย ยังรักษาอยู I 21,584 ราย 

สถานการณ=ทั ่วโลก ม ีผ ู Xต ิดเช ื ้อ 593,104,239 (+168,269) ราย 6,448,315 (+241) ราย ร ักษาหาย 565,011,164 

(+139,0612) ราย 

- 

ประเด็นสำคัญ      

     1. แนะบอกรักแม*ผ*านออนไลน=/โทร. 

     ส่ือท่ีนำเสนอ : นสพ. ไทยรัฐ 

     - นายธนกร วังบุญคงชนะ โฆษกประจำสำนักนายกรัฐมนตรี กลIาววIา นายกรัฐมนตรี แนะประชาชนและลูก ๆ ที่จะพาแมI

เที่ยวเทศกาลวันแมIแหIงชาติ ยังคงมาตรการป�องกันตนเองโดยใชXมาตรการ 2U ย้ำตXองสวมหนXากากตลอดเวลา โดยเฉพาะ 

การพาแมIไปทานขXาวนอกบXาน เขXารXานอาหาร หรือทำกิจกรรมรIวมกัน เพราะผูXสูงอายุเป]นกลุIมเส่ียง 608 ตXองระวังเป]นพิเศษ 

ขอเชิญชวนใหXลูกบอกรักแมIผIานออนไลน7หรือการโทรศัพท7 เป]นวิธีปลอดภัยที่สุด 

     2. ทลายแหล*งจำหน*ายชุดตรวจโควิดปลอม 

     ส่ือท่ีนำเสนอ : นสพ. (มติชน, เดลินิวส7, ไทยโพสต7) เว็บไซต7 (ผูXจัดการ, เดลินิวส7, ไทยโพสต7, ejan, INN, thailandplus) 

     - นพ.ไพศาล ดั่นคุXม เลขาธิการ อย. รIวมกับกองบัญชาการตำรวจสอบสวนกลาง แถลงผลการตรวจคXนชุดตรวจโควิด 19 

ปลอม หลายยี่หXอ มูลคIากวIา 2,000,000 บาท จำหนIายผIานแพลตฟอร7มออนไลน7 ทำการสืบสวนจนทราบถึงแหลIงผลิตและ

จัดเก็บผลิตภัณฑ7ดังกลIาว ที่ จ.นครปฐม และจ.นนทบุรี นอกจากน้ียังพบสถานที่เก็บและขายเครื่องมือแพทย7ที่ไมIไดXรับอนุญาต

อีกหลายรายการ เตือนประชาชนใหXเลือกซ้ือชุดตรวจโควิด 19 จากแหลIงขายที่นIาเช่ือถือและมีที่อยูIเป]นหลักแหลIง ตรวจสอบ

ฉลากตXองแสดงเป]นภาษาไทย พรXอมขXอความ “บุคคลทั่วไปสามารถใชXไดX” และมีเลขประเมินเทคโนโลยีระบุไวXบนฉลาก ซ่ึง

ขณะน้ีชุดตรวจ ATK (Home use) ที่ไดXรับอนุญาตจาก อย. ทั้งหมด มี 355 รายการ 

 

ประจำวันท่ี 

12 สิงหาคม 2565 
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     3. ชง ศบค. เป[ดผับถึงตี 4 

     ส่ือท่ีนำเสนอ : นสพ. (ไทยโพสต7) 

     - นายพิพัฒน7 รัชกิจประการ รมว.การทIองเที่ยวและกีฬา เดินหนXาเสนอ ศบค. พิจารณาขยายเวลาเป�ดสถานบันเทิงใน

พื้นที่ควบคุม ตามเมืองทIองเที่ยวหลัก ถึงเวลา 04.00 น. จากปtจจุบันเป�ดใหXบริการไดXถึง 02.00 น. ย้ำวIาไมIใชIการขยายเวลา

เป�ดสถานบันเทิงแบบสะเปะสะปะไปในทุกพื้นที่ แตIเป]นการเป�ดเพื่อใหXสอดรับกับพฤติกรรมของนักทIองเที่ยวตIางชาติ  

     4. คาด 3 ป^ คนส*วนใหญ*ติดโควิด 

     ส่ือท่ีนำเสนอ : นสพ. (สยามกีฬา) 

     - ศ.นพ.ยง ภูIวรวรรณ หัวหนXาศูนย7เช่ียวชาญเฉพาะทางดXานไวรัสวิทยาคลินิก จุฬาลงกรณ7ฯ โพสต7วIา เราประมาณการกัน

วIา ไขXหวัดใหญI ระยะเวลา 3 ปP เกือบทุกคนจะเป]นหน่ึงครั้ง โควิด 19 ก็นIาจะเชIนเดียวกันถXาใชXระยะเวลา 3 ปP ประชาชนสIวน

ใหญIก็นIาจะเคยติดเชื้อมาเป]นสIวนใหญIแลXว ไทยยืดระยะการระบาดมาถึง 2 ปPครึ่งแลXว เพื่อใหXมีการพัฒนา การรักษา การ

ป�องกันดXวยวัคซีน ย้ำวIาแมXวัคซีนไมIสามารถป�องกันการติดเช้ือไดX แตIชIวยลดความรุนแรงไดX  

     5. ยารักษาโควิด 19 

     ส่ือท่ีนำเสนอ : เว็บไซต7 springnews 

     - Shionogi & Co. บริษัทผูXผลิตยาจากประเทศญ่ีปุ|น ทดลองยารักษาโควิด 19 ชนิดรับประทานตัวใหมI ผลยืนยันสามารถ

ป�องกันโควิดโอไมครอน BA.2.75 ไดX 

     6. ผลวิจัยลองโควิดทำสมองฝaอ 

     ส่ือท่ีนำเสนอ : เว็บไซต7 สยามรัฐ 

     - รศ.นพ.ธีระ วรธนารัตน7 อาจารย7คณะแพทยศาสตร7 จุฬาลงกรณ7ฯ โพสต7วIา นักวิจัยบราซิลเผยแพรIผลการวิจัยที่แสดงใหX

เห็นวIาผูXที่ติดเช้ือโรคโควิด 19 และมีภาวะลองโควิด พบปtญหาดXานความคิดความจำ นอกจากจะพบวIาทำใหXเน้ือสมองฝ|อไดX

แลXว ยังสIงผลใหXเซลล7ประสาททำงานผิดปกติและตายไดX ดังนั้น การป�องกันตัวไมIใหXติดเชื้อยIอมดีที่สุด ฉีดวัคซีนใหXครบ 

ระมัดระวังเรื่องกิจกรรม/ พฤติกรรมเส่ียง การใสIหนXากากอยIางถูกตXองสม่ำเสมอเป]นหัวใจสำคัญ 

          โรคฝ̂ดาษวานร  

รายงานสถานการณ= 

     ส่ือท่ีนำเสนอ : นสพ. มติชนสุดสัปดาห7 

    - นพ.โอภาส การย7กวินพงศ7 อธิบดีกรมควบคุมโรค เผยถึงกรณีนักทIองเที่ยวชายฝรั่งเศส ที่เดินทางมาเที่ยว จ.ตราด และมี 

อาการผิดปกติระบบทางเดินปtสสาวะ พรXอมกับเขXารับการตรวจคัดกรองที่ รพ.ตราด มีการเก็บตัวอยIางสIงตรวจหาเช้ือกIอโรค 

และผลการตรวจทางหXองปฏิบัติการยืนยันจากกรมวิทย7ฯ ไมIพบเช้ือฝPดาษวานร ขอเนXนย้ำวIา โรคฝPดาษวานรไมIไดXติดตIองIาย

หรือมีความรุนแรง สIวนใหญIเช้ืออยูIที่ตุIมหนองบริเวณผิวหนังของผูXป|วย ซ่ึงหากประชาชนมีความเส่ียงจากการสัมผัสกับผูXป|วย

โรคฝPดาษวานร หรือมีอาการสงสัย สามารถเขXารับการตรวจเช้ือไดXที่ รพ.ใกลXบXานไดXทันที 

     ส่ือท่ีนำเสนอ : นสพ. (มติชน, เดลินิวส7, ไทยรัฐ, ขIาวสด, แนวหนXา) เว็บไซต7 (มติชน, ไทยรัฐ, แนวหนXา, ผูXจัดการ, ch7, 

js100, soudhitalk, workpointtoday, amarintv) ทีวีชIอง 5, 9, TNN, NBT) 

     - นพ.ศุภกิจ ศิริลักษณ7 อธิบดีกรมวิทยาศาสตร7การแพทย7 ยืนยันผลการตรวจเช้ือที่เก็บจากแผลของชาวตIางชาติ จ.ตราด 

ผลเป]นลบ สIวนผูXสัมผัสใกลXชิดก็ไมIมีใครติดเช้ือ ขณะที่อีกรายจังหวัดทางภาคอีสาน ใหXผลลบเชIนกัน ดังน้ัน ขณะน้ีประเทศไทย

มีผูXติดเช้ือฝPดาษวานรรวม 4 ราย เทIาน้ัน ยังไมIมีรายงานการติดเช้ือเพิ่มเติม 

     - ความคืบหนXาการหาอาสาสมัครที่เคย "ปลูกฝP" ในอดีตมาทำการเจาะเลือด แลXวมาทดสอบกับเช้ือ "ฝPดาษวานร" ที่ทาง

กรมวิทย7ฯ ไดXทำการเพาะเช้ือขึ้นในหXองปฏิบัติการ และขณะน้ีไดXจำนวนของเช้ือที่มากพอแลXว เบื้องตXนหาอาสาสมัครภายใน

กรมฯ ที่เคย "ปลูกฝP" โรคฝPดาษในอดีตที่มีอายุประมาณ 40-50 ปPตXน ๆ ตอนน้ีไดXแลXวจำนวนหน่ึง ประมาณ 10 คน ในกลุIม

แรก มาทำการเจาะเลือด เพื่อทดสอบภูมิคุXมกันที่ยังหลงเหลืออยูIในรIางกาย วIาสามารถป�องกันฝPดาษลิงไดXมากนXอยขนาดไหน 

หากผลทดสอบออกมาอยูIในระดับใกลXเคียงกัน รXอยละ 70-72 ก็ไมIจำเป]นที่จะตXองหาอาสาสมัครเพิ่มเติม แตIหากผลทดสอบ

ออกมาอยูIที่ระหวIางรXอยละ 10-90 อาจจะตXองหากลุIมอาสาสมัครเพิ่มเติมอีก 20-40 คน โดยจะมีการแจXงความคืบหนXา

ผลทดสอบในครั้งน้ีอีกครั้ง  

- 
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          ข*าวเผยแพร*และข*าวอื่น ๆ  

วันคลcายวันสถาปนาสถาบันวัคซีนแห*งชาติ 

    ส่ือนำเสนอ : เว็บไซต7 (ผูXจัดการ) เว็บไซต7 (มติชน, ผูXจัดการ, สยามรัฐ, ขIาวสด, ไทยรัฐ, กท.ธุรกิจ, thailandplus, newtv, 

soudhitalk, thaigov, hfocus) ทีวีชIอง 5 

    - นายอนุทิน ชาญวีรกูล รองนายกฯ และรมว.สธ. ปาฐกถาพิเศษ "บทบาทของสถาบันวัคซีนแหIงชาติ กับกXาวตIอไปเพื่อ

ความม่ันคงดXานวัคซีนของประเทศ" ตอนหน่ึงเน่ืองในวันคลXายวันสถาปนาสถาบันวัคซีนแหIงชาติ ครบรอบ 10 ปP วIา ขณะน้ี

สถาบันวัคซีนแหIงชาติไดXรับอนุมัติงบประมาณในการกIอสรXางบXานของตัวเองแลXว ซึ่งจะเรIงดำเนินการประมูลและกIอสรXาง

อาคารใหXเร็วที่สุด เพื่อขยายการใหXบริการ ทั้งน้ี 10 ปPที่กIอตั้งชIวยประเทศใหXมีความม่ันคง จัดหาวัคซีนมาใหXคนไทยทันเวลา

เม่ือฉุกเฉิน เหมือนสถานการณ7โควิด 19 ที่ติดตIอจนมีทุกแพลตฟอร7ม ย้ำตXองสรXางความเช่ือม่ันใหXประชาชน การันตีวัคซีนแลXว

คนเชื่อถือ กลXามาฉีด ที่สำคัญตXองปราศจากการเมืองแทรกแซง สรXางองค7ความรูX ยึดความปลอดภัย ใหX สธ. มีขXอมูลออก

นโยบายดXานภูมิคุXมกัน 

- 

งานมุทิตาจิตขcาราชการ สธ. 

    ส่ือนำเสนอ : นสพ. (มติชน, เดลินิวส7, ไทยรัฐ) เว็บไซต7 (มติชน, ผูXจัดการ) 

    - นายอนุทิน ชาญวีรกูล รองนายกฯ และรมว.สธ. เขXารIวมงานประชุมวิชาการโรงพยาบาลศูนย7/โรงพยาบาลทั่วไป มีการ

จัดงานมุทิตาจิตใหXกับขXาราชการ สธ. ที่จะเกษียณอายุราชการ 30 ก.ย. น้ี โดยนายอนุทินกลIาวขอบคุณบุคลากรสาธารณสุขที่

ทำงานตอบสนองนโยบายสธ.อยIางดีในชIวงสถานการณ7โควิด แนะนำนพ.โอภาส การย7กวินพงศ7ที่จะมาเป]นปลัดสธ. คนใหมI 

พรXอมขอบคุณนพ.เกียรติภูมิ วงศ7รจิต ปลัด สธ. ภาคภูมิใจวIาไดXเลือกบุคลากรที่เหมาะสม ถูกกาลเวลา ถูกสถานการณ7 ทำใหX

สามารถแกXไขปtญหาดXานสาธารณสุขไดXอยIางดี เป]นที่ช่ืนชมของคนใน สธ. และตIางประเทศ  

- 

การประชุมคณะกรรมการระบบสุขภาพปฐมภูมิ 

    ส่ือนำเสนอ : นสพ. มติชน, เว็บไซต7 มติชน 

    - ดร.สาธิต ป�ตุเตชะ รมช.สธ. เป]นประธานการประชุมคณะกรรมการระบบสุขภาพปฐมภูมิ ครั ้งที ่ 2/2565 โดยมี  

นพ.ณรงค7 สายวงศ7 รองปลัด สธ. ผูXบริหาร สธ. และหนIวยงานที่เก่ียวขXองรIวมประชุม พรXอมทั้งมอบรางวัลโครงการประกวด

คลิปสรXางสรรค7 "ทำปฐมภูมิ แลXวไดXอะไร" ระดับประเทศและเขตสุขภาพ แกIทีมหมอครอบครัว จำนวน 14 รางวัล ทั้งน้ี  

ที่ประชุมฯ มีมติเห็นชอบ 2 ประเด็นสำคัญ คือ 1.(รIาง) ประกาศคณะกรรมการระบบสุขภาพปฐมภูมิ เรื่อง กลไกและ

หลักเกณฑ7 ในการสIงเสริมและพัฒนาใหXโรงพยาบาลสIงเสริมสุขภาพตำบล มีความสามารถเป]นหนIวยบริการปฐมภูมิและ

เครือขIายหนIวยบริการปฐมภูมิ (ฉบับที่ 2) พ.ศ. … และ 2.เห็นชอบในหลักการการแกXไขปรับปรุงเนื้อหา เพื่อจัดทำ (รIาง) 

ประกาศคณะกรรมการระบบสุขภาพปฐมภมิู เรื่อง ลักษณะของหนIวยบริการและเครือขIายหนIวยบริการที่จะขึ้นทะเบียน การ

ขึ้นทะเบียน และการแบIงเขตพื้นที่ เพื่อเป]นหนIวยบริการปฐมภูมิหรือเครือขIายหนIวยบริการปฐมภูมิ พ.ศ.2562 โดยเตรียม

เสนอ รมว.สธ.ลงนาม และลงประกาศในราชกิจจานุเบกษาเพื่อใหXมีผลใชXบังคับตIอไป เพื่อใหXเกิดประโยชน7ในการบริการ

สุขภาพปฐมภูมิไดXอยIางเหมาะสมและมีประสิทธิภาพ 

- 

ออกหน*วยแพทย=พระราชทาน จ.อุทัยธานี 

    ส่ือนำเสนอ : เว็บไซต7 (กรมประชาสัมพันธ7, thaigov, thailandplus) 

    - นพ.เกียรติภูมิ วงศ7รจิต ปลัด สธ. เยี่ยมใหXกำลังใจคณะแพทย7 พยาบาล จิตอาสา ที่รIวมออกหนIวยพระราชทานฯ  พรXอม

มอบถุงพระราชทานกับผูXป|วยหลังผIาตัดตXอกระจก พรXอมกลIาววIา สธ. รIวมกับ สำนักงานทรัพย7สินพระมหากษัตริย7 คณะ

แพทยศาสตร7 รพ.รามาธิบดี จักษุแพทย7จิตอาสา จิตอาสานักเรียนทุนพระราชทาน ม.ท.ศ. และหนIวยงานภาคีทั้งภาครัฐและ

ภาคเอกชน ออกหนIวยพระราชทาน ผIาตัดตXอกระจก และหนIวยทันตกรรมเคล่ือนที่ เพื่อเฉลิมพระเกียรติพระบาทสมเด็จพระ

เจXาอยูIหัว ทรงเจริญพระชนมพรรษา 70 พรรษา วันที่ 28 ก.ค. 2565 และเน่ืองในโอกาสวันเฉลิมพระชนมพรรษาสมเด็จพระ

นางเจXาสิริกิติ์ พระบรมราชินีนาถ พระบรมราชชนนีพันปPหลวง ทรงเจริญพระชนมพรรษา 90 พรรษา วันที่ 12 ส.ค. 2565 จัด

ขึ้นระหวIางวันที่ 10-12 ส.ค. 65 ณ รพ.อุทัยธานี และศูนย7กีฬาเยาวชน เทศบาลเมืองอุทัยธานี มีเป�าหมายใหXบริการผIาตัดตXอ

กระจก 150 คน และทันตกรรม 120 คน 

- 

การตรวจประเมิน (Site Visit) รางวัลเกียรติยศ ประจำป ̂2565 - 
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    ส่ือนำเสนอ : เว็บไซต7 (thailandplus) 

    - นพ.โอภาส การย7กวินพงศ7 อธิบดีกรมควบคุมโรค และคณะผูXบริหาร รIวมรับการตรวจประเมิน (Site Visit) รางวัล

เกียรติยศ ประจำปP 2565 โดยคณะผูXตรวจประเมินจาก ก.พ.ร. สืบเน่ืองจากเม่ือวันที่ 20 ก.ค. 65 กรมควบคุมโรคผIานเกณฑ7

การประเมินรางวัลฯ ดัลกลIาว (ขั้นตอนที่ 1) ซ่ึงเป]น 1 ใน 3 หนIวยงาน ไดXแกI กรมควบคุมโรค กรมสรรพากร และสป.สธ. 

MOU โครงการวิจัยและถ*ายทอดองค=ความรูcโรคเบาหวาน 

    ส่ือนำเสนอ : เว็บไซต7 thailandplus 

    - นพ.สมศักดิ์ อรรฆศิลป¢ อธิบดีกรมการแพทย7 รIวมกับ นพ.ไพโรจน7 สุรัตนวนิช ผูXแทนมูลนิธิกรมการแพทย7 และคุณจอห7น 

ดอว7เบอร7 รองประธานและผูXจัดการทั่วไป บริษัท โนโว นอร7ดิสค7 ฟาร7มา (ประเทศไทย) จำกัด ทำบันทึกขXอตกลงความรIวมมือ 

เรื่อง “โครงการวิจัยและถIายทอดองค7ความรูXโรคเบาหวานในประเทศไทย (Affordability Project)” เพื่อใหXเกิดผลลัพธ7ที่

นำไปสูIการปฏิบัติ และยกระดับมาตรฐานการดูแลรักษาผูXป|วยโรคเบาหวานในประเทศไทย  

- 

เตือนกินไข*พยาธิตัวตืดไม*ช*วยลดหุ*น-เส่ียงตายไดc 

    ส่ือนำเสนอ : เว็บไซต7 (แนวหนXา, ผูXจัดการ, ch7, hfocus, mcot, ejan, newtv, thejournalistclub) 

    - นพ.สุวรรณชัย วัฒนายิ่งเจริญชัย อธิบดีกรมอนามัย เผยวIา จากกรณีเพจ Drama-addict โพสต7เก่ียวกับผูXป|วยสาวชาว

จีนรายหนึ่งอยากผอม จึงสั่งไขIพยาธิตืดวัวมากินนั้น ถือเป]นการกระทำที ่เป]นอันตรายตIอสุขภาพ และไมIควรเลียนแบบ 

เน่ืองจากพยาธิตัวตืดที่เรียกวIา ซิสติเซอร7โคซิส เป]นพยาธิที่พบไดXในเน้ือหมู เน้ือวัว ซ่ึงมีตัวอIอนพยาธิอยูIขXางใน คนทั่วไปเรียก

เม็ดสาคู เตือนวIาการกินพยาธิตัวตืดไมIทำใหXลดหุIน แตIเส่ียงอันตรายตIอสุขภาพ อาจทำใหXเสียชีวิตไดX 

- 

ขับเคล่ือนการปฏิบัติงานดcานการเปล่ียนแปลงสภาพภูมิอากาศ 

    ส่ือนำเสนอ : เว็บไซต7 (ไทยรัฐ, ejan) 

    - นพ.อรรถพล แกXวสัมฤทธิ์ รองอธิบดีกรมอนามัย รIวมประชุมภาคีการขับเคลื่อนการปฏิบัติงานดXานการเปลี่ยนแปลง

สภาพภูมิอากาศของไทย เพื่อเสริมสรXางความเขXมแข็งในการดำเนินงานดXานการเปล่ียนแปลงสภาพภูมิอากาศของประเทศไทย 

โดยดำเนินการ 2 สIวนไดXแกI 1.การลดก¦าซเรือนกระจก ในสถานบริการสาธารณสุข เพื่อเป]นตXนแบบในการลดโลกรXอน และ

สรXางความรูXความเขXาใจใหXกับบุคลากรสาธารณสุขเกี่ยวกับผลกระทบตIอสุขภาพจากการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ และ  

2.การปรับตัว โดยพัฒนาองค7ความรูX ไดXแกI การดำเนินโครงการศึกษาผลกระทบตIอสุขภาพจากการเปลี ่ยนแปลงสภาพ

ภูมิอากาศ การจัดทำแผนที่เส่ียงตIอการเกิดโรคจากการเปล่ียนแปลงสภาพภูมิอากาศในประเทศไทย เพื่อใชXเป]นขXอมูลพื้นฐาน

ประกอบการตัดสินใจเชิงนโยบายในการป�องกันและควบคุมโรคที่เก่ียวขXองกับการเปล่ียนแปลง สภาพภูมิอากาศ 

- 

ตำรับยาบำรุงน้ำนมมารดาหลังคลอด 

    ส่ือนำเสนอ : เว็บไซต7 (thailandplus) 

    - นพ.ขวัญชัย วิศิษฐานนท7 รองอธิบดีกรมการแพทย7แผนไทยฯ กลIาววIา มารดาหลังคลอดหลายทIาน มักจะประสบปtญหา

ในเรื่องน้ำนมที ่มีปริมาณไมIเพียงพอหรือน้ำนมไหลนXอย จนเกิดความกังวลตIอภาวะโภชนาการของลูก ซึ่งจะทำให Xเกิด

ความเครียดและยิ่งสIงผลตIอปริมาณของน้ำนมใหXไหลนXอยลงไปอีก จึงขอแนะนำตำรับยาสมุนไพรบำรุงน้ำนมมารดา คือ ตำรับ

ยาประสะน้ำนม ชIวยเพิ่มปริมาณน้ำนม และกระตุXนการไหลของน้ำนมแมIใหXดีขึ้น จากขXอมูลการวิจัยยังไมIพบอาการขXางเคียง

หรือภาวะแทรกซXอนใด ๆ ถือเป]นทางเลือกที่ดีและมีความปลอดภัยสูงสำหรับมารดาหลังคลอด นอกจากน้ี ยังมีสมุนไพร

พื้นบXาน เชIน ขิง ชIวยกระตุXนน้ำนม บวบ ฟtกทอง และน้ำเตXา ชIวยบำรุงน้ำนม ขXาวโพดอIอน ชIวยใหXการหล่ังน้ำนมเป]นปกติ ใบ

แมงลัก ชIวยใหXน้ำนมไหลด ีและหัวปลี ชIวยเพิ่มน้ำนม 

- 

“อาหารเปtนยา” ภูมิปvญญาการแพทย=แผนไทย 

    ส่ือนำเสนอ : เว็บไซต7 (กรมประชาสัมพันธ7, thailandplus) 

    - นพ.เทวัญ ธานีรัตน7 รองอธิบดีกรมการแพทย7แผนไทยฯ เผยสรรพคุณอาหารเป]นยา ภูมิปtญญาการแพทย7แผนไทย โดย

การนำพืชผักสมุนไพรในครัวที่มีรสเผ็ดรXอนมาปรุงเป]นเมนูอาหาร จะชIวยป�องกันและบรรเทาอาการที่มักจะเกิดในชIวงฝนตก 

พรXอมแนะนำวิธีการทำทิงเจอร7ขIาไวXใชXในครัวเรือนสำหรับรักษาโรคน้ำกัดเทXา ดังนี้ 1. นำเหงXาขIาแกIลXางน้ำใหXสะอาด  

ทุบหยาบๆ ใสIลงในโหลแกXว 2. เติมแอลกอฮอล7ที่ใชXสำหรับลXางแผลลงไปพอทIวม 3. ป�ดฝาใหXสนิท หมักไวX 7 วัน หมั่นคน 

เชXา - เย็น 4. เมื่อครบกำหนด กรองเอาแตIน้ำ บรรจุในภาชนะ พรXอมป�ดฉลากใหXชัดเจน เพื่อป�องกันการนำไปใชXที่ไมIถูก

วัตถุประสงค7 วิธีใชX ใชXสำลีชุบทาบริเวณที่เป]นโรคน้ำกัดเทXาหรือกลากเกล้ือน อยIางนXอยวันละ 2 ครั้ง เชXา - เย็นจนกวIาจะหาย 

- 
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วิจารณ=งานเล้ียงเกษียณ 

    ส่ือนำเสนอ : เว็บไซต7 (facebook) 

    - เพจปฏิบัติการหมาเฝ�าบXาน โพสต7วIา งานเล้ียงเกษียณมุทิตาจิตของ สธ. นำเรื่องวิชาการมาบังหนXา เบิกงบประมาณมากิน

เล้ียงเกษียณ 

- 

สรcาง รพ. 7 ป^ ไม*เสร็จ 

    ส่ือนำเสนอ : เว็บไซต7 (facebook) 

    - เพจปฏิบัติการหมาเฝ�าบXาน โพสต7วIา ตึกผูXป|วยนอก รพ.ใหญIใจกลางเมืองสุราษฎร7 ไดXงบสรXางมา 524 ลXานบาท 7 ปPแลXว

ยังสรXางไมIเสร็จ 

- 

 


