


แผนปฏิบัติการประหยดัพลังงาน 
สํานักงานเลขาธิการวุฒสิภา  ประจาํปงบประมาณ พ.ศ. ๒๕๕๓ 

 

เหตุผลความเปนมา 
 

 ดวยในคราวประชุมคณะรัฐมนตรี เมื่อวันที่ ๙ พฤษภาคม ๒๕๔๙  คณะรัฐมนตรีเห็นวา
ในขณะนี้ราคาน้ํามันในตลาดโลกปรับตัวสูงขึ้นมากอยางตอเนื่อง สงผลกระทบถึงคาใชจาย 
ในดานสาธารณูปโภค  ของหนวยงานภาครัฐที่ไดรับการจัดสรรงบประมาณประจําปเพื่อเปน
คาสาธารณูปโภคไวคอนขางจํากัด  จึงอาจสงผลกระทบตอการปฏิบัติงานและใหบริการ
ประชาชนในภาพรวมจําเปนอยางยิ่งที่ทุกหนวยงานจะตองปรับตัว  และพิจารณากําหนด
มาตรการตางๆ ตามความเหมาะสมสําหรับหนวยงานของตน  เพ่ือลดภาระคาใชจายและใหมี
การใชน้ํามัน  พลังงาน ตลอดจนสาธารณูปโภคตางๆ  อยางมีประสิทธิภาพมากที่สุด  ตลอดจน
ใหสามารถนํางบประมาณในสวนที่ประหยัดได  ไปใชเปนคาสาธารณูปโภคที่จําเปนตอการ
ใหบริการประชาชนตอไป  จึงใหสวนราชการ  รัฐวิสาหกิจ  และหนวยงานอื่นของรัฐ 
ที่เกี่ยวของ ถือปฏิบัติตามมติคณะรัฐมนตรี เมื่อวันที่ ๑๗ พฤษภาคม ๒๕๔๘  เรื่องยุทธศาสตร
การแกไขปญหาดานพลังงานของประเทศ  อยางเครงครัด  โดยใหเนนมาตรการดังตอไปนี้
เปนพิเศษดวย  คือ 

๑. นําระบบ  e-government มาใชในการปฏิบัติงานใหมากขึ้น  เชน  การสงหนังสือ 
การประชุมทางไกล เปนตน 

๒.  ปรบัเปลีย่นรถราชการไปใชกาซธรรมชาต ิ(NGV) แทนน้ํามันเชื้อเพลิง โดยกําหนด
จํานวนเปาหมาย  และระยะเวลาแลวเสร็จใหชัดเจน  และเรงรัดการดําเนินการใหบรรลุผลโดยเร็ว 

๓. นํามาตรการประหยัดพลังงานไปกําหนดเปนตัวชี้วัดประสิทธิภาพการปฏิบัติงาน
ของหนวยงาน (KPI)  และมีผลตอการจัดสรรเงินรางวัลประจําปตอไป 

๔. ทบทวนและประมวลมติคณะรัฐมนตรีเกี่ยวกับการประหยัดพลังงานที่มีผลอยูให
เหมาะสมและเปนปจจุบัน  แลวจัดทําเปนคูมือปฏิบัติงานตอไป  ประกอบกับกระทรวงพลังงาน 
ไดมีหนังสือ ที่ พน ๐๒๐๐/ว ๑๗๖๒  ลงวันที่ ๒ มิถุนายน ๒๕๔๘  เรื่อง ยุทธศาสตรการ
แกไขปญหาดานพลังงานของประเทศ  แจงมติที่เกี่ยวของกับมาตรการประหยัดพลังงานภาครัฐ 
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ซึ่งคณะรัฐมนตรีเห็นชอบใหเริ่มปฏิบัติทันทีอยางเครงครัด  และสวนหนึ่งใหสวนราชการ 
ทุกแหงจัดตั้งคณะกรรมการรณรงคและประเมินผลการประหยัดพลังงาน  เพื่อทําหนาที่กํากับ
ดูแลและประเมินผลการประหยัดพลังงานของแตละหนวยงาน  และใหมีการเสริมสราง
จิตสํานึกการประหยัดพลังงานเปนประจําและตอเนื่อง  โดยใหรายงานผลการประหยัด
พลังงานสงใหกระทรวงพลังงานทุก ๓ เดือน  รวมทั้งจากนโยบายพลังงานที่อยูในคําแถลง
นโยบายของรัฐบาลที่นายอภิสิทธิ์   เวชชาชีวะ   นายกรัฐมนตรี  ไดแถลงตอรัฐสภา  
เมื่อวันที่ ๒๙ ธันวาคม ๒๕๕๑ ที่จะดําเนินการสงเสริมการอนุรักษและประหยัดพลังงาน ทั้ง
ในภาคครัวเรือน อุตสาหกรรม  บริการ  และขนสง  โดยรณรงคใหเกิดวินัยและสรางจิตสํานึก
ในการประหยัดพลังงาน และสนับสนุนการใชพลังงานอยางมีประสิทธิภาพ  มีมาตรการจูงใจ
ใหมีการลงทุนจากภาคเอกชนในการปรับเปลี่ยนอุปกรณประหยัดพลังงาน และมาตรการ
สนับสนุนใหครัวเรือนลดการใชไฟฟาในชวงการใชไฟฟาสูงสุด รวมทั้งการวิจัยพัฒนาและ
กําหนดมาตรฐานอุปกรณไฟฟาและมาตรฐานอาคารประหยัดพลังงาน ตลอดจนสงเสริมการ
จัดหาและการใชพลังงาน ที่ใหความสําคัญตอสิ่งแวดลอม  ภายใตกระบวนการมีสวนรวมของ
ประชาชน โดยกําหนดมาตรฐานดานตางๆ รวมทั้งสงเสริมใหเกิดโครงการกลไกการพัฒนา
พลังงานที่สะอาด  เพื่อลดผลกระทบตอสิ่งแวดลอมและชุมชน และลดปริมาณกาซเรือน
กระจก นั้น 

ในการนี้  คณะกรรมการรณรงคและประเมินผลการประหยัดพลังงาน ประจําป
งบประมาณ พ.ศ. ๒๕๕๓ จึงไดจัดทําแผนปฏิบัติการประหยัดพลังงานสํานักงานเลขาธิการ
วุฒิสภา  ประจําปงบประมาณ พ.ศ. ๒๕๕๓ ขึ้นเพื่อใชเปนกรอบและแนวทางปฏิบัติในการลด
การใชพลังงานของสํานักงานเลขาธิการวุฒิสภาใหเปนไปอยางมีประสิทธิภาพและบรรลุ
วัตถุประสงคในเชิงรูปธรรม ตอไป 

วัตถุประสงค 

๑. เพื่อใหการประหยัดพลังงานของสํานักงานเลขาธิการวุฒิสภาเปนไปอยางมี
ประสิทธิภาพและบรรลุวัตถุประสงคในเชิงรูปธรรม 

๒. เพื่อใหเกิดการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมการใชพลังงานของบุคลากรในสํานักงาน
เลขาธิการวุฒิสภา 
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๓. เพื่อสงเสริมใหบุคลากรในหนวยงานเกิดความตระหนักเสริมสรางจิตสํานึก และ  

มีสวนรวมในการลดการใชพลังงาน 
๔. เพื่อใหมีการติดตามผลการดําเนินการและประเมินผลการปฏิบัติตามมาตรการ/

แนวทางการประหยัดพลังงาน 
๕. เพื่อใหการลดการใชพลังงานของสํานักงานเลขาธิการวุฒิสภา มีสวนชวยลด

ผลกระทบตอสิ่งแวดลอมและชุมชน และลดปริมาณกาซเรือนกระจก 
๖. เพื่อสนับสนุนการดูแลรักษาธรรมชาติและสิ่งแวดลอมในประเทศใหมีความอุดม

สมบูรณเปนการชวยบรรเทาสภาวะโลกรอน 

เปาหมาย 

เมื่อมีการดําเนินงานตามแผนปฏิบัติการประหยัดพลังงานสํานักงานเลขาธิการวุฒิสภา 
ประจําปงบประมาณ พ.ศ. ๒๕๕๓  แลว  จะสามารถลดปริมาณการใชพลังงานไฟฟาและน้ํามัน
เชื้อเพลิง ไดเฉลี่ยไมนอยกวารอยละ ๕ รวมทั้งมีสวนรวมในการลดปริมาณกาซเรือนกระจก
และชวยบรรเทาสภาวะโลกรอน 

กลยุทธในการดําเนินงาน 

๑. จัดใหมีการใชพลังงานไฟฟา น้ํามันเชือ้เพลิงและพลังงานอื่นๆ อยางมีประสทิธิภาพ 
๒. จัดใหมีการใชรถยนตสวนกลางและรถยนตจางเหมาบริการอยางเปนระบบ   

เพื่อการประหยัดน้ํามันเชื้อเพลิงอยางมีประสิทธิภาพ 
๓. จัดใหมีการรณรงคและเสริมสรางจิตสํานึกการมีสวนรวมของทุกฝายในการลด

ปริมาณการใชพลังงานไฟฟา น้ํามันเชื้อเพลิง และพลังงานอื่นๆ 
๔. จัดใหมีกิจกรรมการประหยัดพลังงานเพื่อชวยบรรเทาสภาวะโลกรอน  

และลดปริมาณกาซเรือนกระจก 
๕. จัดใหมีการตรวจสอบและติดตามผลการปฏิบัติการประหยัดพลังงาน เพื่อใหการ

ดําเนินการบรรลุเปาหมายตามที่กําหนดไว 
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แนวทางการดําเนินงาน 

๑. การกําหนดมาตรการและแนวทางปฏิบัติ 
 ๑.๑ ใหมีการกําหนดมาตรการและแนวทางในการประหยัดพลังงานของสํานักงาน 

 เลขาธิการวุฒิสภา ดังตอไปนี้ 
๑) มาตรการและแนวทางในการประหยัดพลังงานไฟฟา 
๒) มาตรการและแนวทางในการประหยัดน้ํามันเชื้อเพลิง 

๑.๒ ใหนํามาตรการและแนวทางในการประหยัดพลังงานของสํานักงานเลขาธิการ
วุฒิสภา มาใชเปนตัวชี้วัดความสําเร็จในการประหยัดพลังงานตามคํารับรองการปฏิบัติ
ราชการประจําป 
๒. การสรางจิตสํานึกการมีสวนรวมของทุกฝายในการลดการใชพลังงาน                
โดยใหแตงตั้งคณะทํางานจัดทําสื่อประชาสัมพันธการประหยัดพลังงานเพื่อทําหนาที่
รับผิดชอบ  ดังนี้ 
      ๒.๑  เผยแพรประชาสัมพันธและเชิญชวนใหทุกคนมีสวนรวมในการประหยัด 

    พลังงานผานชองทางตางๆ 
      ๒.๒ แจกเอกสารเพื่อรณรงคและประชาสัมพันธวิธีการประหยัดพลังงาน 

๒.๓  นําบทเพลงรณรงคการประหยัดพลังงานมาใชในการสรางจิตสํานึก 
 การประหยดัพลังงาน 

๒.๔  ประชาสัมพันธใหทุกคนตระหนักถึงความสําคัญของการประหยัดพลังงาน 
เพื่อชวยบรรเทาสภาวะโลกรอนและลดปริมาณกาซเรือนกระจก 

๒.๕  ดําเนินการอื่นใด  ตามที่ประธานคณะกรรมการรณรงคและประเมินผลการ
ประหยัดพลังงานสํานักงานเลขาธิการวุฒิสภามอบหมาย 

๓. การติดตามตรวจสอบการดําเนินการตามมาตรการประหยัดพลังงาน 
      ๓.๑ ใหผูอํานวยการสํานักควบคุมดูแลใหมีการดําเนินการตามมาตรการ  ดังนี้ 

๑)  ควบคุม  ดูแล  การปฏิบัติตามมาตรการประหยัดพลังงานไฟฟา   
และน้ํามันเชือ้เพลิงของสํานักงานเลขาธิการวุฒิสภาอยางเครงครัด 
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๒)  การพิจารณาปรับปรุงแกไขปญหาและอุปสรรคในการดําเนินงานเพื่อ 

ใหมีประสิทธิภาพและเกิดประโยชนสูงสุดแกสํานักงานเลขาธิการวุฒิสภา 
๓.๒  ใหแตงตั้งคณะทํางานดําเนินการตรวจสอบและติดตามผลการปฏิบัติตาม  

 มาตรการ/แนวทางการประหยัดพลังงาน  เพื่อทําหนาที่รับผิดชอบ ดังนี้ 
๑)  ดําเนินการตรวจสอบและติดตามผลการปฏิบตัิงานตามมาตรการและ

แนวทางการประหยัดพลังงานสํานักงานเลขาธิการวุฒิสภา ตามชั้น 
ที่รับผดิชอบและพื้นที่สวนกลาง 

๒) สรุปผลการรายงานการตรวจสอบและติดตามผลการปฏิบตัิตาม
มาตรการและแนวทางการประหยัดพลังงาน รวมทั้งรายงานปญหา
อุปสรรคและขอเสนอแนะเปนประจําทุกเดือนและสิ้นสุดแตละไตรมาส
ตอคณะกรรมการรณรงคและประเมินผลการประหยัดพลังงาน
สํานักงานเลขาธิการวุฒิสภา 

๓) ดําเนินการอื่นใดตามที่ประธานคณะกรรมการรณรงคและประเมินผล
การประหยัดพลังงานสํานักงานเลขาธิการวุฒิสภามอบหมาย 

๔. การจัดกิจกรรมการประหยัดพลังงานเพื่อชวยบรรเทาสภาวะโลกรอน และปริมาณ
กาซเรือนกระจก โดยใหแตงตั้งคณะทํางานจัดกิจกรรมการปลกูปาและอนุรักษ
ธรรมชาติ  เพื่อทําหนาที่รับผิดชอบ ดงันี้ 

๑) ดําเนินการจัดกิจกรรมการปลูกปาตนน้ําหรือปาชายเลน  เพือ่สราง
ความอุดมสมบูรณใหแกธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 

๒) รณรงคสรางจิตสํานึกการอนุรักษธรรมชาติและสิ่งแวดลอมใหแก
บุคลากรของสํานักงานเลขาธิการวุฒิสภา 

๓) ติดตามและประเมินผลการจัดกิจกรรมปลูกปาในปที่ผานๆ มา  
๔) ดําเนินการอื่นใดตามที่ประธานคณะกรรมการรณรงคและ

ประเมินผลการประหยัดพลังงานสํานักงานเลขาธิการวุฒิสภา
มอบหมาย 
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มาตรการและแนวทางในการประหยัดพลังงาน  

สํานักงานเลขาธิการวุฒิสภา ประจําปงบประมาณ พ.ศ. ๒๕๕๓ 
 

ลําดับที ่ มาตรการและแนวทาง 
หนวยงาน 
รับผิดชอบ 

๑. มาตรการและแนวทางการประหยัดพลังงานไฟฟา  
 ๑.๑ การใชเครื่องปรับอากาศ ทุกสํานัก 
 ๑) ตั้งอุณหภูมิไวที่ ๒๕ องศาเซลเซียส  
 ๒) เปดในชวงเวลา ๐๙.๐๐ น.  -  ๑๖.๐๐ น.  
 ๓) สํานักที่ปฏิบัติงานนอกเวลาราชการและวันหยุดราชการ   

การเปดเครื่องปรับอากาศตองมีผูปฏิบัติงานอยางนอย ๑๐ คน 
สําหรับกรณีที่อยูปฏิบัติงานไมถึง  ๑๐ คน ใหใชพัดลมแทน 

 

 ๔) ปดเครื่องปรับอากาศแบบแยกสวนทุกครั้งที่ไมอยูในหอง
เกิน ๑ ชั่วโมง 

 

 ๕) แตงตั้งเจาหนาที่ดูแลรับผิดชอบควบคุมการเปด – ปด  
เครื่องปรับอากาศ 

 

 ๖) ลดภาระการทํางานของเครื่องปรับอากาศโดย  
 - หามวางสัมภาระสิ่งของไวในหองควบคุมเครื่องปรับอากาศ  
 - เปด – ปดประตู เขา – ออก  ของหองที่มีการปรับอากาศ

เทาที่จําเปน ระมัดระวังไมใหประตูเปดคางไว 
 

 - หลีกเลี่ยงการติดตั้งและใชเครื่องไฟฟาที่เปนแหลงกําเนิด
ความรอนภายในหองปรับอากาศ เชน ตูเย็น เครื่องทําน้ํา
เย็น กระติกน้ํารอน เครื่องถายเอกสาร เปนตน 
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ลําดับที ่ มาตรการและแนวทาง 
หนวยงาน 
รับผิดชอบ 

 ๑.๒ การดูแลรักษาเครื่องปรับอากาศ  
  -  กรณีเครื่องปรับอากาศขนาดเล็ก สํานัก 
 ๑) ใหมีการดูแลทําความสะอาดแผนกรองอากาศ หนากาก

เครื่องปรับอากาศและคอยลทําความเย็นอยางนอย  
๒ เดือน/ครั้ง หรือ ๖ ครั้ง/ป 

บริหารงานกลาง

 ๒) ใหทําความสะอาดแผงระบายความรอน  
อยางนอยปละ ๒ ครั้ง 

 

 ๓) ใหมีการตรวจสอบมิใหมีการนําสิ่งของไปวางขวางทาง
ลมเขา - ออก ของชุดระบายความรอนที่อยูนอกอาคาร 

 

 ๔) ใหมีการควบคุมดูแลการติดตั้งชุดระบายความรอน   
โดยกําหนดใหมีการติดตั้งหางจากผนังอยางนอย  
๑๕ เซนติเมตร 

 

  -  กรณีเครื่องปรับอากาศขนาดใหญ สํานัก 
 ๑) ทําความสะอาดเครื่องสงลมเย็น เครื่องสูบน้ําเย็น  

และน้ําหลอเย็น หอผ่ึงน้ํา อยางนอยปละ ๒ ครั้ง 
บริหารงานกลาง

 ๒) ตรวจสอบและบํารุงรักษาเครื่องทําน้ําเย็นหมุนเวียน
สวนกลาง  เครื่องสงลมเย็น เครื่องสูบน้ําเย็น 
และน้ําหลอเย็น  หอผ่ึงน้ํา รวมทั้งบํารุงรักษาอุปกรณ
ระบบไฟฟาใหอยูในสภาพที่สมบูรณ 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

มาตรการและแนวทางในการประหยัดพลังงานป 53(A4).doc / D: nung 
 



 - ๘ - 

 

ลําดับที ่ มาตรการและแนวทาง 
หนวยงาน 
รับผิดชอบ 

 ๑.๒  การใชไฟฟา/แสงสวาง ทุกสํานัก 
 ๑) เปลี่ยนอุปกรณไฟฟาตางๆ เปนอุปกรณประหยัดพลังงาน  

ที่มีประสิทธิภาพ เชน หลอดตะเกียบ บัลลาสตอิเล็กทรอนิกส
พรอมแยกสวิตชควบคุมอุปกรณที่สามารถเปด – ปดไดตาม
ความจําเปนการใชงาน 

 

 ๒) ตรวจสอบการใชไฟฟาที่เปดระหวางชองทางเดิน  ชองบันได 
และหองน้ํา  ในหนวยงาน  ควรเปดเฉพาะจุดที่ เห็นวามี 
แสงสวางไมเพียงพอ  หรือพิจารณาเปดในสวนที่จําเปนและ
ปดในหองทํางานระหวางเวลาหยุดพักกลางวัน (๑๒.๐๐ - 
๑๓.๐๐ น.)  ยกเวน เฉพาะกรณีที่มีงานเรงดวนเทานั้นใหเปด
เฉพาะจุดที่จําเปนตองใชงานและใหปดสวิตชไฟทุกครั้งหาก
ไมใชงาน และปดไฟทุกดวงที่ไมจําเปน หรือไมมีคนอยู 

 

 ๓) ถอดหลอดไฟในบริเวณที่มีแสงสวางมากเกินความจําเปน  
หรือใชแสงสวางภายนอก โดยการเปดมาน (แลวแตกรณี)   

 

 ๔) ใชสวิตซกระตุกในการควบคุมการเปด – ปด หลอดไฟ โดย
ปดหลอดไฟที่ไมใชงานหรือไมนั่งอยูที่โตะทํางาน  

 

 ๕) กําหนดใหถอดปลั๊กหรือปดสวิตซเครื่องใชไฟฟาทุกชนิด 
หลังเลิกงาน 

ทุกสํานัก 

 ๖) ติดสติ๊กเกอรบริเวณสวิตซเปด – ปดวาควรเปด – ปดเวลาใด 
หรือไฟดวงไหนใหเปดตลอดเวลา 

ทุกสํานัก 

 ๗) รณรงคใหมีการใชบันไดแทนการใชลิฟทและหลกีเลี่ยงการ
ใชลิฟทกรณีขึ้น – ลงชั้นเดียว รวมทั้งกอนปดประตูลิฟท 
ใหดูเพ่ือนรวมทาง เพื่อชวยประหยัดไฟฟา 

ทุกสํานัก 

 
 
 

มาตรการและแนวทางในการประหยัดพลังงานป 53(A4).doc / D: nung 
 



 - ๙ - 

 

ลําดับที ่ มาตรการและแนวทาง 
หนวยงาน 
รับผิดชอบ 

   
 ๑.๓  การใชเครื่องคอมพิวเตอรและอุปกรณตอพวง ทุกสํานัก 
 ๑) ปดจอภาพเครื่องคอมพิวเตอร เมื่อไมมกีารใชงานเกนิ ๑๕ นาท ี 

โดยตั้งเวลาปดหนาจออัตโนมัติ 
 

 ๒) ปดเครื่องคอมพิวเตอร เมือ่ไมไดใชงานนานเกิน ๓๐ นาท ีและ
ปดอุปกรณเครื่องตอพวงหลังเลกิงานพรอมทั้งถอดปลัก๊ 

 

 ๓) ควรต้ังระบบ Screen Saver เพื่อรักษาคุณภาพของหนาจอ  
 ๔) ควรสั่งใหระบบประหยัดพลังงานอัตโนมัติที่มากับเครื่อง

คอมพิวเตอรใหทํางานเพราะจะชวยประหยัดไฟฟา 
 

 ๕) ใชการแชรเครื่องพิมพ (Printer Server)  
 ๖) ไมใชเครื่องคอมพิวเตอรของราชการสําหรับดูหนัง ฟงเพลง 

หรือเลนเกมส 
 

 ๗) ตั้งคอมพิวเตอรไวในบริเวณที่มีการระบายความรอนไดดี  
 ๘) ตรวจสอบและทําความสะอาดเครื่องคอมพิวเตอรและ

อุปกรณตอพวงอยูเสมอ 
 

 ๙) ควรตรวจทานขอความบนจอภาพโดยใชคําสั่ง Print Preview  
กอนทุกครั้ง 

 

 ๑๐) การพิมพเอกสารสําหรับใชอยางไมเปนทางการ  ควรใช
กระดาษในการพิมพงานทั้งสองหนาหรือใชกระดาษ Reused  
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ลําดับที ่ มาตรการและแนวทาง 
หนวยงาน 
รับผิดชอบ 

 ๑.๔ การใชโทรทัศน ทุกสํานัก 
 ๑) ไมเปดโทรทัศนทิ้งไวโดยไมมีคนดู  
 ๒) ไมควรปรับจอภาพใหสวางเกินความจําเปน เพราะหลอดภาพ

จะมีอายุงานสั้น และสิ้นเปลืองไฟ 
 

 ๓) ไมควรปดโทรทัศนดวยรีโมทคอนโทรล  เพราะเปลืองไฟ 
ใหปดสวิตซที่ตัวเครื่อง 

 

 ๑.๕ การใชเครื่องถายเอกสาร ทุกสํานัก 
 ๑) กดปุมพัก (Standby mode) เมื่อใชงานเสร็จ และหากเครื่อง

ถายเอกสารมีระบบปดเครื่องอัตโนมัติ (Auto power) ควรต้ัง
เวลาหนวง ๓๐ นาที กอนเขาสูระบบประหยัดพลังงาน     
ทั้งนี้ เครื่องถายเอกสารจะตองใชเวลาในการอุนเครื่อง ๑ – ๒ 
นาที กอนเขาสูสภาวะการทํางานปกติอีกครั้ง ซึ่งหากมีการ  
ตั้งหนวงเวลาสั้นไปเมื่อมีการใชเครื่องอีก จะตองเสียเวลา 
อุนเครื่องบอย 

 

 ๒) ควบคุมการถายเอกสารเฉพาะเทาที่จําเปน  
   

๒. มาตรการดานการประหยัดน้ํามัน  
 ๑) ตรวจเช็ค และบํารุงรักษารถยนตใหอยูในสภาพใชงานเสมอ สํานักการคลังและ
 ไดแก  บํารุงรักษาตรวจซอมเครื่องยนต  เปลีย่นน้ํามันเครื่อง  

ไสกรองน้ํามันเชื้อเพลิงและไสกรองอากาศอยางสม่ําเสมอ  
และตรวจเช็คลมยาง  รวมทั้งสภาพรถยนตโดยทัว่ไป 

งบประมาณ 

 ๒) จัดทําระเบียนคุมการใชรถยนต และทําสถิติการ 
ใชน้ํามันเชื้อเพลิงของรถยนตแตละคันทุกเดือน  
รวมทั้งการเบิกจายน้ํามันเชื้อเพลิงใหกระทําโดยเครงครัด 

สํานักการคลัง 
และงบประมาณ 
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ลําดับที ่ มาตรการและแนวทาง 
หนวยงาน 
รับผิดชอบ 

 ๓) จัดระเบียบการใชรถยนตในการจัดสงเอกสาร 
ใหแนบรายละเอียดสถานที่/บุคคลที่จะจัดสงเอกสาร 
พรอมใบขออนุญาตใชรถยนตทุกครัง้ 

สํานัก 
บริหารงานกลาง 

 ๔) หากเปนเอกสารเรงดวนใหใชจดหมายอิเล็กทรอนิกส 
(E-Mail)   และลดการเดินทางในการสื่อสารโดยใหใช
โทรศัพทหรอืบริการไปรษณียแทน  กรณี ตองใชรถยนต
ราชการใหใชรถยนตขนาดเล็กหรือใชจักรยานยนต 

ทุกสํานัก 

 ๕) จัดระเบียบและกําหนดเสนทางการใชรถยนตในการไป
ปฏิบัติงานนอกสถานที่โดยใหมีการวางแผนกอนการเดินทาง
ในเสนทางเดียวกันหรือเสนทางผานใหเดินทางไปรถคัน
เดียวกันเพื่อลดเที่ยวการเดินรถ 

ทุกสํานัก 

 ๖) การเดินทางปฏิบัติราชการระหวางอาคารรัฐสภา ๒ และ
อาคารสุขประพฤติ ใหใชบริการรถยนตโดยสารจางเหมาไม
ควรขอใชรถยนตสวนกลาง หากไมใชกรณีเรงดวนหรือ
จําเปน 

ทุกสํานัก 

 ๗) ไมติดเครื่องยนตขณะจอดรถคอย  และดับเครื่องยนตทุกครั้ง
เมื่อจอดรถยนตเปนเวลานาน 

สํานักการคลัง 
และงบประมาณ 
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